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បពុ្វកថា 

 
ផ្លូវគឺជាការវនិិយោគជាតិដ៏ធំមួយ និងតម្មូវឲ្យមានការថែទំយោយស្ថិតយៅក្នុងស្ថថ ន
ភាពល្អ យ ើយធានាបាននូវការឆ្លងកាត់ម្រក្រយោយសុ្វតតិភាពក្នុងយល្បឿនមួយថដល្
ស្មរមយស្ម្មារ់អ្នក្យធវើដំយ ើ រទំងអ្ស់្។ ការថែទំថដល្មានភាពយឺតោ៉ាវ ឬគ្មា ន
ម្រសិ្ទ្ធិភាព នឹងរយងកើនតម្មលម្នការជួស្ជុល្ មានភាពលំ្បាក្ក្នុងការយធវើដំយ ើ រ យ ើយ
ថដល្សំ្ខាន់រំផុ្តយនាោះគឺសុ្វតតិភាពដល់្អ្នក្យធវើដំយ ើ រ។  
 
យគ្មល្រំ ងម្នយគ្មល្ការ ៍ថ នំាយនោះ គឺការរង្ហា ញពីវធីិស្ថស្តស្តអ្នុវតតនានា 
ស្ម្មារ់ការជួស្ជុល្និងថែទំផ្លូវ យៅកាន់ស្ថធារ ការទំងអ្ស់្ ម្នម្ពោះរាជាណា
ចម្ក្ក្មពុុជា។ ស្ម្មារ់រទ្ពិយស្ថធន៍ ក៏្ដូចជាស្មាា រៈនិង វធីិស្ថស្តស្តនានាថដល្ធាល រ់
បានអ្នុវតតយោយភាន ក់្ង្ហរពាក់្ពនធ័យល្ើវស័ិ្យស្ថធារ ការ ថដល្នំាមក្នូវល្ទ្ធផ្ល្
យផ្េងៗគ្មន យ ើយមានផ្ល្រ៉ាោះពាល់្ខុស្គ្មន យៅយល្ើ ោយុកាល្យម្រើម្បាស់្ម្នផ្លូវ គុ 
ភាពម្នការយរើក្ររស្ម្មារ់អ្នក្យធវើដំយ ើ រ និងតម្មលស្ម្មារ់ការជួស្ជុល្។  
 
យគ្មល្ការ ៍ថ នំាស្ម្មារ់ការជួស្ជុល្និងថែទំផ្លូវយនោះ នឹងផ្តល់្ឲ្យវសិ្វក្រនូវការ
ថ នំាថដល្មានភាពង្ហយស្ស្លួ្ និងចាស់្លាស់្ស្ម្មារ់ការជួស្ជុល្និងថែទំ
ជាមួយនឹងយល្ខកូ្ដការង្ហរយផ្េងៗគ្មន ។ ទ្ម្មង់ជាកូ្នយស្ៀវយៅយនោះ នឹងអ្នុញ្ញតឲ្យ
វសិ្វក្រោក់្ជារ់តាមខលួន និងពិយម្គ្មោះយៅការោា នផ្ទា ល់្។ វាគឺជាឯក្ស្ថរយោងភាល មៗ
យពល្ថដល្ចំបាច់។ 
 
យស្ៀវយៅយគ្មល្ការ ៍ថ នំាយនោះ រមួរញ្ចូ ល្តម្មូវការជាអ្របររមិាម្ន ការសិ្ក្ាពីវធីិ
ស្ថស្តស្ត ការម្តតួពិនិតយ ម្រភពស្មាា រៈ និងពត៌មានល្មអិតពីរយចចក្យទ្ស្។ វាក៏្មាន 
ស្ថរៈសំ្ខាន់ផ្ងថដរក្នុងការរលឹំ្ក្យៅវសិ្វក្រ ចំយពាោះ ស្មាា រៈ ររកិាា រ ចំនួនក្មាក្រថដល្
ម្តូវការ និងររមិានម្នការង្ហររពឹំងទុ្ក្ជាយរៀងរាល់្ម្ែៃ ស្ម្មារ់ការយធវើរចចុរបននក្មាការ
ថ នំាយនោះ។ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១០០  

 
សកម្មភាព្ ៖ ការងារលបុសំបកុមានល់លើផ្លូវលបតងុលៅស (ូលៅស អូ តុ

លាយព្ើលោងចក្ក) (ម្២) 
ការពិ ៌នា៖ សំ្រុក្មាន់គឺជារយដៅ រាងម្គយលាមយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ថដល្មានទំ្ ំជាមធយមពី 10 យៅ 100 cm និងមានជយម្ៅម្រថ ល្ 5 យៅ 

10 cm ឬយល្ើស្ពី 10 cm ក្នុងក្រ ីធៃន់ធៃរ។ 

មូល្យ តុរងក៖ 
 ការម្ជារទឹ្ក្ 

 ម្គលុ្ក្ថរក្យៅជាម្ក្ ូងតូចៗយោយគ្មា នការជួស្ជុល្ភាល មៗ 

 ការរង្ហា រ់ឬ ជម្មាល្ម្ផ្ាផ្លូវមិនម្តឹមម្តូវ 
 ការវវិដតពីស្ថន មយម្រោះថដល្មិនបានជួស្ជុល្ទន់យពល្យវលា (ក្យក្ើតពីស្ថន មយម្រោះថស្បក្ម្ក្យពើ) 
 ការថរក្យចញពីគ្មន ម្នស្មាា រៈស្ថងស្ង់គ្មា នគុ ភាពយម្កាមស្ក្មាភាពចរាចរ ៍ 

 ដំណាក់្កាល្ចុងយម្កាយម្នការវវិតតពីភាពស្សុ្តម្នម្ផ្ាផ្លូវ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. កំ្ ត់ទី្តំាងសំ្រុក្មាន់ជារាងចតុយកា ថក្ងឬកាយរ ៉ា 
2. យម្រើម្បាស់្មា៉ា សីុ្នកាត់ និងជីក្យោយម្ដ 

3. ជីក្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្ខូចយចញឲ្យអ្ស់្រ ូតដល់្ស្ស្ទរ់រងឹ 

4. សំ្ោតបាតរយដត យោយស្ថអ ត រង្ហា រ់ និង លារ CRS2ជំុវញិ 

ស្ងខាងរយដត  
5. ចក់្រំយពញម្គលុ្ក្យោយែាមិុច (M30) យធវើជាម្គឹោះ និងរង្ហា រ់ដល់្កំ្រា

ស្ស្ស្ទរ់ែាចស់្យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់ (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្ន
កិ្នរង្ហា រ់ (Vibrating plate compactor) 

6. យស្ស្ថច CSS1 (ររមិា ពី 0.8-1.2 l/m2)រចួទុ្ក្រយៈយពល្ 24យមា៉ាង ឬ 
ពម្ង្ហយខាច់មក្យល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ក្នុងក្រ ីយោយចរាចរ ៍ភាល មៗ  

7. ចក់្យៅស្ ូអ្ ុតលាយពីយរាងចម្ក្ និងរង្ហា រ់រឡូូកិ្នរង្ហា រ់  (Hand 

guide roller,  Combined roller)   

 ស្ស្ទរ់ACថដល្រង្ហា រ់រចួគួរថតខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវ 1 cm 
 ចរាចរ ៍ោចដំយ ើ រការវញិភាល មៗយម្កាយពីការរង្ហា រ់ចុង

យម្កាយ។ 

 
 
 
 
   

 
 
 
    
 
 ររូឡានចក់្យរតុងយៅស្ ូ ររូរង្ហា រ់ACយោយរឡូូ 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្ររ                 1 នាក់្ 

 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព      2 នាក់្  
(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 

 អ្នក្ការ់រយដត             1-2 នាក់្ 

 អ្នក្សំ្ោតរយដត         1 នាក់្ 

 អ្នក្បាចែា                  1-2 នាក់្ 

 អ្នក្យស្ស្ថចយៅស្ ូ        1 នាក់្ 

 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់1 នាក់្ 

*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា 8 យៅ 10 នាក់្ 

 ថ្ន ំបាញ់(ម្ស្តស្ពុយ៍) ឬ ថ្ន ំលារ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវ

ចំណំាងផ្ទល ត 
 មា៉ា សីុ្នកាត់ 
 ម្តយស្ោះ ថរ៉ាល្ អំ្យបាស្ មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ 

កំ្យស្ៀវយស្ស្ថច ម្រោរ់យក្ៀរ 
 រយទ្ោះរុញ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ 50 kg (Hand guide roller,  

Combined roller)  មា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់៦០
គ.ក្ (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់៦០
គ.ក្ (Vibrating plate compactor)។ 

 ែាមិុច (M30) 
 CSS1 

 យរតុងយៅស្ ូ(AC)លាយពីយរាងចម្ក្ 

 កំ្យបារស្ រ ឺថ្ន ំបាញ់ 

 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តួតពិនិតយថ្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្គ្មា នគុ ភាពម្តូវយក្យចញមុននឹងចក់្រំយពញ 

 ម្ផ្ាម្គលុ្ក្ថដល្រ៉ាោះរចួគួរខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវចស់្ម្រមា  ១ស្ម 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ៥០-១០០ ម២ក្នុងមួយម្ែៃ 

Cross section layer 
M30 and AC layer 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១០១   

សកម្មភាព្ ៖ ការជសួជលុសំបកុមានល់លើផ្លូវលបតងុលៅស (ូលៅស អូ តុ
លាយលៅការដ្ឋា ន (ម្២) 

ការពិ ៌នា៖ សំ្រុក្មាន់គឺជារយដៅ រាងម្គយលាមយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ថដល្មានទំ្ ំជាមធយមពី 10 យៅ 100 cm និងមានជយម្ៅម្រថ ល្ 6 យៅ 
10 cm ឬយល្ើស្ពី 10 cm ក្នុងក្រ ីធៃន់ធៃរ។ យោយតម្មូវការររមិា ACមានចំនួនតិចយ ើយមានទី្តំាងខុស្ៗគ្មន រងកផ្ល្លំ្បាក្ក្នុងការ
ថែទំម្រចំ ដូយចនោះល្ាយយៅស្ ូម្តជាក់្ACបានផ្លិ្តយឡើងយោយលាយយៅការោា នផ្ទា ល់្ និងមានគុ ភាពម្រហាក់្ម្រថ ល្ល្ាយ
យៅស្ ូយៅត ACថដល្ផ្លិ្តយៅក្នុងយរាងចម្ក្ យ ើយោចយម្រើម្បាស់្ក្នុងការជួស្ជុល្សំ្រុក្មាន់បាន។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ការម្ជារទឹ្ក្ 

 ម្គលុ្ក្ថរក្យៅជាម្ក្ ូងតូចៗយោយគ្មា នការជួស្ជុល្ភាល មៗ 

 ការរង្ហា រ់ឬ ជម្មាល្ម្ផ្ាផ្លូវមិនម្តឹមម្តូវ 
 ការវវិដតពីស្ថន មយម្រោះថដល្មិនបានជួស្ជុល្ទន់យពល្យវលា (ក្យក្ើតពីស្ថន មយម្រោះថស្បក្ម្ក្យពើ) 
 ការថរក្យចញពីគ្មន ម្នស្មាា រៈស្ថងស្ង់គ្មា នគុ ភាពយម្កាមស្ក្មាភាពចរាចរ ៍ 

 ដំណាក់្កាល្ចុងយម្កាយម្នការវវិតតពីភាពស្សុ្តម្នម្ផ្ាផ្លូវ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. កំ្ ត់ទី្តំាងសំ្រុក្មាន់ជារាងចតុយកា ថក្ង ឬ កាយរ ៉ា 
2. យម្រើម្បាស់្មា៉ា សីុ្នកាត់ និងជីក្យោយម្ដ 

3. ជីក្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្ខូចយចញឲ្យអ្ស់្រ ូតដល់្ស្ស្ទរ់រងឹ 

4. សំ្ោតបាតរយដត យោយស្ថអ ត រង្ហា រ់ និង លារ CRS2ជំុវញិ 

ស្ងខាងរយដត  
5. ចក់្រំយពញម្គលុ្ក្យោយែាមិុច (M30) យធវើជាម្គឹោះ និងរង្ហា រ់ដល់្

ក្ម្មាស់្ស្ស្ទរ់ែាចស់្យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់ទុ្ក្យោយយៅ
ស្ល់្ជយម្ៅយស្ាើក្ម្មាស់្ACចស់្យដើមបីរិទ្និងរង្ហា រ់យោយល្ាយ
យៅស្ ូម្តជាក់្AC (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ (Vibrating plate 
compactor) 

6. យស្ស្ថច CSS1 (ររមិា ពី 0.8 - 1.2 l/m2)រចួទុ្ក្រយៈយពល្ 24យមា៉ាង ឬ 
ពម្ង្ហយខាច់មក្យល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ក្នុងក្រ ីយោយចរាចរ ៍ភាល មៗ  

7. ម្តូវយក្យៅស្ ូCRS2លារជំុវញិថគមមាត់រយដត  យ ើយចក់្ល្ាយ
ACថដល្លាយយៅការោា ន និងរង្ហា រ់រឡូូកិ្នរង្ហា រ់  (Hand guide 
roller,  Combined roller) 

- ស្ស្ទរ់ACថដល្រង្ហា រ់រចួគួរថតខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវ 1 cm 
- ចរាចរ ៍ោចដំយ ើ រការវញិបាន រយៈយពល្2យមា៉ាងយម្កាយពី

ការរង្ហា រ់ចុងយម្កាយ។ 
វធីិស្ថស្តស្តក្នុងការលាយយៅស្ ូអ្ ុតយៅការោា នម្តូវបានរង្ហា ញដូច
ខាងយម្កាម៖ 

 ែា 12 mm +ែា 19 mm +ែាយផ្ោះ+ខាច់ ចក់្ចូល្មា៉ា សីុ្នលាយ រនាា រ់ពី
ែលឹងស្មាមាម្តវារចួ។ 

 ែលឹងសីុ្ម៉ាង់ោក់្ចូល្រនតរចួម្ចរល់្វាយោយស្ពវ 
 ែលឹងយៅស្ ូ CRS2 + ទឹ្ក្ ោក់្ចូល្រចួរនតម្ក្ឡុក្ម្រថ ល្៣នាទី្យទ្ៀត។ 

 ម្តូវរតូរោះយម្រើម្បាស់្ល្ាយACថដល្លាយរចួ មិនយោយយល្ើស្ពីរយៈ
យពល្ 2 យមា៉ាងយឡើយ។ 

 

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 
ស្មាា រៈថដល្ម្តូវយម្រើម្បាស់្(ភាគរយគិតជាមា៉ាស្ម្នល្ាយស្ររុ) 
ឧ.ល្ាយAC 100kg 

១. ែា 12 mm (ស្ៃួត) = 30.5 %    → A12 = 100 x 30.5% = 30.5 kg 
២. ែា 19 mm (ស្ៃួត) = 20.34 %  → A19 = 100 x 20.34% = 20.34 kg 

៣. ែា យផ្ោះ (ស្ៃួត) = 28.14 %      → D    = 100 x 28.14% = 28.14 kg 

៤. ខាច់ (ស្ៃួត) = 9.08 %           → S      = 100 x 9.08% = 9.08 kg 

៥. សីុ្ម៉ាង់ត៍ = 2.72 %                   → C      = 100 x 2.72% = 2.72 kg 

៦. យៅស្  ូ(CRS-2) = 6.56 %      → B      = 100 x 6.56% = 6.56 kg 

៧. ទឹ្ក្ = 2.66 %                           → W      = 100 x 2.66% = 2.66 kg 

                                                                                        ស្ររុ      = 500 kg 
ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្ររ                 1 នាក់្ 

 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព     2 នាក់្  
(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 

 អ្នក្ការ់រយដត             1-2 នាក់្ 

 អ្នក្សំ្ោតរយដត         1 នាក់្ 

 អ្នក្បាចែា                  1-2 នាក់្ 

 អ្នក្យស្ស្ថចយៅស្ ូ        1 នាក់្ 

 ក្មាក្រ                        2 នាក់្ 

 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់1 នាក់្ 

*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា 10 យៅ 12 
នាក់្ 

 ថ្ន ំបាញ់(ម្ស្តស្ពុយ៍) ឬ ថ្ន ំលារ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវចំណំាង

ផ្ទល ត 
 មា៉ា សីុ្នកាត់ 
 ម្តយស្ោះ ថរ៉ាល្ អំ្យបាស្ មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ កំ្យស្ៀវ

យស្ស្ថច ម្រោរ់យក្ៀរ ធុង 
 រយទ្ោះរុញ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ 500 kg (Hand guide roller)  

មា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់60 kg (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្ន
កិ្នរង្ហា រ់ 60 kg (Vibrating plate compactor) 

 មា៉ា សីុ្នលាយយរតុង (200 លីត្រ) 

 ែាចំរោុះ (M30) 
 ែាយផ្ោះ 
 ខាច់ 
 សីុ្ម៉ាង់ត៍ 
 ទឹ្ក្ 
 CSS1 
 CRS2 
 ែា 19 mm 
 ែា 12 mm 
 កំបោរស រ ឺថ្ន ំោញ់ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តួតពិនិតយថ្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្គ្មា នគុ ភាពម្តូវយក្យចញមុននឹងចក់្រំយពញ 
 ម្ផ្ាម្គលុ្ក្ថដល្រ៉ាោះរចួគួរខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវចស់្ម្រមា  1 cm 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ 25 m2 ក្នងមួយម្ែៃ  

Cross section layer 
M30 and AC layer 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៣១ 

 

សកម្មភាព្៖ ការងារលក្សាចលៅស ,ូបាចថ្ម លលើផ្ផ្ៃថ្នលល់ក្រេះ១ជាន(់ថ្ម ១២ ម្.ម្) (ម២) 

ការពិ ៌នា៖ ស្ថន មយម្រោះថដល្យក្ើតយឡើងយល្ើស្ស្ទរ់យៅស្ ូមានស្ណាា នជាយម្ចើន។ ស្ថន មយម្រោះោចមានស្ណាា នដូចជា ថស្បក្ម្ក្យពើ, 
ទ្ទឹ្ង និង រណាៅ យ 

មូល្យ តុរងក៖ 
 ស្មាា រៈគ្មា នគុ ភាព និងអ្នុវតមិនបានម្តឹមម្តូវ 
 ក្ម្មាស់្ស្ស្ទរ់កំ្រាល្ផ្លូវនីមួយៗមិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ការដឹក្ជញ្ចូ នយល្ើស្ទ្មៃន់  
 ស្ស្ទរ់ម្គឹោះម្ទ្មិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 គ្មា នម្រព័នធរយំោោះទឹ្ក្ 
 ផ្លូវមានោយុកាល្យូរ/ចស់្ (ោយុម្នផ្លូវ) 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ស្មាអ តទី្តំាងឲ្យបានស្ថអ ត យោយអំ្យបាស្/ មា៉ា សីុ្ន ផ្លុំខយល់្។ 

2. គូស្ចំណំាទី្តំាងស្ថន មយម្រោះថដល្ម្តូវយធវើការជួស្ជុល្ ជារាង
ចតុយកា ថក្ង ឬ កាយរ ៉ា 

3. យស្ស្ថចយៅស្ ូ CRS2 (ររមិា  ០.៥ ល្/ម២) 
4. បាចែា ១២ ម.ម  
5. រង្ហា រ់យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ (Vibrating plate 

compactor)ចំយពាោះទី្តំាងតូច 
ឬរង្ហា រ់យោយរ ៉ាឡូូ  (Hand guide roller,  Combined roller) 
ចំយពាោះទី្តំាងធំ 

6. -ចរាចរ ៍ោចដំយ ើ រការវញិភាល មៗយម្កាយពីការរង្ហា រ់ចុង
យម្កាយ។ 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្ររ        ១នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព   ២នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 
 ក្មាក្រជំនាញ     ២នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ    ៤នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់ ១នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា  ៦-៨នាក់្ 

 អំ្យបាស្/ មា៉ា សីុ្ន ផ្លុំខយល់្ 
 ថ្ន ំបាញ់(ម្ស្តស្ពុយ៍) ឬ ថ្ន ំលារ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវ

ចំណំាងផ្ទល ត 
 ថរ៉ាល្ និង រយទ្ោះរញុ  
 មា៉ា សីុ្ន/កំ្យស្ៀវ យស្ស្ថចយៅស្ ូ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ 2០០គ.ក្  (Hand guide 

roller)  មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Vibrating plate compactor) 

 CRS2 
 ែា ១២ ម.ម 
 កំ្យបារស្ រ ឺថ្ន ំបាញ់ 

 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ធានាបានថ្ទី្តំាងជួស្ជុល្មានស្ភាពស្ថអ ត មុននឹងយស្ស្ថច CRS2 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ម្រថ ល្ជា៧៥-១០០ ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ  
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដកឹជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៣២ 

 
សកម្មភាព្៖ ការងារលក្សាចលៅស ,ូបាចថ្ម លលើផ្ផ្ៃថ្នលល់ក្រេះ២ជាន(់ថ្ម ១៩
ម្.ម្ និង១២ ម្.ម្) (ម២) 

ការពិ ៌នា៖ ស្ថន មយម្រោះថដល្យក្ើតយឡើងយល្ើស្ស្ទរ់យៅស្ ូមានស្ណាា នជាយម្ចើន។ ស្ថន មយម្រោះោចមានស្ណាា នដូចជា ថស្បក្ម្ក្យពើ, 
ទ្ទឹ្ង និង រណាៅ យ 

មូល្យ តុរងក៖ 
 ស្មាា រៈគ្មា នគុ ភាព និងអ្នុវតមិនបានម្តឹមម្តូវ 
 ក្ម្មាស់្ស្ស្ទរ់កំ្រាល្ផ្លូវនីមួយៗមិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ការដឹក្ជញ្ចូ នយល្ើស្ទ្មៃន់  
 ស្ស្ទរ់ម្គឹោះម្ទ្មិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 គ្មា នម្រព័នធរយំោោះទឹ្ក្ 
 ផ្លូវមានោយុកាល្យូរ/ចស់្ (ោយុម្នផ្លូវ) 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. ស្មាអ តទី្តំាងឲ្យបានស្ថអ ត យោយអំ្យបាស្/ មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្។ 

2. គូស្ចំណំាទី្តំាងស្ថន មយម្រោះថដល្ម្តូវយធវើការជួស្ជុល្ ក្នុង
រាងចតុយកា ថក្ង ឬ កាយរ ៉ា 

3. យស្ស្ថចយៅស្ ូ CRS2 (ររមិា  ០.៥ ល្/ម២) 
4. យរាយែា ១៩ ម.ម 

5. រង្ហា រ់យោយយម្រើ មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ (Vibrating plate 

compactor)ចំយពាោះទី្តំាងតូច 
ឬរង្ហា រ់យោយរ ៉ាឡូូ  (Hand guide roller) ចំយពាោះទី្តំាងធំ 

6. យស្ស្ថចយៅស្ ូ CRS2 (ររមិា  ០.៣ ល្/ម២) 
7. បាចែា ១២ ម.ម  
8. រង្ហា រ់យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នដូចគ្មន និងចំនុចទី្៥   

- ចរាចរ ៍ោចដំយ ើ រការវញិភាល មៗយម្កាយពី
ការរង្ហា រ់ចុងយម្កាយ។ 

          ការរិទ្ស្ថន មយម្រោះ                       ការរិទ្ស្ថន មយម្រោះ 

រង្ហា រ់យោយរឡូូ 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្ររ  ២នាក់្ 

 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព   ២នាក់្  
(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 

 ក្មាក្រជំនាញ     ២នាក់្ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ    ៤នាក់្ 

 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់ ១នាក់្ 

*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា ៨-១០នាក់្ 

 

 អំ្យបាស្/ មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ 

 ថ្ន ំបាញ់(ម្ស្តស្ពុយ៍) ឬ ថ្ន ំលារ 

 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព 
ោវចំណំាងផ្ទល ត 

 ថរ៉ាល្ រយទ្ោះរញុ  
 មា៉ា សីុ្ន/កំ្យស្ៀវ យស្ស្ថចយៅស្ ូរូឡូ

កិ្នរង្ហា រ់ 2០០គ.ក្  (Hand guide 

roller) ឬមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Vibrating plate compactor) 

 កំ្យបារស្ រ ឺថ្ន ំបាញ់ 

 CRS2 

 ែា ១៩ ម.ម 

 ែា ១២ ម.ម 
 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ធានាបានថ្ទី្តំាងជួស្ជុល្មានស្ភាពស្ថអ ត មុននឹងយស្ស្ថច CRS2 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៥០-៧៥ ម២ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៤០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការងារតំរងជ់ាយផ្លូវលៅស  ូ(ម្២) 

ការពិ ៌នា៖ ចិយញ្ច ើមយៅស្ ូសំ្យៅយៅយល្ើចិយញ្ច ើមយៅតាមរយណាត យស្ងខាងផ្លូវ។ចិយញ្ច ើមផ្លូវឬជាយផ្លូវ ោចមានទំ្ ំធំ ឬ តូចោស្ស័្យ
យៅតាមទំ្ ំចរាចរ ៍ ការគ នាផ្លូវ ឬ រទ្ោា នរយចចក្យទ្ស្។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ោយុកាល្យូរម្នម្ផ្ាក្ម្មាល្ររស់្ចិយញ្ច ើម 
 សំ្ ឹក្ដី - ទឹ្ក្យភលៀងោច ូរយម្ចោះស្ស្ទរ់ម្គឹោះររស់្ចិយញ្ច ើមផ្លូវ 
 ការរង្ហា រ់មិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ទ្ទឹ្ងផ្លូវតូច 
 ទ្មៃន់ររស់្ឡានចរាចរ ៍យល្ើជាយផ្លូវ (ោនយនតយល្ើស្ទ្មៃន់ចតយល្ើចិយញ្ច ើមផ្លូវ) 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. កំ្ ត់ទី្តំាងជួស្ជុល្ ជារាងចតុយកា  

2. សំ្ោតទី្តំាងយនាោះ យោយមា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ 

3. ទញតំរង់ចុងនិងយដើមម្នទី្តំាងខូចរចួបាចកំ្យបារ 
4. ម្រសិ្នជាថគមខូចខាតតិច (ម្រថ ល្ 3cm) 

 យស្ស្ថច CRS2 រនាា រ់មក្ោក់្ក្យមាចែា១២ មីលី្ថម៉ាម្ត
យ ើយរង្ហា រ់ជាមួយរឡូូរង្ហា រ់ 

5. ម្រសិ្នជាថគមខូចខាតខាល ំង (ម្រថ ល្ 5cm) 

 យស្ស្ថច CRS2 រនាា រ់មក្ោក់្ក្យមាចែា១៩ មីលី្ថម៉ាម្ត
យ ើយរង្ហា រ់ជាមួយរឡូូរង្ហា រ់ 

 យស្ស្ថច CRS2 រនាា រ់មក្ោក់្ក្យមាចែា១២ មីលី្ថម៉ាម្ត
យ ើយរង្ហា រ់ជាមួយរឡូូរង្ហា រ់ 

 ចរាចរ ៍ោចដំយ ើ រការវញិភាល មៗយម្កាយពីការ
រង្ហា រ់ចុងយម្កាយ។ 

 
 
 
 
 

 
 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្ម្រតិរតតិការចំនួន២ នាក់្  
(មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់/ រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ 
និងមា៉ា សីុ្ន ផ្លុំខយល់្) 

 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព  ២នាក់្  
(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញចំនួន៤នាក់្ 
 ក្មាក្រមានជំនាញចំនួន២នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា ៨-១០នាក់្ 

 អំ្យបាស្/ មា៉ា សីុ្ន ខយល់្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ថរ៉ាល្ និងចរម្តយស្ោះ 
 រឡូូកិ្នយោយម្ដ ២០០ គ.ក្ 
 រឡូូកិ្នក្ង់ថដក្ (យរើោចយក្ រឡូូកិ្នក្ង់

យភាល ោះ៦យតាន) 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព និងយកានសុ្វតតិភាព 
 រនាស់្ថដក្ 

 កំ្យបារស្ 
 ែា M30 
 CRS-២ 
 ែា ១៩ មីលី្ថម៉ាម្ត 
 CRS២  
 ែា ១២ មីលី្ថម៉ាម្ត 
 ស្នឹង និង ថខេឆ្មា រ 

 
ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវធានាបានថ្ទី្តំាងខូចខាតមានស្ភាពស្ៃួតល្អ មុននឹងចរ់យផ្តើមយធវើការ 

 យម្រើម្បាស់្វតថុធាតុថដល្មានគុ ភាពល្អ 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១០០-១៥០ ថម៉ាម្តក្នុងមួយម្ែៃ ោស្ស័្យយល្ើក្មាល ំងពល្ក្មា ស្ថថ នភាពចរាចរ 

និងទី្តំាង។ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៥០ 

 
 សកម្មភាព្៖ ការងារល្វើផ្ផ្ៃថ្នលល់ៅស ឲូ្យោបលសមើ (ម្២) 

ការពិ ៌នា៖    
ស្ថន មចងអូរជាការផ្តស្សុ្តតាមោនក្ង់ោនយនត។ការយបាងយឡើងម្នម្ផ្ាផ្លូវោចយក្ើតយឡើងតាមរយណាត យស្ថន មចងអូរយនោះ។ភាគយម្ចើនវា
ោចយមើល្យ ើញបានយម្កាយពីមានយភលៀងធាល ក់្ថតរ៉ាុយណាណ ោះយៅយពល្ថដល្ម្ផ្ាផ្លូវពូរយពញយោយទឹ្ក្។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ម្គឹោះនិងក្ម្មាល្ផ្លូវមិនមានល្ទ្ធភាពម្គរ់ម្គ្មន់ក្នុងការម្ទ្ម្ទ្ង់ទ្មៃន់ចរាចរ ៍ 
 ស្មាស្ធាតុផ្េំម្នយៅស្ ូមិនសីុ្គ្មន  
 ស្ម្មុតររស់្ស្ស្ទរ់ម្គឹោះ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. កំ្ ត់ទី្តំាងជួស្ជុល្ជារាងចតុយកា យោយទញថខេយធៀរនិង

ម្ផ្ារារយស្ាើ 
2. សំ្ោតទី្តំាងជួស្ជុល្ យោយយម្រើម្បាស់្ឡានយបាស្ ឬអំ្យបាស្

សំ្ោតយោយម្ដ 

3. ពម្ង្ហយែា ៤ស្.ម × ៦ ស្.ម (និងដីឬែាយផ្ោះ)យៅយល្ើទី្តំាងយនាោះ 

4. រង្ហា រ់យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់ (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្ន
រង្ហា រ់ (Vibrating plate compactor) 

5. យស្ស្ថច CRS2 (ររមិា  ១លី្ម្ត/ ម២) 

6. យរាយែា ១៩ ម.ម និងរង្ហា រ់ 

7. យស្ស្ថច CRS2 មតងយទ្ៀត (ររមិា  ០.៤ លី្ម្ត/ ម២) 

8. បាចែា១២ ម.ម 

9. រង្ហា រ់យោយយម្រើម្បាស់្រង្ហា រ់យោយរ ៉ាឡូូ  (Hand guide roller) ឬ
ក៏្មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ (Vibrating plate compactor) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្ររ         ១នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព   ២នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 
 អ្នក្សំ្ោត                  ១នាក់្ 
 អ្នក្បាចែា                   ១នាក់្ 
 អ្នក្យស្ស្ថចយៅស្ ូ         ១នាក់្ 
 ក្មាក្រ                         ១-៣ នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់ ១នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា ៨-១០នាក់្ 

 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវ
ចំណំាងផ្ទល ត 

 ថខេ កំ្យបារស្ 
 អំ្យបាស្/ ឡានយបាស្ 
 ថរ៉ាល្ និង រយទ្ោះរញុ  
 មា៉ា សីុ្ន/កំ្យស្ៀវ យស្ស្ថចយៅស្ ូ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ ៥០០គ.ក្  (Hand guide 

roller)  មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Vibrating plate compactor) 

 ែា ៤ស្.មx ៦ស្.ម 
 CRS2 
 ែា ១៩ ម.ម 
 ែា ១២ ម.ម 

 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្ផ្ាម្តង់ស្ថន មចងអូរថដល្រ៉ាោះរចួ គួរមានក្មពុស់្អ្តិររមិាម្រមា  ១ស្.មខពុស់្ជាងម្ផ្ា
ផ្លូវយដើម។ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៧៥-១២៥ ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៦១ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការងារលបុសំបកុមានផ់្លូវក្រេះថ្មចំរេុះ-DBST(ម្២) 
ការពិ ៌នា៖    
សំ្រុក្មាន់គឺជារយដៅ រាងម្គយលាមយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ថដល្មានទំ្ ំជាមធយមពី ១០ យៅ ១០០ ស្.ម និងមានជយម្ៅម្រថ ល្ 5 យៅ១០ ស្
.ម ឬយល្ើស្ពី ១០ ស្.ម ក្នុងក្រ ីធៃន់ធៃរ។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ការម្ជារទឹ្ក្ 

 ម្គលុ្ក្ថរក្យៅជាម្ក្ ូងតូចៗយោយគ្មា នការជួស្ជុល្ភាល មៗ 

 ការរង្ហា រ់ឬ ជម្មាល្ម្ផ្ាផ្លូវមិនម្តឹមម្តូវ 
 ការវវិដតពីស្ថន មយម្រោះថដល្មិនបានជួស្ជុល្ទន់យពល្យវលា (ក្យក្ើតពីស្ថន មយម្រោះថស្បក្ម្ក្យពើ) 
 ការថរក្យចញពីគ្មន ម្នស្មាា រៈស្ថងស្ង់គ្មា នគុ ភាពយម្កាមស្ក្មាភាពចរាចរ ៍ 

 ដំណាក់្កាល្ចុងយម្កាយម្នការវវិតតពីភាពស្សុ្តម្នម្ផ្ាផ្លូវ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. គូស្ចំណំាទី្តំាងម្គលុ្ក្ ជារាងចតុយកា ថក្ងឬកាយរ ៉ា 
2. យម្រើម្បាស់្មា៉ា សីុ្នកាត់ និងជីក្យោយម្ដ 

3. ជីក្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្ខូចយចញឲ្យអ្ស់្រ ូតដល់្ស្ស្ទរ់រងឹ 

4. សំ្ោតបាតរយដត យោយស្ថអ ត រង្ហា រ់ និង លារ CRS2ជំុវញិ
ស្ងខាងរយដត  

5. ចក់្រំយពញម្គលុ្ក្យោយែាមិុច (M30) យធវើជាម្គឹោះ និងរង្ហា រ់ដល់្
ក្ម្មាស់្ស្ស្ទរ់ែាចស់្យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់ (Rammer)- ឬ
មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ (Vibrating plate compactor) 

6. យស្ស្ថច CSS1 (ររមិា ពី ០,៨~១,២ លី្ម្ត/ម២)រចួទុ្ក្រយៈយពល្ 
២៤យមា៉ាង ឬ ពម្ង្ហយខាច់មក្យល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ក្នុងក្រ ីយោយចរាចរ ៍
ភាល មៗ  

7. យស្ស្ថច CRS2 (០.៤ លី្ម្ត/ម២) 

8. ពម្ង្ហយែា១៩ ម.ម យៅយល្ើទី្តំាង(ក្ម្មាស់្ = ២-៣ ស្.ម) 

9. រង្ហា រ់យោយយម្រើម្បាស់្ មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់។ 

10. យស្ស្ថច CRS2 (០.៤ លី្ម្ត/ម២)  

11. ពម្ង្ហយែា ១២ ម.ម មក្យល្ើទី្តំាង (ក្ម្មាស់្ = ១-២ ស្.ម) 

12. រង្ហា រ់យោយយម្រើម្បាស់្រឡូូរង្ហា រ់  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្ររ                 ១នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព     ២នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 
 អ្នក្ការ់រយដត             ១-២ នាក់្ 
 អ្នក្សំ្ោតរយដត         ១នាក់្ 
 អ្នក្បាចែា                  ១-២នាក់្ 
 អ្នក្យស្ស្ថចយៅស្ ូ        ១នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់១នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា ៨យៅ១០នាក់្ 

 អំ្យបាស្/មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ 
 ថ្ន ំបាញ់(ម្ស្តស្ពុយ៍) ឬ ថ្ន ំលារ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវ

ចំណំាងផ្ទល ត 
 មា៉ា សីុ្នកាត់យរតុង 
 ម្តយស្ោះ ថរ៉ាល្ កំ្យស្ៀវយស្ស្ថច ម្រោរ់យក្ៀរ 
 រយទ្ោះរុញ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ ៥០០គ.ក្  (Hand guide 

roller)  មា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Vibrating plate compactor)។ 

 ែាមិុច (M30) 
 CSS1 
 ខាច់ (ស្ម្មារ់បាច) 
 CRS2 
 ែា ១៩ ម.ម 
 ែា ១២ ម.ម 

 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តួតពិនិតយថ្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្គ្មា នគុ ភាពម្តូវយក្យចញមុននឹងចក់្រំយពញ 
 ម្ផ្ាម្គលុ្ក្ថដល្រ៉ាោះរចួគួរខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវចស់្ម្រមា  ១ស្ម 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ៥០-១០០ ម២ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៦២ 

 

សកម្មភាព្៖ ការងារលបុសំបកុមានផ់្លូវក្រេះលាយដី និងសុើម្ង៉-់DBST(ម្២) 

ការពិ ៌នា៖    
សំ្រុក្មាន់គឺជារយដៅ រាងម្គយលាមយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ថដល្មានទំ្ ំជាមធយមពី ១០ យៅ ១០០ ស្.ម និងមានជយម្ៅម្រថ ល្ 5 យៅ១០ ស្
.ម ឬយល្ើស្ពី ១០ ស្.ម ក្នុងក្រ ីធៃន់ធៃរ។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ម្ផ្ាខាងយល្ើ DBST គ្មា នគុ ភាព 

 ការម្ជារទឹ្ក្ 

 ម្គលុ្ក្ថរក្យៅជាម្ក្ ូងតូចៗយោយគ្មា នការជួស្ជុល្ភាល មៗ 

 ការរង្ហា រ់ឬ ជម្មាល្ម្ផ្ាផ្លូវមិនម្តឹមម្តូវ 
 ការវវិដតពីស្ថន មយម្រោះថដល្មិនបានជួស្ជុល្ទន់យពល្យវលា (ក្យក្ើតពីស្ថន មយម្រោះថស្បក្ម្ក្យពើ) 
 ការថរក្យចញពីគ្មន ម្នស្មាា រៈស្ថងស្ង់គ្មា នគុ ភាពយម្កាមស្ក្មាភាពចរាចរ ៍ 

 ដំណាក់្កាល្ចុងយម្កាយម្នការវវិតតពីភាពស្សុ្តម្នម្ផ្ាផ្លូវ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. គូស្ចំណំាទី្តំាងម្គលុ្ក្ ជារាងចតុយកា ថក្ងឬកាយរ ៉ា 
2. យម្រើម្បាស់្មា៉ា សីុ្នកាត់ និងជីក្យោយម្ដ 

3. ជីក្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្ខូចយចញឲ្យអ្ស់្រ ូតដល់្ស្ស្ទរ់រងឹ 

4. សំ្ោតបាតរយដត យោយស្ថអ ត រង្ហា រ់ និង លារ CRS2ជំុវញិ
ស្ងខាងរយដត  

5. ចក់្រំយពញម្គលុ្ក្យោយដីល្ាយសីុ្ម៉ាង់(ដី១៦០០គ.ក្/ម៣ សីុ្ម៉ាង់
៨០គ.ក្/ម៣) យធវើជាម្គឹោះ និងរង្ហា រ់ដល់្ក្ម្មាស់្ស្ស្ទរ់ែាចស់្
យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់ (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ 
(Vibrating plate compactor) 

6. យស្ស្ថច CSS1 (ររមិា ពី ០,៨~១,២ លី្ម្ត/ម២)រចួទុ្ក្រយៈយពល្ 
២៤យមា៉ាង ឬ ពម្ង្ហយខាច់មក្យល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ក្នុងក្រ ីយោយចរាចរ ៍
ភាល មៗ  

7. យស្ស្ថច CRS2 (០.៤ លី្ម្ត/ម២) 

8. ពម្ង្ហយែា១៩ ម.ម យៅយល្ើទី្តំាង(ក្ម្មាស់្ = ២-៣ ស្.ម) 

9. រង្ហា រ់យោយយម្រើម្បាស់្ មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់។ 

10. យស្ស្ថច CRS2 (០.៤ លី្ម្ត/ម២)  

11. ពម្ង្ហយែា ១២ ម.ម មក្យល្ើទី្តំាង (ក្ម្មាស់្ = ១-២ ស្.ម) 

12. រង្ហា រ់យោយយម្រើម្បាស់្រឡូូរង្ហា រ់  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្ររ                 ១នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព     ២នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 
 អ្នក្ការ់រយដត             ១-២ នាក់្ 
 អ្នក្សំ្ោតរយដត         ១នាក់្ 
 អ្នក្បាចែា                  ១-២នាក់្ 
 អ្នក្យស្ស្ថចយៅស្ ូ        ១នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់១នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា ៨យៅ១០នាក់្ 

 អំ្យបាស្/មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវ

ចំណំាងផ្ទល ត 
 មា៉ា សីុ្នកាត់យរតុង 
 ម្តយស្ោះ ថរ៉ាល្ កំ្យស្ៀវយស្ស្ថច ម្រោរ់យក្ៀរ 
 រយទ្ោះរុញ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ ៥០០គ.ក្  (Hand guide 

roller)  មា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់៦០គ.ក្ 
(Vibrating plate compactor) 

 CSS1 
 ខាច់ (ស្ម្មារ់បាច) 
 CRS2 
 ែា ១៩ ម.ម 
 ែា ១២ ម.ម 

 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តួតពិនិតយថ្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្គ្មា នគុ ភាពម្តូវយក្យចញមុននឹងចក់្រំយពញ 
 ម្ផ្ាម្គលុ្ក្ថដល្រ៉ាោះរចួគួរខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវចស់្ម្រមា  ១ស្ម 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ៥០-១០០ ម២ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៦៣ 

 
 

 
សកម្មភាព្៖ ការងារលបុសំបកុមានផ់្លូវក្រេះលាយថ្ម លៅស  ូនិងសុើម្ង៉-់DBST(ម្២) 
ការពិ ៌នា៖   សំ្រុក្មាន់គឺជារយដៅ រាងម្គយលាមយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ថដល្មានទំ្ ំជាមធយមពី 10 យៅ 100 cm និងមានជយម្ៅម្រថ ល្ 5 
យៅ 10 cm ឬយល្ើស្ពី 10 cm ក្នុងក្រ ីធៃន់ធៃរ។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ម្ផ្ាខាងយល្ើ DBST គ្មា នគុ ភាព 

 ការម្ជារទឹ្ក្ 

 ម្គលុ្ក្ថរក្យៅជាម្ក្ ូងតូចៗយោយគ្មា នការជួស្ជុល្ភាល មៗ 

 ការរង្ហា រ់ឬ ជម្មាល្ម្ផ្ាផ្លូវមិនម្តឹមម្តូវ 
 ការវវិដតពីស្ថន មយម្រោះថដល្មិនបានជួស្ជុល្ទន់យពល្យវលា (ក្យក្ើតពីស្ថន មយម្រោះថស្បក្ម្ក្យពើ) 
 ការថរក្យចញពីគ្មន ម្នស្មាា រៈស្ថងស្ង់គ្មា នគុ ភាពយម្កាមស្ក្មាភាពចរាចរ ៍ 

 ដំណាក់្កាល្ចុងយម្កាយម្នការវវិតតពីភាពស្សុ្តម្នម្ផ្ាផ្លូវ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. គូស្ចំណំាទី្តំាងម្គលុ្ក្ ជារាងចតុយកា ថក្ងឬកាយរ ៉ា 
2. យម្រើម្បាស់្មា៉ា សីុ្នកាត់ និងជីក្យោយម្ដ 

3. ជីក្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្ខូចយចញឲ្យអ្ស់្រ ូតដល់្ស្ស្ទរ់រងឹ 

4. សំ្ោតបាតរយដត យោយស្ថអ ត រង្ហា រ់ និង លារ CRS2ជំុវញិស្ងខាង
រយដត  

5. ចក់្រំយពញម្ក្លុ្ក្យោយល្ាយ(ែា+យៅស្ ូ+សីុ្ម៉ាង់ត៍)យធវើជាម្គឹោះ និង
រង្ហា រ់ដល់្កំ្រតិរយចចក្យទ្ស្រចួោក់្ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សំ្គ្មល់្រយញ្ា ៀស្
ចរាចរ ៍ឆ្លងកាត់រយៈយពល្ពី 2 យៅ 3 យមា៉ាង យដើមបីទុ្ក្យោយសីុ្ម៉ាង់
ត៍យធវើម្រតិក្មានិងទុ្ក្យោយល្ាយក្ក្រងឹបានល្អ។រនាា រ់មក្ម្តូវ
យរើក្យោយចរាចរ ៍ឆ្លងកាត់ម្រមា ជា 2 យៅ 3 ម្ែៃមុននឹងយស្ស្ថច 

CSS1 

6. យស្ស្ថច CSS1 (ររមិា ពី 0.8-1.2 l/m2)យល្ើម្ផ្ារ៉ាោះ 

7. យស្ស្ថចCRS2(0.4 l/m2)  និងបាចែា 19 mm រចួរង្ហា រ់ជាមួយមា៉ា សីុ្ន
កិ្នរង្ហា រ់(Vibrating plate compactor)សំ្រារ់ទី្តំាងតូច ឬរង្ហា រ់
យោយរ ៉ាឡូូ(Hand guide roller,  Combined roller) សំ្រារ់ទី្តំាងធំ  

8. យស្ស្ថចCRS2(0.4 l/m2)  និងបាចែា 12 mm រចួរង្ហា រ់យោយយម្រើម្បាស់្
រឡូូរង្ហា រ់  
វធីិស្ថស្តស្តក្នុងការលាយល្ាយ(ែា+យៅស្ ូ+សីុ្ម៉ាង់ត៍)យៅការោា នម្តូវ
បានរង្ហា ញដូចខាងយម្កាម៖ 

 ែាM30 ចក់្ចូល្មា៉ា សីុ្នលាយ រនាា រ់ពីែលឹងស្មាមាម្តវារចួ។ 

 ែលឹងសីុ្ម៉ាង់ោក់្ចូល្រនតរចួម្ចរល់្វាយោយស្ពវ 
 ែលឹងយៅស្ ូ CRS2 + ទឹ្ក្ ោក់្ចូល្រចួរនតម្ក្ឡុក្ម្រថ ល្៣នាទី្យទ្ៀត។ 

 ម្តូវរតូរោះយម្រើម្បាស់្ល្ាយ(ែា+យៅស្ ូ+សីុ្ម៉ាង់ត៍)ថដល្លាយរចួ មិនយោ
យយល្ើស្ពីរយៈយពល្ 1 យមា៉ាងយឡើយ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ស្មាា រៈថដល្ម្តូវយម្រើម្បាស់្(ភាគរយគិតជាមា៉ាស្ម្នល្ាយស្ររុ) 
ឧ.ល្ាយ(ែា+យៅស្ ូ+សីុ្ម៉ាង់ត៍) 100 kg 

 ១.ែាចំរោុះM30(ស្ៃួត) = 86 % → ែាចំរោុះM30 = 100 x 86 % = 86 kg 

 ២.សីុ្ម៉ាងត៍            = 2.5 % → សីុ្ម៉ាងត៍   = 100 x 2.5 % = 2.5 kg 

 ៣.យៅស្ ូ (CRS2)  = 5 %    → យៅស្ ូ (CRS2) = 100 x 5 % = 5 kg 

 ៤.ទឹ្ក្                  = 6.5 %  → ទឹ្ក្ = 100 x 6.5 % = 6.5 kg 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្ររ                 1 នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព      2 នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន) 
 អ្នក្ការ់រយដត              1-2 នាក់្ 
 អ្នក្សំ្ោតរយដត          1 នាក់្ 
 អ្នក្បាចែា                   1-2 នាក់្ 
 អ្នក្យស្ស្ថចយៅស្ ូ         1 នាក់្ 
 ក្មាក្រ                      2 នាក់្ 
 អ្នក្រញ្ជា មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់  1 នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា  10 យៅ 12 នាក់្ 

 អំ្យបាស្/មា៉ា សីុ្នផ្លុំខយល់្ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 មា៉ា សីុ្នកាត់យរតុង 
 ម្តយស្ោះ ថរ៉ាល្ អំ្យបាស្ កំ្យស្ៀវយស្ស្ថច  
 មា៉ា សីុ្នលាយយរតុង 
 រយទ្ោះរុញ 
 រឡូូកិ្នរង្ហា រ់ 500 kg (Hand guide roller)  

មា៉ា សីុ្នរុក្រង្ហា រ់60 kg (Rammer)- ឬមា៉ា សីុ្នកិ្ន
រង្ហា រ់ 60 kg (Vibrating plate compactor) 

 មា៉ា សីុ្នលាយយរតុង  

 ែាចំរោុះ (M30) 
 CSS1 
 CRS2 
 ែា 19 mm 
 ែា 12 mm 

 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តួតពិនិតយថ្ស្មាា រៈស្ថងស្ង់ថដល្គ្មា នគុ ភាពម្តូវយក្យចញមុននឹងចក់្រំយពញ 
 ម្ផ្ាម្គលុ្ក្ថដល្រ៉ាោះរចួគួរខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវចស់្ម្រមា  1 cm 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ 25-50 m2 ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៦៤ 

 
 

សកម្មភាព្ ការងារលបុសំបកុមានល់លើផ្លូវលៅស លូដ្ឋយលក្រើលាយ
លៅស កូ្តជាកល់ាយក្សាប ់(ម្២) 
ការពិ ៌នា៖    សំ្រុក្មាន់គឺជារយដៅ រាងម្គយលាមយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ថដល្មានទំ្ ំជាមធយមពី 10 យៅ 100 cm និងមានជយម្ៅម្រថ ល្ 5 
យៅ 10 cm ឬយល្ើស្ពី 10 cm ក្នុងក្រ ីធៃន់ធៃរ។ យល្ខកូ្ដយនោះសំ្រារ់ការលុ្រសំ្រុក្មាន់ភាល មៗថដល្យក្ើតមានយឡើងយៅយល្ើម្ផ្ាផ្លូវ ក្នុង
ររមិា តិចតួចថតរ៉ាុយណាណ ោះ យ ើយមានភាពង្ហយស្សួ្ល្ក្នុងការអ្នុវតតយោយយម្រើល្ាយយៅស្ ូម្តជាក់្លាយស្ស្ថរ់ យោយពំុចំបាច់
ចល័្តយម្គឿងចម្ក្មក្ដល់្ការោា ននិងចំយ ញយពល្យវលា។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ម្ផ្ាខាងយល្ើ DBST គ្មា នគុ ភាព 

 ការម្ជារទឹ្ក្ 

 ម្គលុ្ក្ថរក្យៅជាម្ក្ ូងតូចៗយោយគ្មា នការជួស្ជុល្ភាល មៗ 

 ការរង្ហា រ់ឬ ជម្មាល្ម្ផ្ាផ្លូវមិនម្តឹមម្តូវ 
 ការវវិដតពីស្ថន មយម្រោះថដល្មិនបានជួស្ជុល្ទន់យពល្យវលា (ក្យក្ើតពីស្ថន មយម្រោះថស្បក្ម្ក្យពើ) 
 ការថរក្យចញពីគ្មន ម្នស្មាា រៈស្ថងស្ង់គ្មា នគុ ភាពយម្កាមស្ក្មាភាពចរាចរ ៍ 

 ដំណាក់្កាល្ចុងយម្កាយម្នការវវិតតពីភាពស្សុ្តម្នម្ផ្ាផ្លូវ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

 
ក្នុងការកំ្ ត់រង្ហា ញយនោះយៅស្ ូម្តជាក់្EXCEL ម្តូវបានយក្មក្យធវើជា
ឧទ រ ៍៖ 

1. ស្មាអ តបាតម្ក្លុ្ក្យោយស្ថអ តយោយយបាស្ដីនិងធូលី្យចញ 

2. ម្រសិ្នជាម្ក្លុ្ក្មានជយម្ៅយម្ៅជាង 5 cm គួររំយពញស្មាា រៈ
ស្ម្មារ់យធវើម្គឹោះ (ែាចំរោុះ M30) ដល់្ក្ម្មាស់្រយចចក្យទ្ស្មុនរ៉ាោះយោយ
ល្ាយយៅស្ ូម្តជាក់្លាយស្ស្ថរ់ (EXCEL)  

3. មុនយពល្ថ ក្ែង់ម្តូវម្ចរល់្យដើមបីរំថរក្ភាពជារ់ររស់្ EXCEL 

យដើមបីង្ហយស្ស្ួល្យម្រើម្បាស់្ 

4. ចក់្យៅស្ ូលាយស្ស្ថរ់ (EXCEL)យោយយល្ើស្ជយម្ៅម្ក្លុ្ក្ 40%  
យដើមបទុី្ក្រង្ហា រ់។ (យមើល្ររូ) 

5. ពម្ង្ហយនិងពម្ង្ហរយៅស្ ូម្តជាក់្លាយស្ស្ថរ់ (EXCEL) យោយយស្ាើ
យោយយម្រើ ថរ៉ាល្និង កាត រវ ី 

6. បាចខាច់យល្ើម្ផ្ារ៉ាោះ (កំុ្យោយបាតមា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់ស្អិតជាមួយEXCEL) 

7. រង្ហា រ់យោយ មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់/យជើងដំរ ី(ក្នុងក្រ ីចំបាច់យយើង
ោចយម្រើយជើង ឬក៏្ក្ង់រែយនត) 

8. បាចខាច់មតងយទ្ៀតយៅយល្ើថដល្រ៉ាោះរចួយដើមបីកាត់រនថយការក្កិ្តម្ន
ក្ង់ោនយនតថដល្ររយល្ើ 

 
 
 

 
 

 
 

 
១. ស្មាអ តម្គលុ្ក្       ២.រនធូរEXCEL          ៣.ចក់្ EXCEL យៅ 
                                                                    ក្នុងម្គលុ្ក្         
 
  
 

 
 
៤.ពម្ង្ហរម្ផ្ាផ្លូវ          ៥.បាចដីខាច់            ៦.រង្ហា រ់យោយយជើង 

  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ១-២នាក់្   អំ្យបាស្  

 ថរ៉ាល្ 
 យជើងដំរ ី

 យៅស្ ូលាយស្ស្ថរ់ (EXCEL)  
 ស្មាា រៈស្ម្មារ់យធវើម្គឹោះ (ែាចំរោុះ M30) 
 ខាច់ (ស្ម្មារ់បាច) 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ធានាបានថ្ម្ផ្ា Excel មានភាពរយលាង និងខពុស់្ជាងម្ផ្ាផ្លូវចស់្ រនាា រ់ពីយធវើការ
រង្ហា រ់រចួ។ (មិនអ្នុញ្ជញ តតឲ្យមានទឹ្ក្ចូល្) 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ២៥-៧៥ ម២ក្នុងមួយម្ែៃ 
 

យធវើជយម្ៅម្រមា  
ជា៣ ស្ង់ទី្ថម៉ាម្ត ផ្លូវចស់្ 

ម្គឹោះែនល់្ វតថុធាតុម្នម្គឹោះែនល់្ 

EXCEL រថនថមយល្ើស្៤០%ពី 
G.L. 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៦០-៣ 

 

សកម្មភាព្៖ ការងារលកៀរសំរលួផ្លូវលៅស បូលះអ េះសនសនន-ក្រួសក្កហម្ (ម្២) 

ការពិ ៌នា៖ យដើមបីស្ម្មួល្ចរាចរ ៍ដ៏មមាញឹក្ ផ្លូវខលោះម្តូវការជួស្ជុល្ជារនាា ន់យោយយម្រើវធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្ថដល្យល្ឿនដូចជា
ម្កាល្ម្គួស្ម្ក្ មជាយដើម។ ដំយណាោះស្ស្ថយយនោះមានម្រសិ្ទ្ធិភាពក្នុងរយៈយពល្ខលីថតរ៉ាុយណាណ ោះ។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ក្ម្មាស់្កំ្រាល្ផ្លូវមិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ោនយនតដឹក្យល្ើស្ទ្មៃន់កំ្ ត់យធវើចរាចរយល្ើផ្លូវយនោះ  
 ស្ស្ទរ់ម្គឹោះម្ទ្មិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ការយម្រើម្បាស់្ស្មាា រៈសំ្ ង់គ្មា នគុ ភាព 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. គូស្ចំណំា ទី្តំាងថដល្ខូច 

2. ម្រសិ្នយរើមានទឹ្ក្ដក់្ ម្តូវរូមឬបាចទឹ្ក្យចញឲ្យអ្ស់្ 

3. ជីក្កាយដីគ្មា នគុ ភាពម្តង់ទី្តំាងថដល្ខូចយចញ
យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នជីក្ 

4. ចក់្រំយពញទី្តំាងថដល្ខូចយោយយម្រើម្គួស្ម្ក្ ម 

5. យក្ៀរពម្ង្ហយម្គួស្ម្ក្ មយោយយម្រើមា៉ា សីុ្នយក្ៀរ រចួ
យស្ស្ថចទឹ្ក្និងកិ្នរង្ហា រ់យោយយម្រើរ ៉ាឡូុ។ 

 

*ម្ក្ួស្ម្ក្ មថដល្យម្រើម្បាស់្ម្តូវរង្ហា រ់ជាមួយរ ៉ាឡូុ
មួយស្ស្ទរ់មតងៗក្នុងក្ម្មាស់្មិនយោយយល្ើស្ពី15 

cm  
 ដីថដល្រង្ហា រ់បានល្អោចកាត់រនថយស្ម្មុត 

និងរយងកើនល្ទ្ធភាពទ្ទួ្ល្រងរនាុក្ 

 ផ្លូវគួរថតមានជម្មាល្ធាល ក់្យៅខាង ក្នុងកំ្រតិ 4-

6cm/m យោយរារ់ចរ់ពីអ័្ក្េផ្លូវ 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព                2នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន)  
 អ្នក្យរើក្មា៉ា សីុ្នជីក្               1 នាក់្  
 អ្នក្យរើក្រ ៉ាឡូុក្ង់យៅស្ ូ           1 នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្មា៉ា សីុ្នយក្ៀរ(នីថវល្ឡឺ)  1 នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្ដី               1 នាក់្  
 អ្នក្យរើក្ឡានទឹ្ក្                  1 នាក់្ 
 ក្មាក្រមានជំនាញ                1 នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញចំនួន         2 នាក់្ 
*ពល្ក្មាស្ររុ ម្រមា ជា 10 នាក់្ 

 កំ្យបារ ឬយមៅស្ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 ថរ៉ាល្ 
 ឡានទឹ្ក្ចំនុោះ 4000 L ឬយល្ើស្ពីយនោះ 
 មា៉ា សីុ្នជីក្ (0.05-0.1 m3) 
 ឡានដឹក្ដី (6T) (check again) 
 មា៉ា សីុ្នយក្ៀរ(នីថវល្ឡឺ) (135HP ឬយល្ើស្ពីយនោះ) 
 រឡូូកិ្នក្ង់ជ័រ (8T) 
 ឧរក្រ ៍វាស់្ជម្មាល្ (Camber) ៤-៦% 

 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ទី្តំាងថដល្យធវើការគួរយក្ក្យមាចកំ្ទី្យចញឲ្យអ្ស់្ មុននឹងចក់្ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 
 ការរង្ហា រ់ម្តូវថតយធវើមួយស្ស្ទរ់មតងៗ 
 ផ្លូវគួរថតមានជម្មាល្ធាល ក់្យៅខាង ក្នុងកំ្រតិ 4-6cm/m យោយរារ់ចរ់ពីអ័្ក្េផ្លូវ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ300m2 ក្នុងមួយម្ែៃ (no reference)  
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៦០-C៣ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការងារលកៀរសំរលួផ្លូវលៅស បូលះអ េះសនសនន - ថ្មចំរេុះ (ម្៣) 
ការពិ ៌នា៖ យដើមបីស្ម្មួល្ចរាចរ ៍ដ៏មមាញឹក្ ផ្លូវខលោះម្តូវការជួស្ជុល្ជារនាា ន់យោយយម្រើវធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្ថដល្យល្ឿនដូចជាម្កាល្
ែាចំរោុះជាយដើម។ ដំយណាោះស្ស្ថយយនោះមានម្រសិ្ទ្ធិភាពក្នុងរយៈយពល្ខលីថតរ៉ាុយណាណ ោះ។ 
មូល្យ តុរងក៖ 

 ក្ម្មាស់្កំ្រាល្ផ្លូវមិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ោនយនតដឹក្យល្ើស្ទ្មៃន់កំ្ ត់យធវើចរាចរយល្ើផ្លូវយនោះ  
 ស្ស្ទរ់ម្គឹោះម្ទ្មិនម្គរ់ម្គ្មន់ 

 
 ការយម្រើម្បាស់្ស្មាា រៈសំ្ ង់គ្មា នគុ ភាព 
 ម្រព័នធរងាូរទឹ្ក្ គ្មា នគុ ភាព 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. គូស្ចំណំា ទី្តំាងថដល្ខូច 

2. ជីក្កាយស្មាា រៈគ្មា នគុ ភាពម្តង់ទី្តំាងថដល្ខូចយចញយោយយម្រើ
មា៉ា សីុ្នជីក្ 

3. ចក់្ដីម្គសួ្ម្ក្ មឬដីល្ាយែាភនំជាចយនាល ោះយៅតាមតម្មូវការទ្ទឹ្ង
និងកំ្រាស់្ផ្លូវម្រមា  200 m មតងៗ រចួយក្ៀរយោយយម្រើមា៉ា សីុ្នយក្ៀរ និង
យស្ស្ថចទឹ្ក្កិ្នរង្ហា រ់យោយរ ៉ាឡូូ យធវើោ៉ាងណាយោយចរាចរ ៍ោច
ដំយ ើ រការបានយៅថផ្នក្មាា ងយទ្ៀត។ 

4. ចក់្ែាចំរោុះជាចយនាល ោះយៅតាមតម្មូវការទ្ទឹ្ងនិងកំ្រាស់្ផ្លូវម្រមា  200 

m មតងៗ រចួយក្ៀរយោយយម្រើមា៉ា សីុ្នយក្ៀរ និងយស្ស្ថចទឹ្ក្រ ួតដល់្ស្មាា
រៈមានសំ្យ ើ មស្មស្ស្រសំ្រារ់ការកិ្នរង្ហា រ់ យធវើោ៉ាងណាយោយ
ចរាចរ ៍ោចដំយ ើ រការបានយៅថផ្នក្មាា ងយទ្ៀត។ 

- ការយក្ៀរតួផ្លូវម្តូវបានរង្ហា ញក្នុងរូរខាងស្ថត ំ ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវ
មក្ថគមផ្លូវគួរយក្ ៣-៥% យដើមបីឲ្យទឹ្ក្ ូរយចញពីផ្លូវយទ្ើរការ
កិ្នរង្ហា រ់ោចចរ់យផ្តើមបាន  

- ការកិ្នរង្ហា រ់គួរថតអ្នុវតតពីថគមមក្កាន់ម្ទ្ូងផ្លូវ។ រ ៉ាឡូូគួរថត
ដំយ ើ រការកិ្នពីកំ្ណាត់មួយយៅកំ្ណាត់មួយយទ្ៀត ស្ស្រគ្មន
ជាមួយយម្គឿងចម្ក្យក្ៀរ។ យដើមបីធានាយោយបានការរង្ហា រ់យពញ
យល្ញល្អ រ ៉ាឡូូម្តូវកិ្នយៅវញិយៅមក្ម្រថ ល្ 8 យជើង។   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្ម្រតិរតតិការចំនួន៣នាក់្ (យម្គឿង

ចម្ក្កាយដី/ រឡូូក្ង់/ យម្គឿងចម្ក្យក្ៀរ
ពម្ង្ហរដី។ 

 អ្នក្យរើក្ររចំនួន៦នាក់្ (រែយនតដឹក្
សំ្រាម) 

 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ ឈរ
យៅចុងស្ងខាងការោា ន 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញចំនួន ២នាក់្ 
 អ្នក្ម្រតិរតតិការធុងទឹ្ក្មាន ក់្ 

 (ធុងទំ្ ំ ០,០៥ម៣ - ០,១ ម៣) 
 រែយនតដឹក្សំ្រាម ៦យតាន 
 យម្គឿងចម្ក្យក្ៀរពម្ង្ហរដី ោ៉ាងយហាច

ណាស់្ ក្មាល ំង១៣៥ យស្ោះ 
 ថរ៉ាល្ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព និង

ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 រឡូូក្ង់ថដក្ ៨យតាន 
 ទ្យម្មត(Camber) ៤-៦% 

 ថ្ន ំកំ្រ៉ាុងបាញ់ 
 ែាMix 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ទី្តំាងថដល្យធវើការគួរយក្ក្យមាចកំ្ទី្យចញឲ្យអ្ស់្ មុននឹងចក់្ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម។ 
 ផ្លូវគួរថតទ្យម្មតធាល ក់្យចញពីក្ាល្ផ្លូវក្នុងអ្ម្តា៤- ៦ ស្ង់ទី្ថម៉ាម្តពីគ្មន  ចរ់ពីរង្ហវ ស់្ក្

ណាត ល្ម្នផ្លូវ 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៤០០ ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ 

3-5% 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១១៨០ 

 សកម្មភាព្៖ ផ្លូវលបតងុសរផ្សដដក- កក្មាស២់០០ ម្ើលើដម្ក៉្ត (ម្២) 
ការពិ ៌នា៖ ការចក់្សីុ្ម៉ាង់ក្នុងយរតុងស្រម្ស្ថដក្ ផ្តល់្នូវស្ថរៈម្រយោជន៍ល្អៗ ជាយម្ចើនស្ម្មារ់ម្គឹោះ មានភាពធន់នឹងទឹ្ក្ល្អ មិនង្ហយ
សឹ្ក្ និងជារ់បានយូរជាមួយនឹងការថែទំរនតិចរនតួច ម្រសិ្នជារចនាបានម្តឹមម្តូវ។ 
មូល្យ តុ៖ 

 រែយនត/ោនយនតដឹក្ទំ្និញធៃន់ៗ យម្រើម្បាស់្ផ្លូវ  
 ក្ម្មាស់្យម្គ្មងផ្លូវ មានភាពខវោះខាត 
 ម្គឹោះម្ទ្ មិនម្គរ់ម្គ្មន់ 
 ទី្តំាងថដល្មានចរាចរមមារញឹក្ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ពម្ង្ហរស្ស្ទរ់ម្គឹោះយមម្នផ្លូវ ជាមួយនឹងយម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរ 

យដើមបីអ្នុញ្ជញ តឲ្យយរតុងមានទ្ម្មង់ថតមួយ (ម្កាស់្) 
2. ស្ស្ទរ់ម្គឹោះយម ម្តូវថតគ្មា នទឹ្ក្ និងក្យមាចកំ្ទី្ ដូចជាស្លឹក្យឈើ និង

ភក់្  
3. ចក់្រំយពញ និងរង្ហា រ់ស្ថន មខូងណាមួយថដល្រងកយោយចរាចរ 
4. ោក់្របាស្រម្ស្ថដក្ ជាមួយនឹងចយនាល ោះរវាង ១០០-១៥០ មីលី្ថម៉ាម្ត 

យោងយៅតាមម្រយភទ្ម្នផ្លូវ 
5. យម្រើម្បាស់្កំ្ ល់្យរតុង យដើមបីម្ទ្របាស្រម្ស្ថដក្ យ ើយវាគឺជាចំនុ

ចក្ណាត ល្ម្នក្ម្មាស់្រលង់យស្ 

6. បាញ់ទឹ្ក្ឲ្យបានយម្ចើនជានិចច មុននឹងចក់្សីុ្ម៉ាង់ចូល្ យដើមបីរង្ហក រ
ទឹ្ក្ក្នុងល្ាយសីុ្ម៉ាង់ ពីការស្សូ្រយោយស្ស្ទរ់ម្គឹោះយម 

ការរញ្ជា ក់្ពីស្តង់ោរ 
1. ក្មាល ំងពត់ររស់្យរតុង៖ 4,5MP  

(យោង ៖ ភាពធន់ស្ងកត់ររស់្យរតុង 36 MPa) 

2. ដង់សីុ្យតរបាស្រម្ស្ថដក្ជាអ្របររមា៖ ៣គ.ក្/ ម២ 

3. តំ រយណាត យ៖  ទ្ទឹ្ងដូចគ្មន នឹងផ្លូវយធវើដំយ ើ រ ជាអ្តិររមិា៥ថម៉ាម្ត 

4. តំ ពម្ងីក្៖ ក្ម្មិតស្តង់ោរ ២០០ ថម៉ាម្ត 

5. តំ ភាា រ់៖ ក្ម្មិតស្តង់ោរ ៨ថម៉ាម្ត  
6. យតស្កំ្ហារ់ររស់្យរតុង (slump) ថដល្អ្នុញ្ជញ ត ៦,៥ (៧១,៥) cm 

 
 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 ក្មាក្រមានជំនាញចំនួន ២នាក់្ 

យដើមបីពិនិតយរបាស្រម្ស្ថដក្និងគូ
រយរតុង។ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញចំនួន ៧នាក់្ 
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ 

ឈរយៅចុងស្ងខាងការោា ន 
យដើមបីស្ម្មួល្ចរាចរ 

 

 មា៉ា សីុ្ម្ក្លុ្ក្យរតុង ឬឡានយរតុងលាយស្ស្ថ
រ 

 រនាោះពីមា៉ា សីុ្នម្កាល្ផ្លូវ 
 យម្គឿងចម្ក្ស្ាូចម្តូវថតយម្រើ ម្រសិ្នជារបា

ស្រម្ស្ថដក្ បានចងរចួយស្ស្ចយៅយរាងចម្ក្ 
 មា៉ា សីុ្នរញ័ំរយរតុង 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ថរ៉ាល្ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព ស្ថជីសុ្វតតិភាព និងោវកាក់្

សុ្វតតិភាព 
 រឡូូកិ្នយោយក្ង់សំ្យពាធខយល់្(Pneumatic 

tires rollers) 

 សីុ្ម៉ាង់ 
 ដីខាច់ 
 ក្យមាចែា 
 របាស្រម្ស្ថដក្ 
 របាចង 
 កំ្ ល់្យរតុង 
 ស្ស្ទរ់ម្គឹោះយម 

 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ធានាបានថ្ស្ស្ទរ់ម្គឹោះយម គឺយស្ើមមុននឹងចក់្សីុ្ម៉ាង់ 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ១៥០ ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១២០០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការងារលកៀរសំរលួចិលញ្ច ើម្ផ្លូវ (រ.ម្) 

ការពិ ៌នា៖  ការយក្ៀរសំ្រលួ្ចិយញ្ច ើមផ្លូវគឺការយក្ៀរចិយញ្ច ើមយោយសីុ្យៅនឹងតួផ្លូវយដើមបីពម្ងឹងស្ថថ នភាពចិយញ្ច ើមយោយយស្ាើល្អ ង្ហយស្ស្ួល្
ក្នុងការយោោះទឹ្ក្យចញពីតួផ្លូវ។ 

មូល្យ តុ៖ ស្ថន មចងអូរថដល្បានយក្ើតយឡើងរវាងតួផ្លូវនិងចិយញ្ច ើមផ្លូវោចយោយទឹ្ក្ម្ជារចូល្ និងយធវើយោយចិយញ្ច ើមផ្លូវខូចខាតបាន 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. តំយឡើងផ្ទល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាពយៅស្ងខាងការោា ន 

2. យរៀរចំគនលង(ម្តាស់្យស្)ស្ម្មារ់នីថវល្យល្ើឈូស្
ពម្ង្ហរផ្លូវចមាៃ យ២០-៥០ម 

3. ចក់្ដីរំយពញរថនថម និង យក្ៀរកិ្នរង្ហា រ់ក្ថនលង
ថដល្ម្តូវជួស្ជុល្តាមល្ក្ា រយចចក្យទ្ស្  

4. ម្តូវយក្នីថវល្យល្ើយក្ៀរចងអូរថគមចិយញ្ច ើម យដើមបីរងាូរ
ទឹ្ក្យចល្ 

5. ម្តូវយធវើការយធវើការរិតទី្តំាងថដល្ផ្តពីម្ទ្ូងផ្ថូវមក្
ថគមផ្លូវយោយយម្រើ AC ឬ DBST យៅតាមស្ថថ នភាព
ផ្លូវជាក់្ថស្តង។ 

 មំុជំរាល្ទ្ទឺ្ងផ្លូវ ២%(AC) ៣%(DBST) ៣-
៥% (laterites) 

 មំុជំរាល្រយណាត យ ១-៧% 
 

*ក្មាល ំងពល្ក្មា១ យៅ ២នាក់្ យដើរតាមយម្គឿងចម្ក្យពល្ 
ឈូស្ពម្ង្ហរយដើមបីយក្ែាធំៗ ឬស្យឈើ យចញ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្ម្គរ់ម្គងការោា ន      ១នាក់្  
 អ្នក្រញ្ជា សុ្វតតិភាព         ២នាក់្  

(ឈរយៅចុងទំងពីរម្នការោា ន)  
 អ្នក្យរើក្ររនីថវល្យល្ើ      ១នាក់្  
 ក្មាល ំងពល្ក្មា ១យៅ ២ នាក់្ជាជំនួយ

ក្នុងការឈូស្ពម្ង្ហរយោយយម្គឿងចម្ក្ 

 នីថវល្យល្ើ ក្មាល ំង ១៣៥ យស្ោះ យឡើង 
 ថម៉ាម្តថខេរ ៣០ថម៉ាម្ត 
 ញញួរ ១ 
 រយង្ហក ល្ម្តាស្យស្ 
 ម្រោរ់វាស់្ជាមួយថក្វស្ាង់ យម្រើសំ្

រារ់ផ្លូវ AC រ ឺDBST 

 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ពិនិតយយមើល្ជំរាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ចិយញ្ច ើមផ្លូវ ក្នុងគំលាតធមាតា យោយយម្រើម្បាស់្ម្រោ
យរើវាស់្ AC រ ឺDBST 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះពី ០.៥ យៅ ២ គីឡូថម៉ាម្ត តាមស្ថថ នភាពជាក់្ថស្តង 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១២០១ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការងារដថ្ម្ដីក្រួសក្កហម្ (ម្៣v) 

ការពិ ៌នា៖ ការង្ហរថែមដីម្គសួ្ម្ក្ ម ភាពខូចខាតចិយញ្ច ើមផ្លូវ ោចរងកឲ្យមានយម្គ្មោះថ្ន ក់្យៅកាន់អ្នក្យធវើដំយ ើ រ។ ចិយញ្ច ើមផ្លូវម្តូវថត
ទរជាងម្ផ្ាផ្លូវរនតិចនិងមំុ     ជំរាល្ទរជាងម្ទ្ូងផ្លូវ យដើមបីឲ្យទឹ្ក្  ូរយចញ។  

មូល្យ តុ៖ 
 ោចរយងកើត និងរនេល់្ទុ្ក្យៅយល្ើជាយផ្លូវ ទឹ្ក្ោចចូល្ និងយធវើឲ្យថគមផ្លូវខូច។ 
 សំ្ ឹក្ដីរងកមក្ពីយភលៀង 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. តំយឡើងយកាន និងផ្ទល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាពយៅស្ងខាង

ការោា ន។ 

2. កំ្ ត់ទី្តំាងនិងររមិា ស្ម្មារ់រែយនតចក់្ 
ម្ក្ួស្ម្ក្ មយល្ើក្ថនលងជួស្ជុល្ 

3. យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរដី ម្ក្ួស្ម្ក្ មយៅតាម
ស្ថថ នភាពថដល្ម្តូវយធវើការជួស្ជុល្ 

4. យម្រើរែយនតយស្ស្ថចទឹ្ក្ យៅយល្ើម្ក្សួ្ម្ក្ មយដើមបីយធវើ
ការរង្ហា រ់ 

5. ោចោក់្ម្ក្ួស្ម្ក្ មរថនថមបាន យ ើយបាញ់ទឹ្ក្
រថនថម យដើមបីតម្មូវក្ម្មិតក្មពុស់្ម្នររមិា តម្មូវការ 

6. រនាា រ់មក្យម្រើរឡូូកិ្នរង្ហា រ់ 

7. ចិយញ្ច ើមផ្លូវគួរថតមានក្ម្មិតលំ្យអ្ៀងពី៣-៥% យដើមបឲី្្
យទឹ្ក្ ូរយចញពីផ្លូវ 

8. រនាា រ់ពីការង្ហទំងអ្ស់្ម្តូវបានរញ្ច រ់ម្តូវយធវើការ
យក្ៀរនិងយបាស្សំ្ោតយដើមបីយស្ថភ ឌ ភាព  

 
 
 

 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្ម្តួតពិនិតយម្រចំការោា នមាន ក់្  
 អ្នក្ម្រតិរតតិការយម្គឿងចម្ក្ឈូស្

ពម្ង្ហរមាន ក់្  
 អ្នក្ម្រតិរតតិការរឡូូរង្ហា រ់មាន ក់្ 
 អ្នក្យរើក្រររែយនតដឹក្សំ្រាម២នាក់្ 
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្  
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ២ យៅ ៣នាក់្ 

 យម្គឿងចម្ក្យក្ៀរដី ោ៉ាងយហាចណាស់្
ក្មាល ំង ១៣៥ យស្ោះ 

 រឡូូរង្ហា រ់ 
 រែយនតដឹក្ (៥ថម៉ាម្ត៣) 
 រែយនតដឹក្ទឹ្ក្ និងធុងទឹ្ក្ 
 ដយងកៀរយឈើ 
 ម្រោរ់វាស់្ជាមួយនឹងថក្វស្ាង់ យម្រើសំ្

រារ់ផ្លូវ AC រ ឺDBST  

 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ពិនិតយយមើល្ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ចិយញ្ច ើមផ្លូវ ក្នុងគំលាតធមាតា យោយយម្រើម្បាស់្ 
ម្រោរ់វាស់្ AC ឬក៏្ DBST 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  រមួជាមួយគ្មន នឹងស្ក្មាភាព “ទ្ម្មង់ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ផ្លូវ” ចយនាល ោះ៥០ យៅ១៥០ 
ថម៉ាម្តគូរស្ម្មារ់យម្គឿងចម្ក្យក្ៀរ យោយយោងយៅតាមស្ថថ នភាពជាក់្ថស្តង។ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១២៥០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការឈសូព្ក្ងាយដីក្រួសក្កហម្ (រ.ម្)  

ការពិ ៌នា៖   យគ្មល្ការ ៍ម្នការថែទំ គឺរក្ាផ្លូវឲ្យស្ថិតក្នុងស្ថថ នភាពថដល្យធវើឲ្យទឹ្ក្ ូរបានយល្ឿន។ ក្រ ីទឹ្ក្ដក់្យល្ើម្ផ្ាផ្លូវ យនាោះ
ម្ផ្ាផ្លូវនឹងរណាត ល្យោយខូចម្គឹោះែនល់្ យ ើយស្ថន មផ្ត់ និងម្គលុ្ក្ នឹងង្ហយយក្ើតយឡើង។ ផ្លូវនឹងខូចក្នុងរយៈយពល្ខលី។ យយើងម្តូវថែទំ
យោយស្ថត រនិងជួស្ជុល្ម្ផ្ាផ្លូវ ឲ្យបានល្អយឡើងវញិ យដើមបីឲ្យទឹ្ក្ ូរយចញបានយល្ឿន។  
មូល្យ តុ៖ 

 ការបាត់រង់ររូរាង (Cambere at Transersal)  
 ស្ថន មផ្ត និងរមួល្ 
 ម្គលុ្ក្ 

 
 ស្ថន មម្ជួញ 
 សំ្ ឹក្យោយចងអូរទឹ្ក្ 
 របំាងម្រលាយ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
យរៀរចំ 

1. មុននឹងចរ់យផ្តើមយធវើការ ផ្ទល ក្ស្ញ្ជញ ម្រុងម្រយ័តនម្តូវថតោក់្យៅចុង
ស្ងខាងការោា ន យដើមបីធានាសុ្វតតិភាព។ 

2. ការចក់្រំយពញម្គលុ្ក្ធំៗគួរថតយធវើឲ្យបានមុននឹងការពម្ង្ហរ។ 

3. ទី្តំាងថដល្មានទឹ្ក្ គួរថតរូមយចញ។ ការយធវើដូចយនោះ នឹងស្ម្មួល្
ដល់្ការង្ហរ និងយធវើឲ្យល្ទ្ធិផ្ល្ម្នម្ផ្ាផ្លូវស្ថិតយៅបានរយៈយពល្យូរ
ជាងមុន។ 

ការយក្ៀរផ្លូវ 
1. ោក់្ថខេតាមជាយផ្លូវ យោយយម្រើម្បាស់្រយង្ហគ ល្ និងថខេសុ្វតៅិភាព

ក្នុងចយនាល ោះរង្ហវ ស់្ពី១០ ឬក៏្៥០ ថម៉ាម្ត។ 

2. ឈូស្ពម្ង្ហយម្គួស្ម្ក្ មតាមស្ថថ នភាពជាក់្ថស្តងនិងតាម
ល្ក្ា រយចចក្យទ្ស្  

3. ពិនិតយយមើល្ក្ម្មិតជម្មាល្ជាមួយនឹងម្រោរ់វាស់្ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវ
មក្ចិយញ្ច ើមផ្លូវ។ 

- មំុជំរាល្ទ្ទឺ្ងផ្លូវ ៣-៥% 
- មំុជំរាល្រយណាត យ ១-៧% 

 

យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរផ្លូវម្តូវឈូស្យៅថគមផ្លូវ រនាា រ់មក្ម្តូវឈូស្យៅ
យល្ើផ្លូវក្នុងរយៈចមាៃ យ៥០យៅ២០០ម យដើមបីង្ហយស្ស្ួល្និងដល់្ទី្តំាង
ថដល្ម្តូវរត់។ ជាធមាតាយម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហយម្គួស្ម្ក្ មពី២យៅ ៤ 
ដងតាមស្ថថ នភាពជាក់្ថស្តង។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរមាន ក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ២នាក់្ 

 យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរ 
 មា៉ា សីុ្នយក្ៀរពម្ង្ហរក្ម្មិតស្ស្ថល្ 

អូ្ស្យោយម្តាក់្ទ័្រ 
 ថរ៉ាល្ និងម្ចក្ម្តយស្ោះ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ  

 ដីម្គួស្ម្ក្ ម 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ទ្ទឹ្ងម្នផ្លូវរមួទំងជាយផ្លូវ គួរថតម្តួតពិនិតយយោយយម្រើម្បាស់្ថម៉ាម្តវាស់្ ក្នុង១០០
ថម៉ាម្តមតង ជាមួយនឹងអ្តិររមិា +៥០មីលី្ថម៉ាម្ត ឬក៏្ -២០មីលី្ថម៉ាម្ត 

 ទី្ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ថគមផ្លូវ គួរថតម្តួតពិនិតយយោយយម្រើម្បាស់្ម្រោរ់វាស់្
ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ថគមផ្លូវ ក្នុង៥០ ថម៉ាម្តមតង ជាមួយនឹង ភាពអ្នុញ្ជញ តលំ្យអ្ៀង
អ្តិររមិា +/-១% 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ០.៥យៅ២គីឡូថម៉ាត/មួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖១២៦០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការព្ក្ងាបផ្លូវដីក្រួសក្កហម្កក្ម្ិត្ងន ់(រ.ម្)  

ការពិ ៌នា៖    យុទ្ធស្ថស្តស្តម្នការថែទំ គឺរក្ាផ្លូវឲ្យស្ថិតក្នុងស្ថថ នភាពថដល្យធវើឲ្យទឹ្ក្ស្ស្ក្បានយល្ឿន។ ម្រសិ្នជាទឹ្ក្មិនស្ស្ក្ យនាោះ
ម្ផ្ាផ្លូវនឹងកាល យជាទ្ន់ យ ើយស្ថន មខូង និងម្គលុ្ក្ នឹងង្ហយយក្ើតយឡើង។ ដីផ្លូវនឹងខូចក្នុងក្នុងរយៈយពល្ខលី។ យយើងម្តូវថែទំយដើមបីស្ថត រនិង
យក្ៀជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ថគមផ្លូវឲ្យបានល្អយឡើងវញិ យដើមបីអ្នុញ្ជញ តឲ្យទឹ្ក្ ូរយចញបានយល្ឿន។ កិ្ចចការយនោះោចស្យម្មចបានយោយ
ការពម្ង្ហរធមាតា។ 
មូល្យ តុ៖ 

 ការបាត់រង់ររូរាង (Cambere at Transersal)  
 ស្ថន មខូង  
 ម្គលុ្ក្ 

 
 ស្ថន មម្ជួញ 
 សំ្ ឹក្យោយចងអូរទឹ្ក្ 
 របំាងម្រលាយ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
ការយរៀរចំ 

1. មុនយពល្ចរ់យផ្ៅើមការង្ហរ ផ្ទល ក្ស្ញ្ជញ ហាមឃាត់ម្តូវថតោក់្យៅចុង
ម្នក្ថនលងការង្ហរនីមួយៗយដើមបីការពារសុ្វតតិភាព 

2. ការចក់្រំយពញម្គលុ្ក្ធំៗគួរថតយធវើឲ្យបានមុននឹងការពម្ង្ហរ។ 

3. ទី្តំាងថដល្មានទឹ្ក្ គួរថតរូមយចញ។ ការយធវើដូចយនោះ នឹងស្ម្មួល្
ដល់្ការង្ហរ និងយធវើឲ្យល្ទ្ធិផ្ល្ម្នម្ផ្ាផ្លូវស្ថិតយៅបានរយៈយពល្យូរ
ជាងមុន។ 

ការពម្ង្ហរ 
1. ោក់្ថខេតាមជាយផ្លូវ យោយយម្រើម្បាស់្ដយងកៀរ និងថខេក្នុងចយនាល ោះ

រង្ហវ ស់្ពី១០ ឬក៏្២០ ថម៉ាម្ត។ 

2. យម្ជាយតួផ្លូវថដល្មានស្ស្ថរ់ោ៉ាងតិច10cm យ ើយយក្ៀរតាមឡឺថវល្
និងកិ្នរង្ហា រ់យោយរឡូូ 

3. ឈូស្វតថុធាតុយៅកាន់ចំនុចក្ណាត ល្ម្នផ្លូវ យោយចរ់យផ្តើមពីថគមផ្លូវ
យៅកាន់ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ថគមផ្លូវ។  

4. ពិនិតយយមើល្ក្ម្មិតជម្មាល្ជាមួយនឹងម្រោរ់វាស់្ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវ
មក្ថគមផ្លូវ។ 

យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរផ្លូវម្តូវឈូស្យៅថគមផ្លូវ រនាា រ់មក្ម្តូវឈូស្យៅ
យល្ើផ្លូវក្នុងរយៈចមាៃ យ២០០ម យដើមបីង្ហយស្ស្ួល្និងដល់្ទី្តំាងថដល្ម្តូវ 
រត់។ ជាធមាតាយម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរផ្លូវម្តូវការផ្លូវ ៤ ក្នុងការយធវើឲ្យផ្លូវ
មានទ្ម្មង់ដូចយដើមវញិ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរដី
មាន ក់្ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ២នាក់្ 

 យម្គឿងចម្ក្ឈូស្ពម្ង្ហរ 
 មា៉ា សីុ្នយក្ៀរពម្ង្ហរក្ម្មិតស្ស្ថល្ 

អូ្ស្យោយម្តាក់្ទ័្រ 
 ថរ៉ាល្ និងម្ចក្ម្តយស្ោះ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 

 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ទ្ទឹ្ងម្នផ្លូវរមួទំងជាយផ្លូវ គួរថតម្តួតពិនិតយយោយយម្រើម្បាស់្ថម៉ាម្តវាស់្ ក្នុង១០០
ថម៉ាម្តមតង ជាមួយនឹងអ្តិររមិា +៥០មីលី្ថម៉ាម្ត ឬក៏្ -២០មីលី្ថម៉ាម្ត 

 ទី្ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ថគមផ្លូវ គួរថតម្តួតពិនិតយយោយយម្រើម្បាស់្ម្រោរ់វាស់្
ជម្មាល្ពីម្ទ្ូងផ្លូវមក្ថគមផ្លូវ ក្នុង៥០ ថម៉ាម្តមតង ជាមួយនឹង ភាពអ្នុញ្ជញ តលំ្យអ្ៀង
អ្តិររមិា +/-១% 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១គីឡូថម្ម៉ាត/មួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖២១០០ 

 សកម្មភាព្៖ សាអ រសមាា តក្រលាយលដ្ឋយកមាល ំងព្លកម្ម (ម្) 

ការពិ ៌នា៖ ម្រឡាយអ្មស្ងខាងផ្លូវជាធមាតាកំ្ ត់យោយម្រឡាយចំ ស្ស្រជាមួយផ្លូវជាតិ យ ើយស្ថិតក្នុងថដនកំ្ ត់ដីចំ ីផ្លូវ
ជាតិ។ ម្រឡាយយនាោះវាោចមានមុខកាត់ជាអ្ក្េរ U ឬក៏្អ្ក្េរ V។ មុខង្ហរសំ្ខាន់ររស់្វាគឺម្តូវម្រមូល្ទឹ្ក្យចញពីម្ផ្ាផ្លូវ និងយោោះទឹ្ក្
យចញពីម្គឹោះផ្លូវ ។  
មូល្យ តុ៖ 

 ការ ូរយម្ចោះដី 
 ការដុោះយមា  គុមពុយមា  និងយដើមយឈើក្នុងម្រលាយ 
 ការរាងំស្ាុោះយោយក្យមាចក្មាី 
 ដីក្ក្ រណាត ល្យោយ ម្រឡាយរាក់្ឬយគ្មក្  

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. យគ្មល្រំ ងគឺម្រមូល្ដី រកុ្ាជាតិខពុស់្ៗ និងកាក្សំ្ ល់្ យចញពី

ម្រឡាយថដល្ោចយធវើយោយរង្ហអ ក់្លំ្ ូរទឹ្ក្ រាងំស្ាោះទឹ្ក្ ឬររស់្
រររណាយធវើយោយស្ាោះម្រឡាយ។ វតថុទំងយនាោះក៏្ោចរមួរញ្ចូ ល្ដូច
ជា ែា ដីល្ារ់ និងខាច់ យដើមយឈើ គុមពុយមា ។ល្។ វតថុទំងយនាោះម្តូវ
យក្យចញនិងយចល្យោយផុ្តពីមាត់ឬចងអូរម្រឡាយយជៀស្វាង ូរ
ចូល្មក្វញិ។ 
ចំយពាោះយមា តូចៗ ម្តូវរក្ានិងថែទំយដើមបីការពារយជើងយទ្រម្រឡាយ។ 

2. ម្រឡាយម្តូវរក្ាជំយរល្ណាមួយថដល្ស្មរមយយដើមបីយោយទឹ្ក្ោច
 ូរបានទន់យពល្យវលា។ ជម្មាល្ម្រឡាយគួរថតយក្ចយនាល ោះពី២% 
យៅ ៥%។ 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្ម្រតិរតតិការមា៉ា សីុ្នកាត់យមា ឥត
ថខេចំនួន ២នាក់្ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញចំនួន ៦នាក់្ ( ៤
នាក់្ក្នុងម្រឡាយ យ ើយ២នាក់្យទ្ៀត
យៅយល្ើផ្លូវ) 

 អ្នក្យរើក្រែយនតដឹក្សំ្រាមមាន ក់្ 

 មា៉ា សីុ្នកាត់យមា ឥតថខេ 
 រែយនតដឹក្សំ្រាម 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ថរ៉ាល្ និងចរម្តយស្ោះ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព និង

ោវចំណំាងផ្ទល ត 

 យោយស្ថរយនោះជាការង្ហរថែទំក្ម្មិត
ស្ស្ថល្ ដូចយនោះវាមិនម្តូវការវតថុធាតុ
ណាមួយយនាោះយទ្។ 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវធានាបានថ្ក្យមាចក្មាីននិងកាក្សំ្ ល់្ម្តូវបានយក្យចញពីម្រឡាយ
ទំងស្សុ្ង 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៥០-១០០ថម៉ាម្តក្នុងមួយម្ែៃ(១០នាក់្ក្នុង១ម្ក្ុម) 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖២១១០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការងារសមាា តក្រឡាយលដ្ឋយម៉ាសុើន(នើវីលឺ) (ម្) (០.៥០ម្) 

ការពិ ៌នា៖ ម្រឡាយអ្មស្ងខាងផ្លូវជាធមាតាកំ្ ត់យោយម្រឡាយចំ ស្ស្រជាមួយផ្លូវជាតិ យ ើយស្ថិតក្នុងថដនកំ្ ត់ ដីចំ ីផ្លូវ
ជាតិ។ ម្រឡាយយនាោះវាោចមានមុខកាត់ជាអ្ក្េរ U ឬក៏្អ្ក្េរ V។ មុខង្ហរសំ្ខាន់ររស់្វាគឺម្តូវម្រមូល្ទឹ្ក្យចញពីម្ផ្ាផ្លូវ និងយោោះទឹ្ក្
យចញពីម្គឹោះផ្លូវ ។  
មូល្យ តុ៖ 

 ការ ូរយម្ចោះដី 
 ការដុោះយមា  គុមពុយមា  និងយដើមយឈើក្នុងម្រលាយ 
 ការរាងំស្ាុោះយោយក្យមាចក្មាី 
 ដីក្ក្ រណាត ល្យោយ ម្រឡាយរាក់្ឬយគ្មក្ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
 យក្ៀរតាមជម្មាល្យជើងយទ្រ ដក្យក្កាក្សំ្ ល់្ យចញពី

បាតម្រឡាយ។ យធវើវាដថដល្រ ូតដល់្បានជយម្ៅ
ម្រឡាយថដល្អ្នក្ចង់បាន(ជយម្ៅយដើម)។  

 សូ្មដក្យក្ស្មាា រមិនចំបាច់ដូចជាែាយោយផុ្តពី
ជម្មាល្ យ ើយពម្ង្ហយវាយដើមបីកំុ្យោយវាធាល ក់្យៅក្នុង
ម្រឡាយវញិ។ 

 ម្រសិ្នយរើចំបាច់ ការយក្ៀរម្រឡាយោចយធវើការម្តួតពិនិត្
យយោយយក្វធីិស្ថស្តស្តថដល្បានយរៀររារ់យៅក្នុងវធីិស្ថ
ស្តស្តថដល្យម្រើម្បាស់្ក្មាល ំងពល្ក្មា។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្ម្រតិរតតិការយម្គឿងចម្ក្ឈូស្
ពម្ង្ហរមាន ក់្ 

 ក្មាក្រចំនួន ៤នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្រែយនតដឹក្សំ្រាមចំនួន២នាក់្ 
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ ឈរ

យៅចុងស្ងខាងការោា ន 

 រែយនតដឹក្សំ្រាម 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ថរ៉ាល្  
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព និង

ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 យម្គឿងចម្ក្យក្ៀរផ្លូវ 

 មិនម្តូវការ។ 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវធានាបានថ្ជយម្ៅ ម្រថវងទ្ទឹ្ង និងជម្មាល្ម្នម្រឡាយគឺម្តឹមម្តូវ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១០០-៣០០ ថម៉ាម្តក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖២១៥០ 

 
 

សកម្មភាព្៖ កាយក្រឡាយលដ្ឋយម៉ាសុើន (ម្)  

ការពិ ៌នា៖  ម្រលាយយៅតាមថគមផ្លូវគឺយដើមបីម្រមូល្ទឹ្ក្យចញពីផ្លូវ យ ើយនំាយក្យៅមាត់ផ្លូវទឹ្ក្។ យ ើយក៏្ស្ម្មារ់មានមុខង្ហរទី្ពីរគឺ
យដើមបីនំាយក្ទឹ្ក្យចញពីស្ស្ទរ់យម្កាមផ្លូវ យដើមបីយជៀស្យវៀងការបាក់្ដី។ 
មូល្យ តុ៖ 

 ជម្មាល្ម្រឡាយរាក់្ 
 ម្រឡាយមាា ងតូចយពក្  
 ផ្លូវលិ្ចទឹ្ក្ 
 ផ្លូវស្ងខាងខពុស់្ជាង ថដល្យធវើឲ្យទឹ្ក្ពិបាក្ ូរយចញ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. កំ្ ត់ម្រថវងរយណាត យ និងទ្ទឹ្ងម្នម្រឡាយថដល្ម្តូវកាយ  

2. វធិានការសុ្វតតិភាពទំងអ្ស់្ម្តូវបានអ្នុវតតយឡើងយដើមបីជូនដំ ឹងយៅអ្នក្
យធវើដំយ ើ រ 

3. កាយម្រឡាយយៅតាមម្រថវងទ្ទឹ្ង និងជយម្ៅថដល្បានកំ្ ត់ 

4. យម្រើម្បាស់្រែយនតដឹក្ដីស្ម្មារ់ដឹក្កាក្សំ្ ល់្កាយយោយយម្គឿងចម្ក្
កាយដី 

5. ោចយម្រើម្បាស់្រយទ្ោះរញុក្ង់មួយឬពីរ និងថរ៉ាល្ យពល្ថដល្ដីម្តូវបានខាា ត
យចញ ក្នុងយពល្យម្គឿងចក់្កំ្ពុងកាយ 

 សូ្មចំណំាថ្ដីថដល្យក្យចញយោយយម្គឿងចម្ក្កាយដី គួរថតចក់្
ទី្តំាងមួយថដល្ដីយនាោះោចយម្រើម្បាស់្បានយពល្យម្កាយយទ្ៀត។ 

 រនាា រ់ពីម្ែៃយធវើការនីមួយៗ ផ្លូវគួរថតស្មាអ តយដើមបយីធវើដំយ ើ រម្រក្រ 
យោយសុ្វតតិភាព និងមានអ្នាម័យស្ម្មារ់អ្នក្យធវើដំយ ើ រមុនយធើវការ
កាយ 

មុនយពល្អ្នុវតតការង្ហរ 

 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្ម្រតិរតតិការយម្គឿងចម្ក្កាយមាន ក់្ 
 ក្មាក្រ ចំនួន៤នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្រររែយនតដឹក្សំ្រាម ២ យៅ៤

នាក់្ 
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ ឈរ

យៅចុងស្ងខាងការោា ន 

 យម្គឿងចម្ក្កាយដីថដល្ោចលូ្ក្ថវងបាន 
 រែយនតដឹក្សំ្រាម 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ថរ៉ាល្ 
 ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព យកានសុ្វតតិភាព និងោវ

ចំណំាផ្ទល ត 

 មិនម្តូវការ។ 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវធានាបានថ្ជយម្ៅ ម្រថវងទ្ទឹ្ង និងជម្មាល្ម្នម្រឡាយគឺម្តឹមម្តូវ 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១០០-១៥០ ថម៉ាម្តក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៨០០ 

   

សកម្មភាព្៖ការសមាា តថ្មធាល ក ់(ម្៣) 
ការពិ ៌នា៖ ការយរ ើស្យក្ែារអិ្ល្យចញ គឺជាស្ក្មាភាពមួយថដល្មានយម្គ្មោះថ្ន ក់្ ដូយចនោះគួថតមានគយម្មាងថផ្នការ ៏ចាស់្លាស់្ និង
អ្នុវតតយោយបានម្រុងម្រយ័តន។ ម្តូវថតមានរនំាងទ្រ់ ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យដើមបីយោយក្ថនលងរអិ្ល្ ទំ្នរ់ផ្លូវ ឬក៏្ក្ថនលងកាត់យនាោះមាន
យស្ថរភាព។ 
មូល្យ តុ៖ 

 ជម្មាល្ម្នតួភនំថក្បរផ្លូវមានល្ក្ា យចទ្យពក្ 
 ទឹ្ក្ ូរយម្ចោះទី្ទួ្ល្ពីខាងយល្ើ 
 សំ្យពាធលំ្ ូរពីទឹ្ក្យម្កាមដី 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវយក្ែារអិ្ល្តូចធំយចញពីផ្លូវ ថគមផ្លូវ និងម្រឡាយយោយ

យម្រើម្ដ ឬក៏្ឡានដឹក្។ 

2. ែាធំៗម្តូវការរំថរក្ឲ្យកាល យជាដំុតូចៗ យោយយម្រើម្បាស់្ញញួរ 
ស្ាូច ឬក៏្យម្គឿងផ្ាុោះ 

3. ជញ្ាូ នោក់្រែយនតដឹក្ យ ើយយក្យៅចក់្យៅក្ថនលងចក់្កាក្
សំ្នល់្ថដល្ស្មរមយមួយ 

4. ម្តូវជីក្យក្ស្ស្ទរ់ដីរអិ្ល្យចញពីថគមផ្លូវ ឬផ្លូវយោយយម្រើម្ដ 

5. ស្មាអ តម្រឡាយ និងពម្ង្ហរ ឬក៏្យធវើយឡើងវញិ ម្រសិ្នជា
ចំបាច់ 

6. ម្រសិ្នជាទី្តំាងម្តូវការការពាររថនថមពីែារអិ្ល្ យនាោះវធីិ
ស្ថស្តស្តថដល្ស្ថក្ស្មរំផុ្តោចកំ្ ត់បានយោយការម្តួត
ពិនិតយដល់្ទី្ក្ថនលងថតរ៉ាុយណាណ ោះ។ 

 
 

 

 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 ជាងកំ្យបារ          ១ យៅ ២ នាក់្ 
 ក្មាក្រ                ៥ យៅ ១០ នាក់្ 
 អ្នក្ម្គរ់ម្គងចរាចរចំនួន   ២នាក់្ 

 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព ស្ថជីសុ្វតថិភាព 
ោវកាក់្សុ្វតថិភាព 

 រនាស់្ 
 ចរចូក្ 
 ញញួរ 
 មាសីុ្នខួងយោយម្ដ 
 អំ្រូស្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ដងយម្គឿងចម្ក្កាយដី (០.៦ ម៣ : ក្នុង

ក្រ ីថដល្មានយម្ចើនជាង ៥០ ម៣) 

 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ស្មាា រោះរអិ្ល្ធាល ក់្ទំងអ្ស់្ម្តូវថតយក្យចញពីទី្តំាង 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១ យៅ ៣ ម៣ ក្នុងមួយម្ែៃ (យោយម្ដ) 

 ចយនាល ោះ ១០ ម៣ ក្នុងមួយម្ែៃ (យោយដងយម្គឿងចម្ក្កាយដី) 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣១០០ 

 
 

សកម្មភាព្៖ សមាា តលទូទឹងផ្លូវ (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖   ក្នុងរដូវយភលៀង ដីថដល្បាន ូរយចញពីផ្លូវ កាក្សំ្ ល់្ពីម្រជាជនរស់្យៅថក្បរ និងរកុ្ាជាតិដុោះក្នុងលូ្យធវើយោយលូ្ស្ាោះ។ ដី
ដូចជា ដីខាច់ និងដីល្ារ់ក្ក្កាន់ថតយម្ចើនយឡើងៗ ម្រសិ្នយរើគ្មា នការថែទំយនាោះយទ្ រញ្ជា យនោះោចយធវើយោយទឹ្ក្មិនោច ូរបាន 
យ ើយនំាយោយមានផ្ល្រ៉ាោះពាល់្ោ៉ាងធៃន់ធៃរដល់្ផ្លូវែនល់្។  
មូល្យ តុ៖ 

 ដីក្ក្យធវើយោយជម្មាល្មិនោច ូរទឹ្ក្បាន 
 ការយម្ចោះដីក្នុងរដូវយភលៀងរងករយោយមានដីល្ារ់យៅក្នុងលូ្ 
 កាក្សំ្ ល់្ស្ល់្ពីម្រជាជនរស់្យៅថក្បរ 
 រកុ្ាជាតិដុោះយៅក្នុងលូ្  
 លូ្ថដល្ស្ថងស្ង់មានទំ្ ំតូចយពក្ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
យដើមបីយោយលូ្ដំយ ើ រការម្រម្ក្តី ម្តូវថតយរើក្មាត់លូ្យោ
យបានអ្ស់្ 

1. យម្រើថរ៉ាល្យដើមបីស្មាអ តដីល្ារ់យចញពីលូ្រនតិចមតងៗ 

2. ក្នុងក្រ ីថដល្លូ្មានទំ្ ំតូច ម្តូវយម្រើថខេចង
ជាមួយធុង ូតចុោះយឡើងយដើមបីស្មាអ តដីល្ារ់ថដល្
យៅក្នុងលូ្ 

3. ជយម្មើស្មួយយទ្ៀត យពល្ថដល្លូ្ស្ាោះថតមតង គឺម្តូវ
យម្រើថរ៉ាល្ដងថវង និងចរម្តយស្ោះ 

4. យពល្ស្មាអ តលូ្យ ើយ ម្តូវរក្យមើល្ស្ថន មយម្រោះយៅ
ក្នុងលូ្ (យម្រើពិល្ម្រសិ្នយរើចំបាច់) 

5. កាក្សំ្ ល់្និងកំ្យទ្ចកំ្ទី្ដីល្ារ់ ម្តូវយបាោះយចល្
ឬចក់្យចល្យៅក្ថនលងថដល្មិនោចយធវើយោយស្ាោះ
លំ្ ូរទឹ្ក្ ោចយចល្យៅចុងមាា ងយទ្ៀតររស់្លូ្/

ក្ថនលងយចល្កាក្សំ្ ល់្ថដល្យៅឆ្មៃ យពីទឹ្ក្។  

 
 
 
 
 
 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្យម្គឿងចម្ក្ចូក្  ១នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្សំ្រាម  ២នាក់្ 
 ក្មាក្រស្មាអ ត  ៦នាក់្ 
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន  ២នាក់្ 
 

 ចរម្តយស្ោះ និងថរ៉ាល្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ចរចូក្ដងថវង + ចរម្តយស្ោះ 
 ឧរក្រ ៍វាស់្សំ្ពាធទឹ្ក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 

 យោយស្ថរថតវាជាស្ក្មាភាពស្មាអ ត 
មិនតម្មូវយោយមានសំ្ភារៈជំនួយយទ្ 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវម្តួតពិនិតយយមើល្ដីល្ារ់ និងរកុ្ាជាតិដុោះក្នុងលូ្ថ្បានស្មាអ ត និង លូ្ពំុមាន
ស្ថន មយម្រោះ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ក្នុងមួយម្ែៃោចស្មាអ តលូ្ចយនាល ោះ ២០ យៅ ៣០ថម៉ាម្ត (Ø ១.០ ម លូ្) 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣១១០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការសមាា តលមូានក្រដវងផ្លូវ (ម្) 

ការពិ ៌នា៖   ក្នុងរដូវយភលៀង ដីថដល្បាន ូរយចញពីផ្លូវ កាក្សំ្នល់្ពីអ្នក្ភូមិនិងអ្នក្រស់្យៅថក្បរ និងរកុ្ាជាតិដុោះក្នុងលូ្យធវើយោយលូ្ស្ាោះ។ 
ដីដូចជា ដីខាច់ និងដីល្ារ់ក្ក្កាន់ថតយម្ចើនយឡើងៗ ម្រសិ្នយរើគ្មា នការថែទំយនាោះយទ្ រញ្ជា យនោះោចយធវើយោយទឹ្ក្មិនោច ូរបាន 
យ ើយនំាយោយមានផ្ល្រ៉ាោះពាល់្ោ៉ាងធៃន់ធៃរដល់្ផ្លូវែនល់្។ 
មូល្យ តុ៖ 

 ជម្មាល្មានស្ភាពទរយពក្ 
 ការយម្ចោះដីក្នុងរដូវយភលៀងរងករយោយមានដីល្ារ់យៅក្នុងលូ្ 
 កាក្សំ្ ល់្ស្ល់្ពីម្រជាជនរស់្យៅថក្បរ 

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
កាក្សំ្ ល់្ថដល្ ូរមក្ (ថមក្យឈើ ស្លឹក្ .ល្.) ោចរ
ណាត ល្យោយលូ្ស្ាោះមិនយោយ ូរចូល្។ 

1. ម្តូវយម្រើថរ៉ាល្ ស្មាអ តដីល្ារ់ពីមាត់លូ្ ូរចូល្ និង
មាត់លូ្ ូរយចញរនតិចមតងៗ 

2. ម្រសិ្នយរើដីល្ារ់និងកាក្សំ្ ល់្មានយម្ចើនយពក្
មិនោចស្មាអ តយោយម្ដបាន ដងយម្គឿងចម្ក្ចូក្ 

ោចយម្រើម្បាស់្បាន 

3. ម្តូវយម្រើឡានដឹក្កាក្សំ្ ល់្ ២ យពល្យម្រើ ដង
យម្គឿងចម្ក្ចូក្ 

4. កាក្សំ្ ល់្និងកំ្យទ្ចកំ្ទី្ដីល្ារ់ ម្តូវយបាោះយចល្
ឬចក់្យចល្យៅក្ថនលងថដល្មិនោចយធវើយោយស្ាោះ
លំ្ ូរទឹ្ក្ ោចយចល្យៅចុងមាា ងយទ្ៀតររស់្លូ្/

ក្ថនលងយចល្កាក្សំ្ ល់្ថដល្យៅឆ្មៃ យពីទឹ្ក្។ 

 
- លូ្ម្តូវថតមានស្ភាពស្ថអ តជានិចច យោយគ្មា នកាក្

សំ្ ល់្។ 
- ជយម្ៅអ្របរមា ២០ស្ម 
- យពល្កាយម្តូវោក់្ចូល្ឡានថរនភាល ម មិនម្តូវទុ្ក្

យល្ើចិយញ្ច ើមសិ្នយទ្ 
 
 
 

 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្យម្គឿងចម្ក្ចូក្ ១នាក់្  
 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្សំ្រាម ២នាក់្  
 ក្មាក្រគ្មា ស្មាអ ត ៤នាក់្  
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ 

 ចរម្តយស្ោះ និងថរ៉ាល្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ថរ៉ាល្ដងថវង + ចរម្តយស្ោះ 
 ឧរក្រ ៍វាស់្សំ្ពាធទឹ្ក្ 
 ឡានដឹក្ស្ម្មាម 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 

 មិនម្តូវការសំ្ភារៈជំនួយក្នុងការ
ស្មាអ តយនាោះយទ្ 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ការម្តួតពិនិតយលូ្យោយយមើល្នឹងថភនក្ មាត់លូ្ ូរចូល្  ូរយចញម្តូវថតស្មាអ ត និង
ថែទំយៅតាមស្តង់ោរ 

 ម្តូវម្តួតពិនិតយល្ក្ា ៈជយម្មល្ររស់្មាត់លូ្ ូរយចញ យោយយម្រើថខេរ 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ២០ យៅ ៣០ថម៉ាម្ត (Ø ១.០ ម លូ្)ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣១៣០ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការងារជសួជលុលទូទឹងផ្លូវ (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖    
 ម្រព័នធលូ្គួថតទ្ទួ្ល្បានការជួស្ជុល្យោយបានយទ្ៀងទត់ យៅតាមទី្តំាង លំ្ ូរតិចឬយម្ចើន និងស្ថថ នភាពជនលិ្ច។ ការ

ជួល្ជុល្ម្តូវយមើល្យៅតាមស្ថថ នភាព វសិ្វ័ក្រម្តូវដឹងថ្លូ្ខូចខាតដូចជា៖ 
 ថផ្នក្យផ្តក្ និងរញ្ឈរង្ហក្យចញពីតំ រ 
 ទំ្ ំ និងទី្តំាងថដល្បានក្រ់ ម្តូវបានយមើល្យ ើញតាមរយៈតំ រយផ្េងៗ យ ើយមានម្រយហាងយៅក្នុងលូ្ 
 រនលឺសំ្យល្ងខាងក្នុងលូ្យោយយម្រើញញួរយដើមបីស្ថត រ់រក្ទី្តំាងថដល្ម្រយហាង(ដីយម្ចោះជំុវញិលូ្) 
 ស្មតថភាពលំ្ ូរលូ្មិនម្គ្មរ់ម្គ្មន់ យធវើឲ្យមានលំ្ ូរយល្ើស្ 
 ការយរៀរចំនីវ ៉ាលូូ្មិនម្តឹមម្តូវ និងស្ស្ុតម្តង់តំ រលូ្ 

មូល្យ តុ៖ 
 ដីស្ស្ុតយៅយម្កាមលូ្ 
 ទំ្ងន់ផ្ាុក្និងទំ្ងន់ចរាចរ ៍ពីយល្ើលូ្យល្ើស្ពីស្មតថភាពលូ្ 
 ការតំយឡើងលូ្រាក់្យពក្យោយយក្យៅតាមការយរៀរចំផ្លូវ(ខុស្រយចចក្យទ្ស្) 
 ការតំយឡើង ឬការរង្ហា រ់មិនបានម្តឹមម្តូវ 
 ទឹ្ក្ ូរខាងយម្ៅលូ្ នំាយោយយម្ចោះដីរណាត ល្យោយខូចខាតលូ្ 
 ការពឺងយឡើងម្នដី យោយស្ថរទឹ្ក្យម្កាមដី (ក្នុងរដូវយភលៀង) 

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ថស្វក្រក្មូល្យ តុថដល្រណាត ល្ឲ្យមានការខូចខាត 

2. ស្មាអ តលូ្ យ ើយរយងវៀងទឹ្ក្ឲ្យ ូរយៅលូ្យផ្េង យដើមបីរក្ាក្ថនលង
ជួស្ជុល្ឲ្យបានស្ៃួតង្ហយស្សួ្ល្ក្នុងការជួស្ជុល្ 

3. រនាា រ់ពីស្មាអ តដីល្ារ់រចួយ ើយ ម្តូវពិនិតយយមើល្ស្ថថ នភាពយៅក្នុង
លូ្ដូចជា៖  

 ទំ្ ំ និងទី្តំាងម្រយហាងម្តង់តំ រនិងស្ថន មយម្រោះ 
 តំ រលូ្ថដល្មិនម្តឹមម្តូវ 
 ស្យមលងយៅថផ្នក្ខាងក្នុងម្នលូ្ យៅយល្ើដីថដល្មានម្រយហាង 

រនាា រ់មក្ជួស្ជុល្វាយៅតាមភាពខូចខាតររស់្វា 
4. ជួស្ជុល្យឡើងវញិយោយបានម្តឹមម្តូវយៅតាមកំ្រតិ  

  គួថតយល្ើក្កំ្រតិលូ្យឡើងវញិ តាមរយៈការជីក្និងការោក់្លូ្ 
  លូ្ថដល្មានទំ្ ំតិចជាង ៦០ស្ម ពិតជាពិបាក្ក្នុងការជួស្

ជុល្យចញ ដូយចនោះទំ្ ំថដល្ោចទ្ទួ្ល្យក្បាន ោ៉ាងតិច
រំផុ្ត និងមានភាពង្ហយស្សួ្ល្ក្នុងការថែទំគឺ ១ ថម៉ាម្ត។ លូ្
ថដល្មានទំ្ ំោ៉ាងតិច៦០ស្ម៨ 

 
 
 
 
 

 
 
  
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្យម្គឿងចម្ក្ចូក្ ១នាក់្ (យម្គឿង

ចម្ក្ចូក្ ឬក៏្ឡានស្ាូច) 
 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្សំ្រាម ១នាក់្  
 ក្មាក្រជំនាញស្មាអ ត ២ នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញស្មាអ ត ៨ នាក់្ 

 ចរម្តយស្ោះ និងថរ៉ាល្ 
 ឡានស្ាូច ១២ t 
 យម្គឿងចម្ក្ចូក្ 
 ឡានដឹក្ស្ម្មាម 
 ឧរក្រ ៍វាស់្សំ្ពាធទឹ្ក្ 
 ម្កាស្ថដក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 

 យៅស្ ូយមា ស្ម្មារ់ម្កាល្ែនល់្ 
 សីុ្ម៉ាង់ត៏ ខាច់ ែាMix 
 ទុ្យោរលូ្ធំៗ (Ø>១.០ម) 
  
  

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវពិនិតយយមើល្ថ្ ដីល្ារ់និងរកុ្ាជាតិដុោះក្នុងលូ្ម្តូវបានយក្យចញអ្ស់្យ ើយ 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ស្ថងស្ង់លូ្យឡើងវញិ៖ ៦ម ក្នុងមួយម្ែៃ យោយយម្រើក្មាល ំង១២នាក់្ (ោក់្លូ្ ឬក៏្ផ្ទល ស់្

រតូរក្ម្មាស់្សីុ្ម៉ាង់ត៏ក្នុងលូ្) 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣១៤១ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ជសួជលុលបូលះអ យផ្លូវ (ម្) 
ការពិ ៌នា៖    មានរញ្ជា ជាយម្ចើនថដល្ោចយក្ើតមានយឡើងយៅក្នុងលូ្ដូចជា៖ 

1. បាទ្ទ្យនលម្តូវបានលុ្រ យ ើយរឹងឬក៏្យម្ជាោះម្តូវបានអ្ភិវឍ ន៏ 

2. មាត់លូ្ ថផ្នក្ខលោះម្នលូ្ និងពំនូក្ផ្លូវម្តូវបានលុ្រ 

3. មាត់លូ្ ូរចូល្ទរយពក្ 

4. មាត់លូ្ ូរយចញខពុស់្យពក្ 

5. មានស្ថន មយម្រោះយៅយល្ើស្ថរ និងកំ្យបារ 
មូល្យ តុ៖ 

 ការក្ស្ថងលូ្មានជម្មាល្យចទ្យពក្ យធវើឲ្យទឹ្ក្ ូរយល្ឿនយពក្ 

 គយម្មាងស្ថងស្ង់ជម្មាល្លូ្គ្មា នម្រសិ្ទ្ធិភាព 

 ការ ូរយម្ចោះដីក្នុងរដូវយភលៀងយធវើយោយលូ្ខូចខាត 

 កាក្សំ្នល់្ពីអ្នក្ភូមិ និងអ្នក្រស់្យៅជិតខាង 

 រកុ្ាជាតិដុោះយៅក្នុងលូ្ 
វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. សូ្មយម្រើចរការ់/ថរ៉ាល្ កាយដីល្ារ់រនតិចមតងៗពីក្នុងលូ្ 

2. ថស្វងរក្មូល្យ តុថដល្យធវើឲ្យការ ូរយចញតិចជាងមុន 

 ថគមមាត់លូ្ម្តូវតភាច រ់ជាមួយស្ថរមុខលូ្(ស្ថរ
ខាងមុខលូ្) យដើមបីការពារកំុ្យោយទឹ្ក្ ូរយៅក្នុង
បាតលូ្ 

 ក្ថនលងរត់ថរនលូ្ និងមាត់លូ្ម្តូវពិនិតយយដើមបីយោយ
ទឹ្ក្ ូរបានម្តឹមម្តូវ 

3. រយរៀរជួស្ជុល្ 

 ក្ថនលងថដល្សឹ្ក្រចិរលិ្ម្តូវយក្ែាមក្ចក់្រំយពញ 
មានទំ្ ំ៣០ស្ម យដើមបីរយងកើតឲ្យមានកំ្លាំងបាញ់
យចញ។ យៅរដូវស្ៃួត វាោចរលាយជាមួយនឹង (សីុ្
ម៉ាង់ត៏ ១៖ ខាច់ ៤៖ ម្ក្ួស្យធវើផ្លូវតូចៗ ៨) 

 ការជួស្ជុល្មុខលូ្/ថគមមុខលូ្ (ការខូចខាត
យោយស្ថរថតការ ូរយម្ចោះ ឬក៏្ការ ថរក្បាក់្) 
- យក្ក្ថនលងថរក្បាក់្ ឬក៏្ក្ថនលងខូចខាតយចញ  
- រម្មួមដីមក្រញិ  
- ស្ថងស្ង់មុខលូ្ ឬក៏្ថគមលូ្យឡើងវញិយោយ

យម្រើវតថុធាតុយដើមយពល្ស្ថងស្ង់ដំរូង 
- យម្រើបាយអ្យរៀក្ក្ថនលងរត់ថរនលូ្ (សីុ្ម៉ាង់ត៏ ១

៖ ខាច់ ៤) 

       NOT– TOO DEEP     NOT – TOO HIGH     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្ជំនាញ ២នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្សំ្រាម ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញស្មាអ ត ៤នាក់្ 

 ចរការ់ និង ថរ៉ាល្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ញញួរ 
 ឡានដឹក្ស្ម្មាម 
 ឧរក្រ ៍វាស់្សំ្ពាធទឹ្ក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិភាព 

ោវចំណំាងផ្ទល ត 

 សីុ្ម៉ាង់ត៏ ខាច់ ែាMix 
 ែា (ទំ្ ំ ៣០ស្ម) 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវម្បាក្ដថ្ គ្មា នការសឹ្ក្រចិរលិ្យៅក្ថនលងរត់ថរនររស់្លូ្ យដើមបីការពារកំុ្ឲ្យមាន
ការយម្ចោះដីពីក្ថនលងសឹ្ក្រចិរលិ្ 

 ជយម្ៅស្ថរមុខ ូរយចញលូ្(បាតស្ថរ) ម្តូវយធវើឲ្យមានម្រសិ្ទ្ធិភាព 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៣០ថម៉ាម្តក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣១៤២ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ជសួជលុលកូ្រអប ់(ក្រលេទលលូបតងុ)(ម្)   

ការពិ ៌នា៖    ម្រព័នធលូ្គួរថតទ្ទួ្ល្បានការជួស្ជុល្យោយបានយទ្ៀងទត់ យៅតាមទី្តំាង លំ្ ូរតិចឬយម្ចើន និងស្ថថ នភាពជនលិ្ច។ 
ការជួល្ជុល្ម្តូវយមើល្យៅតាមស្ថថ នភាព វសិ្វក្រម្តូវដឹងថ្លូ្ខូចខាតដូចជា៖ 

1. ថផ្នក្យផ្តក្ និងរញ្ឈរង្ហក្យចញពីទុ្យោរ 
2. ទំ្ ំ និងទី្តំាងថដល្បានក្រ់ ម្តូវបានយមើល្យ ើញតាមរយៈតំ រយផ្េងៗ យ ើយមានម្រយហាងយៅក្នុងលូ្ 

3. លឺ្ស្យមលងយៅថផ្នក្ខាងក្នុងលូ្ ដីថដល្មាន ’’ម្រយហាង’’ យគ្មោះលូ្និងញញួរយ ើយស្ថត រ់ 

4. ស្មតថភាពលំ្ ូរលូ្មិនម្គ្មរ់ម្គ្មន់ យធវើឲ្យមានលំ្ ូរយល្ើស្ 

5. ការយរៀរចំទុ្យោរ និងការយរៀរចំគនាល ក់្ទុ្យោរមិនបានម្តឹមម្តូវ 
មូល្យ តុ៖ 

 ការយរៀរចំដីយៅខាងយម្កាមមិនលូ្ 
 ការតំយឡើងលូ្ទរយពក្យោយយក្យៅតាមការយរៀរចំផ្លូវ  
 ការផ្ាុក្ក្នុងលូ្យល្ើស្ពីស្មតថភាពររស់្លូ្ (ការរចនាគ្មា នម្រសិ្ទ្ធិភាព) 
 ការតំយឡើង ឬការរម្ងួមមិនបានម្តឹមម្តូវ 
 ទឹ្ក្ ូរខាងយម្ៅទុ្យោរ នំាយក្ែាមក្ជាមួយរណាត ល្យោយស្ាោះ 
 ការក្យក្ើតដី ឬទឹ្ក្យម្កាមដី (ក្នុងរដូវយភលៀង) 

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ការម្តួតពិនិតយ 

 ថស្វក្រក្មូល្យ តុថដល្យធវើឲ្យមានផ្ល្រ៉ាោះពាល់្  
- លូ្ 
- ថគមមាត់លូ្ 
- ក្ថនលងរត់ថរនលូ្ 

2. ការស្មាអ ត 
 យពល្ស្មាអ តលូ្ ម្តូវរយងវៀងលំ្ ូរយៅលូ្យផ្េងយដើមបីឲ្យ ក្ថនលង

ជួស្ជុល្យៅមានស្ភាពស្ៃួត 
3. ការយរៀក្ 

 ម្តូវយក្បាយអ្មក្យរៀក្ក្ថនលងថដល្មានស្ថា នយម្រោះ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្សំ្ភារោះ ១នាក់្ 
 ក្មាក្រស្មាអ ត ៤នាក់្ 
 វសិ្វក្ ១ នាក់្ 

 ចរការ់ ចរចូក្ ញញួរ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 យម្គឿងចម្ក្ចូក្ 
 ឡានដឹក្ 
 ឧរក្រ ៍វាស់្សំ្ពាធទឹ្ក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 

 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវពិនិតយយមើល្ថ្ ដីល្ារ់និងរកុ្ាជាតិដុោះក្នុងលូ្ម្តូវបានស្មាអ តរចួយ ើយ។ លូ្ពំុ
មានថរក្បាក់្ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ពំុោចកំ្ ត់បាន តាមការង្ហរជាក់្ថស្តងនិងទី្តំាងម្នការខូចខាត 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣១៥០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការងារដ្ឋកល់លូបតងុ (ម្) 
ការពិ ៌នា៖   លូ្ម្តូវបានយម្រើស្ម្មារ់យោយទឹ្ក្ ូរឆ្លងកាត់ផ្លូវរ ូតដល់្ក្ថនលងស្តុក្ររស់្វា។ ការោក់្លូ្ម្តូវមានទំ្ ំស្មស្ស្រយដើមបី
ការពារការ ូរយម្ចោះ។ 
មូល្យ តុ៖ 

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវកំ្ ត់យឡថវ ៉ាល្ និង ជម្មាល្ររស់្លូ្ 

2. ម្តូវជីក្យោយយម្រើមា៉ា សីុ្នExcavatorដងថវង រ ូតដល់្ជយម្ៅថដល្
បានសិ្ក្ារចួ 

3. យរៀរចំបាតយរតុងម្ទ្លូ្ យៅតាមក្ម្មិតនិងក្ម្មាស់្ថដល្បានសិ្ក្្
ស្ថ។ យរៀរចំក្ថនលង តំ លូ្យោយយម្រើឡានស្ាូចយោយម្រុងម្រយ័តន 

4. រនាា រ់ពីបានពិនិតយយមើល្អ័្ក្េលូ្រំពង់លូ្ និងយឡថវ ៉ាល្រំពង់លូ្ បាន
ម្តឹមម្តូវយ ើយ ម្តូវយក្កំ្ ល់្(យស្នៀត) និងបាយអ្រសីុ្ម៉ាង់មក្ភាា រ់
យៅក្ថនលងមុខតំ លូ្ 

5. យម្រើខាច់លុ្រលូ្យោយចក់្យស្ាើគ្មន ស្ងខាងយឡើងរនតិចមតងៗ យជៀស្
វាងការចក់្ខាច់យម្ចើនថតមួយចំយ ៀង ថដល្ោចនិងយធវើយោយលូ្
និងតំ រលូ្ រត់យចញពីថខេអ្ក្េ័ថដល្យយើងបានសិ្ក្ា  

6. ម្រយភទ្ម្គឹោះររស់្លូ្មានពីរម្រយភទ្ 

ម្រយភទ្ម្គឹស្ 
ម្គឹស្យរតុង ១២០០  

យល្ើស្ចំនុោះ >៥០ស្ម ឬក៏្ ក្ម្មិតក្ម្មាស់្ថគមផ្លូវយដើរ  
 
 
 
 
 
 

 
៣៦០° មូល្ោា នយរតុង 

យល្ើស្ចំនុោះ <៥០ស្ម ឬក៏្ ក្ម្មិតក្ម្មាស់្ថគមផ្លូវយដើរ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្យរើក្យម្គឿងចម្ក្ចូក្ ១នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡានស្ាូច ១នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡានដឹក្ដី ២នាក់្ 
 ក្មាក្រ ៤នាក់្ 

 ចរចូក្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ឡានស្ាូច ១០ t 
 ឡានដឹក្រំពង់លូ្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិភាព 

ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់ rammer 
 មា៉ា សីុ្នម្ក្ឡុក្យរតុង(concrete Mixer), 

មា៉ា សីុ្នរញ័ំរយរតុង(Concrete vibrator) 

 ស្ថធាតុលាយbackfilling 
 យរតុង 
 រំពង់លូ្យរតុង 
 បាយអ្ស្ម្មារ់យរៀក្ក្ថនលងរត់ថរន

លូ្ 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវពិនិតយយមើល្គុ ភាពររស់្លូ្ថដល្យក្មក្យម្រើម្បាស់្ និងតំ រកំុ្យោយលិ្ច 
យ ើយឡឺថវល្លំ្ ូរទឹ្ក្ ូរបានល្អ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១៥ យៅ ៤០ ម ជាយរៀងរាល់្ម្ែៃ (Ø១.០ ម រំពង់លូ្យរតុង) 
 

អ្របរមា ១៥ស្ម 

អ្របរមា ១៥ស្ម 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៣២០០  

 

សកម្មភាព្៖ ការជសួជលុសាា នកំរិតម្្យម្ (បរុគលិក.លម៉ាង)  

ការព ៌នា៖ ការជួស្ជុល្កំ្រតិមធយមយោយកំ្លាំងពល្ក្មា រមួមានការស្មាអ តស្ថពុ ន  ការផ្ទល ស់្រតូរក្ម្មាល្ស្ថពុ នយឈើ ការជួស្ជុល្
រង្ហក ន់ម្ដ ការស្មាអ តរំពង់រងាូរទឹ្ក្ ការជួស្ជុល្ចិយញ្ច ើមស្ថពុ ន ការជួស្ជុល្កំ្រាល្ចំល្ង រង្ហក ន់ម្ដសុ្វតតិភាព ការជួស្ជុល្ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  
និង ឧរក្រ ៍ដម្ទ្យទ្ៀតថដល្ទក់្ទ្ងនិងស្ថពុ ន។ 
មូល្យ តុ៖ 
 កំ្ ក្ធូលី្និងដីយៅយល្ើកំ្រាល្ស្ថពុ ននិងរង្ហក ន់ម្ដសុ្វតតិភាព 
 ែា ដី ធូលី្ដី យៅក្នុងមុខតំ  និងយៅជំុវញិទ្ម្ម 
 សំ្រាម ដី ក្ក្ក្នុងរំពង់រងាូរទឹ្ក្ 

 
 សំ្រាមយម្កាមស្ថពុ ន 
 ថដក្យគ្មល្(ស្ថពុ នយឈើ)/រ ូឡុង(ស្ថពុ នថដក្) រលុ្ងឬក៏្ បាត់ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្ ររូភាព 
ដំយណាោះស្ស្ថយ 

1. ដំយឡើងស្ថជីសុ្វតថិភាពស្ងខាងស្ថពុ ន  
2. ចូក្យក្ដីក្ក្ និង កំ្យទ្ចែាយចញយោយយម្រើថរ៉ាល្  
3. លូ្រងាូរទឹ្ក្យល្ើស្ថពុ នថដល្ស្ាោះ ោចយម្រើថដក្ធុក្ ឬ 

កំ្លាំងទឹ្ក្បាញ់សំ្ោត 
4. បាញ់ទឹ្ក្លាងសំ្ោតស្ថពុ ន និងលារថ្ន ំយឡើងវញិ

យរើសិ្នចំបាច់ 
5. សំ្រាមយម្កាមស្ថពុ នម្តូវការកាយយចញយោយយម្គឿង

ចម្ក្កាយឬយោយម្ដ យ ើយម្តូវដឹក្យក្យៅចក់្
យៅក្ថនលងចក់្សំ្រាមយោយរែយនត។ 

6. ចំយពាោះស្ថពុ នយឈើម្តូវជំនួស្យោយថដក្យគ្មល្ែាី
យៅក្ថនលងថដល្បាត់។ 

7. ចំយពាោះស្ថពុ នថដក្ម្តូវរតឹរ ូឡុងយោយតឹងឬផ្ទល ស់្រតូរ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្ម្រតិរតតិការចំនួន ២នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ចំនួន ២-៣នាក់្  

 សំ្ពាធទឹ្ក្ស្ម្មារ់បាញ់ 
 ថរ៉ាល្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 យម្គឿងចម្ក្កាយ  
 រែយនតដឹក្ 

 ជក់្លារថ្ន ំ 
 អំ្យបាស្ស្រម្ស្ថដក្ 
 ញញួរ 
 អំ្យបាស្ 

 ថ្ន ំលារស្ថពុ ន 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវធានាបានថ្ដីទំងអ្ស់្ម្តូវបានស្មាអ តយចញទំងស្សុ្ង យ ើយថ្ន ំព ៌ម្តូវបាន
ទុ្ក្យោយស្ៃួត យទ្ើរឲ្យយធវើចរាចរ ៍។ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ការស្មាអ ត៖ មនុស្េ៨ នាក់្.យមា៉ា ង/ស្ថពុ នតូចមួយ(យម្កាម១០០ម២យរើយល្ើស្ពី១០០ម២*
០.១xម្ផ្ាស្ថពុ នគិតជាម២)  
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤១៥០ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការសំសនតរកុខជាតិតាម្សងខាងផ្លូវ(លមម  រកុខជាតិ និងលដីម្
លឈើតចូៗ) (រ.ម្) 

ការពិ ៌នា៖  រកុ្ាជាតិថដល្ដុោះយៅថគមផ្លូវពិតជាមានស្ថរសំ្ខាន់ក្នុងការជួយដីកំុ្យោយយម្ចោះ ម្ពមទំងបានជួយឲ្យមានយស្ថភ ភាព
តាមដងផ្លូវ ោ៉ាងណាមិញ ម្រសិ្នយរើរកុ្ាជាតិទំងយនាោះមិនបានយធវើការថែទំឲ្យបានយទ្ៀងទត់យទ្ វាោចយធវើយោយបំាងររកិាា ផ្លូវ យធវើយោយ
ផ្លូវរមួតូចពិបាក្ក្នុងការយធវើដំយ ើ រ និងយពល្ខលោះយដើមយឈើរលំ្ោចរណាត ល្ឲ្យមានយម្គ្មោះថ្ន ក់្ថែមយទ្ៀតផ្ង។ 

មូល្យ តុ៖ 
 គ្មា នការថែទំផ្លូវជាម្រចំ 
 រដូវយភលៀងបានយធវើឲ្យរកុ្ាជាតិទំងយនាោះរនតរកី្លូ្តលាស់្ោ៉ាងឆ្មរ់រ ័ស្ 
 រកុ្ាជាតិដុោះយោយឯក្ឯង 

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. យរៀរចំថផ្នការការង្ហរថដល្ម្តូវអ្នុវតត 
2. ោក់្យកាន និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព 
3. យម្រើម្បាស្មាសីុ្នសំ្រារ់កាត់យមា តាមរយណាត យផ្លូវ 
4. ស្ម្មារ់ថមក្យឈើតូចៗ ោចយម្រើកំ្លាំងពល្ក្មាយដើមបីកាត់ 
5. ស្ម្មារ់ថមក្យឈើធំៗ ម្តូវយម្រើមា៉ា សីុ្នរណា(ម្តង់តាយ ើ ) 
6. យៅយពល្កាត់ថមក្យឈើ យមា រចួយ ើយ ក្មាក្រម្តូវម្រមូល្

យក្មក្ោក់្យៅក្នុងឡានដឹក្ យោយយម្រើរយទ្ោះរញុក្ង់មួយ
ឬពីរ 

 
(1) តួផ្លូវនិង២មពីថគមផ្លូវ ម្តូវមិនយោយមានរកុ្ាជាតិ 
(២) រនាា រ់ពីចិយញ្ច ើមផ្លូវ២ម រកុ្ាជាតិម្តូវរក្ាយោយទរជាង ១៥
ស្ម  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
        រកុ្ាជាតិដុោះយចញពីផ្លូវ                 រកុ្ាជាតិដុោះចូល្ក្នុងផ្លូវ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       រកុ្ាជាតិដុោះចូល្ក្នុងផ្លូវ  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្ម្គរ់ម្គងទី្តំាង ១នាក់្  
 អ្នក្យម្រើមា៉ា សីុ្នរណា ១នាក់្ 
 អ្នក្យម្រើមា៉ា សីុ្នកាត់យមា  ៣នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ២ យៅ ៤នាក់្ 

 មា៉ា សីុ្នរណា 
 មា៉ា សីុ្នកាត់យមា  
 ពូយៅ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ឡានដឹក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  និងយកានសុ្វតថិភាព 

 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវម្បាក្ដថ្ថមក្យឈើ និងស្លឹក្យឈើម្តូវម្រមូល្យចញពីទី្តំាងយជៀស្វាងកំុ្ឲ្យមានយភលើ
ងយឆ្ោះ 

 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១ យៅ ៥ គម ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤២០០ 

 

សកម្មភាព្៖ បាវខ្សាចក់ារពារជក្មាលេនំសងខាងផ្លូវ(បាវ) 

ការពិ ៌នា៖ បាវខាច់គឺជាររងរយណាត ោះោស្ននមួយថដល្មានតម្មលស្មរមយ។ ររងបាវខាច់ោចស្ថងស្ង់បានយោយោក់្ បាវខាច់
យោយគយល្ើគ្មន យៅតាមជម្មាល្។ យនោះគឺជាដំយណាោះស្ស្ថយរយណាត ោះោស្ននមួយ។  
មូល្យ តុ៖ 

 ដំយណាោះស្ស្ថយរយណាត ោះោស្ននយដើមបីការពារពីជម្មាល្ 
 យពល្ទឹ្ក្ម្ជារចូល្ ភាពរងឹមំាររស់្ររងបាវខាច់នឹងមានការធាល ក់្ចុោះ 
 ស្ថថ នភាពយចទ្  

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ោក់្ខាច់ចូល្ក្នុងបាវយល្ើស្ពាក់្ក្ណាត ល្ 

2. រត់មាត់បាវ យ ើយយក្មាត់បាវោក់្យៅខាងយម្កាម 

3. ោក់្មួយស្ស្ទរ់ឲ្យយស្ាើគ្មន សិ្ន ចំោក់្មួយ
ស្ស្ទរ់យទ្ៀត 

4. យរៀរវាជារាងម្តីយកា ៏ 

 សូ្មចំណំាថ្ ម្រសិ្នយរើចង់ឲ្យបាវខាច់ 
ោចការពារបានយូរ ម្តូវលាយវាជាមួយសីុ្
ម៉ាង់ត៏។  

 
សំ្គ្មល់្: ក្នុងយពល្ទឹ្ក្ជំនន់ថដល្រណាត ល្យោយ
លិ្ចផ្លូវ បាវខាច់ោចជួយទ្រ់ទឹ្ក្តាមថគមផ្លូវ 
រយណាត ោះោស្ននយដើមបីសំ្រួល្ចរាចរ ័។ 

           
 
 
 
 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 ការង្ហរយនោះគឺជាការង្ហរជាម្ក្ុម - ក្នុង

មួយម្ក្ុមមាន៖ ក្មាក្រ ២នាក់្(អ្នក្
កាន់បាវ ១នាក់្ អ្នក្យក្ចរចូក្ខាច់ 
១នាក់្) 

 ការង្ហរយនោះម្តូវការ ៥ម្ក្ុម 
 អ្នក្យរើឡានដឹក្សំ្រាម ១នាក់្ 

 

 ថរ៉ាល្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 ឡានដឹក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  និងយកានសុ្វតថិភាព 
 បាវខាច់ (ទំ្ ំ ក្ម្មាស់្ និងគុ 

ភាព) 

 បាវខាច់ 
 ខាច់ 
 សីុ្ម៉ាង់ត៏ (ម្រសិ្នយរើម្តូវការ) 
 Drainage pipe Ø75 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវម្បាក្ដថ្មាត់បាវខាច់ថដល្រត់ម្តូវយៅពីយម្កាម និងតំយឡើងរយរៀរជាម្តីយកា
 ។ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ម្តូវម្ចក្បាវខាច់ោ៉ាចយហាចណាស់្ ២០០បាវ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៤០០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការដំ្ឋលមម លៅលលើជក្មាល(ម្២) 

ការពិ ៌នា៖ ការោំយមា មិនម្តឹមថតោចជួយការពារការយម្ចោះដីរ៉ាុយណាណ ោះយទ្ វាថែមទំងោចជួយយោយមានយទ្ស្ភាពល្អយល្ើជម្មាល្
ថែមយទ្ៀតផ្ង។ យមា ជួយទ្រ់ដីឲ្យយៅមួយក្ថនលងយៅរដូវយភលៀវធាល ក់្ ឬក៏្មានខយល់្ខាល ំង។  

មូល្យ តុ៖ 
 យមា ជាដំយណាោះស្ស្ថយម្រតងយៅក្នុងការការពារជម្មាល្ 
 ជម្មារទឹ្ក្យល្ើដីនឹងរណាត ល្ឲ្យដីរអិ្ល្ 
 ស្ថថ នភាពយចទ្ 

វធីីស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវយម្ជើស្យរ ើស្ម្រយភទ្យមា ថដល្យក្មក្

យម្រើម្បាស់្យោយបានល្អ 
2. ោំយមា ជារង និងជួរ 
3. យរាយម្គ្មរ់យមា យោយម្រុងម្រយ័តន យជៀស្

វាង ូរយៅតាមជម្មាល្ភនំ 
 
 
 

    
 
                

ម្រយភទ្យមា ៖ 
1.   
2.   
3.  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ៥ យៅ៨នាក់្ 
 អ្នក្ម្គរ់ម្គងទី្តំាង ១នាក់្ 
 
 
 

 ថរ៉ាល្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 រនាស់្ 
 ធុងោក់្ម្គ្មរ់យមា  
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  និងយកានសុ្វតថិភាព 

 ដីមានជីជាតិ 
 ម្គ្មរ់យមា  
 ជី(ម្រសិ្នយរើម្តូវការ) 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវម្បាក្ដថ្ដីម្តូវយរៀរជារងយោយយ ើយ មុនយពល្យរាយម្គ្មរ់យមា   

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ម្តូវយរាយឲ្យបានោ៉ាងយហាយណាស់្ ១០០ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៥០០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការដ្ឋកប់ដនែម្ដីលលើលជើងលទផ្ឡូវ (ម្៣) 

ការពិ ៌នា៖ យជើងយទ្ផ្លូវ គឺពិតជាសំ្ខាន់ក្នុងការកំ្ ត់ោយុកាល្ផ្លូវ។ ម្រសិ្នយរើគ្មា នយជើងយទ្ម្តឹមម្តូវ ផ្លូវទឹ្ក្ថដល្យៅយម្កាមផ្លូវនិងយល្ើ
ផ្លូវោចរណាត ល្ឲ្យមានការយម្ចោះក្ម្មាល្ផ្លូវ យ ើយោចនំាឲ្យមានរងូធំៗ។ 
មូល្យ តុ៖ 

 យោយស្ថរថតដីថរក្ 
 ចងអូររងាូរទឹ្ក្យៅថគមផ្លូវ ូរទឹ្ក្មិនបានល្អ 
 ការរង្ហា រ់ក្ម្មាល្យម្កាមផ្លូវមិនបានម្តឹមម្តូវតាមស្តង់ោរ 
 ក្ម្មាល្យម្កាមផ្លូវយម្រើម្បាស់្ស្ថរធាតុមិនម្តឹមម្តូវ 
 យម្គ្មោះធមាជាតិ 
 ការស្ថងស្ង់ពំនូក្ផ្លូវមិនបានម្តឹមម្តូវ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. កំ្ ត់រងូនាគៗ និងក្ថនលងយចញររស់្វា (ម្រសិ្នយរើមាន) 

2. ស្មាអ ត & ជីក្ 

3. ម្តូវយក្ស្ថរធាតុគ្មា នម្រយោជន៏យចញទំងអ្ស់្ដូចជា ឬស្យឈើ 
សំ្រាម .ល្. ពីយល្ើដី 

4. ចក់្ពម្ង្ហយដីតាមល្ក្ា ោះរយចចក្យទ្ស្ 

5. កាយរក្ដីខាងយល្ើយចញ (ជយម្ៅម្រថ ល្ ១០ស្ម) 

6. ជីក្ & ដឹក្យចញ 

7. លាយដី នឹងវតថុធាតុរថនថម (ឧ.សីុ្ម៉ាង់) 
8. ចក់្រំយពញរងូ 

9. ចក់្រំយពញម្ផ្ាដីខាងយល្ើ 
10. ការម្តួតពិនិតយចុងយម្កាយ  

 
           
* សីុ្ម៉ាង់និងដីយផ្ោះ ម្តូវបានយម្រើម្បាស់្យដើមបីរថនថមគុ ភាព 

ររមិា ក្នុងការលាយមានដូចខាងយម្កាម 
 សីុ្ម៉ាង់ : 1-3 % ម្នររមិា ដីស្ររុ 

 ដីយផ្ោះ : >7 % ម្នររមិា ដីស្ររុ 
 
 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្មាសីុ្នញ័ររង្ហា រ់ដី ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ៤នាក់្ 

 ចរចូក្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 មាសីុ្នញ័ររង្ហា រ់ដីស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិ

ភាព យកានសុ្វតថិភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
ចរការ់ 

 ដីលាយ 
 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 
 ខាច់ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវរញ្ជា ក់្ថ្ស្ថរធាតុថដល្យក្មក្យម្រើមានគុ ភាពខពុស់្។ 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  មួយម្ែៃចយនាល ោះ ១០០ម៣ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៦១០ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការលក្រើផ្លូវ AC កនុងការតភាជ បផ់្លូវ (ផ្លូវលំលៅផ្លូវជាតិ) (ម្២) 

ការពិ ៌នា៖     
យពល្រែយនតឆ្លងកាត់ពីផ្លូវលំ្យៅផ្លូវ AC ថគមផ្លូវជាតិោចនឹងមានការរ៉ាោះពាល់្។ ការយម្រើផ្លូវ AC ក្នុងការតភាា រ់ផ្លូវ (ផ្លូវលំ្យៅផ្លូវជាតិ) គឺ
យដើមបីឲ្យភាពរលូ្នក្នុងការតភាា រ់ផ្លូវទំងពីរយនោះ។  

មូល្យ តុ៖ 
 រែយនតឆ្លងកាត់ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវគូស្ចំណំាក្ថនលងតភាា រ់ (រយណាត យ៥ម និងទ្ទឹ្ងោស្ស័្យយៅ

តាមរយណាត យផ្លូវឆ្លងកាត់)  

2. ស្មាអ ត និងជីក្ផ្លូវ 
3. យម្រើចរការ់កាយដីគ្មា នគ ភាពយោយបានជយម្ៅ ៤៥ស្ម 

4. កំ្ ត់នីវ ៉ាលូ្យោយចរការ់  

5. រង្ហា រ់ដីយោយយម្រើមាសីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដី 

6. យរាយែា យធវើជាម្ទ្នារ់ យ ើយយក្មាសីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ដីក្ង់ថដក្មក្កិ្ន
រង្ហា រ់ (t =២៥ស្ម) 

7. យរាយម្ក្ួស្តូចស្ម្មារ់យធវើផ្លូវ Base Course Material យ ើយយក្មា
សីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់ថដក្មក្កិ្នរង្ហា រ់ (t =១៥ស្ម) 

8. បាញ់យៅស្ ូយធវើែនល់្ Bitumen Emulsion-CSS1 យល្ើែនល់្ 

9. ោក់្ម្គួស្ពត៏យមា ពីយល្ើ (AC) (t =៥ស្ម) 

10. យក្មាសីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ដីក្ង់ថដក្ និង មាសីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ដីក្ង់ជ័រមក្
កិ្នរង្ហា រ់ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ដី ១នាក់្ 
 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ ឈរ

យៅចុងស្ងខាងការោា ន 
 ម្តូវមានក្មាក្រម្រុស្ោ៉ាងយហា

យណាស់្ ១២ នាក់្យៅទី្តំាង 

 ចរការ់ (0.1m3) 
 ចរម្តយស្ោះ 
 ថរ៉ាល្ 
 មា៉ា សីុ្នកិ្នរង្ហា រ់ដីក្ង់ថដក្ (មាន

ទ្មៃន់ធៃន់ជាង ៣យតាន) 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 មាសីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់ជ័រ (៨ យតាន) 

 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 
 M30 
 CSS-1 
 ម្ក្ួស្ព ៏យមា  

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវរញ្ជា ក់្ថ្ការរង្ហា រ់យល្ើផ្លូវមានគុ ភាពល្អ មុនយពល្អ្នុញ្ជញ តតឲ្យរែយនតឆ្លង
កាត់ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៥០ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៦២០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការលក្រើផ្លូវ  DBST  កនុងការតភាជ បផ់្លូវ (ផ្លូវលំលៅផ្លូវជាតិ) (ម្២) 

ការពិ ៌នា៖    យពល្រែយនតឆ្លងកាត់ពីផ្លូវលំ្យៅផ្លូវ  DBST  ថគមផ្លូវជាតិោចនឹងមានការរ៉ាោះពាល់្។ ការយម្រើផ្លូវ  DBST  ក្នុងការតភាា រ់
ផ្លូវ (ផ្លូវលំ្យៅផ្លូវជាតិ) គឺយដើមបីឲ្យភាពរលូ្នក្នុងការតភាា រ់ផ្លូវទំងពីរយនោះ។  

មូល្យ តុ៖ 
 រែយនតឆ្លងកាត់ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវគូស្ចំណំាក្ថនលងតភាា រ់ (រយណាត យ៥ម និងទ្ទឹ្ងោស្ស័្យយៅ

តាមរយណាត យផ្លូវឆ្លងកាត់)  

2. ស្មាអ ត និងជីក្ផ្លូវ 
3. យម្រើមាសីុ្នកាយដីគ្មា នគ ភាពយោយបានជយម្ៅ ៤៥ស្ម  

4. យម្រើមា៉ា សីុ្នកាយដីយដើមបីកំ្ ត់នីវ ៉ាលូ្ 

5. ចក់្ និង រង្ហា រ់ដីយោយយម្រើមាសីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់ថដក្ 

6. យរាយែាបាយម្ក្ៀមយធវើជាម្ទ្នារ់ យ ើយយក្មាសីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់
ថដក្មក្កិ្នរង្ហា រ់ (t =២៥ស្ម) 

7. យរាយម្ក្ួស្តូចស្ម្មារ់យធវើផ្លូវ Base Course Material យ ើយយក្មា
សីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់ថដក្មក្កិ្នរង្ហា រ់ (t =១៥ស្ម) 

8. យម្រើដងបាញ់ បាញ់ម្កាល្ CSS1 យៅស្ស្ទរ់ខាងយល្ើ រនាា រ់មក្
ម្កាល្ខាច់ 

9. បាញ់ CRS-២ 

10. ម្កាល្ម្ក្ួស្តូចស្ម្មារ់យធវើផ្លូវ ១៩មម យល្ើទី្តំាង (DBST =៣ស្ម) 

11. យម្រើរឡូូកិ្នដីក្ង់ថដក្កិ្នរង្ហា រ់ដី 

12. បាញ់ CRS២ យៅម្ផ្ាខាងយល្ើ 
13. ម្កាល្ម្ក្ួស្តូចស្ម្មារ់យធវើផ្លូវ ១២មម យល្ើទី្តំាង  (DBST =២ស្ម) 

14. យក្មាសីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់ថដក្ ឬក៏្ មាសីុ្នកិ្នរង្ហក រ់ដីក្ង់ជ័រមក្
កិ្នរង្ហា រ់ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្រឡូូកិ្នដី និងមា៉ា សីុ្នកាយដី 
២នាក់្ 

 រុគគលិ្ក្សុ្វតតិភាពចំនួន ២នាក់្ ឈរ
យៅចុងស្ងខាងការោា ន 

 ម្តូវមានក្មាក្រម្រុស្ោ៉ាងយហា
យណាស់្ ១២នាក់្យៅទី្តំាង 

 ចរម្តយស្ោះ 
 ថរ៉ាល្ 
 មា៉ា សីុ្នកាយដី (ទំ្ ំម្រោរ់កាយដី 

០.០៥~០.១ ម៣) 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 រឡូូកិ្នដីក្ង់ថដក្ (ធៃន់ជាង ៣យតាន) 
 រឡូូកិ្នដីក្ង់ជ័រ (៨យតាន) 

 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 
 M៣0 
 CSS-1 
 ខាច់ 
 CRS-២ 
 ែាMix ១៩មម 
 ែាMix ១២មម 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវរញ្ជា ក់្ថ្ការរង្ហា រ់យល្ើផ្លូវមានគុ ភាពល្អ មុនយពល្អ្នុញ្ជញ តតឲ្យរែយនតឆ្លង
កាត់ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ 50 m២/day 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៦៣០ 

 
សកម្មភាព្៖ ការលក្រើផ្លូវក្កាលលដ្ឋយក្កួសតចូៗ កនុងការតភាជ បផ់្លូវ (ផ្លូវ

លំលៅផ្លូវជាតិ) (ម្២) 
ការពិ ៌នា៖     
យពល្រែយនតឆ្លងកាត់ពីផ្លូវលំ្ដីម្គួស្ម្ក្ មយៅផ្លូវម្កាល្យោយម្ក្ួស្តូចៗ ថគមផ្លូវតភាា រ់ោចនឹងមានការរ៉ាោះពាល់្។ ការយម្រើផ្លូវម្កាល្
យោយម្ក្ួស្តូចៗ ក្នុងការតភាា រ់ផ្លូវ (ផ្លូវលំ្យៅផ្លូវជាតិ) គឺយដើមបីឲ្យភាពរលូ្នក្នុងការតភាា រ់ផ្លូវទំងពីរយនោះ។  
មូល្យ តុ៖ 

 រែយនតឆ្លងកាត់ 
វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. ម្តូវគូស្ចំណំាក្ថនលងតភាា រ់ (រយណាត យ៥ម និងទ្ទឹ្ង
ោស្ស័្យយៅតាមរយណាត យផ្លូវឆ្លងកាត់) 

2. ស្មាអ ត និងកាយផ្លូវ 
3. កាយផ្លូវឲ្យបានជយម្ៅ ២០ស្ម  

4. ម្កាល្ែាMix ៤ស្ម x ៦ស្ម យៅយល្ើផ្លូវ 
5. យម្រើរឡូូកិ្នដីក្ង់ជ័រកិ្នរង្ហា រ់ដី 

6. ែាMix ទំ្ ំ ១៩មម ស្ម្មារ់យធវើផ្លូវ ៤ស្ម x ៦ស្ម យៅយល្ើផ្លូវ 
7. យម្រើរឡូូកិ្នដីក្ង់ជ័រកិ្នរង្ហា រ់ដី 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្មា៉ា សីុ្នរង្ហា រ់ ១នាក់្ 
 អ្នម្ក្ញ្ជា  សុ្វតតិភាព ២នាក់្ 
 *ពល្ក្មាស្ររុម្រមា  ១២ នាក់្ 

 ចរម្តយស្ោះ 
 ចរចូក្ 
 រឡូូកិ្នដីក្ង់ជ័រ (៨យតាន) 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 រឡូូកិ្នដីក្ង់ថដក្ (ធៃន់ជាង ៣យតាន) 

 ែាMix ៤ស្ម x ៦ស្ម 
 ខាច់ 
 CRS-២ 
 ែាMix ១៩មម 
  

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវរញ្ជា ក់្ថ្ការរង្ហា រ់យល្ើផ្លូវមានគុ ភាពល្អ មុនយពល្អ្នុញ្ជញ តតឲ្យរែយនតឆ្លង
កាត់ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១៥០ យៅ ២៥០ម២ក្នុងមួយម្ែៃ 



 
 

37 
 

ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៤៧០០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការលបុរងូនារ (ម្៣) 
ការពិ ៌នា៖  
ម្គឹោះផ្លូវគឺពិតជាសំ្ខាន់ក្នុងការកំ្ ត់ោយុកាល្ផ្លូវ។ ម្រសិ្នយរើគ្មា នម្គឹោះ និងម្រព័នធរយំោោះយចញពីផ្លូវម្តឹមម្តូវយទ្ វាោចរណាត ល្ឲ្យមាន
ការយម្ចោះក្ម្មាល្ផ្លូវ យ ើយោចនំាឲ្យមានរងូធំៗ។  
មូល្យ តុ៖ 

 យោយស្ថរថតដីថរក្ 
 ចងអូររងាូរទឹ្ក្យៅថគមផ្លូវ ូរទឹ្ក្មិនបានល្អ 
 ការរង្ហា រ់ក្ម្មាល្យម្កាមផ្លូវមិនបានម្តឹមម្តូវតាមស្តង់ោរ 
 ក្ម្មាល្យម្កាមផ្លូវយម្រើម្បាស់្ស្ថរធាតុមិនម្តឹមម្តូវ 
 យម្គ្មោះធមាជាតិ 
 ការស្ថងស្ង់ពំនូក្ផ្លូវមិនបានម្តឹមម្តូវ  

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. កំ្ ត់រងូនាគៗ និងក្ថនលងយចញររស់្វា  

2. ស្មាអ តស្ម្មាមនិងកាក្សំ្ ល់្យចញពីរងូ 

3. ម្តូវយក្ស្ថរធាតុគ្មា នម្រយោជន៏យចញទំងអ្ស់្ដូច
ជា ឬស្យឈើ សំ្រាម .ល្. ពីយល្ើដី 

4. លាយដី នឹងវតថុធាតុរថនថម (ឧ.សីុ្ម៉ាង់) 
5. ចក់្រំយពញរងូ 

6. ចក់្រំយពញម្ផ្ាដីខាងយល្ើ 
7. ការម្តួតពិនិតយចុងយម្កាយ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 អ្នក្យរើក្មាសីុ្នញ័ររង្ហា រ់ដី ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ៤នាក់្ 

 ចរចូក្ 
 រយទ្ោះរុញក្ង់មួយ 
 មាសីុ្នញ័ររង្ហា រ់ដីស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិ

ភាព យកានសុ្វតថិភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 
 ចរការ់ 

 ដីលាយ 
 ដីម្ក្ួស្ម្ក្ ម 
 ខាច់ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវរញ្ជា ក់្ថ្ស្ថរធាតុថដល្យក្មក្យម្រើមានគុ ភាពខពុស់្។ 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៣០ យៅ ៧០ម៣ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៥១០០ 

 

សកម្មភាព្៖ រសូរំនសូចោចរណ ៍(ម្) 
ការពិ ៌នា៖ គំនូស្ចរាចរ ៍ម្តវូបានយម្រើយៅយល្ើផ្លូវយៅស្ ូស្ម្មារ់ផ្តល់្ ពត៌មានដល់្អ្នក្យរើក្ររ និងអ្នក្យែាើរយជើង។ ដូយចនោះ វាពិតជា
សំ្ខាន់ក្នុងការគូស្គំនូស្ផ្លូវយឡើងវញិយៅយពល្ថដល្វាយមើល្ថល្ងយ ើញ។ ជាការម្រយស្ើររំផុ្ត ក្នុងការយរៀរចំថផ្នការក្នុងការគូស្
គំនូស្យឡើងវញិ (ឧទ រ ៏ ជាយរៀងរាល់្ឆ្មន ំ)។ 
មូល្យ តុរងករ៖ 

 គុ ភាពម្នការគូស្មិនបានម្តឹមម្តូវតាមស្តង់ោរ  
 ផ្លូវមានចរាចរ ៍យម្ចើន (កាត់រនថយដល់្ោយុកាល្ម្ន

គំនូស្ចរាចរ ៍) 

 គុ ភាពររស់្យៅស្ ូែនល់្យធវើឲ្យគំនូស្មានស្ថា មយម្រោះ 
 យម្គ្មោះថ្ន ក់្ចរាចរ ៏យធវើឲ្យរលុ្រគំនូស្ 
 រញ្ជា ោកាស្ធាតុ 
 ការដឹក្ជញ្ចូ នខុស្ល្ក្ា រយចចក្យទ្ស្(ដី យម្រង...) 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. មិនម្តូវចរ់យផ្តើមការគូស្ផ្លូវ យរើស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ហាមឃាត់ និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ រនថយយល្បឿន ឬ

ក៏្អ្នក្កាន់ទ្ង់ស្ញ្ជញ ចរាចរ ៏មិនទន់ចូល្យៅកាន់ទី្តំាងររស់្ខលួន ជាស្ញ្ជញ ចរាចរ
 ៏រយណាត ោះោស្នន។ ម្តូវម្បាក្ដថ្ ក្មាក្រោចយធវើការបានយោយមានសុ្វតថិភាព។ 

2. ម្ផ្ាផ្លូវម្តូវថតស្ៃួត។ 

3. ម្តូវស្មាអ តគំនូស្ចស់្ៗយោយយម្រើម្ចស្ថដក្។ ម្ផ្ាផ្លូវម្តូវថតគ្មា នដី ធូលី្ និងស្ថរធាតុ
យផ្េងយទ្ៀតយៅក្នុងយពល្ថដល្គូស្។ 

4. ចំយពាោះផ្លូវថដល្មានគំនូស្ចស់្ម្តូវលារ ស្ស្ទរ់រនេី(primer) យល្ើគំនូស្ចស់្ថដល្
បានរលុ្រ។ចំយពាោះផ្លូវថដល្គូស្គំនូស្ែាី ពំុចំបាច់លារយនាោះយទ្។ 

5. គំនូស្ម្កាស់្ោចយម្រោះយពល្ស្ៃួត។ ម្តូវគូស្ម្តឹមស្ថន មចស់្ យរើមិនដូយចន ោះយទ្ថគមគំនូស្ 

នឹងយមើល្យៅដូចថរក្។ ម្រសិ្នយរើយធវើឲ្យម្ក្ពុរទឹ្ក្ថ្ន ំយចញ ម្តូវលាងស្មាអ តភាល មៗ។  

6. រនាា រ់ពីបានគូស្រចូយ ើយ គំនូស្គួថតស្ៃួតក្នុងរយៈយពល្ ១០ យៅ១៥ នាទី្ (ោស្ស័្យ
យៅតាមម្រយភទ្ថ្ន ំ និងោកាស្ធាតុ)។ មិនម្តូវយរ ើយកានសុ្វតថិភាពយចញ ឬក៏្អ្នុញ្ជញ តតឲ្យ
យធវើចរាចរ ៍ពីយល្ើគំនូស្រ ូតដល់្គំនូស្ស្ៃួតល្អ។  

7. ម្តូវម្បាក្ដថ្ យកានសុ្វតថិភាពមានគមាល តពីគ្មន  និងយៅអ្មស្ងខាងគំនូស្ផ្លូវថដល្
កំ្ពុងថតគូស្ និងយទ្ើរថតគូស្រចួ។ យកានសុ្វតថិភាពថដល្យម្រើរចួម្តូវ យក្មក្ោក់្ក្ថនលង
ែាីថដល្ម្តូវយម្រើ។  

8. ម្តូវតាមោនដំយ ើ រការការង្ហរ ចល័្តអ្នក្យល្ើក្ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ចរាចរ ៍យចញរនាា រ់ពី
គំនូស្ស្ៃួតយ ើយ។  

9. ម្តូវយរៀរចំការង្ហរឲ្យបានល្អ យដើមបោីចរនតចរាចរ ៏បាន យៅយពល្ គំនូស្ស្ៃួត និង
ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ម្តូវបានយក្យចញ។  

10. ក្នុងក្រ ីថដល្គំនូស្មិនម្តូវតាមល្ក្ា រយចចក្យទ្ស្ យយើងម្តូវយម្រើឧរក្រ ដុតកំ្
យៅ (blowlamp) និងស្ថល រម្ពាឈូស្ (scraper) ។ មិនម្តូវយម្រើកំ្យៅខាល ំងយពក្យទ្ យម្ពាោះ
ោចនំាឲ្យយៅស្ ូែនល់្រលាយ។  
*ក្ម្មាស់្គំនូស្អ្របរមា៖ ១.៥មម 

 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 អ្នក្សំ្រលួ្ចរាចរ ៍ ២នាក់្  
 ក្មាក្រជំនាញ ២នាក់្(អ្នក្លាយថ្ន ំ) 
 អ្នក្យរើក្ឡាន 
 អ្នក្អ្ ុត ២នាក់្ 
 អ្នក្តំរង់ថខេ ៣នាក់្ 
 អ្នក្សំ្ោត ២នាក់្ 

 អំ្រូស្/ ឡានមានអំ្រូស្ពីមុខ 
 ថខេនីឡុង 
 ថម៉ាម្ត 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 ម្រោរ់គូស្យល្ើែនល់្ 
 ឧរក្រ ៍ដុតកំ្យៅ 

 ថ្ន ំព ៏ 
 ម្រោរ់លាយ binders 
 ទឹ្ក្ស្ម្មារ់លាយថ្ន ំ solvent 
 ទឹ្ក្ថ្ន ំជ័រម្តូវម្ែៃស្ៃួត 

thermoplastic paint 
 អ្ង្ហក ំក្ញ្ច ក្ថ្ល  glass beads 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវស្មាអ តផ្លូវឲ្យបានស្ថអ តនិងស្ៃួតសិ្នមុននឹងគូស្គំនូស្ 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៧៥-១០០ម២ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និងដឹក
ជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៥២០០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការសមាា ត និងការលាបសាល កសញ្ញា ចោចរណ ៏(ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖ ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ចរាចរ ៏ គឺជាស្ញ្ជញ ថដល្ោក់្យៅថគម ឬយៅយល្ើផ្លូវយដើមបីថ នំា និងផ្តល់្ពត៌មានដល់្អ្នក្យរើររអំ្ពីផ្លូវខាង
មុខ។ ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ខលោះដូជា ផ្លូវរមួតូចជាងមុន ទី្ម្រជំុជន យល្បឿនអ្តិររមា ផ្លូវទឹ្ក្រល្ក្ ផ្លូវឆ្លងកាត់ និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ជាយម្ចើនយទ្ៀត។ 
ដូយចនោះ វាពិតជាមានស្ថរៈសំ្ខាន់ក្នុងការតំយឡើងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យៅតាមទី្តំាងថដល្ម្តឹមម្តូវតាមទី្តំាងយដើមបីផ្តល់្ម្រយោជន៍យពញយល្ញ
ដល់្អ្នក្យរើក្ររ។ 
មូល្យ តុ៖ 

 ការរំផ្ទល ញយោយយចតនា 
 ដី ុយយល្ើ ឬក៏្ភក់្ខាា តយល្ើ 
 លាមក្រក្េីធាល ក់្យល្ើ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ចស់្ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្រសិ្នយរើផ្លូវយនោះជាផ្លូវមមារញឹក្ ម្តូវឲ្យមានក្មាក្រពីរនាក់្យធវើចរាចរ ៏ 

ម្រសិ្នយរើមិនសូ្វមមារញឹក្យទ្ ម្តូវយម្រើថតយកាន និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាពបាន
យ ើយ។ 

2. ម្តូវស្មាអ តស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  ក្ញ្ច ក់្ចំង ស្ញ្ជញ ថ នំា .ល្. ោ៉ាងយហាចណាស់្ ២ដង
ក្នុងមួយឆ្មន ំ ឬក៏្យម្ចើនជាង២ដងម្រសិ្នយរើម្តូវការ។  

3. ម្តូវស្មាអ តយោយយម្រើម្ក្ណាត់ ទឹ្ក្ និងស្ថរ ូ។ ម្តូវស្មាអ តយោយម្រុងម្រយ័តនមិន
ម្តូវយធវើយោយខូច ឬររក្ទឹ្ក្ថ្ន ំចំណំាងផ្ទល ត។ 

4. រនាា រ់ពីស្មាអ តរចូយ ើយ ម្តូវជូតោនស្ថរ ូយចញយោយយម្រើម្ក្ណាត់ និងម្ចស់្
ទ្ន់ យ ើយយម្រើទឹ្ក្លាងវា។  

5. ម្តូវស្មាអ តស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យោយយម្រើទឹ្ក្ និងស្ថរ ូ។ ម្តូវយម្រើម្ចស់្យដើមបីស្មាអ តដី
យចញពីថគម និងចុងវា។  

6. ម្រសិ្នយរើស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  ឬក៏្ក្ញ្ច ក់្ចំងម្រលាក់្យោយ យៅស្ ូែនល់្ ឬក៏្ខាល ញ់យគ្ម 

ម្តូវយម្រើយម្រងកាត រនាា រ់មក្ម្តូវយម្រើទឹ្ក្ក្នុងការលាងស្មាអ ត។  

7. ម្រសិ្នយរើថ្ន ំម្រោះ ម្តូវយម្រើម្ចស់្ថដក្យបាស្កំ្យទ្ចយចញ។  

8. ម្តូវស្មាអ តក្ថនលងថដល្ម្តូវការលារថ្ន ំមតងយទ្ៀតជាមួយនឹងទឹ្ក្ និងម្ក្ណាត់ 

រនាា រ់មក្ម្តូវទុ្ក្ឲ្យស្ៃួត។ 

9. ម្តូវយម្រើម្ក្ោស្ខាត់ ខាត់ក្ថនលងថដល្ម្តូវលារថ្ន ំមតង យទ្ៀត។ ម្តូវខាត់ឲ្យស្ថអ ត។  

10. រនាា រ់ពីស្ៃួតយ ើយ ម្តូវលារថ្ន ំម្ទ្នារ់ ឲ្យយស្ាើរយៅយល្ើក្ថនលងចស់្។ ទុ្ក្វាឲ្យស្ៃួ
ត។  

11. លារកូ្តចុងយម្កាយ finishing coat (ម្តូវយម្រើថ្ន ំ និងព ៏ថដល្បានអ្នុញ្ជញ តត)។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 
 ក្មាក្រជំនាញ ២នាក់្  
 អ្នក្យរើឡាន ១នាក់្ 

 ជយ តើ Cរ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 
 ឡាន (២យតាន) 
 ម្ចស់្ថដក្ 
 ម្ក្ោស្ខាត់ 

 ម្រោរ់ម្រោរស្ម្មារ់ស្មាអ ត 
 ថ្ន ំ 
 យម្រងកាត 

 ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវស្មាអ តផ្លូវឲ្យបានស្ថអ តសិ្នមុននឹងលារថ្ន ំ 
 ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ២០ យៅ ៤០ ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៥២៣០ 

 

សកម្មភាព្៖ការជសួជលុសាល កសញ្ញា ចោចរណ ៏(ចំននួ) 
ការពិ ៌នា៖  
ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ចរាចរ ៏ គឺជាស្ញ្ជញ ថដល្ោក់្យៅចិយញ្ច ើម ឬយៅយល្ើផ្លូវយដើមបីថ នំា និងផ្តល់្ពត៌មានដល់្អ្នក្យរើររអំ្ពីផ្លូវខាងមុខ។ ស្ថល ក្
ស្ញ្ជញ ខលោះដូចជា ផ្លូវរមួតូចជាងមុន ទី្ម្រជំុជន យល្បឿនអ្តិររមា ផ្លូវទឹ្ក្រល្ក្ ផ្លូវឆ្លងកាត់ និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ជាយម្ចើនយទ្ៀត។ ដូយចនោះ វាពិតជា
មានស្ថរៈសំ្ខាន់ក្នុងការតំយឡើងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យៅតាមទី្តំាងថដល្ម្តឹមម្តូវតាមទី្តំាងយដើមបីផ្តល់្ម្រយោជន៍យពញយល្ញដល់្អ្នក្យរើក្ររ។ 
មូល្យ តុ៖ 

 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យផ្អៀងយោយស្ថរថតម្គឹស្មិនមំាថដល្រណាត ល្មក្ពីការយម្ចោះដី 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យម្រោះតូចៗ  
 យម្គ្មោះថ្ន ក់្ចរាចរ ៏យផ្េងៗ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវស្មាអ តម្ផ្ាខាងមុខថដល្ម្តូវលារថ្ន ំឲ្យអ្ស់្ស្ថន មយម្រោះ ដី និងអ្វីៗ

យផ្េងយទ្ៀតថដល្យធវើឲ្យស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ខូច។ 

2. ម្តូវយម្រើម្ចស់្ទ្ន់ និងម្រោរ់រញុ rollers ក្នុងការស្មាអ ត។ 

3. ម្តូវលារថ្ន ំយៅោកាស្ធាតុស្ៃួតថតរ៉ាុយណាណ ោះ។ មិនម្តូវលារថ្ន ំ
ម្រសិ្នយរើស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យស្ើម ឬក៏្កំ្ពុងយភលៀង។  

4. ទឹ្ក្ថ្ន ំម្តូវលាយឲ្យរចូរាល់្មុនយពល្លារ។ ម្រសិ្នយរើម្តូវយម្រើស្ថំង
ម្ក្អូ្រជួយដល់្ការលាយ ម្តូវយមើល្ការថ នំាឲ្យបានម្តឹមម្តូវ 
យដើមបីការពារកំុ្ឲ្យមានយភលើងយឆ្ោះ។ 

5. យពល្លារព ៏ថគមចញ្ច ក់្ចំណំាងផ្ទល ត ម្តូវយក្ម្ក្ោស្ ឬស្កុតម
ក្រិតយដើមបីការពារក្ញ្ច ក់្ យពល្កំ្ពុងលារ។ 

6. ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យៅតាមផ្លូវោចយធវើការជួស្ជុល្យោយយម្រើជយ តើ របាន 

ម្រសិ្នយរើវាមានកំ្ពស់្ម្តឹម ៣ថមម្ត។  

7. ចំយពាោះស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ថដល្យៅខាងយល្ើខពុស់្ ម្តូវយម្រើឡានស្ាួចយដើមបី
យល្ើក្ក្មាក្រយឡើង។ ម្រសិ្នយរើផ្លូវយនោះជាផ្លូវមមារញឹក្ ម្តូវឲ្យក្មាក្រ
ពីរនាក់្យៅស្ងខាងយដើមបីស្ម្មួល្ចរាចរ ៏។ ម្រសិ្នយរើមិនសូ្វម
មារញឹក្យទ្ ម្តូវយម្រើថតស្ថជី និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាពបានយ ើយ។  

8. ការង្ហរជួស្ជុល្ោចមានរញ្ចូ ល្ដូចជា ការផ្ារ ការកាត់ ការជីក្ 

និងការចក់្យរតុតស្ម្មារ់យធវើជាម្គឹស្ ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ។  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រជំនាញ ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ១នាcក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្ 

 ជយ តើ រ ឬឡានស្ាួច 
 ម្រោរ់ផ្ារ 
 ចរម្តយស្ោះ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 ម្ចស់្ទ្ន់ ឬក៏្ម្រោរ់លារថ្ន ំរញុ 
 ឡាន (២យតាន) 

 យមច និងក្ាល្យមច  
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ចរាចរ ៏ 
 យរ៉ាតុង ខាច់ សីុ្ម៉ាង់ត៏, រំថនក្ែាតូចៗ

ស្ម្មារ់យធវើផ្លូវ 
 ថ្ន ំលារ 
 ស្ថំងម្ក្អូ្រ 
 ស្គត់ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវស្មាអ តផ្លូវឲ្យបានស្ថអ តសិ្នមុននឹងលារថ្ន ំ 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១០ យៅ ៣០ ស្ថល ក្ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៥២៥០ 

 
 

សកម្មភាព្៖ ការតលម្លើងសាល កសញ្ញា ចោចរណថ៍្មី (ចំននួ) 
ការពិ ៌នា៖ 
ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ចរាចរ ៏ គឺជាស្ញ្ជញ ថដល្ោក់្យៅថគម ឬយៅយល្ើផ្លូវយដើមបីថ នំា និងផ្តល់្ពត៌មានដល់្អ្នក្យរើររអំ្ពីផ្លូវខាងមុខ។ ស្ថល ក្
ស្ញ្ជញ ខលោះដូជា ផ្លូវរមួតូចជាងមុន ទី្ម្រជំុជន យល្បឿនអ្តិររមា ផ្លូវទឹ្ក្រល្ក្ ផ្លូវឆ្លងកាត់ និងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ជាយម្ចើនយទ្ៀត។ ដូយចនោះ វាពិតជា
មានស្ថរៈសំ្ខាន់ក្នុងការតំយឡើងស្ថល ក្ស្ញ្ជញ យៅតាមទី្តំាងថដល្ម្តឹមម្តូវតាមទី្តំាងយដើមបីផ្តល់្ម្រយោជន៍យពញយល្ញដល់្អ្នក្យរើក្ររ។ 

មូល្យ តុ៖ 
 ផ្លូវតូចចយងអៀត ឬក៏្យម្គ្មោះថ្ន ក់្ 
 ឧរស្គគយៅខាងមុខថដល្អ្នក្យរើក្ររយមើល្គួរថតម្រុងម្រយ័តន 
 ម្តូវជូនដំ ឹងដល់្អ្នក្យរើក្ររអំ្ពីទិ្ស្យៅ និងផ្លូវយកាង 
 ទិ្ស្យៅផ្លូវឯក្ទិ្ស្ 

វធីិស្ថស្តស្តជូស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវកំ្ ត់ទី្តំាងថដល្ម្តូវជូនដំ ឹងដល់្អ្នក្យរើក្ររអំ្ពីការ

កំ្ ត់យល្បឿនអ្តិររមា ផ្លូវយកាង ឯក្ទិ្ស្ និងផ្លូវយផ្េងៗ 

យទ្ៀត។  

2. កំ្ ត់ទី្តំាងថដល្ម្តូវោក់្ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  យៅថគមផ្លូវ ឬក៏្យៅពី
យល្ើក្ណាត ល្ផ្លូវ 

3. ម្តូវយម្រើចរម្តយស្ោះ និងចរចូក្យដើមបីជីក្ឲ្យបានជយម្ៅ ៨០០
មម និងមានអ្ងកត់ផ្ចិត ២៥០មម។  

4. ម្តូវោក់្រយង្ហគ ល្ឲ្យយៅចំក្ណាត ល្រងូ។ សូ្មចងចំថ្ កំ្ពស់្
ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ ម្តូវថតខពុស់្ល្ាមពីដី យដើមបីឲ្យអ្នក្យរើក្ររយមើល្
យ ើញ (កំ្ពស់្ជាធមាតាគឺ ២.២ថមម្តពីដី) ។  

5. រយង្ហគ ល្ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  ម្តូវចក់្យរតុងយធវើម្គឹោះ (ជយម្ៅ =៨០០ម
ម, ទំ្ ំ ២៥០មម) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រជំនាញ ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ២នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្ 

 ជយ តើ រ 
 ម្រោរ់ផ្ារថដក្ 
 ចរម្តយស្ោះ និងចរចូក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 

 វសី្ និងក្ាល្វសី្ 
 រយង្ហគ ល្ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  
 យរតុង-ខាច់, សីុ្ម៉ាង់ត៏, ម្ក្ួស្តូចៗ

ស្ម្មារ់យធវើែនល់្ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្គឹស្រយង្ហគ ល្គួរថតមានជយម្ៅ ៨០០មម 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៥-១០ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៦១០០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការសមាា ត និងលាបបលងាគ លសវុតិែភាព្ (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖ រយង្ហគ ល្សុ្វតថិភាពជួយរក្ាឲ្យោនយនតស្ថិតយៅយល្ើផ្លូវយរើក្ររ និងការពារោនយនតពីជម្មាល្យចទ្ថដល្ោចរណាត ល្
ឲ្យយម្គ្មោះថ្ន ក់្ដូចជា ជម្មាល្ែា ផ្លូវយចទ្យម្ជាោះ។ រយង្ហគ ល្សុ្វតថិភាពក៏្ម្តូវបានោំយៅថគមផ្លូវយដើមបីការពារោនតយនតកំុ្ឲ្យរអិ្ល្ (មិនោច
ការពារបាន) ឬក៏្យៅយពល្យធវើដំយ ើ រក្នុងផ្លូវមានទឹ្ក្។  
មូល្យ តុ៖ 

 ការរំផ្ទល ញយោយយចតនា 
 ដី ុយយល្ើ ឬក៏្ភក់្ខាា តយល្ើ 
 រយង្ហគ ល្ចស់្  

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
ការស្មាអ ត 

1. លាងស្មាអ តរយង្ហគ ល្យោយយម្រើម្ក្ណាត់ ទឹ្ក្ និងស្ថរ ូ។ ម្តូវស្មាអ ត
យោយម្រុងម្រយ័តនមិនម្តូវឲ្យមានការឆ្កូតយៅក្ថនលងចំណំាងផ្ទល តយនាោះ
យទ្។  

2. រនាា រ់ពីស្មាអ តរចូយ ើយ ម្តូវជូតោនស្ថរ ូយចញយោយយម្រើម្ក្ណាត់ 

និងម្ចស់្ទ្ន់ និងលាងស្មាអ តយោយទឹ្ក្។ 

 
ការលារព ៏មតងយទ្ៀត  

1. ម្តូវលាងស្មាអ តដី ភក់្ ធូលី្ពីរយង្ហគ ល្ យ ើយទុ្ក្វាឲ្យស្ៃួត។  

2. ម្តូវលារកូ្តទឹ្ក្ (coat of water-based), សីុ្ម៉ាង់ត៏ ឬក៏្ថ្ន ំព ៏ជ័រ
យៅយល្ើរយង្ហគ ល្យដើមបីឲ្យយមើល្យ ើញ។  

3. ការលារថ្ន ំរយង្ហគ ល្ោចយម្រើម្បាស់្ថ្ន ំលារដូចគ្មន  រ៉ាុថនតព ៌ម្តូវ
យគ្មរពតាមរទ្ោា ន។ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ៣នាក់្  
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្ 

 ម្ចស្ទុ្នស្ម្មារ់ស្មាអ ត 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 ម្ចស្ស្ម្មារលារថ្ន ំ  

 សំ្ភារៈស្មាអ ត 
 ថ្ន ំលារ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវស្មាអ តរយង្ហគ ល្ឲ្យបានស្ថអ តសិ្ន មុនយពល្លារថ្ន ំ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៥០-១០០រយង្ហគ ល្ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៦១៥០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការតលម្លើងបលងាគ លសវុតិែភាព្ (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖   រយង្ហគ ល្សុ្វតថិភាពជួយរក្ាឲ្យោនយនតស្ថិតយៅយល្ើផ្លូវយរើក្ររ និងការពារោនយនតពីជម្មាល្យចទ្ថដល្ោចរណាត ល្
ឲ្យយម្គ្មោះថ្ន ក់្ដូចជា ជម្មាល្ែា ផ្លូវយចទ្យម្ជាោះ។ រយង្ហគ ល្សុ្វតថិភាពម្តូវថតោំយៅថគមផ្លូវយដើមបីការពារោនតយនតកំុ្ឲ្យរអិ្ល្ (មិនោច
ការពារបាន) ឬក៏្យៅយពល្យធវើដំយ ើ រក្នុងផ្លូវមានទឹ្ក្ស្ងខាង(ផ្លូវតាមមាត់រឹង ទំ្នុរម្រលាយ)។  
មូល្យ តុ៖ 

 យម្គ្មោះថ្ន ក់្ចរាចរ ៏ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 
1. ម្តូវដក្យក្រយង្ហគ ល្ខូចយចញ  

2. ម្តូវជីក្រយដត  ោ៉ាងយហាចណាស់្ឲ្យបានជយម្ៅ ៥០ស្ម  

3. ោក់្រយង្ហគ ល្ែាីក្នុងរយដត ថដល្បានជីក្ និងពិនិតយទី្តំាងោក់្ កំ្ពស់្ 

និងជួរ។ រយង្ហគ ល្ម្តូវថតឈរ និងរតម្តង់ជួរយៅយពល្ក្រ់ដីវញិ។  

4. ម្តូវលុ្រដីជាស្ស្ទរៗ មិនម្តូវយល្ើស្ពី១០ស្ម យ ើយម្តូវរង្ហា រ់
យោយយស្ាើរម្ផ្ាចស់្។ 

 
* រយង្ហគ ល្ម្តូវក្រ់យោយសីុ្ម៉ាង់លាយជាមួយែាចំរោុះ យ ើយចក់្ចូល្ក្នុងរ
យដត  យដើមបីធានាគុ ភាព 
. 
 

 
 
 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រជំនាញ ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ២នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្   

 ចរម្តយស្ោះ និងចរចូក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 ម្រោរ់រុក្រង្ហា រ់ដី 

 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតតិភាព 
  

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្គឹស្រយង្ហគ ល្ម្តូវមានជយម្ៅ ៥០ស្ម 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ១០-៣០ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ  ក្នុងមួយម្ែៃ 

  

80ｃｍ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៧១០០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការតលម្លើងបលងាគ លគិឡដូម្ក៉្ត (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖   រយង្ហគ ល្គីឡូថម៉ាម្តជួយជួយផ្តល់្ព័តមានដល់្អ្នក្យរើក្ររពីទី្តំាង និង ចំង្ហយថដល្និងម្តូវយធវើដំយ ើ រ។  
មូល្យ តុ: 

 ការរំផ្ទល ញយោយយចតនា 
 ដី ុយយល្ើ ឬក៏្ភក់្ខាា តយល្ើ 
 រយង្ហគ ល្ចស់្  

វធីិស្ថស្តស្ត ៖ 
  

1. ម្តូវដក្យក្រយង្ហគ ល្ខូចយចញ (ម្រសិ្នយរើមាន) 
2. ម្តូវជីក្រយដត  ោ៉ាងយហាចណាស់្ឲ្យបានជយម្ៅ ៥០ស្ម  

3. ស្ាូចោក់្រយង្ហគ ល្ែាីក្នុងរយដត ថដល្បានជីក្ និងពិនិតយទី្តំាងោក់្ កំ្
ពស់្ និងជួរ។ រយង្ហគ ល្ម្តូវថតឈរ និងរតម្តង់ជួរយៅយពល្ក្រ់ដីវញិ។  

4. ម្តូវលុ្រដីជាស្ស្ទរៗ មិនម្តូវយល្ើស្ពី១០ស្ម យ ើយម្តូវរង្ហា រ់យោ
យយស្ាើរម្ផ្ាចស់្។ 

 
* រយង្ហគ ល្ម្តូវក្រ់យោយសីុ្ម៉ាង់លាយជាមួយែាចំរោុះ យ ើយចក់្ចូល្ក្នុងរ ្
យៅ យដើមបីធានាគុ ភាព 
 

 

 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ៤នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្  
 អ្នក្យរើក្ឡានស្ាូច ១នាក់្  

 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ
ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 

 ឡានស្ាូច 

 រយង្ហគ ល្គីឡូ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  រយង្ហគ ល្ម្តូវោំយោយម្តូវកំ្ពស់្ និងមុខទិ្ស្ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៧ យៅ ២០រយង្ហគ ល្ ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៧១៣០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការជសួជលុបលងាគ លគីឡដូម្ក៉្ត (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖  រយង្ហគ ល្គីឡូថម៉ាម្តពិតជាសំ្ខាន់ក្នុងការជូនដំ ឹងដល់្អ្នក្យរើក្ររពីទិ្ស្យៅររស់្ពួក្យគ ឲ្យពួក្យគដឹង និងម្បារ់ដំ ឹង
ពួក្យគអំ្ពីទី្តំាងថែរក្ា។  

ក្រ ីថដល្ោចរងកឲ្យយក្ើតមានយឡើង៖ 
 រយង្ហគ ល្យផ្អៀងយោយស្ថរថតម្គឹស្មិនមំាថដល្រណាត ល្មក្ពីការយម្ចោះដី 
 យម្គ្មោះថ្ន ក់្ចរាចរ ៏យផ្េងៗ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. ម្តូវកំ្ ត់រយង្ហគ ល្ថដល្ម្តូវការការជួស្ជុល្។  

2. រយង្ហគ ល្ទំងយនាោះភាគយម្ចើនម្គ្មន់ថតយផ្អៀង និងម្តូវការតំរង់ថត
រ៉ាុយណាណ ោះ។  

3. អ្នក្ម្តួតពិនិតយផ្លូវោចជួយកំ្ ត់ទី្តំាងថដល្ម្តូវោក់្រយង្ហក ល្។ 

4. រយង្ហគ ល្គីឡូថម៉ាម្តខលោះតម្មូវឲ្យមានយស្ថរភាពជាងរយង្ហគ ល្យផ្េង
យទ្ៀត ដូយចនោះម្តូវយម្រើម្គឹស្យរតុង 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រជំនាញ ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ៣នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្ 

 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ
ភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 

 យរតុង - ខាច់ សីុ្ម៉ាង់ត៏ 
 ម្ក្ួស្ស្ម្មារ់យធវើផ្លូវតូចៗ 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  រយង្ហគ ល្គីឡូថម៉ាម្តម្តូវោំឲ្យជារ់ យ ើយយៅទី្តំាងថដល្ម្តឹមម្តូវ។  

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៦ យៅ ១៥ រយង្ហគ ល្ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៧១៥០ 

 

សកម្មភាព្៖  ការតលម្លើងបលងាគ លគីឡដូម្ក៉្ត (ចំននួ) 

ការពិ ៌នា៖ រយង្ហគ ល្គីឡូថម៉ាម្តពិតជាសំ្ខាន់ក្នុងការជូនដំ ឹងដល់្អ្នក្យរើក្ររពីទិ្ស្យៅររស់្ពួក្យគ ឲ្យពួក្យគដឹង និងម្បារ់ដំ ឹង
ពួក្យគអំ្ពីទី្តំាងថែរក្ា។ 

មូល្យ តុ៖ 
 យម្គ្មោះថ្ន ក់្ចរាចរ ៏យផ្េងៗ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. ម្តូវជីក្ម្គឹស្ឲ្យបានយម្ៅល្ាមស្ម្មារ់ទ្រ់រយង្ហគ ល្យៅយល្ើទី្តំាង
ថដល្អ្នក្អ្យងកតផ្លូវបានកំ្ ត់ (ជាធមាតាជយម្ៅពាក់្ក្ណាត ល្កំ្ព
ស់្រយង្ហគ ល្) យ ើយធំល្ាមស្ម្មារ់យក្ដីមក្ក្រ់វញិ និងយម្រើម្រោរ់
រង្ហា រ់ដី។  

2. ក្រ់ដីវញិ យ ើយយក្ម្រោរ់រង្ហា រ់មក្រង្ហា រ់ឲ្យហារ់ 

3. ោក់្រយង្ហគ ល្ឲ្យយៅក្ណាត ល្ ម្តូវយមើល្ និងកំ្ ត់ទី្តំាងទិ្ស្
រយង្ហគ ល្ឲ្យបានម្តឹមម្តូវ។  

4. ក្រ់ដីវញិមិនឲ្យយល្ើស្ពី ១០ស្ម យ ើយយក្ម្រោរ់រង្ហា រ់មក្
រង្ហា រ់ឲ្យហារ់ 

5. រនាា រ់ពីក្រ់ដី និងរង្ហា រ់ដីបានខពុស់្ជាងម្ផ្ាដីរនតិចយ ើយ ម្តូវយធវើឲ្យ
វាយស្ាើរល្អ យ ើយយក្ដីថដល្យៅស្ល់្យចញ។  

 

* រយង្ហគ ល្ម្តូវក្រ់យោយសីុ្ម៉ាង់លាយជាមួយែាចំរោុះ យ ើយចក់្ចូល្ក្នុងរ
យដត  យដើមបីធានាគុ ភាព 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ  ២នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្ 

 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ
ភាព ោវចំណំាផ្ទល ត 

 រយង្ហគ ល្គីឡូថម៉ាម្ត 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្តូវស្មាអ តរយង្ហគ ល្ឲ្យបានស្ថអ តសិ្ន មុនយពល្លារថ្ន ំ 

ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ចយនាល ោះ ៧ យៅ ២០ រយង្ហគ ល្ក្នុងមួយម្ែៃ 
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ក្កសងួសាធារណការ និង 
ដឹកជញ្ជូ ន យល្ខកូ្ដការង្ហរ៖៧២០០ 

 

សកម្មភាព្៖ ការផ្លល សរ់អូររបំាងដដកសវុតិែភាព្ (ម្) 

ការពិ ៌នា៖ របំាងថដក្សុ្វតថិភាពផ្ឡូវម្តូវបានយម្រើម្បាស់្ោ៉ាងទូ្លំ្ទូ្លាយ យៅយល្ើផ្លូវយដើមបីរយងកើនសុ្វតថិភាព យ ើយម្តូវបានរំពាក់្យៅ
តាមថគមផ្លូវ ជាពិយស្ស្គឺយៅក្ថនលងផ្លូវយកាង ក្ាល្ស្ថពុ ន និងក្ថនលងថដល្មានជម្មាល្ខពុស់្យដើមបីការពាររែយនតកំុ្យោយធាល ក់្ផ្លូវ ។ 

មូល្យ តុ៖ 
 យម្គ្មោះថ្ន ក់្ចរាចរ ៏យផ្េងៗ 

វធីិស្ថស្តស្តជួស្ជុល្៖ 

1. ម្តូវដក្របំាងរង្ហក ន់ម្ដនិងរយង្ហគ ល្ខូចខាតយចញ 

2. ម្តូវយម្រើចរជីក្ដីជារយដត ឲ្យបានជយម្ៅអ្របរមា ១០០ស្ម 
និងទំ្ ំ៣៥ស្ម  

3. ោក់្រយង្ហគ ល្យៅក្នុងរយដត ថដល្បានជីក្ ពិនិតយយមើល្ទី្តំាង
រយង្ហគ ល្ កំ្ពស់្ និងជួរឲ្យបានល្អ។  

4. រយង្ហគ ល្ម្តូវក្រ់យោយសីុ្ម៉ាង់លាយជាមួយែាចំរោុះ យ ើយចក់្
ចូល្ក្នុងរយដត  យដើមបីធានាគុ ភាព 

5. ផ្គុំរង្ហគ ន់ម្ដែាី 
6. ចរ់និងរតឹយមច ទំងអ្ស់្ 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

ក្មាល ំងពល្ក្មា ឧរក្រ ៍ និងររកិាា រ ស្មាា រៈសំ្ ង់ 

 ក្មាក្រជំនាញ ១នាក់្ 
 ក្មាក្រគ្មា នជំនាញ ២នាក់្ 
 អ្នក្យរើក្ឡាន ១នាក់្ 
 (១០នាក់្) 

 ចរម្តយស្ោះ និងចរចូក្ 
 ស្ថល ក្ស្ញ្ជញ សុ្វតថិភាព យកានសុ្វតថិ

ភាព ោវចំណំាងផ្ទល ត 
 ម្រោរ់លារយរតុង (២០០ល្) 

 យមច  និងក្ាល្យមច  
 រយង្ហគ ល្ថដក្ 
 រង្ហក ន់ម្ដ 
 យរតុង ខាច់ សីុ្ម៉ាង់ត៏ ែាមិុច 

ការម្គរ់ម្គងគុ ភាព  ម្គឹស្ររស់្រយង្ហគ ល្ម្តូវមានជយម្ៅអ្របរមា ១ម 
ល្ទ្ធផ្ល្ការង្ហរ  ម្តូវោំរយង្ហគ ល្ឲ្យបានរយង្ហគ ល្ និងរង្ហក ន់ម្ដចយនាល ោះ ៥-១០ក្នុងមួយម្ែៃ 

 



 

ជំពូក ៣ 
 

តារាងបរិកាខារ 
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ប្រភេទនៃម៉ាស ៊ីៃរង្ហា រ់ 

១. ររកិ្ខា ររង្ហា រ់ដ៊ីប្រភេទស្រាល 

ររកិ្ខា រទាំងភៃេះប្រូវបាៃភប្រើប្បាស់សប្មរ់រង្ហា រ់ដ៊ីក្ន ងទ៊ីតាំងមៃទាំហាំរូចតររ៉ា ភ ណ្ េះ ភហើយប្រូវក្ខរក្មល ាំងរង្ហា រ់រិ
ច។ ខាងភប្ក្ខមភៃេះជាររកិ្ខា រប្រភេទស្រាលសប្មរ់រង្ហា រ់ដ៊ី៖ 

ម៉ាស ៊ីៃរ ក្រង្ហា រ់៖  

ម៉ាស ៊ីៃរ ក្រង្ហា រ់ប្រូវបាៃភប្រើប្បាស់សប្មរ់រង្ហា រ់ទ៊ីតាំងរូ
ចៗ ភោយរ ក្រៃទ ក្ភៅភលើដ៊ី។ ររកិ្ខា រភៃេះស្រាល ភហើយ
អាចប្ររិររតិក្ខរបាៃភោយនដ ឬក៏្ម៉ាស ៊ីៃ។ ទាំហាំជាមូល
ោា ៃសប្មរ់ម៉ាស ៊ីៃរ ក្រង្ហា រ់អាច ១៥ ស.ម x ១៥ស.ម 
ឬក៏្ ២០ស.ម x ២០ ស.ម ឬក៏្ភប្ចើៃជាងភៃេះ។ ម៉ាស ៊ីៃរ ក្
រង្ហា រ់ាក្សមសប្មរ់រង្ហា រ់ដ៊ីតដលមៃសាំៃឹក្ ក៏្ដូចជាដ៊ី
ភសេងៗភទៀរ។ ម៉ាស ៊ីៃភៃេះក្ន ងទ៊ីតាំងតដលមៃភាពលាំបាក្
ក្ន ងក្ខរចូលភៅដល់។ 

 
 
 
 
  

ម៉ាស ៊ីៃរង្ហា រ់ភោយចាៃរ ាំញ័រ  

ម៉ាស ៊ីៃរង្ហា រ់ភោយចាៃរ ាំញ័រ ភប្រើប្បាស់សប្មរ់ទ៊ីតាំងតដល
រូច ភហើយចភ ល្ េះមៃក្ប្មិរ។ ម៉ាស ៊ីៃភៃេះាក្សមសប្មរ់
ក្ខររង្ហា រ់ដ៊ីប្ររ់ប្រភេទ ភោយក្ខររ ាំញ័រប្រូវបាៃរងកភ ើងក្ន ង
បារចាៃតមរយៈតសេទញប្ររិររតិក្ខរភោយភប្រឿងម៉ាស ៊ីៃ
ដាំភ ើ រក្ខរភោយក្ខរវលិជ ាំនៃភប្រឿងយៃត។ ម៉ាស ៊ីៃទាំងភៃេះ
តរងតរប្ររិររតិក្ខរភោយនដ ភហើយមៃទមងៃ់រវាង ៥០ ៃិង
១០០ រ៊ី ូភប្ក្ខម។ 

 

២.ររកិ្ខា ររង្ហា រ់ដ៊ីក្ប្មិរធ្ងៃ់ 

ម៉ាស ៊ីៃរង្ហា រ់ទាំងភៃេះ ប្រូវបាៃភប្រើប្បាស់សប្មរ់ទ៊ីតាំងធ្ាំ ភប្រើប្បាស់សប្មរ់ដ៊ីតដលមៃប្រភេទស សគ្នន ៗ។ 
ររកិ្ខា ររង្ហា រ់ដ៊ីក្ប្មិរធ្ងៃ់ ប្រូវបាៃភប្ជើសភរ ើសភោយតសែក្ភៅភលើសមសភាពសាំភ ើ មនៃដ៊ី ៃិងប្រភេទនៃដ៊ី។ 
ខាងភប្ក្ខមភៃេះរឺជាប្រភេទស សគ្នន ៗនៃររកិ្ខា រភៃេះ៖ 

រ ូូក្ង់រារភសមើ៖ 
រ ូួក្ង់រារភសមើមៃព៊ីរប្រភេទ៖ 

• រ ូូក្ង់រារៃឹង 
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• រ ូូក្ង់រាររ ាំញ័រ 

ដ៊ីតដលាក្សមរាំស រសប្មរ់ប្រភេទរូ ូទាំងភៃេះ រឺ សាច់ប្រួស ប្រួស ថ្ម
កិ្ៃ ភៅស ូ ។ល។ តដលប្រូវក្ខរកិ្ៃក្ភមទច។ រូ ូទាំងភៃេះប្រូវបាៃភប្រើប្បាស់ 
ភលើដ៊ី តដលមិៃប្រូវក្ខរសាំពាធ្សប្មរ់ក្ខររង្ហា រ់ខាល ាំង។ រូ ូទាំងភៃេះតរង
តរ ប្រូវបាៃ ភប្រើប្បាស់សប្មរ់ក្ខរង្ហររញ្ច រ់នសទដ៊ីខាងភលើ។ រូ ូទាំងភៃេះ

មិៃប្រូវបាៃភប្រើ ប្បាស់សប្មរ់រង្ហា រ់ដ៊ីសាច់ចាំរ េះភ្េះភទ។  ប្ររិររិតក្ខរនៃរូ ូក្ង់រារ ពឹងតសែក្ ភៅភលើរៃទ ក្ក្ន ង
មួយសង់ទ៊ីតម៉ាប្រទទឹង តដលវារញ្ជូ ៃភៅភលើដ៊ី ៃិងរ ទ្ រ់សចិរនៃក្ាលរូ ូ។រៃទ ក្ក្ន ងមួយ សង់ទ៊ីតម៉ាប្រទទឹង 
បាៃដក្ភចញមក្ព៊ីទមងៃ់សរ រនៃក្ាលរូ ូ។ រ ូូក្ង់រារ មៃក្ាលរូ ូតដក្ធ្ាំមួយភៅខាងម ស ភហើយមៃ
ក្ាលរូ ូតដក្ចាំៃួៃព៊ីរភៅខាងភប្ក្ខយ។ ទមងៃ់សរ រនៃរូ ូទាំងភៃេះរឺក្ន ងចភ ល្ េះព៊ី ៨-១០ ភតៃ (១៨០០០ ភៅ 
២២០០០ lbs)។ ប្រភេទរូ ូក្ង់រារដនទភទៀរ ប្រូវបាៃភរភៅថា រូ ូភភាល េះ (Tandem Roller) តដលមៃទមងៃ់
រវាង ៦-៨ភតៃ (១៣០០០ ភៅ ១៨០០០ lbs)។ ប្ររិររតិក្ខរនៃរូ ូទាំងភៃេះអាចរភងកើៃបាៃភោយក្ខររភងកើៃ
ទមងៃ់នៃក្ាលរូ ូ ភោយក្ខរោក់្រញ្ចូ លសាច់ភសើម ឬក៏្ទឹក្ភៅក្ន ងក្ាលរ ូូ។ តសនក្តដក្ក៏្អាចភប្រើប្បាស់ក្ន ង
ក្ខររភងកើៃរៃទ ក្នៃក្ាលរូ ូបាៃតដរ ភោយោក់្ពៃលួញភាជ រ់ជាមួយៃឹងភប្គ្នងតដក្។ ភលបឿៃតដលចង់បាៃ ៃិង
ចាំៃួៃឆ្លងក្ខរ់សប្មរ់ក្ខររង្ហា រ់ដ៊ីតដលាក្សម រឺពឹងតសែក្ភៅភលើប្រភេទនៃដ៊ី ៃិង្្ភាពព៊ីទ៊ីតាំងមួយភៅ
មួយ។ ក្ខរភរើក្ឆ្លងក្ខរ់ប្រតហលជា៨ដង រឺប្ររ់ប្គ្នៃ់សប្មរ់ក្ខររង្ហា រ់ស្រសទរ់២០ ស.ម។ ភលបឿៃព៊ី ៣-៦ 
kmph រឺប្រូវបាៃចារ់ទ ក្ថាាក្សមសប្មរ់រូ ូក្ង់រារ។  
រ ូូក្ង់រារ់រ ាំញ័រ 

ក្ន ងក្រ ៊ី សប្មរ់រូ ូក្ង់រាររ ាំញ័រ ក្ាលរូ ូប្រូវបាៃ
ភធ្វើភ ើងភដើមប៊ីឲ្យញ័រ ភោយោក់្ដាំភ ើ រក្ខរក្ខររងវល់ 
ឬក៏្ក្ខរវលិជ ាំម៉ាស។ រ  ូទាំងភៃេះមៃប្រភោជៃ៍ក្ន ង
ក្រ ៊ី ជាភប្ចើៃដូចជា ក្ខររង្ហា រ់ក្ប្មិរសពស់អាច
សភប្មចបាៃជាមួយៃឹងក្ខរង្ហរជាអរិររមិ 

ក្ខររង្ហា រ់អាចភធ្វើបាៃភៅក្ន ងជភប្ៅភប្ៅជាម ៃ 
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រ ូូក្ង់សយល់៖  

រ ូូក្ង់សយល់ក៏្ប្រូវបាៃភៅថារូ ូក្ង់ភៅស ូតដរ។ រ ូូ
ទាំងភៃេះប្រូវបាៃភប្រើប្បាស់សប្មរ់ក្ខររង្ហា រ់ដ៊ីរភប្រើ
ម។ រូ ូទាំងភៃេះមិៃាក្សមសប្មរ់ដ៊ីរភប្រើម ៃិងថ្ម
លាយរញ្ចូ លគ្នន ភ្េះភទ។ ជាទូភៅ រូ ូក្ង់សយល់ប្រូវ
បាៃភប្រើប្បាស់ក្ន ងក្ខរង្ហរចាំៃ េះសលូវ ទាំងក្ខរភលើក្ដ៊ី ៃិង
ក្ខរង្ហរចាក់្ភៅស ូ។ 

 
ភជើងប្ក្ខស់ដ ាំៗ/ រ ូូរង្ហា រ់ 

រ ូូទាំងភៃេះស្រសតដងភៅៃឹងរូ ូភជើងភចៀម ជាមួយៃឹង
ចភ ល្ េះនៃទ៊ីតាំងធ្ាំជាងរ ូូភជើងភចៀម។ រូ ូភជើងប្ក្ខស់
ដ ាំៗៃឹងភៃេះក៏្ប្រូវបាៃភៅថារូ ូរង្ហា រ់ តដលមៃ
ទមងៃ់លាំៃឹងក្ន ងចភ ល្ េះរវាង១៥ ភៅ៤០ភតៃ ភហើយ
រៃទ ក្ក្ាលរ ូូតមរភ ត្ លាំៃឹងររស់វារឺរវាង ៣០ 
ៃិង៨០រ៊ី ូប្ក្ខម/សង់ទ៊ីតម៉ាប្រ។ រូ ូទាំងភៃេះប្រូវបាៃ
ភប្រើប្បាស់ភប្ចើៃជាងរូ ូភជើងភចៀម ភោយារតរ
សមរថភាពសលិរក្មមសពស់ ភហើយរ ូូភៃេះក្ាំព ងតរភប្រើ
ប្បាស់ជាំៃួសឲ្យរ ូូភជើងភចៀម។ 

 

 



 

ជំពូក ៤ 

 

ការណែនំពីសញ្ញា
សំគាេ់ផ្លូវ 
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បញ្ជ ឈី ម្ ោះក្រុមការងារឈរៀបចំឈោលការណ៍ណណនសំ្តពីី 

ការងារជួស្ជុលណែទផំ្លូវែនល់ 

ឈរៀបឈរៀងឈោយ 

១- លោក ឈមឹ ផ្ល្លល    ប្រធាន នាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

២- លោក យ ូោរ៉ា    អនុប្រធាន នាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

៣- លោក ស្ទិ្ធី បញ្ញា វុធ  អនុប្រធានការយិាល័យថថ្ទាំផ្លូវថ្នល់ នននាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

៤- លោក ហៃ ច័ន្ទតារ  អនុប្រធានការយិាល័យប្ររប់្រងដីចាំណីផ្លូវ នននាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

៥- លោក ឈវ៉ាត ពិស្ដិ្ឋ   អនុប្រធានការយិាល័យសាងសង ់និងជួសជុលផ្លូវថ្នល់ នននាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

៦- លោក និ្ន្ ឈមណាការ់  អនុប្រធានការយិាល័យថផ្នការ នងិរលចេកលេសផ្លូវថ្នល់ នននាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

៧- លោក ឈ ៀម ស្វិុស្ទុ្ធ  អនុប្រធានការយិាល័យសារល ើភណឌ ផ្លូវថ្នល់ និងកាំ ងច់ម្លង នននាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់ 

ផ្តលក់្បឹរាបឈចេរឈទ្ស្ឈោយ 

១- លោក Koichi OGAWA  ជាំនាញការ JICA (ប្រធានប្កុម្ប្រកឹា)  

២- លោក Yuzo MIZOTA  ជាំនាញការ JICA  

៣- លោក Takshi NAKAJIMA ជាំនាញការ JICA 

៤- លោក Hiroaki OHTAKE  ជាំនាញការ JICA 

ពិនិ្តយណរស្រំលួ និ្ងផ្តលឈ់ោបលឈ់ោយក្រុមការងារឈរៀបចំនិ្តិវិធីការងារណែទផំ្លូវែនល់ 

១- ឯកឧត្តម្ តូច ចាន់្រសុ្ល ់  រដាលលខាធិការ       

២- ឯកឧត្តម្ លមឹ ស្ុឈីដ្នី្ន្  រដាលលខាធិការ      

៣- ឯកឧត្តម្ យតិ បុណាា   អនុរដាលលខាធិការ      

៤- ឯកឧត្តម្ នូ្ វឌ្ឍន្ៈ   អរគនាយករលចេកលេស      

៥- ឯកឧត្តម្ ឈៃង រតនពិស្ដិ្ឋ  អរគនាយកសាធារណការ      

៦- លោក ហណ ចំណង់   អរគនាយករង ននអរគនាយកដ្ឋា នរដាបាល     

៧- លោក ឈមឹ ផ្ល្លល    ប្រធាន នាយកដ្ឋា នផ្លូវថ្នល់     

៨- លោក ឃនួ្ រមុភៈ   ប្រធានការយិាល័យសុវត្តិភា  និងររសិាា នផ្លូវថ្នល់     

៩- លោក ស្ នុ្ ចាន់្   ប្រធានការយិាល័យថថ្ទាំផ្លូវថ្នល់ 

១០- លោក រឹម ស្ជុាតិ  ប្រធានការយិាល័យថផ្នការ និងរលចេកលេសផ្លូវថ្នល់     

១១- ប្រធាន នងិ អនុប្រធាន ម្នទីរសាធារណការ និង ដឹកជញ្ជូ ន រាជធានលីេត្តទាំង ២៥ 
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