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หนังสืออ่านเพิ่มเติม เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

พิมพ์ครั้งที่ ๑ พ.ศ. ๒๕๕๖
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จัดพิมพ์เผยแพร่ สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น

พิมพ์ที่ โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์ก�รเกษตรแห่งประเทศไทย จำ�กัด   
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คำานำา

	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	 ได้ปรับปรุงหนังสืออ่�นเพิ่มเติม	 เรื่อง	 ภัยพิบัติ 

ท�งธรรมช�ต	ิระดบัประถมศกึษ�และมธัยมศกึษ�	ต�มหลกัสตูรแกนกล�งก�รศกึษ�ขัน้พืน้ฐ�น	พทุธศกัร�ช	๒๕๕๑	 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้สถ�นศึกษ�มีสื่อก�รเรียนรู้สำ�หรับใช้เป็นแนวท�งในก�รจัดก�รเรียนรู้ 

เพือ่ใหผู้เ้รยีนมคีว�มรู	้ส�ม�รถเตรยีมคว�มพรอ้ม	เพือ่ปอ้งกนัหรอืเผชญิสถ�นก�รณภ์ยัพบิตัทิีเ่กดิขึน้ไดอ้ย�่งเปน็ 

รูปธรรม	 ซึ่งครูผู้สอนส�ม�รถบูรณ�ก�รเรียนรู้ในกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้สังคมศึกษ�	 ศ�สน�และวัฒนธรรม	 

กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้วิทย�ศ�สตร์	และกลุ่มส�ระก�รเรียนรู้สุขศึกษ�และพลศึกษ�ได้

	 หนังสืออ่�นเพิ่มเติม	 เรื่อง	 ภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ	 ระดับประถมศึกษ�และมัธยมศึกษ�	 เล่มนี้	 

ได้พัฒน�และปรับปรุงจ�กหนังสือประกอบก�รเรียนรู้	ก�รป้องกันภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ	ชุดเดิม	๓	เล่ม	ได้แก่	 

อุทกภัย	 ดินถล่ม	 ภัยสึน�มิ	 และนำ�ม�พัฒน�รวมเป็นเล่มเดียวกัน	 โดยเพิ่มเนื้อห�ในบ�งเรื่อง	 ได้แก่	 

เรื่อง	 ภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ	 โลกและภัยธรรมช�ติ	 ลดคว�มเสี่ยงจ�กภัยธรรมช�ติได้อย่�งไร	 เรียนรู้สู้ภัย 

กับกิจกรรมจัดทำ�แผนที่เสี่ยงภัยและอพยพหนีภัย	 เรื่องเล่�จ�กประสบก�รณ์จริง	 กรณีเหตุก�รณ์ภัยพิบัติ 

ในประเทศญี่ปุ่น	และคำ�ศัพท์เกี่ยวกับภัยพิบัติที่ควรรู้

	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	 หวังว่�หนังสืออ่�นเพิ่มเติมเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ 

ในก�รจัดก�รเรียนรู้และก�รเตรียมก�รป้องกันภัยของสถ�นศึกษ�ได้เป็นอย่�งดี	 จึงขอขอบคุณผู้เชี่ยวช�ญ

จ�กองค์ก�รคว�มร่วมมือระหว่�งประเทศของญี่ปุ่น	 (Japan	 International	 Cooperation	 Agency	 :	 JICA) 

มลูนธิสิภ�เตอืนภยัแหง่ช�ต	ิศนูยเ์ตอืนภยัแหง่ช�ต	ิกรมทรพัย�กรธรณ	ีกรมอตุนุยิมวทิย�	กรมปอ้งกนัและบรรเท�

ส�ธ�รณภัย	นักวิช�ก�ร	ผู้มีส่วนร่วมในก�รปรับปรุงหนังสือเล่มนี้ไว้	ณ	โอก�สนี้

 (นายชินภัทร ภูมิรัตน)

	 เลข�ธิก�รคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น

	 ๑๖	มกร�คม	๒๕๕๖



หน้า

บทที่	๑		 ภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ	 ๑

บทที่	๒		 โลกและภัยธรรมช�ติ	 ๔

	 •	 แผ่นดินไหว	(Earthquake)	 ๗

	 •	 สึน�มิ	(Tsunami)	 ๑๕

	 •	 ดินโคลนถล่ม	(Landslide)	 ๑๙

	 •	 อุทกภัย	(Flood)	 ๓๐

	 •	 ว�ตภัย	(Storm)	 ๓๘

บทที่	๓	 ลดคว�มเสี่ยงจ�กภัยธรรมช�ติได้อย่�งไร	 ๔๖

บทที่	๔		 เรียนรู้สู้ภัยกับกิจกรรม	จัดทำ�แผนที่เสี่ยงภัยและอพยพหนีภัย	 ๕๙

บทที่	๕		 เรื่องเล่�จ�กประสบก�รณ์จริง	 ๖๕

บทที่	๖		 กรณีเหตุก�รณ์ภัยพิบัติในประเทศญี่ปุ่น	 ๗๐

คำ�ศัพท์เกี่ยวกับภัยพิบัติที่ควรรู้	 ๘๐

บรรณ�นุกรม		 ๘๒

คณะผู้จัดทำ�	 	 ๘๓

สารบัญ
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	 ทำ�ไมมนุษย์จึงต้องอ�ศัยอยู่ ในที่ เสี่ยงภัย	 

มีประช�กรจำ�นวนม�กที่ตั้งถิ่นฐ�นบ้�นเรือนอยู่ใน 

พื้นที่ เสี่ยงภัยอันตร�ย	 เช่น	 ในเขตพื้นที่ร�บลุ่ม 

ที่มีปัญห�อุทกภัย	 เขตเชิงเข�ที่มักจะเกิดดินถล่ม	 

เขตรอยเลื่อนของเปลือกโลก	 เขตภูเข�ไฟระเบิด	 

ทั้งนี้ เนื่องจ�กพื้นที่ดังกล่�วมีคว�มอุดมสมบูรณ์ 

เหม�ะที่จะเป็นแหล่งเพ�ะปลูกพืชไร่	 หรือเป็นแหล่ง 

ทำ�ม�ห�กิน	 เช่น	 บริเวณที่ร�บลุ่มมักจะอยู่ใกล้กับ

แหล่งนำ้�เหม�ะแก่ก�รเดินท�งและก�รขนส่ง	ในปัจจุบัน

ภ�วะประช�กรเพิ่มม�กขึ้น	 ก�รบุกรุกพื้นที่เพื่อขย�ย 

ตัวเมืองหรือชุมชน	และก�รพัฒน�พื้นที่เพื่อเป็นแหล่ง

เกษตรกรรม	 อุตส�หกรรม	 และก�รท่องเที่ยว	 ทำ�ให้

ทรพัย�กรธรรมช�ตถิกูทำ�ล�ย	เปน็ส�เหตขุองก�รเกดิ

ภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ

ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

บทที่ ๑

	 ภยัพบิตัทิ�งธรรมช�ตทิีค่กุค�มมนษุยใ์นปจัจบุนั 

นับวันจะทวีคว�มรุนแรงและเกิดบ่อยครั้ งขึ้ น	 

ซึ่งมนุษย์ไม่อ�จหลีกเลี่ยงได้	 ก�รเรียนรู้เรื่องภัยพิบัติ	 

ทั้งจ�กสังเกตปร�กฏก�รณ์ก�รเปลี่ยนแปลงของโลก	 

และประวัติก�รเกิดภัยธรรมช�ติที่เคยเกิดขึ้นในอดีต	

เป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยให้เร�มีก�รเตรียมคว�มพร้อม	

เพื่อลดคว�มเสียห�ยจ�กภัยธรรมช�ติ	 ตัวอย่�ง 

เหตุก�รณ์คลื่นสึน�มิที่เคยเกิดขึ้นในอดีต	 มีบ�งครั้ง 

เคยเกดิขึน้ม�กอ่น	ดงัจะเหน็ไดจ้�กตำ�น�นพืน้บ�้นหรอื

เพลงพืน้บ�้นของแตล่ะทอ้งถิน่	หล�ยคนอ�จลมืไปแลว้	

อย่�งไรก็ต�ม	ห�ยนะจ�กภัยธรรมช�ตินั้นอ�จเกิดขึ้นอีก

ในวันใดวันหนึ่งโดยที่ไม่มีใครอ�จรู้ได้เลย	

http://www.unescap.org/unis/common/images/press/disaster.jpg
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การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ

 ในท�งธรณวีทิย�	โลกมกีระบวนก�รเปลีย่นแปลง

อย่�งช้�ๆ	 อยู่ทุกวันเวล�	 ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน	

เช่น	 ก�รกัดเซ�ะสึกกร่อนของพื้นผิวโลกมีผลต่อ 

ก�รกำ�เนิดภูเข�	และก�รเปลี่ยนแปลงของแนวช�ยฝั่ง

ทะเลหรือมห�สมุทร	บ�งครั้งก�รเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น 

อย�่งทนัททีนัใด	และมผีลกระทบเชือ่มโยงตอ่กนัและกนั 

เช่น	 ก�รเกิดแผ่นดินไหวจ�กก�รเคลื่อนตัวของ 

เปลือกโลก	 ห�กเกิดขึ้นใกล้ช�ยฝั่งทะเลก็เป็นส�เหตุ

ใหเ้กดิคลืน่สนึ�มใินบรเิวณช�ยฝัง่	เชน่เดยีวกบัในพืน้ที ่

บริเวณภูเข�	อ�จเกิดนำ้�ท่วมฉับพลันหรือนำ้�ป่�ไหลหล�ก 

และดินถล่ม	เป็นต้น

	 ก�รเปลี่ยนแปลงของธรรมช�ติจะค่อยเป็น

ค่อยไป	 เช่น	 ในบริเวณภูเข�หรือพื้นที่ที่มีคว�มล�ดชันสูง

มวลดิน	 หิน	 ที่อยู่บนภูเข�จะค่อยๆ	 เคลื่อนตัวลงสู่ 

พื้นที่ล�ดเบื้องล่�ง	 ในบ�งเวล�มวลดิน	 หิน	 จำ�นวน 

มห�ศ�ลทีอ่ยูบ่นพืน้ทีล่�ดชนัสงูอ�จเคลือ่นทีล่งสูท่ีต่ำ่�	 

จ�กอิทธิพลของนำ้�ใต้ดินและแรงโน้มถ่วงของโลก	

ก�รเปลี่ยนแปลงของธรรมช�ติมักจะเกิดขึ้นใน 

ทุกๆ	 สิบปี	 หรือทุกๆ	 ยี่สิบปี	 บ�งครั้งปร�กฏก�รณ์

ภัยธรรมช�ติจ�กก�รเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือกโลก	 

อ�จส่งผลต่อก�รเกิดภัยอื่นๆ	 ต�มม�	 เช่น	 ภ�ยหลัง 

ก�รเกดิแผน่ดนิไหว	แรงเหนีย่วรัง้ของพืน้ผวิดนิบ�งแหง่

อ�จฉีกข�ดเป็นแอ่งดินหรือแอ่งนำ้�	 มีคว�มล่อแหลม

อนัตร�ย	อ�จทำ�ใหเ้กดิแผน่ดนิไหวระลอกอืน่ๆ	ต�มม�	 

เรียกว่�	 อ�ฟเตอร์ช๊อค	 (Aftershock)	 เนื่องจ�ก 

พื้นผิวของโลก	เปรียบเหมือนผืนผ้�หรือแผ่นพล�สติก	 

อ�จฉีกข�ดได้เมื่อเกิดแรงดึง

ภัยธรรมชาติและผลกระทบ

	 เมื่อไรก็ต�มที่ปร�กฏก�รณ์ธรรมช�ติเป็นภัย

คุกค�มต่อชีวิตและทรัพย์สิน	 เร�เรียกว่�	ภัยพิบัติ 

(Disaster)	หรือหายนะภยั ตวัอย�่งเชน่	ในแมน่ำ�้ลำ�ธ�ร

มีนำ้�ไหลล้นตลิ่งเป็นประจำ�ทุกๆ	ปี	 ในบริเวณที่มีผู้คน 

อ�ศัยอยู่ไม่ม�ก	 ไม่มีคว�มเสียห�ยหรือเสียห�ยน้อย 

ไมเ่รยีกว�่	ภยัพบิตั	ิเร�เรยีกว�่	บรเิวณเสีย่งอนัตราย

(Hazard)	 แต่ถ้�วันหนึ่งนำ้�ในแม่นำ้�ลำ�ธ�รจู่ โจม 

เข้�ท่วมบ้�นเรือนร�ษฎรในบริเวณที่มีผู้คนอยู่อ�ศัย

เปน็จำ�นวนม�ก	ทำ�ใหเ้กดิก�รสญูเสยีชวีติและทรพัยส์นิ 

เรียกว่� ภัยพิบัติ หรือหายนะภัย

	 ผลกระทบที่เกิดจ�กภัยธรรมช�ติ	 ไม่เพียงแต่

คว�มเสียห�ยที่เห็นได้	 เช่น	 เสียชีวิต	 บ�ดเจ็บ	 พิก�ร 

ไร้ที่อยู่	 ข�ดที่ทำ�กิน	 อุปกรณ์ก�รทำ�ง�นเสียห�ย	 ยังมี

ผลกระทบต่อสภ�พสังคม	วัฒนธรรม	ก�รดำ�เนินชีวิต 

รวมทั้งมีผลกระทบต่อจิตใจของผู้ประสบภัย	

	 ภัยพิบัติเกิดขึ้นได้ทั้งในประเทศที่รำ่�รวยและ 

ประเทศย�กจน	 แต่คว�มห�ยนะที่ เกิดกับคนใน 

ประเทศย�กจนจะสงูกว�่	ทัง้นีเ้นือ่งจ�กประเทศย�กจน

ข�ดแคลนระบบป้องกัน	เตือนภัย	เครื่องมือช่วยเหลือ 

ทีร่วดเรว็ทนัสมยั	อปุกรณท์�งก�รแพทย	์รวมทัง้แผนก�ร

เตรียมก�รฉุกเฉินที่เพียบพร้อม	 ตลอดจนก�รสื่อส�ร

และก�รขนส่งที่รวดเร็ว	 ประเทศย�กจนส่วนใหญ่ 

มีปัญห�สภ�พแวดล้อมที่ไม่มั่นคงอยู่ม�แต่เดิม	 เช่น	

ถนนหนท�ง	 บ้�นไม่ถูกสุขลักษณะ	 ห้องส้วมไม่ได้

ม�ตรฐ�น	 สุขภ�พไม่ดี	 ทำ�ให้คนรู้สึกไม่ปลอดภัย	 

ดังนั้นประเทศที่ย�กจนมักได้รับผลกระทบ	 เช่น	 

เกิดโรคระบ�ด	 ข�ดแคลนอ�ห�ร	 และส่วนหนึ่ง 

ม�จ�กก�รข�ดประสทิธภิ�พในก�รทำ�ง�นของรฐับ�ล 

เพื่อช่วยเหลือประช�ชน	 เนื่องจ�กพื้นฐ�นด้�นเศรษฐกิจ 

ไม่มั่นคง	

	 เหตกุ�รณ์ธรรมช�ติมกัจะเกิดขึ้นโดยทีไ่ม่มีใคร 

ค�ดคิด	ดังนั้นสิ่งที่ควรปฏิบัติคือ	ก�รสังเกตธรรมช�ติ	

ก�รเรียนรู้เกี่ยวกับวงจรของธรรมช�ติ	 และประวัติ 

ก�รเกิดภัย	ส่วนใหญ่ปร�กฏก�รณ์ภัยธรรมช�ตทิี่เคย

เกิดขึ้นในอดีตมักจะเกิดขึ้นอีก	 ดังหลักฐ�นก�รบันทึก

สถิติข้อมูลก�รเกิดแผ่นดินไหวของประเทศญี่ปุ่น	 

ซึ่งเคยเกิดแผ่นดินไหวขน�ดใหญ่ที่กรุงโตเกียว	 

เมือ่ประม�ณ	๕๐๐	ปกี่อน	และเกิดแผ่นดินไหวอีกครั้ง 

ในปี	พ.ศ.	๒๔๖๖	ภ�ยในรอบ	๘๐	ป	ีในวนัที	่๙	สิงห�คม 

พ.ศ.	 ๒๕๕๒	 ก�รเกิดแผ่นดินไหว	 มีคว�มรุนแรง 

ขน�ด	 ๗.๗	 ริกเตอร์	 ท�งตอนใต้ของกรุงโตเกียว	 

ซึง่นกัวทิย�ศ�สตรค์�ดว�่	จะเกดิแผน่ดนิไหวขน�ดใหญ ่

ที่กรุงโตเกียวอีกภ�ยใน	 ๓๐	 ปี	 อย่�งไรก็ต�ม	 

เมื่อวันที่	 ๑๑	 มีน�คม	 พ.ศ.	 ๒๕๕๔	 เกิดแผ่นดินไหว

รุนแรงที่สุดของโลกขน�ด	 ๘.๙	 ริกเตอร์	 บริเวณ

นอกช�ยฝั่งตะวันออกของค�บสมุทรโอชิกะโทโฮะกุ

ใกล้กรุงโตเกียว	
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การอาศัยอยู่ร่วมกับธรรมชาติ 

	 ภัยธรรมช�ติเกิดขึ้นต�มธรรมช�ติ	 ในประเทศ

ที่พัฒน�แล้วมีก�รควบคุมธรรมช�ติด้วยวิธีสร้�ง 

สิ่ งก่อสร้�งเพื่อลดคว�มเสียห�ยที่อ�จเกิดขึ้น	 

แต่อย่�งไรก็ต�ม	 สิ่งก่อสร้�งเหล่�นั้นก็ไม่ส�ม�รถ 

ปกป้องมิให้เกิดคว�มสูญเสียได้	 มนุษย์ไม่ส�ม�รถ 

เปลีย่นแปลงระบบก�รทำ�ง�นของธรรมช�ต	ิแตม่นษุย ์

ควรเรียนรู้วิธีอยู่กับธรรมช�ติ	ตัวอย่�งเช่น	ก�รสร้�ง 

เขือ่นกัน้นำ�้เพือ่ปอ้งกนันำ�้ไหลลน้ตลิง่เข�้ทว่มบ�้นเรอืน 

แต่เมื่อนำ้�ไหลม�รวมกัน	ระดับนำ้�จะสูงกว่�เขื่อนที่กั้น 

ฉะนั้นก�รก่อสร้�งสิ่งกีดขว�งท�งไหลของกระแสนำ้� 

จะทำ�ให้ระดับนำ้�มีปริม�ณม�กเพิ่มสูงขึ้น	

	 ภัยธรรมช�ติจะยังคงอยู่ในโลกต�มลักษณะ

ภูมิประเทศ	 สภ�พดินฟ้�อ�ก�ศ	 สิ่ งแวดล้อม	 

และผลกระทบที่เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน	 ดังนั้นก�รลด

คว�มสูญเสียให้ลดน้อยลงด้วยก�รเรียนรู้ธรรมช�ติ	

ระลึกถึงคว�มรุนแรงของภัยอันตร�ย	 และค�ดว่� 

ภัยท�งธรรมช�ติอ�จเกิดขึ้นอีก	 จึงเป็นก�รเตรียมพร้อม

อย่�งหนึ่ง	
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	 โลกเป็นด�วเคร�ะห์ดวงหนึ่ง	 เกิดจ�กกลุ่มฝุ่น 

ทีอ่ยูร่อบนอก	รวมตวักนัเปน็โลก	หมนุรอบดวงอ�ทติย	์

อยู่ในระบบสุริยจักรว�ล

โลกและภัยธรรมชาติ

บทที่ ๒

http://ufoinfo.narod.ru/earth.ipg

โครงสร้างโลก

 โลกมีรัศมีเฉลี่ย	๖,๓๗๐	กิโลเมตร	หรือ	๔,๐๐๐	ไมล์	

แบ่งออกเป็นชั้น	ต�มคุณสมบัติดังนี้

 ก. ชัน้เปลอืกโลก	(Crust)	มคีณุสมบตัแิขง็เปร�ะ 

ประกอบด้วยหินที่ตกผลึก	 ลึกจ�กผิวโลกประม�ณ	

๓๕	 กิโลเมตร	 มีสองชั้นบนพื้นทวีป	 และชั้นเดียว 

บนพื้นมห�สมุทร	 คว�มหน�ของเปลือกโลกบนพื้นทวีป

แปรเปลี่ยนไปตั้งแต่	 ๓๕-๖๐	 กิโลเมตร	 แล้วแต่ว่� 

เป็นภูเข�หรือที่ร�บตำ่�

ชั้นเนื้อโลก (Mantle)
เปลือกโลกพื้นทวีป 
(Continental Crust)

เปลือกโลกพื้นมหาสมุทร 
(Oceanic Crust)

แกนโลกชั้นใน (Inner Core)

แกนโลกชั้นนอก (Outer Core)
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 ข. ชัน้แกนนอก	(Outer	Core)	เปน็ชัน้ทีแ่ขง็ทีส่ดุ	

ลึกจ�กผิวโลกประม�ณ	๓๕-๒,๙๐๐	เมตร

 ค. ชั้นเนื้อ	 (Mantle)	 เป็นชั้นที่มีคว�มแข็งน้อย

ทีส่ดุ	สนันิษฐ�นว่�เป็นของเหลว	อยู่ลึกลงไปประม�ณ	

๒,๐๐๐-๕,๐๐๐	กิโลเมตร	

 ง. ชั้นแกนใน	 (Inner	Core)	สันนิษฐ�นว่�เป็น

ของแข็ง	อยู่ลึกประม�ณ	๕,๐๐๐	กิโลเมตรลงไป

ลักษณะทางกายภาพในโลก 

จากหนังสือ Natural Hazards and Disasters

เปลือกโลกมีการเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวลา

	 ในปี	พ.ศ.	๒๔๕๕	นักวิทย�ศ�สตร์ช�วเยอรมัน 

ชื่อ	 อัลเฟรด	 เวเกเนอร์	 กล่�วถึงก�รเคลื่อนตัว 

ของเปลือกโลกว่�	 เดิมโลกเป็นผืนแผ่นดินกว้�งใหญ่	

เรียกว่�	พันเจีย (Pangaea)	 ต่อม�ผืนแผ่นดินใหญ่นี้

ได้แยกออกจ�กกันกล�ยเป็นทวีปต่�งๆ	 ในปัจจุบัน	 

เข�เชื่อว่�พันเจียได้มีก�รแตกแยกและเคลื่อนตัว 

ไปต�มทิศท�งต่�งๆ	 ม�หล�ยร้อยปี	 ก�รที่ขอบของ 

ทวีปต่�งๆ	เชื่อมต่อกันได้อย่�งภ�พปะติดปะต่อกันนั้น

เป็นผลม�จ�กก�รแตกและแยกตัวของพันเจีย	

ผิวเปลือกโลกที่เป็นมหาสมุทร ผิวเปลือกโลกที่เป็นทวีป
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โลกประกอบดว้ยแผน่เปลอืกโลกจำานวนมาก

	 เปลือกโลกประกอบด้วยชิ้นส่วนขน�ดใหญ่

หล�ยชิน้	ส�ม�รถเชือ่มตอ่กนัไดแ้บบภ�พปะตดิปะตอ่	 

ชิน้สว่นแตล่ะชิน้เรยีกว่�	แผน่เปลอืกโลก	และเชือ่มตอ่กนั

เรียกว่�	 ขอบแผ่นเปลือกโลก	 ดังนั้นเปลือกโลก	

จึงประกอบด้วยแผ่นเปลือกโลกหล�ยแผ่นซึ่งลอย 

อยู่เหนือชั้นเนื้อโลก	และมีก�รเคลื่อนที่อยู่ตลอดเวล�

ขอบของแผ่นเปลือกโลก

	 บริเวณรอยต่อของแผ่นเปลือกโลกที่เรียกว่�

ขอบแผ่นเปลือกโลก	 มีลักษณะก�รเชื่อมต่อกัน	 ๓	 แบบ	 

คือ

 แบบแยกตัวออกจากกัน 	 (D ive rgen t	

Boundary)	 พบในบริเวณที่แผ่นเปลือกโลกเคลื่อนตัว

ออกจ�กกนั	เชน่	บรเิวณสนัเข�กล�งมห�สมทุรอนิเดยี 

เปลอืกโลกทีเ่กดิขึน้ใหมจ่ะขย�ยตวัเปน็บรเิวณกว�้งใหญ่

และแยกตวัออกไปต�มแนวสนัเข�กล�งมห�สมทุรอนิเดยี 

ใช้เวล�น�นถึง	๒๐๐	ปี	ดังที่เห็นในปัจจุบัน	

 แบบเคลื่อนตัวเข้าหากัน (Convergent	

Boundary)	เกดิจ�กแผน่ดนิสองสว่นเคลือ่นตวัเข�้ชนกนั 

ส่วนที่ อยู่ ด้ �นหน้ �ของทั้ งสองแผ่นดินจะแตก 

โดยส่วนใดส่วนหนึ่งของแผ่นดินจะแตกมุดแทรกอยู่ 

ใต้แผ่นดินอีกแผ่นหนึ่ง	 บริเวณนั้นจึงเกิดเป็นร่อง 

ต�มขอบมห�สมุทรอินเดีย	

 แบบเคลื่อนตัวออกจากกันในแนวราบ 

(Transform	 Boundary)	 เกิดจ�กแผ่นดินสองส่วน 

มีก�รเลื่อนเสียดสีกัน

แบบแยกตัวออกจ�กกัน แบบเคลื่อนตัวเข้าหากัน แบบเคลื่อนตัวออกจากกันในแนวราบ 

จากหนังสือ Natural Hazards And Disasters



7ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

แผ่นดินไหวเกิดขึ้นได้อย่างไร

	 แผ่นดินไหวส่วนใหญ่เกิดจ�กก�รเคลื่อนตัว 

ของแผ่นเปลือกโลก	 เมื่อแผ่นเปลือกโลกขยับเคลื่อนตัว

หรอืเคลือ่นทีเ่ข�้ชนกนัอย�่งรนุแรง	เปน็ผลใหเ้ปลอืกโลก

ในบริเวณนั้นโก่ง	งอ	หรือยืดขย�ยและสะสมพลังง�น 

เอ�ไว้ในเปลือกโลก	 ไม่น�นนักก็จะแตกและแยกตัว 

ออกจ�กกัน	พลังง�นที่สะสมไว้จะถูกปลดปล่อยออกม�

ในรูปของก�รสั่นสะเทือน	 เร�จึงรู้สึกว่�พื้นดินที่เร�อยู่

สั่นสะเทือนขณะเกิดแผ่นดินไหว	

	 ก�รสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหวจะแผ่ขย�ย 

จ�กจุดศูนย์กล�งที่แผ่นดินไหวออกไปทั่วทุกทิศท�ง	 

และจะค่อยๆ	 อ่อนกำ�ลังลงต�มระยะท�ง	 ดังนั้นพื้นที่

ที่อยู่ไกลจ�กจุดศูนย์กล�งแผ่นดินไหว	 จึงได้รับผล

จ�กก�รสั่นสะเทือนน้อยกว่�บริเวณที่อยู่ใกล้ๆ	 กับ

จุดศูนย์กล�งแผ่นดินไหว	 ก�รสูญเสียจะม�กหรือน้อย

ขึ้นอยู่กับคว�มรุนแรงของแผ่นดินไหว	 ขน�ดและ

คว�มสัมพันธ์โดยประม�ณกับคว�มสั่นสะเทือน 

ใกล้ศูนย์กล�ง

	 แผ่นดินไหว	 นอกจ�กจะเกิดจ�กธรรมชาติ 

ที่ เปลือกโลกเคลื่อนที่ฉับพลัน	 ภู เข�ไฟระเบิด	 

ก�รยุบตัว	 และคลื่นสมุทรแล้ว	 แผ่นดินไหวยังเกิดขึ้นได้ 

จากการกระทำาของมนุษย์ เช่น	 ก�รทดลองระเบิด	

เครื่องจักรขน�ดใหญ่	ก�รระเบิดใต้ดิน	เป็นต้น

แผ่นดินไหว (Earthquake)

http://www.bu.edu/bridge/archive

http://www.cornichon.org

แผ่นดินไหวในปี พ.ศ. ๒๕๔๕ ที่ตอนเหนือของนครนิวยอร์ก
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อันตรายที่เกิดจากแผ่นดินไหว

	 •	 พื้นดินสัน่สะเทือน	เปน็ส�เหตใุห้สิง่ก่อสร้�ง

พังทล�ย	และวัตถุล่วงหล่น

	 •	 แผ่นดินแยกตัว

	 •	 ไฟไหม้

	 •	 ดินโคลนถล่ม

	 •	 เขื่อนแตก	นำ้�ท่วม

	 •	 คลื่นสึน�มิ

http://warriors.warren.k12.il.us/jshimmin/earthquake2.jpg

http://warriors.warren.k12.il.us/jshimmin/earthquake2.jpg http://www.travellerspoint.com

http://www.edu-negev.gov.11/bs/makif7/english

แผ่นดินไหวที่ปากีสถาน เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๘ 
๗.๓ ริกเตอร์แผ่นดินไหวที่มลรัฐแคลิฟอร์เนีย 

เมื่อวันที่ ๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๗

โศกนาฏกรรมจากดินถล่มภายหลังแผ่นดินไหวที่อินเดีย หินถล่มทับคนขี่รถจักรยาน
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พื้นดินสั่นสะเทือน

	 ก�รสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหวขึ้นอยู่กับขน�ดคว�มรุนแรง	ดังนี้

 ริกเตอร์ อยู่ในระดับ ผลกระทบ อัตราการเกิดทั่วโลก

 ๑.๙	ลงไป	 ไม่รู้สึก	 ไม่มี	ไม่ส�ม�รถรู้สึกได้	 ๘,๐๐๐	ครั้ง/วัน

	 ๒.๐-๒.๙	 เบ�ม�ก	 คนทั่วไปมักไม่รู้สึก	แต่ก็ส�ม�รถรู้สึกได้บ้�ง	 ๑,๐๐๐	ครั้ง/วัน

	 	 	 และตรวจจับได้ง่�ย

	 ๓.๐-๓.๙	 เบ�ม�ก	 คนส่วนใหญ่รู้สึกได้	และบ�งครั้งส�ม�รถสร้�ง	 ๔๙,๐๐๐	ครั้ง/ปี

	 	 	 คว�มเสียห�ยได้บ้�ง

	 ๔.๐-๔.๙	 เบ�	 ของในบ้�นสั่นไหวชัดเจน	ส�ม�รถสร้�งคว�มเสียห�ย	 ๖,๒๐๐	ครั้ง/ปี

	 	 	 ได้ป�นกล�ง

	 ๕.๐-๕.๙	 ป�นกล�ง	 สร้�งคว�มเสียห�ยยับเยินได้กับสิ่งก่อสร้�งที่ไม่มั่นคง	 ๘๐๐	ครั้ง/ปี

	 	 	 แต่กับสิ่งก่อสร้�งที่มั่นคงนั้นไม่มีปัญห�

	 ๖.๐-๖.๙	 แรง	 สร้�งคว�มเสียห�ยที่ค่อนข้�งรุนแรงได้ในรัศมี	 ๑๒๐	ครั้ง/ปี

	 	 	 ประม�ณ	๘๐	กิโลเมตร

	 ๗.๐-๗.๙	 รุนแรง	 ส�ม�รถสร้�งคว�มเสียห�ยรุนแรงในบริเวณกว้�ง	 ๑๘	ครั้ง/ปี

	 ๘.๐-๘.๙	 รุนแรงม�ก	 สร้�งคว�มเสียห�ยรุนแรงได้ในรัศมีเป็นร้อยกิโลเมตร	 ๑	ครั้ง/ปี

	 ๙.๐-๙.๙	 รุนแรงม�ก	 ‘ล้�งผล�ญ’	ทุกสิ่งทุกอย่�งในรัศมีเป็นพันกิโลเมตร	 ๑	ครั้ง/๒๐	ปี

	 ๑๐.๐	ขึ้นไป	 ทำ�ล�ยล้�ง	 ไม่เคยเกิด	จึงไม่มีบันทึกคว�มเสียห�ยไว้	 ย�กม�ก	

	 	 	 	 (ไม่ทร�บจำ�นวน)
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ความเสียหายที่เกิดจากแผ่นดินไหว

 แผ่นดินไหวขนาดกลาง	 ส�ม�รถทำ�ล�ย

อ�ค�รบ้�นเรือนในรัศมี	 ๑๐-๑๕	 กิโลเมตร	 จ�ก 

จุดศูนย์กล�งของแผ่นดินไหว	จึงเป็นอันตร�ยอย่�งยิ่ง 

ห�กเกิดขึ้นในบริเวณเมืองใหญ่ที่มีประช�กรหน�แน่น 

ตัวอย่�งก�รเกิดแผ่นดินไหวในประเทศอียิปต์เมื่อปี	 

พ.ศ.	 ๒๕๓๕	 มีขน�ด	 ๕.๒	 ริกเตอร์	 มีศูนย์กล�ง 

ห่�งจ�กกรุงไคโร	๒๐	กิโลเมตร	ทำ�ให้มีผู้เสียชีวิตถึง	

๕๙๓	คน	บ�ดเจ็บม�กกว่�	๖๐๐	คน	อ�ค�รเสียห�ย

ม�กถึง	๑๔,๐๐๐	หลัง	

 แผ่นดินไหวขนาดใหญ่ หม�ยถึง	แผ่นดินไหว

ขน�ด	๖.๕	ริกเตอร์ขึ้นไป	ตัวอย่�งก�รเกิดแผ่นดินไหว

ที่เกิดขึ้นในหล�ยประเทศ	ดังนี้

 ประเทศ วัน/เดือน/ปี มาตราริกเตอร์ ความเสียหาย

	 ส�ธ�รณรัฐเฮติ		 ๑๒	มกร�คม	๒๕๕๓	 ๗.๐	 ผู้เสียชีวิตประม�ณ	๒๒๒,๐๐๐	คน	บ้�นเรือนเสียห�ย

 ส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน	 ๑๒	พฤษภ�คม	๒๕๕๑	 ๗.๙	 ผู้เสียชีวิต	๘๗,๕๘๗	คน	

	 	 	 	 บ้�นเรือน	โรงเรียน	และสิ่งก่อสร้�งเสียห�ย

	 แคว้นแคชเมียร์	 ๘	ตุล�คม	๒๕๔๘	 ๗.๖	 ผู้เสียชีวิต	๘๐,๓๖๑	คน	

	 ส�ธ�รณรัฐอินเดีย	 	 	 บ้�นเรือน	โรงเรียน	และสิ่งก่อสร้�งเสียห�ย

	 เก�ะสุม�ตร�	 ๒๖	ธันว�คม	๒๕๔๗	 ๙.๑๕	 ติดต�มด้วยคลื่นสึน�มิ	

 ส�ธ�รณรัฐอินโดนีเซีย	 	 	 มีผู้เสียชีวิต	๒๓๐,๐๐๐	คน	

	 ส�ธ�รณรัฐอิสล�ม	 ๒๖	ธันว�คม	๒๕๔๖	 ๖.๗	 ติดต�มด้วยดินถล่ม	ผู้เสียชีวิต	๕๐,๐๐๐	คน

	 อิหร่�น	 	 	 สิ่งก่อสร้�งที่ทำ�ด้วยอิฐพังทล�ย

จากหนังสือ Natural Hazards And Disasters
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	 สำ�หรับประเทศไทยตั้งอยู่บนแผ่นยู เรเชีย	 

ใกล้รอยต่อระหว่�งแผ่นยูเรเชียกับแผ่นอินเดีย	 และ

แผ่นออสเตรเลีย	มีรอยเลื่อน	(Fault)	อยู่ท�งภ�คตะวันตก 

และภ�คเหนือ	 ส่วนใหญ่อยู่ในเขตส�ธ�รณรัฐแห่ง 

สหภ�พเมียนม�ร์และทะเลอันด�มัน	 รอยเลื่อนที่สำ�คัญ

ในประเทศไทย	มีดังนี้

 

ภาพจากกรมทรัพยากรธรณี กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

แผ่นดินไหวในปี พ.ศ. ๒๐๘๘ ที่จังหวัดเชียงใหม่
ทำาให้ยอดพระธาตุเจดีย์หลวงหักทลายลงมา
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	 เมื่อปี	 พ.ศ.	 ๒๐๘๘	 เกิดแผ่นดินไหวรุนแรง 

ที่นครเชียงใหม่	 ทำ�ให้ยอดของพระธ�ตุเจดีย์หลวง	 

ซึ่งถือว่�เป็นสิ่ งก่อสร้�งที่สูงที่สุดในยุคนั้น	 คือ	 

สูงถึง	๘๖	เมตร	พังทล�ยลงม�เหลือเพียง	๖๐	เมตร

	 ประวัติก�รเกิดแผ่นดินไหวที่เคยเกิดขึ้นใน

ประเทศไทย	ขน�ดตั้งแต่	๕	ริกเตอร์ขึ้นไป

 วัน/เดือน/ปี สถานที่เกิด มาตราริกเตอร์

	 ๑๓	พฤษภ�คม	๒๔๗๘	 จังหวัดน่�น	 ๖.๗

	๑๗	กุมภ�พันธ์	๒๕๑๘	 อำ�เภอท่�ย�ง	จังหวัดต�ก	 ๕.๖

	๑๕-๒๒	เมษ�ยน	๒๕๒๖	 อำ�เภอศรีสวัสดิ์	จังหวัดก�ญจนบุรี	 ๕.๓,	๕.๙,	๕.๒

	๑	กันย�ยน	๒๕๓๗	 อำ�เภอพ�น	จังหวัดเชียงร�ย	 ๕.๑

	๙	ธันว�คม	๒๕๓๘	 อำ�เภอร้องกว�ง	จังหวัดแพร่	 ๕.๑

	๒๑	ธันว�คม	๒๕๓๘	 อำ�เภอพร้�ว	จังหวัดเชียงร�ย	 ๕.๒

	๒๒	ธันว�คม	๒๕๓๙	 อำ�เภอพร้�ว	จังหวัดเชียงร�ย	 ๕.๒

ข้อมูลจาก http://kanchanapisek.or.th/kp6

	 เ นื่ อ ง จ � ก ส ภ � พ ท � ง ภู มิ ศ � ส ต ร์ ข อ ง

กรุงเทพมห�นครตั้งอยู่ ในเขตที่มีคว�มเสี่ยงต่อ

ภัยแผ่นดินไหวน้อย	 อยู่ห่�งจ�กรอยเลื่อนที่มีพลัง

ประม�ณ	๑๒๐-๓๐๐	 กิโลเมตร	 และเป็นรอยเลื่อน

ที่มีก�รเคลื่อนไหวน้อย	 จ�กสภ�พแวดล้อมของ

กรุงเทพมห�นครมีสภ�พดินเป็นดินเหนียวและ 

ดินอ่อนรองรับ	 ในสภ�วะเช่นนี้	 ห�กเกิดแผ่นดินไหว	 

หรือเกิดแผ่นดินไหวในบริเวณใกล้เคียง	 อ�จจะขย�ย

คว�มรุนแรงได้	เนื่องจ�กคว�มอ่อนเหลวของดิน

บ้านเรือน อาคารสูงในกรุงเทพมหานคร



13ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

สถิติการเกิดแผ่นดินไหวบริเวณรอยเลื่อนในประเทศไทยก่อนและหลัง

การเกิดแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ที่เกาะสุมาตรา เมื่อวันที่ ๒๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๗

ข้อมูลจาก มูลนิธิสภาเตือนภัยพิบัติแห่งชาติ กรุงเทพมหานคร

แผนที่แสดงตำาแหน่งแผ่นดินไหวบริเวณรอยเลื่อนเถิน แม่ทา พะเยา และแม่ฮ่องสอน ปี พ.ศ. ๒๕๔๘

แผนที่แสดงตำาแหน่งแผ่นดินไหวบริเวณรอยเลื่อนเถิน แม่ทา พะเยา และแม่ฮ่องสอน ปี พ.ศ. ๒๕๔๗แผนที่แสดงตำาแหน่งแผ่นดินไหวบริเวณรอยเลื่อนเถิน แม่ทา พะเยา และแม่ฮ่องสอน ปี พ.ศ. ๒๕๔๖

แผนที่แสดงตำาแหน่งแผ่นดินไหวบริเวณรอยเลื่อนเถิน แม่ทา พะเยา และแม่ฮ่องสอน ปี พ.ศ. ๒๕๔๕

แผนที่แสดงตำาแหน่งแผ่นดินไหวบริเวณรอยเลื่อนเถิน แม่ทา พะเยา และแม่ฮ่องสอน ปี พ.ศ. ๒๕๔๙
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กรณีศึกษาเกี่ยวกับเหตุการณ์แผ่นดินไหว

ที่สาธารณรัฐประชาชนจีน

	 เวล�	 ๑๔.๒๘	 น.	 ของวันที่	 ๑๒	 พฤษภ�คม	 

พ.ศ.	๒๕๕๑	เกดิก�รเคลือ่นตวัของแผน่ดนิเปน็แนวย�ว 

ประม�ณ	 ๓๐๐	 กิโลเมตร	 ต�มแนวรอยเลื่อน	 

ลองเมนฉ�น	 (Longmenshan)	 จ�กที่ร�บสูงทิเบต 

ไปท�งทิศตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองเสฉวน	

ส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน	 ทำ�ให้เกิดแผ่นดินไหวขน�ด	

๗.๙	ริกเตอร์	อยู่ใต้จ�กระดับพื้นผิวดิน	๑๙	กิโลเมตร 

แรงสั่นสะเทือนทำ�ให้บ้�นเรือน	 โรงเรียน	 ฯลฯ	 ได้รับ

คว�มเสียห�ยอย่�งหนัก	 เนื่องจ�กบ้�นส่วนใหญ่เป็นบ้�น 

ที่สร้�งจ�กอิฐบล็อกบ�งๆ	 ไม่รองรับแรงสั่นสะเทือน	 

และบ�งแห่งสร้�งม�ตั้งแต่ปี	พ.ศ.	๒๔๙๓	เหตุก�รณ์ 

แผ่นดินไหวครั้งนั้น	มีผู้เสียชีวิต	จำ�นวน	๘๙,๐๐๐	คน	

สญูห�ยม�กกว่�	๑,๐๐๐	คน	และประม�ณ	๕	ล้�นคน	 

ไร้ที่อยู่อ�ศัย	 ในขณะที่เกิดแผ่นดินไหวเป็นเวล�ที่ 

เด็กส่วนใหญ่อยู่ในโรงเรียน	 จึงมีเด็กนักเรียนและครู 

เสียชีวิต	จำ�นวน	๑,๓๐๐	คน	มีเด็กนักเรียนประม�ณ	 

๑,๐๐๐	คน	อยู่ในซ�กปรักหักพัง	สืบเนื่องจ�กปัญห� 

ก�รกอ่สร�้งทีไ่มไ่ดม้�ตรฐ�นของบ�้นเรอืนและโรงเรยีน	 

รัฐบ�ลจึงมีก�รปรับเปลี่ยนนโยบ�ยก�รสร้�ง 

สิ่งก่อสร้�งใหม่ในระยะ	 ๓	 ปี	 หลังจ�กเหตุก�รณ์ 

แผ่นดินไหว

http://www.independent.co.uk/migration_catalog/article5212897.ece/AL TERNATES/w46...
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คลื่นมหาภัย

	 วนัที	่๒๖	ธนัว�คม	พ.ศ.	๒๕๔๗	เวล�	๐๘.๐๐	น.	 

ณ	บริเวณช�ยห�ดภูเก็ต	 ผู้ที่อยู่บริเวณนั้นหล�ยคน 

รู้สึกว่�แผ่นดินสะเทือน	 เหมือนเกิดเหตุก�รณ์ 

แผ่นดินไหว	 แต่ไม่มีคว�มเสียห�ย	 ประม�ณเกือบ 

๒	ชั่วโมงต่อม�	เสียงร้องกรีดดังม�จ�กผู้คนในบริเวณนั้น

พร้อมกับคลื่นยักษ์ที่คลุกเคล้�ด้วยมวลทร�ย	 เศษไม้ 

ขยะ	 และสิ่งของต่�งๆ	 ถ�โถมเข้�ใส่ผู้คนในบริเวณนั้น

บ�งคนก็วิ่งหนีขึ้นบก	 บ�งคนก็หนีขึ้นอ�ค�รชั้นสอง

ที่อยู่บริเวณนั้น	 แต่ก็ไม่อ�จทันคว�มเร็วของคลื่นที่พัดสูง 

เกอืบถงึบนัไดขัน้บนของอ�ค�ร	เหตกุ�รณใ์นเช�้วนันัน้ 

ทำ�ให้มีผู้สูญเสียชีวิตในบริเวณช�ยห�ดฝั่งอันด�มัน 

ถึง 	 ๕,๐๐๐	 คน	 จ�กจำ�นวนผู้ เสียชีวิตทั้ งสิ้ น	 

๒๓๐,๐๐๐	 คน	 ที่อยู่ในประเทศต่�งๆ	 บริเวณรอบๆ	

มห�สมุทรอินเดีย

คลื่นสึนามิเกิดขึ้นได้อย่างไร

	 สึน�มิ เป็นภ�ษ�ญี่ปุ่ น 	 มีคว�มหม�ยว่ �	 

คลืน่ทา่เรอื	หรอืคลืน่ในช�ยฝัง่	คำ�ว�่	ส ึหม�ยถงึ	ท�่เรอื	

และคำ�ว่�	นามิ หม�ยถึง	คลื่น	ในอดีตมักเข้�ใจผิดว่�

คลื่นสึน�มิ	เป็นคลื่นจ�กนำ้�ขึ้นนำ้�ลง

	 คลื่นสึน�มิส่วนใหญ่เกิดขึ้นภ�ยหลังจ�ก 

แผ่นดินไหว	 โดยเฉพ�ะแผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นในบริเวณ 

เขตมุดตัวของแผ่นเปลือกโลก	 เมื่อปล�ยขอบ 

แผ่นเปลือกโลกที่อยู่ด้�นบนหลุดจ�กแผ่นล่�ง 

และดีดตัวกลับ	 ทำ�ให้พื้นท้องทะเลและนำ้�ทะเล 

ที่อยู่ด้�นบนยกตัวสูงขึ้น	 ก�รยกตัวสูงขึ้นนี้ก่อให้เกิด

คลื่นสึน�มิ	

สึนามิ (Tsunami)

http://www.strangetravel
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	 คลื่นสึน�มิจะกระจ�ยเข้�สู่ช�ยฝั่งที่อยู่ใกล้	 

และก่อตัวสูงขึ้นเมื่อเคลื่อนเข้�ห�ช�ยฝั่ง	 บ�งส่วน 

จะเคลือ่นตวัข�้มมห�สมทุรไปยงัช�ยฝัง่ทีอ่ยูไ่กลออกไป

	 คลืน่สึน�มินอกจ�กจะเกิดจ�กแผ่นดินไหวแล้ว 

ยังมีส�เหตุม�จ�กภูเข�ไฟระเบิด	 ดินถล่ม	 ถำ้�ถล่ม	 

ภูเข�นำ้�แข็งถล่ม	 และอุกก�บ�ตขน�ดใหญ่ที่ตกลงใน

ท้องทะเล	 ปร�กฏก�รณ์ภูเข�ไฟระเบิดจะมีผลทำ�ให้

เกิดคลื่นสึน�มิ	 เนื่องจ�กแรงระเบิดของภูเข�จะทำ�ให้

ปริม�ณนำ้�ทะเลขน�ดใหญ่พุ่งขึ้นสูงและกระจ�ยตัว 

อย่�งรวดเร็ว	 นอกจ�กนั้นยังก่อให้เกิดดินโคลนถล่ม

ขน�ดใหญ่อีกด้วย	เมื่อปี	พ.ศ.	๒๕๔๖	เกิดภูเข�ไฟระเบิด 

ที่เก�ะมอนต์เซอร์รัต	 (Monserrat)	 ภูเข�ไฟซัวฟริเรีย	

(Soufriere	 Hill)	 ระเบิดขึ้น	 แรงระเบิดทำ�ให้เถ้�ถ่�น

ปริม�ณม�กตกลงในทะเล	 มีผลทำ�ให้เกิดคลื่นสึน�มิ 

สูงถึง	๒๑	เมตร	ในบริเวณช�ยฝั่งทะเลของเก�ะเวล�นั้น 

เช่นเดียวกับเหตุก�รณ์ภูเข�ไฟกร�กะตัว	 (Krakatoa) 

ระเบดิเมือ่วนัที	่๒๖	สงิห�คม	พ.ศ.	๒๔๒๖	และ	๓๕	น�ท ี

ต่อม�หลังจ�กที่ภูเข�ไฟระเบิดในคร�วนั้นได้เกิดคลื่น 

สึน�มิสูงกว่�	๓๐	เมตร	ต�มแนวช�ยฝั่งกว�ดเอ�ต้นไม้ 

และบ้�นเข้�สู่ช�ยฝั่งระหว่�งเก�ะชว�และเก�ะสุม�ตร� 

มปีระช�ชนในบรเิวณนัน้เสยีชวีติม�กกว�่	๓๕,๐๐๐	คน	 

แรงระเบิดของภูเข�ไฟได้ทำ�ให้ชั้นบรรย�ก�ศของโลก

เต็มไปด้วยเถ้�ถ่�นน�นหล�ยเดือน

	 ในกรณีที่มีดินถล่มหรือหินพังอย่�งรวดเร็ว

บริเวณช�ยฝั่งทะเลหรือมห�สมุทร	 ซึ่งเป็นส�เหตุ 

ให้เกิดคลื่นสึน�มิ	 เนื่องจ�กก�รแทนที่ของปริม�ณนำ้�

จำ�นวนมห�ศ�ล	สำ�หรับระดับคว�มสูงของคลื่นสึน�มิ 

ขึ้นอยู่กับปริม�ณของนำ้�ที่ เข้�แทนที่ ในขณะนั้น	

ตัวอย่�งเหตุก�รณ์แผ่นดินไหวขน�ด	 ๖.๒	 ริกเตอร์	 

ที่เกิดขึ้นท�งตอนใต้ของประเทศชิลี	ในวันที่	๒๑	เมษ�ยน	

พ.ศ.	 ๒๕๔๗	 ทำ�ให้เกิดดินถล่มลงในช่องแคบของ 

โตรกเข�	 และเกิดคลื่นสึน�มิที่มีคว�มสูงถึง	๗.๖	 เมตร 

กว�ดล้�งทำ�ล�ยเรือและผู้คน	 จำ�นวน	๑๐	คน	ที่อยู่

บริเวณช�ยห�ดในขณะนั้น

ภาพตัดขวางแสดงการยุบตัวของแผ่นเปลือกโลก ระหว่างเกิดแผ่นดินไหว

http://www.usgs.gov/

http://www.samarthbharat.com
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 การเดินทางของคลื่นสึนามิ แม้ว่�พื้นที่

ช�ยฝั่งทะเลจะอยู่ห่�งจ�กจุดศูนย์กล�งจ�กจุดที่เกิด

สึน�มิหล�ยพันกิโลเมตร	 แต่พลังแรงคลื่นของสึน�มิ 

จะส�ม�รถเดินท�งจ�กฝั่งหนึ่งของมห�สมุทรไปยัง 

อีกช�ยฝั่งได้	เช่น	ก�รเกิดสึน�มิเมื่อวันที่	๒๖	ธันว�คม 

พ.ศ.	๒๕๔๗	จุดศูนย์กล�งแผ่นดินไหวที่ใต้พื้นมห�สมุทร 

อินเดีย	บริเวณนอกช�ยฝั่งของเก�ะสุม�ตร�	ส�ธ�รณรัฐ

อนิโดนเีซยี	แตแ่รงของคลืน่สนึ�มบิรเิวณรอบมห�สมทุร 

แปซิฟิกเกิดคลื่นสึน�มิพัดเข้�สู่ช�ยฝั่งทะเล	

	 	คว�มสูงของคลื่นสึน�มิขึ้นอยู่กับคว�มลึกของ

ท้องทะเลและคว�มรุนแรงของแรงสั่นสะเทือนของ 

แผ่นดินไหว	หรือดินถล่มที่เกิดขึ้นในขณะนั้น	คลื่นสึน�มิ 

ที่ เกิดบนผิวนำ้ �ทะเลลึกจะมีคว�มสูงไม่ม�กนัก	 

สว่นใหญไ่มเ่กนิ	๑	เมตร	มองดคูล�้ยคลืน่ทัว่ไปในทะเล 

ห�กอยู่บนเรือจะไม่รู้สึกว่�มีคลื่นสึน�มิ	 แต่เมื่อ 

คลื่นสึน�มิเคลื่อนตัวถึงบริเวณใกล้ช�ยฝั่ง	อ�จมีคว�มสูง 

เพยีง	๒-๓	เซนตเิมตร	หรอือ�จยกตวัขึน้สงูถงึ	๓๐	เมตร	 

เทียบเท่�กับอ�ค�รสูง	๑๐	ชั้น

  การเดินทางของคลื่นสึนามิ คว�มเร็วของ

คลื่นสึน�มิไม่คงที่ขึ้นอยู่กับคว�มลึกของท้องทะเล	 

ในกล�งมห�สมุทรคลื่นสึน�มิอ�จเคลื่อนที่ด้วย

คว�มเร็วกว่�	๘๐๐	 กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 หรือเท่�กับ

คว�มเร็วของเครื่องบินไอพ่น	 แต่เมื่อเข้�ใกล้ช�ยฝั่ง	

คว�มเร็วของคลื่นจะลดลง	ตัวอย่�งเช่น	 ในท้องทะเล

ที่มีคว�มลึกประม�ณ	๑๐	เมตร	คลื่นสึน�มิจะเดินท�ง 

ด้วยคว�มเร็วประม�ณ	 ๓๖	 กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 

แตเ่มือ่ปะทะช�ยฝัง่คว�มเรว็ในระดบันีค้นทีอ่ยูบ่รเิวณนัน้

ก็หนีไม่ทันเสียแล้ว

	 คว�มแตกต่�งของคลื่นสึน�มิและคลื่นทั่วไป	

คลื่นทั่วไปเกิดจ�กกระแสลมพัดกระแสนำ้�ต�มระดับ 

พื้นผิวนำ้�	 แต่คลื่นสึน�มิเป็นคลื่นที่ เกิดจ�กก�ร 

เคลื่อนตัวของกระแสนำ้�ในปริม�ณม�กทั้งในระดับ 

ผิวนำ้�ทะเลและระดับก้นมห�สมุทร	 มีศักยภ�พ 

ในก�รทำ�ล�ยสงูกว�่คลืน่ทัว่ไป	ทีส่ำ�คญัคอื	คลืน่สนึ�ม ิ

ส�ม�รถยกตัวสูงขึ้นอย่�งรวดเร็วเมื่อเข้�ใกล้ช�ยฝั่ง

กรณีศึกษาเกี่ยวกับเหตุการณ์คลื่นสึนามิ 

ที่เกิดขึ้นในอดีต

	 เหตุก�รณ์แผ่นดินไหวและคลื่นสึน�มิที่เกิดขึ้น

เมื่อวันที่	๒๖	ธันว�คม	พ.ศ.	๒๕๔๗	เกิดจ�กก�รขยับตัว

ของแผน่เปลอืกโลกอนิเดยีมดุตวัลงใตแ้ผน่เปลอืกโลก

ยูเรเซีย	 ในอัตร�ประม�ณ	๖	 เซนติเมตรต่อปี	 ทำ�ให้

มีก�รสะสมพลังง�นไว้จนแรงเสียดท�นต้�นไม่ไหว	 

เกดิก�รเคลือ่นตวัของพืน้ใตท้ะเลในลกัษณะรอยเลือ่น

ย้อนมุดตำ่�	 ทำ�ให้เกิดก�รยุบตัวของท้องทะเล	 ขณะที่ 

อีกส่วนหนึ่งของพื้นทะเลยกตัวขึ้นต�มแนวรอยต่อ 

ระหว�่งแผน่เปลอืกโลกทัง้สอง	เปน็ระยะท�งประม�ณ	

๑,๒๐๐	 กิโลเมตร	 ตั้งแต่บริเวณตะวันตกเฉียงเหนือ

นอกช�ยฝั่งเก�ะสุม�ตร�ไปท�งเหนือจนถึงหมู่เก�ะ

อันด�มัน	 ก�รเคลื่อนตัวดังกล่�วทำ�ให้เกิดแผ่นดินไหว 

ขน�ดใหญ่	 มีศูนย์กล�งอยู่ ในทะเลที่มีคว�มลึก

ประม�ณ	๓๐	กิโลเมตร	และมีแผ่นดินไหวระลอกหลัง 

(Aftershock)	 ติดต�มม�ตลอดต�มแนวสัมผัส 

ของแผ่นเปลือกโลกทั้งสอง
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	 คลื่นสึน�มิที่มีคว�มรุนแรงและคว�มสูง 

ประม�ณ	 ๕-๑๕	 เมตร	 เคลื่ อนตัวปะทะกับ 

ช�ยฝัง่ทะเล	อนัด�มนัท�งทศิตะวนัตกของประเทศไทย	

ที่จังหวัดภูเก็ต	 กระบี่	 พังง�	 ระนอง	 ตรัง	 และสตูล	 

มีลักษณะสำ�คัญคือ

	 •	 เมื่อคลื่นสึน�มิอยู่ในทะเลลึกจะเคลื่อนที่

ด้วยคว�มเร็วสูง	 และเคลื่อนตัวช้�ลงเมื่อเข้�ใกล้ฝั่ง 

ในเขตนำ้�ตื้น	 เมื่อม�ถึงฝั่งคลื่นจะสูงเพิ่มขึ้น	 มีพลัง 

ในก�รทำ�ล�ยสูง

	 •	 คลื่นสึน�มิเมื่ออยู่ใกล้ช�ยฝั่ง	 เคลื่อนที่ 

ด้วยคว�มเร็ว	๓๖-๕๔	กิโลเมตรต่อชั่วโมง	ซึ่งเร็วกว่�

คนวิ่ง	 คลื่นได้พัดพ�เอ�บ้�นเรือน	 เรือ	 และสิ่งต่�งๆ	 

ที่กีดขว�งไปกับมัน	 ดังนั้นคนที่ถูกพัดพ�ไปกับคลื่น 

จึงสำ�ลักนำ้�	 และได้รับบ�ดเจ็บจ�กก�รกระแทกกับ 

ซ�กปรักหักพังที่ถูกนำ้�พัดพ�ม�ด้วย

	 •	 อันตร�ยอีกอย่�งหนึ่งจ�กคลื่นสึน�มิคือ 

ก�รถอยกลับของนำ้�	 หลังจ�กที่นำ้�ทะเลมห�ศ�ล 

ถูกพัดพ�ม�สู่ช�ยฝั่งแล้ว	 ตอนนำ้�ทะเลนั้นไหลกลับ 

ลงสู่ทะเลได้พัดพ�เอ�ผู้คนต�มลงสู่ทะเลไปด้วย

 

ภาพจำาลองแสดงการมุดตัวของแผ่นเปลือกโลกบริเวณมหาสมุทรอินเดีย 
ทำาให้เกิดแผ่นดินไหวและเกิดคลื่นสึนามิในเวลาต่อมา

ที่มา : Dr.s.k.,Ray 2005

ที่มา : Wincander and Monroe, 2002

http://www.globalchange.com
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ดินโคลนถล่มเกิดขึ้นได้อย่างไร

 วนัที	่๒๒	พฤศจิก�ยน		พ.ศ.	๒๕๓๑	เกิดเหตกุ�รณ์

ดินโคลนถล่มอย่�งรุนแรงที่บ้�นกะทูนเหนือ	 อำ�เภอ

พิปูน	จังหวัดนครศรีธรรมร�ช	มีผู้เสียชีวิตและบ�ดเจ็บ 

ประม�ณ	 ๒๓๐	 คน	 พื้นที่ท�งก�รเกษตรเสียห�ย	

๖,๑๕๐	ไร่	มูลค่�คว�มเสียห�ยกว่�	๑,๐๐๐	ล้�นบ�ท 

สืบเนื่องจ�กลักษณะภูมิประเทศของบริเวณที่เกิด 

ดนิโคลนถลม่เปน็ภเูข�สงู	มคีว�มล�ดชนั	ในชว่งฤดฝูน 

ด้�นหน้�ของภูเข�เป็นบริเวณที่มีนำ้�ฝนไหลม�รวมกัน 

จนทำ�ให้นำ้�ในมวลดินม�กขึ้นอย่�งรวดเร็ว	 มวลดินโคลน 

จ�กพื้นที่ล�ดชันในบริเวณนั้นถล่มลงม�

 ดนิโคลนถลม่เปน็ภยัธรรมช�ตอิย�่งหนึง่ซึง่มกัจะ

เกิดขึ้นบริเวณภูเข�หรือพื้นที่ที่มีคว�มล�ดชันสูง	 

มักเกิดขึ้นเมื่อมีฝนตกหนัก	 ทำ�ให้มวลดินเกิดก�ร

เคลื่อนตัวลงม�ต�มคว�มล�ดชันของพื้นที่	 ทำ�ให้ 

บ้�นเรือน	สิ่งก่อสร้�ง	และพื้นที่เกษตรกรรม	ที่อยู่ใน

บริเวณนั้นได้รับคว�มเสียห�ย

ดินโคลนถล่ม (Landslide)

http://www.rogersejohnson.com
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ดินโคลนถล่มมีอยู่ ๓ ชนิด ได้แก่ ดินไหล  

ดินคืบ และหินพังทลาย

ดินไหล (Debris Flow)

	 ดินไหลเป็นปร�กฏก�รณ์ที่มวลดิน	 หิน	 โคลน	

ที่ภูเข�หรือหุบเข�เกิดก�รอิ่มตัวด้วยปริม�ณนำ้�ฝน 

ทีต่กหนกั	เคลือ่นตวัลงม�สูท่ีต่ำ�่หรอืท�งนำ�้อย�่งรวดเรว็ 

คว�มเร็วของมวลดินที่เคลื่อนตัวมีคว�มเร็วประม�ณ	

๔๐-๕๐	กโิลเมตรตอ่ชัว่โมง	ซึง่ส�ม�รถทำ�ล�ยบ�้นเรอืน

ไร่น�	 ในบริเวณนั้นๆ	 ได้ภ�ยในไม่กี่น�ที	 ดินไหล 

จะสร้�งคว�มเสียห�ยอย่�งใหญ่หลวง	 ห�กมีก้อนหิน

ขน�ดใหญ่ปะปนม�พร้อมกับนำ้�และโคลน

ดินคืบ (Land Creep)

 ดินคืบเป็นปร�กฏก�รณ์ที่มวลดิน	 หินในบริเวณ

พื้นที่ล�ดเชิงเข�เกิดก�รเคลื่อนตัวลงม�สู่พื้นล่�ง 

อย่�งช้�ๆ	 จ�กอิทธิพลของนำ้�ใต้ดินและแรงโน้มถ่วง 

ของโลก	 ก�รเคลื่อนตัวของมวลดิน	 หินจะกินพื้นที่ 

เป็นบริเวณกว้�ง	 ทำ�ให้บริเวณนั้นเกิดก�รเลื่อนไถล 

และยุบตัว	 สิ่งก่อสร้�งที่อยู่ในบริเวณนั้นๆ	 ได้รับ 

คว�มเสยีห�ย	แมว้�่ก�รเคลือ่นตวัและยบุตวัของมวลดนิ 

จะเป็นไปอย่�งช้�ๆ	 แต่เมื่อมวลดิน	 หินเริ่มเคลื่อนตัว 

ค่อนข้�งย�กที่จะควบคุมให้หยุดก�รเคลื่อนตัว 

ในบ�งครั้งมวลดิน	 หิน	 อ�จเคลื่อนและยุบตัวลงม� 

อย่�งรวดเร็ว	ผู้คนที่อยู่ในบริเวณนั้นหนีไม่ทัน

หินพังทลาย (Cliff Failure)

	 หินพังเป็นปร�กฏก�รณ์ที่แรงยึดเก�ะระหว่�ง

มวลดนิและหนิทีอ่ยูใ่นบรเิวณพืน้ทีล่�ดชนัและหน้�ผ�

น้อยลง	 ไม่มีกำ�ลังเพียงพอที่จะรับมวลนำ้�หนักได้	 

มวลดนิ	หนิ	จงึเกดิก�รถลม่หรอืยบุตวัลงอย�่งรวดเรว็	

อ�จเกิดจ�กปริม�ณนำ้�ฝนที่ตกลงม�หรือเกิดจ�ก 

ก�รสั่นสะเทือนที่ เกิดจ�กแผ่นดินไหว	 ห�กเกิด 

หนิพงัทล�ยขึน้ในบรเิวณทีม่ผีูส้ร้�งบ�้นเรอืนอยูอ่�ศยั	

อ�จทำ�ให้เกิดคว�มเสียห�ยทั้งชีวิตและทรัพย์สิน
http://www.calgaryherald.com/new
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ลกัษณะภมูปิระเทศทีม่ีโอกาสเกดิดนิโคลนถลม่

	 บริ เวณที่ เป็นพื้นที่ เสี่ยงเกิดดินโคลนถล่ม 

มักอยู่ในบริเวณที่มีลักษณะล�ดชันต�มที่ล�ดเชิงเข� 

บริเวณหุบเข�และริมท�งนำ้�	 ซึ่งเป็นบริเวณที่เคยเกิด 

ดินโคลนถล่มและเป็นเส้นท�งที่เกิดนำ้�ป่�ไหลหล�ก 

บอ่ยครัง้	นอกจ�กนัน้ในบรเิวณใกลก้องเนนิขน�ดใหญ ่

ที่เกิดจ�กก�รสะสมของกรวดทร�ย	 ดินและซ�ก 

เศษต้นไม้ก็มีคว�มเสี่ยง

สิ่งบอกเหตุการณ์เกิดดินโคลนถล่ม

 เปน็เรือ่งย�กม�กทีจ่ะค�ดก�รณไ์ดว้�่ดนิโคลนถลม่

จะเกิดขึ้นเมื่อใด	 บริเวณใด	 และเกิดขึ้นอย่�งไร	 

แต่เร�ส�ม�รถป้องกันได้	 ห�กมีก�รเตรียมพร้อม	 

โดยสังเกตจ�กสิ่งบอกเหตุต่�งๆ	 ก่อนเกิดดินถล่ม	 

ดังนี้

สิ่งบอกเหตุหากเกิดดินไหล 

	 •	 นำ้ �ในลำ�ธ�รมีระดับนำ้�สูงขึ้น	 สีนำ้ �ขุ่น 

เปลี่ยนเป็นสีของดินภูเข�	 มีดินโคลน	 ซ�กต้นไม้	 

กิ่งไม้ลอยปะปนม�พร้อมกับนำ้�

	 •	 มเีสยีงดงัอือ้องึผดิปกตมิ�จ�กภเูข�	บ�งแหง่

มีสัตว์ป่�บ�งชนิดอพยพเข้�ม�อยู่ในบริเวณบ้�น

	 •	 มีกลิ่นของต้นไม้หักและกลิ่นดินโคลน

	 •	 แม้มีฝนตกหนัก	 แต่ระดับนำ้�ลดลงอย่�ง 

ผิดปกติ	 (เนื่องจ�กบริเวณต้นนำ้�เกิดดินโคลนถล่ม 

ปิดกั้นท�งไหลของนำ้�)

สิ่งบอกเหตุหากเกิดดินคืบ

	 •	 สีของนำ้�ในลำ�ธ�รหรือลำ�ห้วยเปลี่ยนเป็น 

สีโคลน

	 •	 มีรอยแยกของดิน

	 •	 มีนำ้�ไหลซึมออกม�จ�กบริเวณที่ล�ดชัน

สิ่งบอกเหตุหากเกิดหินพังทลาย

	 •	 มีรอยแยกเกิดขึ้นที่หน้�ผ�

	 •	 มีนำ้�ไหลทะลักออกม�จ�กหน้�ผ�

	 •	 มีเศษหิน	ก้อนกรวดตกลงม�จ�กหน้�ผ�	

สาเหตุการเกิดดินโคลนถล่ม 

	 ส�เหตุหลักของก�รเกิดดินโคลนถล่ม	เกิดจ�ก 

สภ�พภูมิอ�ก�ศ	 ลักษณะภูมิประเทศ	 และก�รกระทำ� 

ของมนุษย์	 นอกจ�กนั้นยังมีส�เหตุม�จ�กก�รเปลี่ยนแปลง

สภ�พภูมิอ�ก�ศของโลกหรือสภ�วะโลกร้อน
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สภาพภูมิอากาศ

 ปรมิ�ณนำ�้ฝนเปน็หนึง่ในส�เหตสุำ�คญัทีท่ำ�ใหเ้กดิ

ดินโคลนถล่ม	 เนื่องจ�กประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตศูนย์สูตร

จงึไดร้บัอทิธพิลทีพ่ดัผ�่นคอืลมมรสมุตะวนัตกเฉยีงใต ้

และลมมรสมุตะวนัตกเฉียงเหนือ	(ดภู�พแสดงทิศท�ง 

ของลมมรสุม	 ในแผนที่แสดงเส้นท�งเดินของพ�ยุ

ของประเทศไทย)	 ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้จะเริ่ม 

ระหว่�ง เดือนพฤษภ�คมและเดือนกรกฎ�คม	 

ทำ�ให้เกิดฤดูฝนไปจนถึงเดือนตุล�คม	 (ยกเว้นภ�คใต้)

อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ทำ�ให้เกิด 

ฝนตกหนัก	กระตุ้นให้เกิดดินโคลนถล่ม

		 นอกจ�กนั้นฝนที่ตกอย่�งหนักอย่�งต่อเนื่อง 

ซึ่งเกิดจ�กพ�ยุไต้ฝุ่น	 เป็นส�เหตุสำ�คัญที่ทำ�ให้เกิด

ดินโคลนถล่ม	 เหตุก�รณ์ดินโคลนถล่มที่อำ�เภอพิปูน	

จังหวัดนครศรีธรรมร�ช	 เมื่อวันที่	 ๒๒	 พฤศจิก�ยน	 

พ.ศ.	 ๒๕๓๑	 มีพ�ยุไต้ฝุ่นเกย์ที่เป็นส�เหตุทำ�ให้เกิด 

ดินโคลนถล่มและนำ้�ท่วมเป็นบริเวณกว้�ง	 สร้�งคว�ม 

เสียห�ยอย่�งใหญ่หลวง

http://th.nikipedia.org
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ลักษณะภูมิประเทศ

	 ดินถล่มมักเกิดขึ้นทั่วไปในบริ เวณเชิงเข�

หรือพื้นที่ล�ดเชิงเข�	 หรือหน้�ผ�สูงชัน	 ในแผนที่

ประเทศไทยที่แสดงให้เห็นลักษณะภูมิประเทศ	 จะพบว่� 

พื้นที่เสี่ยงต่อก�รเกิดดินโคลนถล่มส่วนใหญ่เป็นพื้นที ่

ในแนวช�ยเข�	ห�กบรเิวณนัน้มผีูค้นอ�ศยัอยูห่น�แนน่ 

หรือมีถนนและสิ่งก่อสร้�ง	 อ�จเกิดภัยดินโคลนถล่ม 

หล�ยชนิดที่ทำ�ให้สูญเสียชีวิตและทรัพย์สินเป็น

อย่�งม�กก็ได้

แผนที่แสดงลักษณะภูมิประเทศของประเทศไทย แผนที่แสดงพื้นที่ที่มีโอกาสเกิดดินโคลนถล่มของประเทศไทย

http://www.wysiwicked.com/encyclopedia/
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การกระทำาของมนุษย์ 

	 ส�เหตุของก�รเกิดดินโคลนถล่ม	 นอกเหนือ 

จ�กปร�กฏก�รณธ์รรมช�ตแิลว้	ก�รกระทำ�ของมนษุย ์

ก็เป็นส�เหตุที่ทำ�ให้เกิดดินโคลนถล่มได้เช่นกัน

	 ก�รขย�ยพื้นที่หรือใช้ทรัพย�กรเกินขน�ด	 

เพื่อเพิ่มผลผลิตท�งก�รเกษตรและขย�ยตัวเมือง

อย่�งรวดเร็วใกล้บริเวณภูเข�	 โดยไม่มีก�รจัดก�รที่ดี

ตลอดจนก�รพัฒน�พื้นที่โดยก�รตัดไม้ทำ�ล�ยป่�	 

เพื่อทำ�เขตอุตส�หกรรมและก�รท่องเที่ยว	

การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของโลก 

	 •	 ภาวะโลกร้อน (Global Warming)	ก�รที่

อุณหภูมิของผิวโลกสูงขึ้นและผืนมห�สมุทรสูงขึ้น	

โดยมีก๊�ซค�ร์บอนไดออกไซด์	ก๊�ซมีเทน	โอโซน	และ

ก�๊ซไนโตรเจนออกไซด์	รวมเรยีกว่�ภ�วะเรือนกระจก	

(Greenhouse	 Effect)	 เป็นตัวก�รกักเก็บคว�มร้อน

จ�กแสงอ�ทิตย์ไม่ให้ค�ยออกไปสู่บรรย�ก�ศ	 ทำ�ให้

อุณหภูมิในอ�ก�ศสูงขึ้น	 ปร�กฏก�รณ์เรือนกระจก

ส่งผลให้เกิดภ�วะโลกร้อน	 อ�ก�ศที่ร้อนขึ้นทำ�ให้	

สภ�พอ�ก�ศของโลกเกิดก�รแปรปรวน	 บ�งแห่ง 

มีฝนตกหนัก	 บ�งแห่งเกิดภ�วะฝนทิ้งช่วง	 ทำ�ให้ 

ฤดรูอ้นย�วน�นกว�่เดมิ	และยิง่กว�่นัน้อ�ก�ศกร็อ้นขึน้	 

เมื่ออ�ก�ศที่แตกต่�งจ�กกันระหว่�งพื้นดินที่ไม่มี 

ป่�ปกคลุมกับอ�ก�ศในท้องทะเลหรือมห�สมุทร 

ม�กระทบกันเกิดลมพ�ยุพัดเข้�สู่พื้นดิน	 ก่อให้เกิด 

พ�ยุฝนตกหนัก	 นำ้�ท่วมฉับพลัน	 และดินโคลนถล่ม	

สร้�งคว�มเสียห�ยทั้งชีวิตและทรัพย์สิน	

จากหนังสือ Natural Hazards And Disasters
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	 •	 ปรากฏการณ์นำ้าแข็งละลาย	 ในอดีต

มห�สมุทรอ�ร์กติกมีนำ้�แข็งหน�แน่นปกคลุมอยู่

บริเวณผิวนำ้�ทะเล	นับตั้งแต่ปี	พ.ศ.	๒๕๑๓	เป็นต้นม� 

นำ้�แข็งที่ปกคลุมได้ละล�ยห�ยไปครึ่งหนึ่ง	 และต่อม� 

ในเดือนสิงห�คม	พ.ศ.	 ๒๕๔๘	พบว่�	 มีก้อนนำ้�แข็ง 

มหึม�ขน�ด	 ๖๖	 ต�ร�งกิโลเมตร	 หน�ประม�ณ	 

๓๗	เมตร	แตกออกจ�กกันที่บริเวณช�ยฝั่งเก�ะแห่งหนึ่ง

ในมห�สมุทรอ�ร์กติกท�งตะวันตกเฉียงเหนือของ

แคน�ด�	นบัตัง้แตป่	ีพ.ศ.	๒๕๔๘	จนถงึป	ีพ.ศ.	๒๕๕๓	 

ปริม�ณนำ้�แข็งที่ละล�ยเพิ่มม�กขึ้นเป็นเท่�ตัวในแต่ละปี

นักวิทย�ศ�สตร์เชื่อว่�ภ�วะโลกร้อนเป็นส�เหตุ 

ให้ระดับนำ้�ทะเลสูงขึ้นจ�ก	 ๐.๘	 เมตร	 ถึง	 ๒	 เมตร	 

ภ�ยในปี	พ.ศ.	๒๖๔๓	ซึ่งจะมีผลกระทบต่อประช�ชน 

ที่อยู่อ�ศัยในแนวช�ยฝั่งระดับเดียวกับนำ้�ทะเลหรือ 

ตำ่�กว่�ระดับนำ้�ทะเล

http://www.oknation.net
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	 จ�กก�รที่มนุษย์ช่วยกันเพิ่มปริม�ณก๊�ซ

ค�ร์บอนไดออกไซด์	 เช่น	 ก�รเผ�ไหม้เชื้อเพลิง	 

และก�รผลิตในโรงง�นอุตส�หกรรม	มีส่วนทำ�ให้เกิด

ภ�วะโลกร้อน

	 •	 ปรากฏการณ์ เอลนิ โนและลานีน่ า 

(El Nino & La Nina)

 วัฏจักรทางอุทกวิทยา	 บนพื้นผิวโลกปกคลุม

ด้วยนำ้�ถึงร้อยละ	 ๗๐	 ในจำ�นวนนี้เป็นนำ้�บริสุทธิ์	 

ที่จำ�เป็นสำ�หรับชีวิตมนุษย์น้อยกว่�	 ๓	 เปอร์เซ็นต์	 

นำ�้บรสิทุธิท์ีม่�จ�กก�รระเหยของนำ�้ทะเลในมห�สมทุร

และตกสูพ่ืน้ดนิเปน็นำ�้ฝน	ฝนทีต่กลงม�จะทำ�ใหพ้ืน้ดนิชุม่ 

ด้วยปริม�ณนำ้�สะสมอยู่ในชั้นใต้ดินไหลซึมม�รวมกัน 

จนกล�ยเป็นนำ้�ในบ่อ	 หนอง	 บึง	 และไหลกลับ 

ลงสู่ทะเลเป็นวงจร	

		 สภ�พอ�ก�ศที่ เกิดขึ้นตลอดในมห�สมุทร

แปซิฟิกเขตร้อน	 โดยปกติมีกระแสลมสินค้�ตะวันออก

พัดจ�กประเทศเปรู	 (ช�ยฝั่งทวีปอเมริก�ใต้)	 ไปท�ง

ตะวันตกของมห�สมุทรแปซิฟิก	 แล้วยกตัวขึ้นบริเวณ

ตอนเหนือของส�ธ�รณรัฐอินโดนีเซีย	 ทำ�ให้มีฝนตกชุก

ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้	 และทวีปออสเตรเลีย 

ตอนเหนือ	 กระแสลมสินค้�พัดให้กระแสนำ้�อุ่นบน 

พืน้ผวิมห�สมทุรไปรวมกนัท�งทศิตะวนัตก	จนมรีะดบั 

สงูกว�่ระดบันำ�้ทะเลปกตปิระม�ณ	๕๐-๖๐	เซนตเิมตร	

แล้วจมตัวลง	 กระแสนำ้�เย็นใต้มห�สมุทรเบื้องล่�ง 

เข้�ม�แทนที่กระแสนำ้�อุ่นพื้นผิวซีกตะวันออกนำ�พ�

ธ�ตุอ�ห�รจ�กก้นมห�สมุทรขึ้นม�	 ทำ�ให้ปล�ชุกชุม	 

เป็นประโยชน์ต่อนกทะเลและก�รประมง

จากหนังสือ Natural Hazards And Disasters
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	 เมื่อเกิดปร�กฏก�รณ์เอลนิโน	กระแสลมสินค้�

ตะวันออกมีกำ�ลังแรงม�กขึ้น	กระแสลมพื้นผิวเปลี่ยน

ทศิท�ง	พดัจ�กส�ธ�รณรฐัอนิโดนเีซยีและออสเตรเลยี

ตอนเหนือไปท�งตะวนัออก	แล้วยกตวัขึ้นเหนือช�ยฝัง่

ทวปีอเมรกิ�ใต	้กอ่ใหเ้กดิฝนตกหนกัและดนิโคลนถลม่

ในประเทศเปรแูละเอกว�ดอร	์กระแสลมพดักระแสนำ�้อุน่

บนพืน้ผวิมห�สมทุรแปซฟิกิไปรวมกนัทีบ่รเิวณช�ยฝัง่

ประเทศเปรู	 ทำ�ให้กระแสนำ้�ใต้มห�สมุทรไม่ส�ม�รถ

ลอยตัวขึ้นม�ได้	 ส่งผลกระทบให้บริเวณช�ยฝั่ง 

ไม่มีธ�ตุอ�ห�รสำ�หรับปล�และนกทะเล	

 ปร�กฏก�รณเ์อลนโินทำ�ใหฝ้นตกหนกัในตอนเหนอื

ของทวีปอเมริก�ใต้	 แต่ยังก่อให้เกิดคว�มแห้งแล้ง 

ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และออสเตรเลียตอนเหนือ	

นอกจ�กนีย้งักอ่ใหเ้กดิไฟไหมป้�่อย�่งรนุแรงอกี	คำ�ว�่

เอลนิโน ซึ่งเป็นคำ�ในภ�ษ�สเปน	 แปลว่�	 เด็กชาย 

โดยช�วประมงประเทศเปรูเป็นผู้ตั้งชื่อให้	 เนื่องจ�ก

ได้สังเกตเห็นว่�ปร�กฏก�รณ์นี้มักจะเกิดขึ้นในช่วง

เทศก�ลคริสต์ม�ส	

	 ส่วน	ลานีน่า	 เป็นปร�กฏก�รณ์ตรงกันข้�ม

ทีอ่ณุหภมูทิีผ่วินำ�้ทะเลบรเิวณตอนกล�งและตะวนัออก 

ของมห�สมุทรแปซิฟิกเขตศูนย์สูตรเย็นลงอย่�งผิดปกติ 

เนื่องจ�กลมสินค้�ตะวันออกเฉียงใต้มีกำ�ลังแรง

ม�กกว่�ปกติ	 จึงพัดพ�ผิวนำ้�ทะเลที่อุ่นจ�กตะวันออก 

ไปสะสมอยูท่�งตะวนัตกม�กขึน้	ทำ�ใหบ้รเิวณดงักล�่ว	

ซึ่งเดิมมีอุณหภูมิผิวนำ้�ทะเลและระดับนำ้�ทะเลสูงกว่�

ท�งตะวันออกอยู่แล้วยิ่งมีอุณหภูมิและระดับนำ้�ทะเล

สูงขึ้นไปอีก	ปร�กฏก�รณ์ลานีน่า	เกิดขึ้นได้ทุก	๒-๓	ปี

และปกติจะเกิดขึ้นน�นประม�ณ	 ๙-๑๒	 เดือน	 

แต่บ�งครั้งอยู่น�นถึง		๒		ปี

A

B

ภาพ A ภาพเหตุการณ์ปกติ
ภาพ B ภาพเหตุการณ์ที่เกิดปรากฏการณ์เอลนิโน

จากหนังสือ Natural Hazards And Disasters
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กรณศีกึษาเกีย่วกบัเหตกุารณด์นิโคลนถลม่ 

ที่เกิดขึ้นในอดีต

โศกนาฏกรรมที่บ้านกะทูน อำาเภอพิปูน 

จังหวัดนครศรีธรรมราช พ.ศ. ๒๕๓๑

 ก่อนวันที่	๒๒	พฤศจิก�ยน	พ.ศ.	๒๕๓๑	ประม�ณ	

๓-๔	 วัน	 ที่ตำ�บลบ้�นกะทูน	 อำ�เภอพิปูน	 จังหวัด 

นครศรธีรรมร�ช	เกดิพ�ยดุเีปรสชนั	มฝีนตกประปร�ย 

อย่�งต่อเนื่องกันอยู่หล�ยวัน	 ปริม�ณนำ้�ฝนสะสม 

ม�กกว่�	 ๓๐๐	 มิลลิเมตร	 ทำ�ให้เกิดดินโคลนถล่ม	 ซึ่ง 

ส่วนใหญ่เป็นตะกอนดินทร�ยที่พังทล�ยโดยนำ้�พัดพ�

ม�จ�กที่เกิดเหตุและถล่มลงสู่เบื้องล่�ง	ก่อนที่จะไหล 

ลงม�กองทับถมกันในบริเวณที่ร�บเชิงเข�ในลักษณะ 

เนนิตะกอน	ซึง่เปน็รปูแบบของดนิโคลนถลม่	โศกน�ฏกรรม

ในครั้งนั้นมีผู้เสียชีวิต	 บ�ดเจ็บ	 ประม�ณ	๒๓๐	 คน	

พื้นที่เกษตรเสียห�ย	๖,๑๕๐	ไร่	มูลค่�คว�มเสียห�ย 

ม�กกว่�	 ๑,๐๐๐	 ล้�นบ�ท	 นับเป็นเหตุก�รณ์ 

ดินโคลนถล่มที่สร้�งคว�มเสียห�ยม�กที่สุดใน

ประวัติศ�สตร์ของประเทศไทย

	 ส�เหตุก�รเกิดดินโคลนถล่ม	 สืบเนื่องม�จ�ก

ตำ�บลบ�้นกะทนูมลีกัษณะเปน็แอง่ทีร่�บเชงิเข�	มพีืน้ที ่

ประม�ณ	๗๐	กิโลเมตร	มีท�งนำ้�และลำ�ธ�รหล�ยส�ย

ซึ่งรับนำ้�จ�กเชิงเข�โดยรอบ	 ที่เรียกว่�พื้นที่รับนำ้� 

(Watershed)	 นำ้�ไหลม�รวมกันที่ช่องระบ�ยนำ้� 

ออกจ�กแอ่งเข�พิปูนที่กว้�งเพียง	๗๐	 เมตรเท่�นั้น	

ทำ�ให้ดินโคลนและซุงม�รวมกันที่จุดขว�งท�ง

	 ลักษณะก�รเกิดดินโคลนถล่ม	 เกิดจ�ก 

ปริม�ณนำ้�ฝนจ�กพ�ยุดี เปรสชันมีจำ�นวนม�ก	

ประกอบกับลักษณะภูมิประเทศเป็นภูเข�สูง	เป็นพื้นที่ 

ปลกูย�งพ�ร�เปน็สว่นใหญ	่สภ�พดนิจงึเปรยีบเสมอืน 

ฟองนำ้�	 เมื่อมีฝนระลอกใหญ่ตกลงม�ทำ�ให้พื้นดิน 

ไม่ส�ม�รถอุ้มนำ้�ส่วนบนได้	 บ�งส่วนพังทล�ยลงม�

พร้อมกับต้นไม้เดิมและต้นย�งพ�ร�ไหลทล�ยทับถม

ลงม�ในลักษณะโดมิโน	ลงสู่พื้นที่ล�ดชัน	แม้ว่�บ�งส่วน 

ยังมีคว�มแข็งแรงรับนำ้�หนักได้อยู่	 แต่เมื่อมีดินโคลน 

ต้นไม้ไหลทะลักลงม�	 ก็ไม่ส�ม�รถต้�นท�นได้ 

ต�มกฎแรงดึงดูดของโลก	 จึงพ�กันพังทล�ยไหลลงม� 

ในเวล�เพียงไม่กี่น�ทีในชั่วพริบต�เดียว	
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โศกนาฏกรรมทีเ่มอืง Guinsaugon สาธารณรฐั

ฟิลิปปินส์ พ.ศ. ๒๕๔๙

	 ประม�ณ	๑๐.๓๐	น.	ของวันที่	๑๗	กุมภ�พันธ์	 

พ.ศ.	๒๕๔๙	หมู่บ้�น	Guinsaugon	ท�งตอนใต้ของเก�ะ	Leyte	 

ของส�ธ�รณรัฐฟิลิปปินส์	 ได้สูญห�ยไปทั้งหมู่บ้�นภ�ยหลัง 

จ�กที่มีฝนตกหนักอย่�งผิดปกติเป็นเวล�หล�ยวัน	 

ดินโคลนและหินถล่มทับถมทั้งหมู่บ้�นจำ�นวนกว่�	

สภาพเมรุที่ตำาบลบ้านกะทูนในปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๕๔)

สภาพเมรุที่ตำาบลบ้านกะทูนที่สร้างเสร็จใหม่ (พ.ศ. ๒๕๓๑)

http://www.oknation.net

๓๕๐	 หลังค�เรือน	 รวมทั้งโรงเรียนประถมศึกษ� 

ในหมู่บ้�น	 ซึ่งมีนักเรียน	 จำ�นวน	 ๒๔๖	 คน	 และ 

ครูอีก	๗	 คน	 โศกน�ฏกรรมครั้งนั้นมีผู้เสียชีวิตกว่�	

๑,๑๐๐	คน	โดยไม่มีใครค�ดคิดในเวล�นั้น
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 มห�อทุกภยัทีเ่กดิขึน้ในประเทศไทย	พ.ศ.	๒๕๕๔

ได้สร้�งคว�มเสียห�ยทั้งชีวิตและทรัพย์สิน	 มีร�ษฎร 

เดือดร้อนและเสียชีวิต	 รวมทั้ งอ�ค�ร	 โรงเรียน	 

โรงง�น	 โรงแรม	พื้นที่ก�รเกษตรได้รับคว�มเสียห�ย

เปน็จำ�นวนม�ก	ในอดตีประเทศไทยเคยประสบอทุกภยั 

รุนแรงหล�ยครั้ง	 โดยเฉพ�ะบริเวณลุ่มแม่นำ้�เจ้�พระย�

ตอนล่�ง	 ในสมัยรัชก�ลที่	 ๗	 พ.ศ.	 ๒๔๘๕	 เคยเกิด

เหตุก�รณ์นำ้�ท่วมสูงสุดโดยวัดจ�กระดับที่สะพ�น 

พระพุทธยอดฟ้�จุฬ�โลกได้ถึง	๒.๓	เมตร	แม้ว่�จะมี 

ก�รสร้�งอ่�งเก็บนำ้�	เช่น	เขื่อนภูมิพล	และเขื่อนสิริกิติ์ 

แล้วก็ต�ม	ยังเกิดนำ้�ท่วมอีกหล�ยครั้งในปี	พ.ศ.	๒๕๒๑ 

พ.ศ.	๒๕๒๓	พ.ศ.	๒๕๒๖	และ	พ.ศ.	๒๕๓๘

	 ส�เหตุที่เกิดอุทกภัยในปี	 พ.ศ.	 ๒๕๕๔	 นั้น 

เนื่องจ�กอิทธิพลของสภ�พภูมิอ�ก�ศมีพ�ยุโซนร้อน 

หล�ยลูก	 รวมทั้งร่องคว�มกดอ�ก�ศตำ่�กำ�ลังแรง 

พ�ดผ�่นภ�คเหนอื	เกดิฝนตกหนกัในภ�คเหนอืตอนล�่ง 

และภ�คกล�งจนมีปริม�ณนำ้�ม�กสูงสุดไหลต่อเนื่อง 

ม�รวมกันที่จังหวัดนครสวรรค์	 ตั้งแต่เดือนสิงห�คม 

จนถึงกล�งเดือนตุล�คม	 มีปริม�ณนำ้�ไหลผ่�นถึง 

๓๖,๙๖๑	 ล้�นลูกบ�ศก์เมตร	 ม�กกว่�ปริม�ณนำ้� 

ในปี	พ.ศ.	๒๕๓๘	ถึง	๙,๘๙๐	ล้�นลูกบ�ศก์เมตร

อุทกภัย (Flood)

http://www.statie.guim.co.uk
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	 จ�กสภ�พภมูปิระเทศของประเทศไทยเปน็พืน้ที่

เสี่ยงต่อก�รเกิดนำ้�ท่วม	 เนื่องจ�กสภ�พภูมิประเทศ

ตอนบนตั้งแต่ภ�คเหนือ	 ภ�คตะวันตก	 และภ�คใต้ 

ประกอบด้วยแนวเข�ย�วต่อเนื่องจ�กภ�คเหนือ 

ตอนล่�งเป็นพื้นที่ลุ่มนำ้�	 มีคว�มล�ดเทสู่ตอนล่�ง 

ทีเ่ปน็ภ�คกล�ง	เอือ้ตอ่ก�รเกดินำ�้ทว่มขงั	ประกอบกบั 

ลำ�นำ้�ตอนบนของพื้นที่ลุ่มนำ้�มีคว�มกว้�งม�กกว่� 

ลำ�นำ�้ตอนล�่ง	ทำ�ใหย้�กตอ่ก�รระบ�ยนำ�้ออก	จงึมกัจะ

เกดินำ�้ทว่มขงัในบรเิวณภ�คกล�งของประเทศอยูเ่สมอ

อุทกภัย หรือนำ้าท่วม เกิดขึ้นได้อย่างไร

	 อุทกภัย	 หรือนำ้�ท่วม	 เกิดจ�กฝนตกหนัก

อย่�งต่อเนื่องเป็นเวล�น�น	 มีนำ้�ไหลหล�กต�ม 

พื้นผิวดินท่วมพื้นที่เป็นบริเวณกว้�ง	 ทั้งในตัวเมือง	 

หรือพื้นที่ทำ�ก�รเกษตร	สร้�งคว�มเสียห�ยให้แก่ชีวิต

และทรัพย์สินของร�ษฎรที่อยู่บริเวณนั้น

อุทกภัย หรือนำ้าท่วม มี ๓ ประเภท ได้แก่

 ๑. อทุกภยั หรอืนำา้ทว่มทีเ่กดิจากนำา้ลน้ตลิง่ 

(River Flood)

	 ฝนที่ตกหนักทำ�ให้นำ้�ในแม่นำ้�มีปริม�ณนำ้� 

เพิ่มขึ้น	 จึงไหลเอ่อล้นตลิ่งเข้�สู่บริเวณที่อยู่อ�ศัย	 

หรือที่ทำ�กิน	เช่น	ไร่	น�	และสวน

 

 

  

  

 

http://www.gista.com
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 ๒. อุทกภัย หรือนำ้าท่วมที่เกิดจากนำ้าท่วมขัง 

(Inland Flood)

	 ฝนที่ตกหนักอย่�งต่อเนื่องในพื้นที่ลุ่มทำ�ให้เกิด

นำ้�ท่วมขังเป็นบริเวณกว้�ง	บริเวณนั้นอ�จมีบ้�นเรือน	

ที่อยู่อ�ศัย	หรือที่ทำ�กิน	เช่น	ไร่	น�	และสวน	นำ้�ท่วม

ลักษณะนี้ไม่ได้เกิดจ�กก�รไหลบ่�ของแม่นำ้�ลำ�ธ�ร	

เร�เรียกนำ้�ท่วมประเภทนี้ว่�	นำ้าท่วมขัง	เร�จะพบว่�

นำ้�ท่วมขังมักจะเกิดขึ้นในเมืองใหญ่ๆ	 เนื่องจ�ก 

ไม่ส�ม�รถระบ�ยนำ้�ได้โดยทันทีทันใด	

 ๓. อทุกภยั หรอืนำา้ทว่มทีเ่กดิขึน้ตามบรเิวณ

ภูเขา (Flash Flood)

	 ลักษณะของอุทกภัย	 หรือนำ้�ท่วมที่เกิดขึ้น 

ต�มบริเวณภูเข�	 จะมีคว�มแตกต่�งกันกับอุทกภัย	 

ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ร�บ	ดังนี้

นำ้าท่วมที่เกิดขึ้นตามบริเวณภูเขา

	 •	 เมื่ อฝนตกลงม�ในบริ เวณพื้ นที่ ภู เ ข�	 

ปรมิ�ณนำ�้ฝนทีต่กลงม�จะไหลรวมตวักนัอยูใ่นลำ�หว้ย

บริเวณต้นนำ้�บนภูเข�	ห�กมีฝนตกหนักอย่�งต่อเนื่อง	

จนดินไม่ส�ม�รถดูดซับนำ้�ได้ทัน	 นำ้�จะไหลบ่�ลงม�

ท่วมพื้นที่ลุ่มหรือที่ตำ่�อย่�งรวดเร็ว	 นำ้�ท่วมลักษณะนี้

เรียกว่�	นำ้าท่วมฉับพลัน	หรือนำ้าป่าไหลหลาก

	 •	 ห�กบริเวณที่สูงหรือภูเข�นั้นมีดิน	 หิน	 

ทร�ย	ต้นไม้	พังทล�ยปะปนลงม�พร้อมกับนำ้�	 จะมีพลัง 

ในก�รทำ�ล�ย	 สร้�งคว�มเสียห�ยอย่�งกว้�งขว�ง	

ทำ�ให้เกิดก�รสูญเสียเป็นอย่�งม�ก	 อันตร�ยจ�ก 

นำ้�ท่วมประเภทนี้เรียกว่�	นำ้าท่วมฉับพลัน

นำ้าท่วมที่เกิดขึ้นตามบริเวณพื้นที่ราบลุ่ม

	 •	 นำ้�ท่วมลักษณะนี้มักไม่เกิดขึ้นอย�่งรวดเร็ว

เหมือนบริเวณภูเข�	 เร�ส�ม�รถรู้ล่วงหน้�ได้ว่�นำ้�

จะเข้�ท่วมเมื่อไร	 แต่นำ้�ท่วมลักษณะนี้มักจะเกิดเป็น

บริเวณกว้�ง	 ทั้งในพื้นที่ร�บลุ่มในตัวเมือง	 และพื้นที่

เกษตรกรรม	โดยจะทว่มเปน็เวล�น�น	สร�้งคว�มเสยีห�ย

อย่�งม�กต่อผู้ที่อยู่อ�ศัยในบริเวณนั้น
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อุทกภัย หรือนำ้าท่วม เกิดจากสาเหตุอะไร 

	 ส�เหตุของก�รเกิดอุทกภัย	 หรือนำ้�ท่วม	 

มีหล�ยส�เหตุ	เช่น	สภ�พภูมิอ�ก�ศ	ลักษณะภูมิประเทศ 

และก�รกระทำ�ของมนษุย	์นอกจ�กนัน้ก�รเปลีย่นแปลง 

อุณหภูมิบนพื้นผิวโลก	 เช่น	 ภ�วะโลกร้อน	 ก็เป็น 

ส�เหตุหนึ่งเช่นเดียวกัน

ตำาแหน่งร่องความกดอากาศตำ่า ทิศทางมรสุมและทางเดินพายุหมุนเขตร้อนที่เคลื่อนผ่านประเทศไทย
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สภาพอากาศ

 ปริม�ณนำ้�ฝน	 เป็นส�เหตุหนึ่งที่ทำ�ให้เกิดนำ้�ท่วม

เนือ่งจ�กประเทศไทยตัง้อยูใ่นเขตศนูยส์ตูร	ไดร้บัอทิธพิล 

จ�กลมมรสุมพัดผ่�นประจำ�ฤดูก�ล	 ๒	 ทิศท�ง	 คือ	 

ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และลมมรสุมตะวันออก 

เฉียงเหนือ	 ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้จะเริ่มตั้งแต่ 

เดือนพฤษภ�คมและกรกฎ�คม	ซึ่งเป็นสัญญ�ณบอก 

ก�รเริม่ตน้ของฤดฝูนทีจ่ะสิน้สดุในชว่งปล�ยเดอืนตลุ�คม

(ยกเว้นภ�คใต้)	 ปริม�ณนำ้�ฝนที่ตกลงม�จ�กอิทธิพล 

ของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้เป็นส�เหตุที่ทำ�ให้เกิด

อุทกภัย

	 นอกจ�กนั้นก�รที่ฝนตกอย่�งต่อเนื่องจ�ก

พ�ยุหมุนเขตร้อน	 (ดีเปรสชัน	 โซนร้อน	 และไต้ฝุ่น)	 

ก็เป็นส�เหตุสำ�คัญที่ทำ�ให้เกิดนำ้�ท่วม	 ดังเหตุก�รณ์

ประวัติศ�สตร์ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย	 เมื่อเดือน

พฤศจกิ�ยน	พ.ศ.	๒๕๓๑	เกดิพ�ยไุตฝุ้น่เกย	์เปน็ส�เหต ุ

ทำ�ให้เกิดนำ้�ท่วมเป็นบริเวณกว้�ง	สร้�งคว�มเสียห�ย 

ให้แก่พื้นที่อย่�งม�ก

ลักษณะของภูมิประเทศ

	 นำ้�ท่วมเกิดขึ้นได้ทั้งในบริเวณภูเข�และบริเวณ

พื้นที่ร�บ	 โดยเฉพ�ะบริเวณที่ร�บลุ่มที่มีลำ�นำ้�	 ซึ่งมี

ต้นกำ�เนิดจ�กเทือกเข�สูงไหลผ่�นหล�ยส�ย	 บริเวณ

ที่กล่�วม�มักเป็นพื้นที่เสี่ยงภัยจ�กนำ้�ท่วม

	 อำ�เภอท่�แซะ	จังหวัดชุมพร	เป็นตัวอย่�งพื้นที่

เสีย่งภยันำ�้ทว่ม	ทีเ่กดิจ�กแมน่ำ�้	๒	ส�ย	คอื	แมน่ำ�้รบัรอ่

และแม่นำ้�ท่�แซะ	 ที่มีต้นกำ�เนิดจ�กเทือกเข�ตะน�วศรี 

ไหลม�บรรจบกันที่บริเวณบ้�นป�กแพรก	 ตำ�บล	 

น�กระต�ม	อำ�เภอท�่แซะ	ในชว่งฤดฝูนมนีำ�้ไหลหล�ก	

จึงทำ�ให้เกิดนำ้�ท่วมในพื้นที่ลุ่มตำ�่ประม�ณปีละ	๒-๓	

ครั้งต่อปี	แต่ละครั้งจะท่วมประม�ณ	๔	ถึง	๕	วัน

	 อำ�เภอป�ย	จงัหวดัแมฮ่อ่งสอน	เปน็อกีตวัอย�่ง

ของพื้นที่ เสี่ยงภัยจ�กนำ้�ท่วมฉับพลันในบริเวณ 

ที่ร�บลุ่มใกล้ภูเข�	 ซึ่งมีลำ�นำ้�จ�กภูเข�สูงหล�ยส�ย 

ม�บรรจบกัน	เมื่อเดือนสิงห�คม	พ.ศ.	๒๕๔๘	ได้เกิด 

เหตุก�รณ์นำ้�ท่วมฉับพลันครั้ งรุนแรงพร้อมกับ 

ดินโคลนถล่มส่งผลให้บ้�นเรือนที่อยู่อ�ศัยในบริเวณ

ตัวเมืองได้รับคว�มเสียห�ยเป็นบริเวณกว้�ง	

แผนที่เสี่ยงภัยในภาคเหนือ แผนที่จังหวัดชุมพร

http://www.thaiwater.net/
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อุทกภัย หรือนำ้าท่วมที่เกิดจากการกระทำา

ของมนุษย์

	 ส�เหตุของก�รเกิดนำ้�ท่วมนอกเหนือจ�ก

ปร�กฏก�รณท์�งธรรมช�ตแิลว้	ก�รกระทำ�ของมนษุย์

ก็เป็นส�เหตุนำ้�ท่วมได้เช่นกัน	เช่น

	 •	 ก�รขย�ยตัวเมือง	 เปลี่ยนแปลงพื้นที่ป่�	 

ภูเข�	 หรือที่ทำ�กินเพื่อก�รเกษตร	 เป็นตัวเมืองหรือ

ชุมชน	 หรือก�รรุกลำ้�พื้นที่รับนำ้�	 และก�รสร้�งถนน

ปดิขว�งท�งนำ�้	เปน็ต้น	นอกจ�กนั้นก�รขย�ยตวัเมือง 

และแหล่งชุมชนไปยังพื้นที่ร�บลุ่มตำ่�ซึ่งเป็นพื้นที่ 

เสี่ยงภัยนำ้�ท่วม

	 •	 ก�รพัฒน�พื้นที่	 เช่น	 ก�รตัดไม้ทำ�ล�ยป่� 

เผ�ป่�	 เพื่อทำ�ก�รเกษตร	 โรงง�นอุตส�หกรรม	 

และแหล่งท่องเที่ยว	 ทำ�ให้ข�ดพืชดูดซับนำ้�และชะลอ

ก�รไหลของนำ้�

บทเรียนจากมหาอุทกภัย พ.ศ. ๒๕๕๔

	 มห�อุทกภัยที่ เกิดขึ้นในประเทศไทยในปี  

พ.ศ.	๒๕๕๔	นอกจ�กจะมีส�เหตุม�จ�กธรรมช�ติซึ่งเกิดจ�ก 

ก�รเปลี่ยนแปลงสภ�พอ�ก�ศ	 โดยได้รับอิทธิพลจ�ก

พ�ยุโซนร้อน	ไหหม่�	นกเตน	ไห่ถ�ง	 เนส�ด	น�ลแก 

และร่องคว�มกดอ�ก�ศตำ่�กำ�ลังแรงที่พ�ดผ่�น 

ภ�คเหนือ	ตลอดจนสภ�พภูมิประเทศ	

	 ก�รขย�ยตัวของชุมชนเพื่อพัฒน�เศรษฐกิจ	 

โดยก�รสร�้งชมุชนบนพืน้ทีน่ำ�้ทว่มขงัในอดตี	ตลอดจน 

ก�รก่อสร้�งระบบส�ธ�รณูปโภค	 ถนน	 รุกลำ้�และ 

กีดขว�งท�งนำ้�และก�รไหลของนำ้�ต�มธรรมช�ติ	 

และก�รเปลี่ยนแปลงก�รใช้ประโยชน์ที่ดิน	 เช่น	 

เปลี่ยนพื้นที่เกษตรกรรมเป็นเขตอุตส�หกรรมและ

หมู่บ้�นจัดสรร	 ทำ�ให้พื้นที่รองรับนำ้�ต�มธรรมช�ติ 

หรือแก้มลิง	 ซึ่งเป็นพื้นที่เกษตรกรรมมีไม่เพียงพอ 

ที่จะรองรับปริม�ณนำ้�จำ�นวนม�กได้

	 นอกจ�กนั้นก�รสร้�งระบบป้องกันตนเอง	 

โดยที่ต่�งคนต่�งทำ�และต่�งชุมชนทำ�คันกั้นนำ้ � 

ตลอดช่วงลำ�นำ้�เพื่อป้องกันไม่ให้นำ้�เข้�ที่ของตนเอง

จึงเป็นส�เหตุทำ�ให้นำ้�ท่วมขังเป็นเวล�น�น	 รวมทั้ง

ก�รสูบนำ้�ออกจ�กพื้นที่ในแนวคันกั้นนำ้�	 ทำ�ให้ไปเพิ่ม

ปริม�ณนำ้�ในพื้นที่อื่นๆ	

http://www.dailynews.co.th/site
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เหตกุารณอ์ทุกภยัในสาธารณรฐัประชาชนจนี

	 ช่วงเดือนพฤษภ�คม	พ.ศ.	๒๕๕๓	ส�ธ�รณรัฐ 

ประช�ชนจีนประสบกับนำ้�ท่วมใหญ่ครอบคลุม

พื้ น ที่ 	 ๒ ๘ 	 มณฑล 	 มี ป ร ะ ช � ช น เ สี ย ชี วิ ต

หรื อสูญห�ยรวมกั นม �กกว่ � 	 ๔ ,๐๐๐ 	 คน	 

ถือเป็นอุทกภัยครั้งร้�ยแรงที่สุดในรอบ	 ๑๐	 ปี 

ของส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน	 รุนแรงเทียบเท่�กับปี	 

พ.ศ.	 ๒๔๕๑	 ซึ่งครั้งนั้นนำ้�ได้ไหลทะลักทำ�ล�ย 

เขื่อนกั้นนำ้�ท่วมพังทล�ยหล�ยแห่งและคร่�ชีวิต 

ประช�ชนไป	 ๔,๑๕๐	 คน	 พื้นที่ประสบภัยส่วนใหญ่ 

เป็นพื้นที่ต�มแนวแม่นำ้�แยงซี	 ซึ่งเป็นแม่นำ้�ส�ยที่ย�ว 

เปน็อนัดบั	๓	ของโลก	ประกอบกบัฝนทีต่กอย�่งตอ่เนือ่ง 

น�นหล�ยเดือนและกระจ�ยไปยังพื้นที่อื่นๆ	 ส่งผล 

ใหเ้กดินำ�้ทว่มพืน้ทีต่�มแถบแมน่ำ�้อืน่ๆ	อ�ท	ิแมน่ำ�้ฮว่ย	 

แมน่ำ�้ฮวงโหหรอืแมน่ำ�้เหลอืง	และแมน่ำ�้ซง้หวั	ดว้ยขน�ด 

ของอุทกภัยทำ�ให้ผู้นำ�ส�ธ�รณรัฐประช�ชนจีน 

ต้องสั่งก�รให้อพยพประช�ชนไปอยู่ที่ปลอดภัย 

เพื่อรับมือกับวิกฤตนำ้�ท่วมดังกล่�ว	(ที่มา : เรียบเรียง

จากงานนำาเสนอเรือ่ง Practice and Recent Development 

of Flood Management in China โดย Dr. LIU Zhiyu)

เหตกุารณม์หาอทุกภยัในประเทศสหรฐัอเมรกิา 

	 ในป	ีพ.ศ.	๒๕๓๖	ภ�ยหลงัจ�กเกดิมห�อทุกภยั

ในบริเวณที่ร�บลุ่มแม่นำ้�มิสซิสซิปปี	 ได้มีก�รสร้�ง	

เขื่อนกั้นนำ้�ขึ้น	 ประช�ชนที่อยู่อ�ศัยในบริเวณนั้น 

เชื่อกันว่�	 เขื่อนกั้นนำ้�มีคว�มปลอดภัยพอที่ป้องกัน 

นำ้�ท่วม	 ซึ่งรัฐบ�ลท้องถิ่นอนุญ�ตให้ประช�ชนสร้�ง

บ�้นเรอืนทีอ่ยูอ่�ศยัและประกอบอ�ชพีในบรเิวณพืน้ที ่

ลุ่มนำ้�	 เพื่อพัฒน�เศรษฐกิจได้	ดังนั้นในบริเวณใกล้เคียง 

กบัเซนตห์ลยุส	์มลรฐัมสิซรู	ีจงึมบี�้นเรอืนกว�่	๓๐,๐๐๐	หลงั 

ปลูกสร้�งขึ้นบนพื้นที่ที่เคยถูกนำ้�ท่วมในอดีต	

	 ต่อม�ป	ีพ.ศ.	๒๕๕๑	หลงัจ�กทีเ่กิดฝนตกหนกั

อย�่งตอ่เนือ่ง	เกดิมห�อทุกภยัอกีครัง้ในท�งตอนเหนอื 

ของลุ่มแม่นำ้ �มิสซิสซิปปี 	 มีประช�ชนม�กกว่�	

๑๒๔,๐๐๐	 คน	 ได้รับคว�มเสียห�ยจ�กอุทกภัยครั้งนี้ 

บทเรียนครั้งนี้รัฐบ�ลจึงได้สร้�งเขื่อนกั้นนำ้�อีกครั้ง	

และทำ�พื้นที่พักนำ้�ในบริเวณลุ่มนำ้�	 โดยขอซื้อคืนที่ดิน

จ�กเจ้�ของที่ดินเดิม	 รวมทั้งไม่อนุญ�ตให้ประช�ชน

สร้�งบ้�นเรือนที่อยู่อ�ศัยในบริเวณนั้นอีกต่อไป

ทหารช่วยอพยพนักเรียนหนีนำ้าท่วมเขตเมืองฝางซาน กรุงปักกิ่ง
http://www.world.time.com

http://www.image.ask.com
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 เดือน/ปี ประเภทภัยพิบัติ บริเวณที่เกิด ผู้เสียชีวิต ความเสียหาย

สถิติการเกิดอุทกภัยในประเทศไทย 

	 ประเทศไทยประสบภัยนำ้�ท่วมและดินโคลนถล่มที่ควรรู้	ดังนี้

ตุล�คม-ธันว�คม	 นำ้�ท่วม	 ทั่วทุกภ�ค		 ๘๑๓	 บ้�นเรือนเสียห�ย	๔,๐๘๖,๑๓๘	หลังค�เรือน

๒๕๕๔	 	 (๖๕	จว.)	

ตุล�คม-มกร�คม	 นำ้�ท่วม	 ทั่วทุกภ�ค	 ๒๖๖	 บ้�นเรือน	โรงง�น	และอื่นๆ	เสียห�ย

๒๕๕๓	 	 (๗๔	จว.)

เมษ�ยน	๒๕๕๐	 นำ้�ท่วมฉับพลัน	 ภ�คใต้	 ๒๓	 -

ตุล�คม	๒๕๔๙	 นำ้�ท่วม	 ทั่วทุกภ�ค	 ๓๒	 -

พฤษภ�คม	๒๕๔๙	 นำ้�ท่วมฉับพลันและดินโคลนถล่ม	 ภ�คเหนือ	 ๕๗	 บ้�นเรือนเสียห�ยกว่�พันหลังค�เรือน

ธันว�คม	๒๕๔๘	 นำ้�ท่วมและดินโคลนถล่ม	 ภ�คใต้	 ๓๕	 -

สิงห�คม	๒๕๔๘	 นำ้�ท่วมและดินโคลนถล่ม	 ภ�คเหนือ	 ๑๑	 บ้�นเรือนเสียห�ยกว่�แสนหลังค�เรือน

ธันว�คม	๒๕๔๗	 สึน�มิ	 ภ�คใต้	 ๘,๓๔๕	 ไร้ที่อยู่อ�ศัย	๖๗,๐๐๗	ร�ย

ธันว�คม	๒๕๔๖	 นำ้�ท่วม	 ภ�คใต้	 ๘	 บ้�นเรือนเสียห�ยกว่�หมื่นหลังค�เรือน

ตุล�คม	๒๕๔๖	 นำ้�ท่วม	 ทั่วทุกภ�ค	 ๑	 ไร้ที่อยู่อ�ศัย	๒๐๐,๐๐๐	ร�ย

ตุล�คม	๒๕๔๕	 นำ้�ท่วม	 ทั่วทุกภ�ค	 ๑๒๘	 บ้�นเรือนเสียห�ย	๘๙๐,๐๐๐	หลังค�เรือน

กันย�ยน	๒๕๔๕	 ดินโคลนถล่ม	 ภ�คเหนือ	 ๐	 ไร้ที่อยู่อ�ศัย	๘๐๐	ร�ย

กันย�ยน	๒๕๔๕	 นำ้�ท่วม	 ภ�คเหนือ	 ๖๔	 บ้�นเรือนเสียห�ย	๑๕๐,๐๐๐	หลังค�เรือน

สิงห�คม	๒๕๔๔	 นำ้�ท่วมฉับพลัน	 ภ�คเหนือ	 ๑๗๐	 -

สิงห�คม	๒๕๔๐	 นำ้�ท่วมและดินโคลนถล่ม	 ภ�คใต้	 ๓๐	 -

	 (พ�ยุซิต้�)	

พฤศจิก�ยน	๒๕๓๑	 นำ้�ท่วมและดินโคลนถล่ม	 ภ�คใต้	 ๖๐๒	 เสียห�ยเป็นมูลค่�หล�ยล้�นบ�ท

	 (พ�ยุเกย์)	
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	 “ระหว่�งวันที่	๒๔-๒๕	ตุล�คม	พ.ศ.	๒๕๐๕	 

ทีแ่หลมตะลมุพกุ	อำ�เภอป�กพนงั	จงัหวดันครศรธีรรมร�ช 

เกดิเหตกุ�รณม์ห�ว�ตภยัครัง้ใหญ	่โดยลมพ�ยโุซนรอ้น 

แฮเรียต	 (Harriet)	 เป็นพ�ยุหมุน	 พัดเข้�เต็มพื้นที่ 

จังหวัดนครศรีธรรมร�ช	 มีคว�มเร็วของลมประม�ณ	 

๙๐	กโิลเมตรตอ่ชัว่โมง	ทัง้แรงลมทีพ่ดัใสอ่�ค�รบ�้นเรอืน 

โยกคลอนหลังค�หลุดปลิวลอยทั่วไปทั้งจังหวัด	 

และแรงคลื่นยักษ์ซึ่งสูงกว่�	๒-๓	เมตร	โถมพัดเข้�ใส่

แหลมตะลุมพุก	จนหมู่บ้�นที่มีประช�กร	๔,๐๐๐	คน	

ร�บเรียบ	เหลืออยู่เพียง	๕	หลังเท่�นั้น	พ�ยุโซนร้อน

แฮเรียต	 เริ่มพัดเข้�ใส่จังหวัดนครศรีธรรมร�ชตั้งแต่ 

วนัที	่๑๕	ตลุ�คม	พ.ศ.	๒๕๐๕	ตัง้แตย่งัเปน็ดเีปรสชนัจนทวี

คว�มรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ	ซึ่งในบ่�ยวันที่	๒๕	ตุล�คมนั้น 

ประม�ณ	 ๑๖.๐๐	 น.	 ท�งขอบฟ้�ตะวันออกและ 

ทิศใต้มืดครึ้ม	 แล้วเกิดเป็นส�ยๆ	 หล�ยส�ยแบบ

ลมงวงช้�งหรือลมป่อง	 หรือลมห�งหนู	 แต่ครั้งนี้ 

เกิดหล�ยส�ยอย่ �ง ไม่ เคยมีม�ก่อน	 จ�กนั้ น 

ฝนคงตกหนักต่อไปจนคำ่�เวล�ประม�ณ	๑๙.๐๐	 น. 

กเ็กดิมลีมพดัอูแ้รงจ�กท�งทศิเหนอื	บ�้นหล�ยหลงัเริม่พงั

ในขณะที่ท�งทิศเหนือนั้นปร�กฏเป็นเสียงดังลั่น	 

เห็นแสงสว่�งจ้�	 และนำ้�ก็ไหลเชี่ยวกร�กเป็นฟองแตก 

พุ่งเข้�ใส่แหลมตะลุมพุก	 แม้ที่ป�กพนังนำ้�ในแม่นำ้�

ก็ล้นท่วมเมืองเช่นกัน	 ลม	 ฝน	 และนำ้�เคลื่อนจ�ก 

ท�งทิศเหนือ	 พัดกระหนำ่�อยู่ประม�ณ	 ๑	 ชั่วโมง	 

วาตภัย (Storm)

Tropical Storm HARRIET (1962) พายุโซนร้อนแฮเรียต ความเร็วลมสูงสุด : ๙๕ กม./ชม. ระยะเวลาการเกิด : ๒๔-๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๕ 

ขึ้นฝั่งที่ : แหลมตะลุมพุก จังหวัดนครศรีธรรมราช http://www2.tmd.go.th/webboard/show.php?Category=meteorology & No=7064
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แล้วสงบลงเพียง	๕	น�ทีเท่�นั้น	ก็เกิดลมจ�กท�งทิศใต้

พัดเข้�ม�ใหม่	 ครั้งนี้รุนแรงและมีระดับคลื่นสูงม�ก 

บ้�นที่ เป็นจุดอพยพของคนนับร้อยถูกนำ้ �ท่วม 

จนมิดหรือบ�งหลังไปกระทบกับต้นไม้และหินแตก

กระจ�ย	 หล�ยหลังถูกคลื่นซัดพ�ลงไปกล�งทะเล

ทุกหลังมีผู้คนแออัดยัดเยียดถูกคลื่นซัดติดไปด้วย”	

http://www.gotonaknon.com

 จ�กคำ�บอกเล่�ของผู้รอดชีวิต	 ต่�งกระเสือก

กระสนดิ้นรนไม่ผิดกับแมวที่ถูกจับใส่กล่องโยนนำ้�	

	 ระลอกหลังพ�ยุพัดอยู่น�นถึง	๑	ชั่วโมงจึงสงบ 

ระดับนำ้�ก็ เริ่มลดลง	 ซ�กศพ	 อ�ค�รบ้�นเรือน	 

สิ่งของต่�งๆ	ระเกะระกะไปทั่ว	ผู้ที่รอดชีวิตครำ่�ครวญ 

ร้องเรียกห�ญ�ติมิตร	ซึ่งเป็นภ�พที่น่�เวทน�ยิ่งนัก
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วาตภัยคืออะไร (http://th.wikipidia.org)

 วาตภยั (Storm) หม�ยถงึ	ภยัธรรมช�ตทิีเ่กดิขึน้

จ�กพ�ยุลมแรง 	 จนทำ � ให้ เกิดคว�มเสียห�ย 

กบัอ�ค�รบ�้นเรอืน	ตน้ไม	้และสิง่กอ่สร�้ง	ลกัษณะของ 

ว�ตภัย	 แบ่งออกได้ต�มคว�มเร็วของลมและสถ�นที่

เกิดว�ตภัยหรือพ�ยุ	แบ่งออกเป็น	๓	ประเภท	คือ

 ๑. พายุฝนฟ้าคะนอง มีลักษณะเป็นลมพัด

ย้อนไปม�	 หรือพัดเคลื่อนตัวไปในทิศท�งเดียวกัน	 

อ�จเกิดจ�กที่อ่อนตัวและลดคว�มรุนแรงของลมลง	

หรือเกิดจ�กหย่อมคว�มกดอ�ก�ศตำ่�	 ร่องคว�มกด

อ�ก�ศตำ่�	อ�จไม่มีทิศท�งที่แน่นอน	

 ๒. พายุหมุนเขตร้อน เช่น	 เฮอร์ริเคน	 ไต้ฝุ่น	

และไซโคลน	ซึ่งเป็นพ�ยุหมุนขน�ดใหญ่	 จะก่อตัวขึ้น 

ในทะเล	ห�กเกิดเหนือเส้นศูนย์สูตรจะมีทิศท�งก�รหมุน 

ทวนเข็มน�ฬิก�	 และห�กเกิดใต้เส้นศูนย์สูตรจะหมุน

ต�มเข็มน�ฬิก�	มีชื่อเรียกต่�งกันต�มสถ�นที่	ดังนี้	

	 	 •	 เรยีกว�่ เฮอรร์เิคน	(Hurricane)	ห�กเกดิ

บริเวณทิศตะวันตกของมห�สมุทรแอตแลนติก	 เช่น	

บริเวณฟลอริด�	 ประเทศสหรัฐอเมริก�	 อ่�วเม็กซิโก	

ทะเลแคริบเบียน	 รวมทั้งมห�สมุทรแปซิฟิกบริเวณ

ช�ยฝั่งประเทศเม็กซิโก

	 	 •	 เรียกว่�	 ไต้ฝุ่น	 (Typhoon)	 ห�กเกิด

บริเวณทิศตะวันตกของมห�สมุทรแปซิฟิกเหนือ	 เช่น

ทะเลจีนใต้	อ่�วไทย	อ่�วตังเกี๋ย	ประเทศญี่ปุ่น

	 	 •	 เรียกว่�	 ไซโคลน	 (Cyclone)	 ห�กเกิด

ในมห�สมุทรอินเดีย	 เช่น	 บริ เวณอ่�วเบงกอล	 

ทะเลอ�หรับ 	 แต่ถ้ � เกิด ในบริ เ วณติมอร์และ 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศออสเตรเลีย	 

จะเรียกว่�	พ�ยุวิลลี-วิลลี	(Willy-Willy)

	 	 •	 เรียกว่�	พายุโซนร้อน (Tropical	Storm)	

เกิดขึ้นเมื่อพ�ยุเขตร้อนขน�ดใหญ่อ่อนกำ�ลังลง	 

ขณะเคลื่อนตัวในทะเล	 และคว�มเร็วที่จุดศูนย์กล�ง

ลดลงเมื่อเคลื่อนเข้�ห�ฝั่ง

	 	 •	 เรียกว่�	พายุดีเปรสชัน	 (Depression)	

เกิดขึ้นเมื่อคว�มเร็วจ�กพ�ยุโซนร้อนก่อให้เกิด 

พ�ยุฝนฟ้�คะนองธรรมด�หรือฝนตกหนัก

 ๓. พายุเทอร์นาโด	 (Tornado)	 เป็นชื่อเรียก

พ�ยุหมุนที่เกิดในทวีปอเมริก�	 มีขน�ดเนื้อที่เล็กหรือ

เส้นผ่�ศูนย์กล�งเล็กน้อย	 แต่หมุนด้วยคว�มเร็วสูง	

หรือคว�มเร็วที่จุดศูนย์กล�งสูงม�กกว่�พ�ยุหมุน 

อื่นๆ	 ก่อคว�มเสียห�ยได้รุนแรงในบริเวณที่พัดผ่�น	

เกิดได้ทั้งบนบกและในทะเล	ห�กเกิดในทะเล	เรียกว่�	 

น�คเล่นนำ้�	 (Water	 Spout)	 บ�งครั้งอ�จเกิดจ�ก 

กลุ่มเมฆบนท้องฟ้�	 แต่หมุนตัวยื่นลงม�จ�กท้องฟ้�	 

ไม่ถึงพื้นดินมีรูปร่�งเหมือนงวงช้�ง	เรียกว่� ลมงวง
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อันตรายที่เกิดจากพายุและวาตภัย

 พายุไต้ฝุ่น เป็นพ�ยุที่มีกำ�ลังคว�มเร็วของลม

ตั้งแต่	๖๕	นอต	หรือ	๑๑๘	กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไป	

ขน�ดกำ�ลังนี้มีพลังทำ�ให้ต้นไม้	เส�ไฟฟ้�	ป้�ยโฆษณ�

ขน�ดใหญ่ล้มได้	 ห�กมีบ้�นเรือนอยู่ในบริเวณนั้น	 

อ�จได้รับคว�มเสียห�ยถึงขั้นร้�ยแรง	ห�กเกิดเพลิงไหม้ 

จ�กก�รที่ไฟฟ้�ช็อต	 ผู้คนในบริเวณนั้นอ�จเสียชีวิต

หรอืบ�ดเจบ็	ห�กอยูใ่นทะเล	ลมแรงจดัม�ก	เกดิคลืน่ใหญ่

เรือเล็กๆ	 ไม่ส�ม�รถต้�นแรงลมได้	 เรือขน�ดใหญ่	

อ�จถูกคลื่นและแรงลมพัดพ�ไปเกยช�ยฝั่งหรือ 

ล่มจมได้	 ดังปร�กฏก�รณ์ว�ตภัยที่แหลมตะลุมพุก	

จังหวัดนครศรีธรรมร�ช	

 พายุโซนร้อน	 เป็นพ�ยุที่มีกำ�ลังแรงน้อยกว่�	

พ�ยุไต้ฝุ่น	 คว�มเร็วของลมใกล้เส้นศูนย์กล�งตั้งแต่	

๓๔	นอต	หรือ	๖๒	กิโลเมตรต่อชั่วโมงขึ้นไป	แต่ไม่เกิน 

๖๓	 นอต	 หรือ	 ๑๑๗	 กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 ในทะเล 

ลมจะแรงม�กจนส�ม�รถจมเรือขน�ดใหญ่ได้

 พายุดี เปรสชัน เป็นพ�ยุที่ มีกำ �ลั งอ่อน	

คว�มเร็วของลมในบริเวณจุดศูนย์กล�งไม่เกิน	๓๓	นอต 

หรือ	 ๖๑	 กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 ไม่มีอันตร�ยรุนแรง	 

แตท่ำ�ใหฝ้นตกทัว่ไปตลอดท�งทีพ่�ยดุเีปรสชนัผ�่นไป	

และมฝีนตกหนกัเปน็แหง่	บ�งแหง่อ�จมลีมกระโชกแรง 

เปน็ครัง้คร�ว	หรอือ�จรนุแรงทำ�ใหเ้กดิคว�มเสยีห�ยได ้

ในท้องทะเล	ลมจะค่อนข้�งแรงและมีคลื่น	เรือเล็กที่มี 

ขน�ดตำ่�กว่�	๕๐	ตัน	ควรงดเว้นออกทะเล	เพร�ะอ�จ 

ล่มลงได้	เนื่องจ�กพ�ยุดีเปรสชันได้รับไอนำ้�หล่อเลี้ยง 

ตลอดเวล�ขณะทีก่ำ�ลงัอยูใ่นทะเล	ห�กไมม่สีิง่กดีขว�งท�งลม

อ�จจะทวกีำ�ลงัขึน้ไดโ้ดยฉบัพลนั	พ�ยจุะพดัลดนอ้ยลง

เป็นลำ�ดับ	มีแต่ฝนตกทั่วไปเป็นระยะน�นๆ	และตกได้

ม�กถึง	๑๐๐	มิลลิเมตรต่อชั่วโมง	ภ�ยใน	๑๒	ชั่วโมง	

ซึ่งจะทำ�ให้เกิดนำ้�ป่�ไหลบ่�จ�กภูเข�และบ่�เข้�ท่วม

บ�้นเรอืนไดใ้นเวล�สัน้ๆ	หลงัจ�กทีพ่�ยผุ�่นพน้ไปแลว้

 พายุฤดูร้อน	เป็นพ�ยุที่ต่�งจ�กพ�ยุดีเปรสชัน	

และเกิดขึ้นบนผืนแผ่นดินที่ร้อนอบอ้�วในฤดูร้อน	 

แตเ่ปน็พ�ยทุีม่บีรเิวณยอ่มๆ	มอี�ณ�เขตเพยีง	๒๐-๓๐ 

ต�ร�งกิโลเมตร	 แต่อ�จมีลมแรงม�กถึง	 ๔๗	 นอต	 

หรือ	๘๗	กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 พ�ยุฤดูร้อนเคยเกิดที่ 

อำ�เภอมกุด�ห�ร	จงัหวดันครพนม	เมือ่วนัที	่๘	เมษ�ยน	 

พ.ศ.	 ๒๔๙๗	 พ�ยุนี้มีกำ�ลังแรงที่จะทำ�ให้เกิดคว�ม

เสียห�ยได้ม�กเหมือนกันแต่เป็นช่วงระยะเวล�สั้นๆ	

ประม�ณ	 ๒-๓	 ชั่วโมง	 อันตร�ยที่อ�จเกิดขึ้นคือ	 

ตน้ไมห้กัลม้ทบับ�้นเรอืนเสยีห�ย	ฝนตกหนกั	มลีกูเหบ็ตก 

http://www.dailynews.co.th/site

พายุฤดูร้อนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย
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มหาวาตภยัครัง้ใหญท่ีเ่คยเกดิขึน้ในประเทศไทย

	 ว�ตภัยจ�กพ�ยุโซนร้อน	 แฮเรียต	 ที่แหลม

ตะลุมพุก	 อำ�เภอป�กพนัง	 จังหวัดนครศรีธรรมร�ช	 

มีผู้เสียชีวิต	๘๗๐	คน	สูญห�ย	๑๖๐	คน	

	 ว�ตภัยจ�กพ�ยุไต้ฝุ่น	 เกย์ ที่พัดเข้�สู่จังหวัด

ชุมพร	 เมื่อวันที่ 	 ๔	 พฤศจิก�ยน	 พ.ศ.	 ๒๕๓๒	 

คว�มเร็วของลมวัดได้	 ๑๒๐	 กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 

มีผู้ เสียชีวิต	 ๖๐๒	 คน	 บ�ดเจ็บ	 ๕,๔๙๕	 คน	 

บ้�นเรือนเสียห�ย	๖๑,๒๕๘	หลัง	

		 ว�ตภัยจ�กพ�ยุไต้ฝุ่น	ลินดา ที่พัดเข้�สู่จังหวัด

ชุมพร	 เมื่อวันที่	 ๒-๔	 พฤศจิก�ยน	 พ.ศ	 ๒๕๔๐	 

ทำ�ให้เกิดคว�มเสียห�ย	 เกิดอุทกภัย	 และคลื่นซัดฝั่ง 

ในพื้นที่	๑๑	จังหวัดของภ�คใต้และภ�คตะวันออก	

แนวพายุลินดา

แนวพายุเกย์พัดผ่าน
http://www.marine.tmd.go.th
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โศกนาฏกรรมมหาวาตภัยพายุไซโคลน

นารก์สิ ทีส่าธารณรฐัแหง่สหภาพเมยีนมาร์

	 วันที่	๒-๓	พฤษภ�คม	พ.ศ.	๒๕๕๑	ณ	บริเวณ

ดินดอนส�มเหลี่ยมป�กแม่นำ้�อิรวดี	 เนื้อที่ประม�ณ	

๒๐๐	กิโลเมตร	 เป็นที่ทำ�ก�รเกษตรและแหล่งชุมชนใหญ่ 

แห่งหนึ่งของส�ธ�รณรัฐแห่งสหภ�พเมียนม�ร์	 เกิดลมพัด 

อย่�งรุนแรงและฝนตกหนัก	 คลื่นลมแรงซัดช�ยฝั่ง 

สูงถึง	 ๒	 เมตรในบริเวณป�กแม่นำ้�อิรวดี	 กินบริเวณ

พื้นที่	๕๐	กิโลเมตร	มีผู้เสียชีวิตประม�ณ	๕๐,๐๐๐	คน	 

และมีผู้คนพลัดหลงประม�ณ	๔๑,๐๐๐	คน	ประช�ชน

ไร้ที่อยู่อ�ศัยถึง	๓,๐๐๐,๐๐๐	คน	

	 พ�ยุ เฮอร์ริ เคนในมห�สมุทรแอตแลนติก	 

ส่วนใหญ่มักจะเกิดขึ้นต�มแนวกระแสลมสินค้�

จ�กตะวันออกสู่ตะวันตก	 ในมห�สมุทรแปซิฟิก 

แนวลมจะพัดสู่ผืนแผ่นดินฝั่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

ได้แก่	ประเทศส�ธ�รณรัฐฟิลิปปินส์	ส�ธ�รณรัฐเวียดน�ม	

ไต้หวัน	 ญี่ปุ่นตอนใต้	 และทิศตะวันออกเฉียงใต้ 

ของส�ธ�รณรฐัประช�ชนจนี	บ�งครัง้สว่นปล�ยขอบของ

พ�ยุไซโคลนอ�จแยกม�ที่ร�ชอ�ณ�จักรกัมพูช�	ไทย	

ส�ธ�รณรัฐแห่งสหภ�พเมียนม�ร์	 พ�ยุอ�จเริ่มก่อตัวขึ้น

ทีอ่�่วเบงกอล	ท�งตะวนัออกเฉยีงเหนอืของมห�สมทุร

อินเดีย	กรณีเหตุก�รณ์พ�ยุไซโคลนน�ร์กิสเริ่มก่อตัวขึ้น 

เมือ่วนัที่	๒๗	เมษ�ยน	พ.ศ.	๒๕๕๑	โดยเคลือ่นตวัไปในท�ง 

พายุนาร์กิสถล่มสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมาร์

http://www.geology.com

http://www.hilightkapook.com

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือจ�กส�ธ�รณรัฐแห่งสหภ�พ 

เมียนม�ร์ปะทะเข้�กับอ�ก�ศที่ร้อนแห้งจึงอ่อน 

กำ�ลังลง	 กักตัวอยู่ในบริเวณหย่อมคว�มกดอ�ก�ศสูง

ท�งทิศเหนือและทิศใต้	 จ�กนั้นจึงเคลื่อนตัวไปท�ง

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือด้วยกำ�ลังแรงสูง	 ในวันที่	 ๒	

พฤษภ�คม	พ.ศ.	๒๕๕๑	พ�ยุไซโคลนน�ร์กิส	จำ�นวน	 

๔	 ลูก	 คว�มเร็วลมสูง	 ๒๑๕	 กิโลเมตรต่อชั่วโมง	 

เข้�ปะทะช�ยฝั่งของส�ธ�รณรัฐแห่งสหภ�พเมียนม�ร์ 

ในท�งทิศใต้	
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	 เมื่อม�ถึงผืนแผ่นดิน	 ได้เคลื่อนตัวไปท�ง 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองย่�งกุ้ง	 เมืองหลวง

ของส�ธ�รณรัฐแห่งสหภ�พเมียนม�ร์	 ในขณะนั้นกำ�ลัง

แรงลมลดลงเหลือ	๑๓๐	กิโลเมตรต่อชั่วโมง	

	 แมว้�่จะมกี�รประก�ศเตอืนภยัจ�กส�ธ�รณรฐั 

อินเดียแก่รัฐบ�ลส�ธ�รณรัฐแห่งสหภ�พเมียนม�ร์

ก่อนหน้�ที่จะเกิดพ�ยุเป็นเวล�	 ๒	 วันแล้วก็ต�ม	 

แต่ก็ยังช้�เกินไป	 เนื่องจ�กก�รย้�ยอพยพหนีภัย	 

ซึ่งอย่�งน้อยต้องใช้เวล�	๕-๗	วัน

 

พายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นในประเทศสหรัฐ 

อเมริกา

 ร�ว	๔	ทุ่ม	ของวันที่	๔	พฤษภ�คม	พ.ศ.	๒๕๕๐ 

ณ	เมืองเลก็ๆ	แหง่หนึง่ชือ่เมืองกรนีสเ์บริก์	(Greensburg) 

ในตอนใต้ของมลรัฐแคนซัส	 ได้สูญห�ยออกจ�ก 

แผนที่ของประเทศสหรัฐอเมริก�	จ�กก�รทำ�ล�ยของ 

พลังพ�ยุทอร์น�โด	 (Tornado)	 เป็นพ�ยุที่มีอำ�น�จ 

ก�รทำ�ล�ยล้�งสูงสุด	 ก่อนหน้�ที่พ�ยุจะเคลื่อนตัว

เข้�สู่เมืองกรีนส์เบิร์ก	 ได้มีก�รประก�ศแจ้งเตือน 

จ�กท�งก�รกอ่นหน�้	๓๐	น�ท	ีรวมทัง้ก�รสง่สญัญ�ณ 

เตือนภัยทุกรูปแบบ	 เพื่อให้ประช�ชนอพยพหนีภัย 

ในที่อพยพแล้วก็ต�ม	 อย่�งไรก็ต�มยังมีผู้เสียชีวิต

จำ�นวน	๙	คน	ในเมอืงกรนีสเ์บริก์	และภ�ยในเวล�	๑๕-

๒๐	 น�ที	 เมืองกรีนส์เบิร์กถูกทำ�ล�ยอย่�งร�บค�บ 

ด้วยพลังแรงลมพ�ยุที่มีคว�มกว้�งถึง	๒.๗	กิโลเมตร

พ�ดผ�่นท�งทศิตะวนัออกเฉยีงเหนอืเปน็บรเิวณกว้�ง 

ถึง	 ๓๕	 กิโลเมตร	 จ�กนั้นอีกเกือบหนึ่งชั่วโมงต่อม�

เกิดพ�ยุหมุนทวิสเตอร์	 (Twister)	 ซำ้�ขึ้นอีกในท�ง

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ	 กำ�ลังแรงลมโดยเฉลี่ยอยู่ที่	

๓๒๐-๓๓๕	กิโลเมตรต่อชั่วโมง	เป็นส�เหตุให้ตำ�รวจ

สหรัฐอเมริก�ที่อยู่ในรถล�ดตระเวนได้รับบ�ดเจ็บ	
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	 พ�ยุมีก�รเปลี่ยนแปลงเป็นคว�มกดอ�ก�ศตำ่� 

เคลื่อนตัวไปท�งทิศตะวันออกจ�กตอนเหนือของ	 

มลรฐัเนว�ด�และมลรฐัยทู�ห	์ปะทะกบัคว�มชืน้ในอ�ก�ศ 

ที่ม�จ�กอ่�วเม็กซิโก	 ม�สู่มลรัฐเม็กซิโก	 มลรัฐ	

โอกล�โฮม�และมลรัฐแคนซัส	 มีผลให้อ�ก�ศผันผวน 

เกดิพ�ยรุนุแรงขึน้	และในวนัที	่๔	พฤษภ�คม	พ.ศ.	๒๕๕๐	 

พ�ยเุทอรน์�โดไดท้ำ�ล�ยบ�้นเรอืน	สิง่กอ่สร�้ง	โรงเรยีน	

โบสถ์	 แม้แต่ตึกที่แข็งแกร่ง	 รวมทั้งถนนหนท�งของ 

เมืองกรีนส์เบิร์กอย่�งร�บค�บ	 มูลค่�คว�มเสียห�ย

จำ�นวนกว่�	๑๕๓	ล้�นดอลล�ร์สหรัฐ	

 

http://owoss.k12.mi.us

http://mages.ask.com.tornado
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ลดความเสี่ยงจาก
ภัยธรรมชาติได้อย่างไร

บทที่ ๓

 ในบททีก่ล�่วม�ข�้งตน้	เนน้ใหเ้หน็ถงึคว�มห�ยนะ

ของภัยพิบัติที่เกิดขึ้นเป็นส่วนใหญ่ในโลก	 เพื่อเตือน 

ให้รู้ว่�ภัยธรรมช�ตินั้นมีอันตร�ยต่อมนุษย์	 ไม่ว่�จะเป็น 

ภยัแผน่ดนิไหว	ภยัจ�กดนิโคลนถลม่	อทุกภยั	ภยัสนึ�ม	ิ

และว�ตภยั	โดยเฉพ�ะก�รทำ�ล�ยทรพัย�กรธรรมช�ติ

ในบรเิวณทีม่คีว�มสมบรูณท์�งธรรมช�ตอิย�่งไมห่ยดุยัง้

จะก่อให้เกิดภัยธรรมช�ติม�กขึ้น	 ภัยธรรมช�ติมิได้ 

เกิดขึ้นเอง	 แต่ส่วนใหญ่เกิดจ�กกิจกรรมที่มนุษย์

กระทำ�ขึ้น

	 ก�รลดคว�มเสี่ยงจ�กก�รเกิดภัยธรรมช�ติ	 

เปน็หนท�งหนึง่ของก�รปอ้งกนัคว�มเสยีห�ยทีอ่�จเกดิขึน้ 

ตัวอย่�งเช่น	 ชนเผ่�ช�วมอแกนเรียนรู้ถึงก�รอยู่ร่วม

กับธรรมช�ติในท้องทะเล	 ชนเผ่�นี้ได้รับคำ�บอกเล่� 

จ�กช�วมอแกนรุ่นปู่	 ย่�	 สู่ลูกหล�นว่�	นำ้าลดเร็ว

ก็จะมาเร็ว ลดมากก็จะมามาก	 โดยขณะที่เกิด

คลื่นสึน�มิในปี	พ.ศ.	๒๕๔๗	ชนเผ่�นี้ได้พ�กันอพยพ 

ไปอยู่ในบริเวณที่มีคว�มปลอดภัย	 พวกเข�รู้จัก 

หลีกเลี่ยง	 เมื่อมีสัญญ�ณบ่งบอกถึงคว�มไม่ปลอดภัย

ในคร�วนั้น
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	 อย�่งไรกต็�มมนษุยจ์ำ�เปน็ตอ้งอยูก่บัธรรมช�ติ

ต่อไป	 ก�รรับมือกับภัยธรรมช�ติด้วยการสู้ภัย 

การปรับตัว	 และการหนีภัย	 เพื่อให้อยู่ได้ในโลก	

ด้วยก�รเข้�ใจธรรมช�ติ 	 รู้ทัน 	 ยอมรับ	 และ 

มีก�รเตรียมคว�มพร้อมรับมือภัยที่อ�จเกิดขึ้น 

เป็นหนท�งหนึ่งที่จะทำ�ให้เกิดก�รสูญเสียน้อยลง 

หรือไม่เกิดก�รสูญเสียเลย

การเตรียมความพร้อมกรณีเหตุการณ์

อุทกภัย นำ้าท่วมฉับพลัน หรือดินโคลนถล่ม

 

	 ห�กเกิดอุทกภัย 	 นำ้ �ท่ วมฉับพลัน 	 หรือ 

ดินโคลนถล่ม	 ในบริเวณที่ร�บเชิงเข�ซึ่งมีบ้�นเรือน	

และชุมชนตั้งอยู่ในบริเวณนั้น	 ก�รรับมือที่ดีที่สุด	 คือ	

ย้�ยไปอยู่บริเวณที่สูง	 หรือปลูกสร้�งบ้�นเรือนให้มี 

ใต้ถุนสูง	 และขุดลอก	 คู	 คลอง	 เพื่อให้นำ้�ระบ�ย 

นำ้�ออกไปได้เร็ว

 

สัญญาณบอกเหตุการณ์นำ้าท่วมฉับพลัน 

ดินโคลนถล่ม ดินคืบ หินพัง

	 •	 พฤติกรรมของสัตว์บ�งชนิด	 เช่น	 มด	 

อพยพย้�ยรังหรือที่อยู่ 	 ห�กอยู่บริ เวณใกล้ป่�	 

หรือภูเข�	 จะพบว่�มีสัตว์ป่�ม�อ�ศัยบริเวณบ้�น	 

หรือหมู่บ้�น

	 •	 มีเสียงดังอื้ออึงอย่�งผิดปกติจ�กภูเข�

	 •	 มีกลิ่นของต้นไม้หักและกลิ่นดินโคลน	

	 •	 แม้ว่�จะมีฝนตกหนักแต่ระดับนำ้�ลดลง	

เนื่องจ�กท�งไหลของนำ้�อุดตันจ�กก�รที่ดินถล่ม 

ในบริเวณต้นนำ้�

	 •	 นำ้�ในลำ�ธ�รมีระดับเพิ่มขึ้นสูง	 และมีสีขุ่น 

เหมือนดินบนภู เข�	 รวมทั้ งซ�กมีกิ่ ง ไม้ 	 ต้นไม้  

ลอยปะปนม�พร้อมกับกระแสนำ้�

	 •	 ในกรณีก�รเกิดดินคืบ	 ให้สัง เกตว่�มี  

รอยแยกของดินเกิดขึ้น	 รวมทั้งสีของนำ้�ในลำ�ธ�ร 

หรือลำ�ห้วยเปลี่ยนเป็นดินโคลน	 หรือมีนำ้�ไหลซึม 

ออกจ�กบริเวณที่ล�ดชัน

	 •	 ในกรณีก�รเกิดหินพัง 	 ให้สัง เกตว่�มี  

รอยแยกที่หน้�ผ�	 และมีนำ้�ไหลออกม�จ�กรอยแยก	 

รวมทั้งมีเศษก้อนกรวด	เศษหินตกหล่นลงม�
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หากตอ้งเผชญิภยัในขณะนัน้ ควรตอ้งปฏบิตัิ

ดังนี้

	 ๑.	ติดต�มฟังข่�วจ�กแหล่งที่เชื่อถือได้	 เช่น	

สถ�นีวิทยุ	 โทรทัศน์	 และสัญญ�ณแจ้งเตือนภัย 

ท�งร�ชก�ร	 หรือหน่วยง�นที่เกี่ยวข้อง	 ที่สำ�คัญ	 

อย่าเชื่อข่าวลือ!!

	 ๒.	สังเกตในสิ่งที่บอกเหตุเกิดนำ้�ท่วม	เช่น	

	 	 •	 ปริม�ณนำ้�ฝนที่ตกลงม�มีม�กกว่�	 

๑๐๐	มิลลิเมตรต่อวัน	หรือ

	 	 •	 ปริม�ณนำ้�ฝนที่ตกลงม�มีม�กกว่�	 

๓๐๐	มิลลิเมตร	ตั้งแต่ฝนเริ่มตก

	 ๓.	สวมเสื้อผ้�ที่สะดวกต่อก�รเดินลุยนำ้�	 

เพื่อเตรียมพร้อมที่จะอพยพหนีภัยและช่วยเหลือ 

ผู้อื่นได้

	 ๔.	ขณะอพยพหนีภัยไม่ใช้รถยนต์เป็นพ�หนะ	

เนื่องจ�กอ�จมีสิ่งกีดขว�งเป็นอันตร�ยบนท้องถนน

	 ๕.	ห�กไม่ส�ม�รถอพยพไปยังที่ปลอดภัย 

ในขณะนั้น	 ให้ไปยังที่สูงหรือเนินสูงในบริเวณที่อยู่ 

ใกล้เคียง	หรือชั้นบนของบ้�น

	 ๖.	ห�กมีผู้ที่ประสบภัยที่เป็นคนชร�	 เด็กเล็ก	

ผู้พิก�ร	 ผู้บ�ดเจ็บหรือเจ็บป่วย	 หญิงมีครรภ์	 ต้องให้

คว�มช่วยเหลือก่อนเป็นอันดับแรก

อุปกรณ์วัดปริมาตรนำ้าฝนในหมู่บ้าน
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จะปฏบิตัตินอยา่งไร หากในขณะนัน้มนีำา้ทว่ม

เกิดขึ้นรอบๆ ตัว 

 ต้องระลึกไว้เสมอว่�	 เมื่อเผชิญกับสถ�นก�รณ์

นำ้�ท่วมต้องอพยพทันที	โดยปฏิบัติดังนี้

	 •	 ห�กไม่ส�ม�รถว่�ยนำ้�หรือช่วยตนเองได้	 

ให้ผูกเชือกโยงกับผู้ที่อพยพที่ไปด้วย

	 •	 ขณะเดนิในบรเิวณทีน่ำ�้ทว่ม	ควรถอืไมย้�วๆ 

เพื่อช่วยในก�รตรวจสอบพื้นที่ที่อ�จมีหลุมบ่อ	 

ท่อระบ�ยนำ้�ที่ฝ�ท่อถูกนำ้�พัดพ�ไป	 เนื่องจ�ก 

อ�จตกท่อหรือตกบ่อเป็นอันตร�ยได้

จะปฏิบัติตนอย่างไร หากต้องเผชิญกับ

เหตุการณ์ดินโคลนถล่ม 

	 เมือ่เผชญิกบัเหตกุ�รณด์นิโคลนถลม่ในขณะนัน้	 

ต้องอพยพทันที	ต�มสถ�นก�รณ์ดังนี้

	 •	 ห�กเกดิดนิไหล	ตอ้งวิง่หนอีอกจ�กบรเิวณนัน้

ให้เร็วที่สุด	เพื่อให้ปลอดภัย

	 •	 ห�กเกดิหนิพงั	ตอ้งวิง่หนอีอกจ�กบรเิวณนัน้

ทันที

	 •	 ห้�มวิ่งไปต�มแนวท�งนำ้�ไหล	หรือช่องท�ง

นำ้�ไหล

	 •	 ในเวล�นั้นให้รักษ�ชีวิตม�กกว่�ทรัพย์สิน 

อื่นๆ	
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จะปฏิบัติตนอย่างไร ภายหลังเหตุการณ์ 

นำ้าท่วม ดินโคลนถล่ม

	 กลับบ้�นเมื่อมีก�รประก�ศจ�กเจ้�หน้�ที่ว่�	

ปลอดภัย	และเมื่อกลับถึงบ้�นแล้วให้ปฏิบัติดังนี้

	 •	 ตรวจสอบคว�มเสียห�ยบริเวณรอบๆ	บ้�น

และภ�ยในบ้�น

	 •	 ตรวจสอบส�ยไฟฟ้�ที่ชำ�รุดเสียห�ย	 และ

ปลดสะพ�นไฟ

	 •	 ปิดว�ล์วแก๊ส	ห�กพบรูรั่ว

	 •	 ควรใช้ไฟฉ�ยแทนก�รจุดไฟในเวล�นั้น

	 •	 ไม่ควรดื่มนำ้�จ�กแหล่งนำ้�ในบริเวณนั้น

	 •	 ไม่รับประท�นอ�ห�รที่ปนเปื้อนดินโคลน	

หรือนำ้�สกปรก

	 •	 ระวังสัตว์มีพิษ	เช่น	งู	ตะข�บ	เป็นต้น
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การเตรียมความพร้อมกรณีเหตุการณ์

แผ่นดินไหว

 

	 กรณีก�รเกิดแผ่นดินไหว	 ควรใช้วิธีเตรียมตัว	 

ให้พร้อมที่จะสู้ภัย	 โดยเรียนรู้จ�กข้อมูลท�งธรณีวิทย�

ว่�บริเวณที่ตั้งบ้�นเรือนถิ่นฐ�นมีคว�มเสี่ยงม�กน้อย

อย่�งไร	 พร้อมคอยติดต�มข่�วส�รจ�กท�งร�ชก�ร	

โดยตลอด

การหลบเลีย่งอนัตรายและลดความเสยีหาย

จากแผ่นดินไหว

	 คว�มสูญเสียและคว�มเสียห�ยจ�กเหตุก�รณ์

แผ่นดินไหว	 จะส�ม�รถลดได้ห�กมีข้อมูลเกี่ยวกับ 

พื้นที่ในบริเวณนั้นๆ	เช่น

	 •	 บริเวณนั้นๆ	 เคยเกิดเหตุก�รณ์แผ่นดินไหว

หรือไม่

	 •	 บริเวณนั้นๆ	เป็นพื้นที่อยู่ในโซนแผ่นดินไหว

หรือไม่

	 •	 แม้ว่�บริเวณที่ตั้งของบ้�นเร�มีโอก�สเสี่ยง

ต่อก�รเกิดแผ่นดินไหวน้อย	 แต่ควรตรวจสอบข้อมูล	

เพื่อให้ปลอดภัยยิ่งขึ้น

สัญญาณบอกเหตุการณ์เกิดแผ่นดินไหว

	 •	 พฤติกรรมของสัตว์บ�งชนิด	 รวมทั้งสัตว์

ที่ เลี้ยงมีก�รเปลี่ยนแปลง	 เช่น	 กระวนกระว�ย	 

วิ่งไปวิ่งม�	นกบ�งชนิดส่งเสียงร้องต่�งเวล�จ�กเดิม

	 •	 ระดับนำ้ � ในบ่อหรือบ่อนำ้ � ใต้ดินมีก�ร

เปลี่ยนแปลง

จะปฏิบัติตนอย่างไรก่อนเกิดแผ่นดินไหว

	 •	 ปรับปรุงโครงสร้�งและเพด�นบ้�นให้มี

คว�มแข็งแรงมั่นคง

	 •	 ห�กมีชั้นว�งของให้ติดตรึงกับฝ�ผนังให้

มั่นคง	ปลอดภัย	ไม่ล้มขณะเกิดก�รสั่นสะเทือน

	 •	 ว�งสิ่งของที่มีนำ้�หนัก	และของที่เปร�ะบ�ง	

ตกแตกง่�ยไว้ชั้นล่�งสุดของชั้นว�ง

	 •	 ปิดฝ�ตู้ด้วยส�ยยูและกุญแจให้แน่นหน�

	 •	 ซ่อมแซมส�ยไฟฟ้�ที่ชำ�รุด	 หรือท่อแก๊ส	

เนื่องจ�กอ�จเสี่ยงจ�กไฟไหม้ขณะเกิดแผ่นดินไหว

	 •	 เก็บส�รอันตร�ย	เช่น	ส�รเคมี	ย�ฆ่�แมลง

ไว้ในที่ปลอดภัยเช่น	ตู้เก็บของชั้นล่�ง

	 •	 ห�กอยู่ในบ้�น	 กำ�หนดบริเวณที่ปลอดภัย

ภ�ยในบ้�นเพื่อหลบภัย	 เช่น	 ใต้เตียง	 ใต้โต๊ะอ�ห�ร	

หรือใต้โต๊ะที่มีคว�มแข็งแรง	

	 •	 ห�กอยู่นอกบ้�น	 ให้ออกห่�งจ�กอ�ค�ร	

ต้นไม้	 ตู้โทรศัพท์	 ส�ยไฟฟ้�	 สะพ�นลอย	 สะพ�น 

ข้�มแม่นำ้�	

	 •	 ออกห่�งจ�กวัตถุที่ทำ�ด้วยกระจก	 เช่น	

หน้�ต่�ง	 ประตู	 กระจก	 รูปภ�พ	 เนื่องจ�กกระจก 

จะตกแตก	หรือเครื่องเรือนหนัก	ที่อ�จล้มทับ

	 •	 ให้คว�มรู้เกี่ยวกับแผ่นดินไหวและพูดคุย 

กับสม�ชิกในบ้�น

	 •	 จดจำ�หม�ยเลขโทรศัพท์ที่สำ�คัญ	 เช่น	 

โรงพย�บ�ล	สถ�นีตำ�รวจ	ส�ยด่วนฉุกเฉิน	ฯลฯ
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กำาหนดจุดนัดพบเมื่อเหตุการณ์สงบ

	 •	 ในกรณีที่มีก�รพลัดหลงของบุคคลใน

ครอบครัวเกิดขึ้นในขณะเกิดแผ่นดินไหว	 (ส่วนใหญ่

มักจะเกิดขึ้นในวันทำ�ง�นที่บิด�	 ม�รด�ไปทำ�ง�น	 

และลูกไปโรงเรียน)	 ควรกำ�หนดจุดนัดพบในที่ที่จะ 

พบกันภ�ยหลังเหตุก�รณ์แผ่นดินไหวสงบลง

	 •	 จดจำ�หม�ยเลขโทรศัพท์ของครอบครัว 

และญ�ติ	 รวมทั้งเพื่อนสนิท	 เพื่อติดต่อภ�ยหลัง 

เกิดแผ่นดินไหว

จะปฏิบัติตนอย่างไร ในขณะเกิดแผ่นดินไหว

	 •	 ให้อ�ศัยอยู่ ในที่ปลอดภัยในขณะเกิด

เหตกุ�รณแ์ผน่ดนิไหว	และระลกึไวเ้สมอว�่แผน่ดนิไหว 

ทุกครั้งจะมีแผ่นดินไหวอีกหล�ยครั้งติดต�มม� 

และบ�งครั้งอ�จมีแผ่นดินไหวขน�ดใหญ่เกิดขึ้นได้	 

ให้เคลื่อนไปยังที่ปลอดภัยกว่�และอยู่ในที่หลบภัย 

จนกว่�แรงสั่นสะเทือนจะสงบลง	 ถ้�ไม่ได้อยู่ในพื้นที่

โลง่แจง้ใหห้มอบลงกบัพืน้ห�ทีห่ลบ	เชน่	ใตโ้ตะ๊ทีแ่ขง็แรง 

และจับข�โต๊ะให้แน่นจนกว่�แรงสั่นสะเทือนจะสงบ	

ห�กไม่มีโต๊ะ	 หรือเก้�อี้	 ให้ใช้มือคลุมศีรษะและหน้�	

หลบเข้�ไปยังมุมห้อง	หรือมุมตึก

	 •	 ออกห่�งจ�กวัตถุที่ทำ�ด้วยกระจก	 เช่น	

หน้�ต่�ง	 ประตู	 กระจก	 รูปภ�พ	 เนื่องจ�กกระจก 

จะตกแตก	หรือเครื่องเรือนหนัก	ที่อ�จล้มทับ

	 •	 ห�กกำ�ลงันอนอยูใ่หใ้ชห้มอนปดิคลมุทีศ่รีษะ	

และห�กมีเครื่องเรือนหนักอยู่ใกล้ให้รีบหนีไปยังที่

ปลอดภัยที่ใกล้ที่สุด

	 •	 ใช้ประตูบ้�นเป็นที่กำ�บังห�กอยู่ใกล้ๆ	

	 •	 อยู่ในบ้�นจนกว่�แรงสั่นสะเทือนจะสงบ	

มีง�นวิจัยหล�ยแห่งพบว่�	 คนที่ได้รับบ�ดเจ็บจ�ก

เหตุก�รณ์แผ่นดินไหวส่วนใหญ่จะเป็นคนที่ออกจ�ก

สิ่งก่อสร้�งที่หลบภัยไปยังที่อื่นๆ	

	 •	 ให้ระวังไว้ว่�	อ�จเกิดประก�ยไฟในขณะเกิด

แผ่นดินไหว

	 •	 อย่�ใช้ลิฟต์เด็ดข�ดในขณะเกิดแผ่นดินไหว

	 •	 ห�กอยู่นอกบ้�นให้อยู่ที่เดิม	 โดยให้ออกห่�ง

จ�กอ�ค�ร	ต้นไม้	ตู้โทรศัพท์	ส�ยไฟฟ้�	สะพ�นลอย	

สะพ�นข้�มแม่นำ้�	

	 •	 ห�กกำ�ลงัอยูใ่นย�นพ�หนะใหห้ยดุจอดในที่

ที่ปลอดภัย	 และอยู่ในย�นพ�หนะนั้นๆ	 โดยไม่ไปจอด

บริเวณใกล้ๆ	 กับสิ่งก่อสร้�ง	 ต้นไม้	 หรือส�ยไฟ	 เมื่อ

เหตุก�รณ์สงบหลีกเลี่ยงก�รขับขี่ไปยังถนน	 สะพ�น	

หรือท�งล�ด	ที่ได้รับคว�มเสียห�ยจ�กแผ่นดินไหว

	 •	 ห�กอยู่ ในซ�กปรักหักพัง 	 อย่�จุดไฟ	 

ไม่เคลื่อนย้�ยหรือขยับซ�กที่ปรักหักพัง	 ให้ใช้ผ้�	 

หรือผ้�เช็ดหน้�ปิดป�ก	 ให้สัญญ�ณด้วยนกหวีด	 

หรือผิวป�ก	 เนื่องจ�กก�รตะโกนจะทำ�ให้ฝุ่นจ�ก 

ซ�กปรักหักพังเข้�สู่ปอดเป็นอันตร�ย
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จะปฏิบัติตนอย่างไร ภายหลังเหตุการณ์ 

แผ่นดินไหว

	 •	 ติดต�มข่�วท�งวิทยุ	 หรือโทรทัศน์	 และ

ปฏิบัติต�มคำ�แนะนำ�

	 •	 ออกจ�กช�ยห�ดและบริ เวณช�ยฝั่ ง	

เนื่องจ�กอ�จมีคลื่นซัดฝั่ง

	 •	 ใหร้ะวงัแผน่ดนิไหวทีจ่ะตดิต�มม�ในระลอก

ต่อไป	โดยปิดก๊อกนำ้�	แก๊ส	และส�ยสะพ�นไฟ

	 •	 อย่�สูบบุหรี่	หรือจุดไฟ	อ�จเกิดประก�ยไฟ	

	 •	 ให้ใช้ไฟฉ�ยเท่�นั้น

	 •	 ห�กเกดิไฟไหมใ้หห้นอีอกไป	แตถ่�้หนไีมท่นั

ให้พย�ย�มติดต่อเจ้�หน้�ที่

	 •	 ห�กพบผู้ที่ได้รับบ�ดเจ็บอย่�งหนัก	 อย่�

เคลื่อนย้�ย	เว้นเสียแต่ผู้นั้นกำ�ลังตกอยู่ในอันตร�ย

	 •	 ให้ เก็บวัตถุไวไฟ	 เช่น	 แอลกอฮอล์	 สี 	 

ทินเนอร์	ฯลฯ	ออกจ�กบริเวณนั้น	

	 •	 หลกีเลีย่งก�รเข�้ไปในบรเิวณทีม่สี�ยไฟหลดุ

หรือข�ด	และอย่�จับวัสดุที่เป็นโลหะทุกชนิด

	 •	 อย่�ดืม่นำ้�จ�กถงันำ้�หรือโอ่งนำ้�ทีไ่ม่มีฝ�ปดิ

	 •	 ห�กบ้�นที่อยู่อ�ศัยได้รับคว�มเสียห�ย 

อย่�งหนัก	 ให้ย้�ยออกจ�กบ้�น	 อย่�เข้�อยู่อ�ศัย 

ในบ้�นหรือบริเวณใกล้เคียงกับบ้�นที่เสียห�ย
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การเตรียมความพร้อมกรณีเหตุการณ์ 

ภัยสึนามิ

 

	 กรณีก�รเกิดสึน�มิ	 ห�กเกิดขึ้นบริเวณที่ตั้ง 

บ�้นเรอืน	ชมุชน	ก�รเตรยีมคว�มพรอ้มดว้ยก�รเรยีนรู ้

เรื่องร�วเกี่ยวกับคลื่นสึน�มิ	และเรียนรู้ในสิ่งบอกเหตุ	

และก�รหนีภัยไปยังที่สูงที่ปลอดภัย

 สัญญาณบอกเหตุ	 สิ่งที่จะบอกเหตุว่�จะ

เกิดคลื่นสึน�มิหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับจุดศูนย์กล�งก�ร 

สั่นสะเทือนจ�กแผ่นดินไหว	 คลื่นสึน�มิจะเกิดขึ้น 

อย่�งรวดเร็วในเวล�เพียงไม่กี่น�ที	 หรือหล�ยชั่วโมง 

ภ�ยหลังจ�กแผ่นดินไหว	 ห�กอยู่บริเวณช�ยห�ด	 

นำ้�ทะเลอ�จลดลงอย่�งรวดเร็ว	 จนมองเห็นพื้นทะเล 

เป็นท�งย�วนับร้อยเมตร	 คลื่นที่ซัดเข้�สู่ฝั่งมีเสียงดัง 

คล้�ยเครือ่งยนต์ของรถไฟ	หรือเครือ่งบิน	ห�กอยู่ใกล้ 

ช�ยห�ดและรู้สึกเหมือนแผ่นดินไหว	 ให้รีบออกจ�ก 

บริเวณนั้นไปยังเนินสูงหรือที่สูงทันที	

	 ในบริเวณรอบๆ	มห�สมุทรแปซิฟิก	มีเครือข่�ย 

สัญญ�ณสึน�มิ	ซึ่งจะส่งสัญญ�ณให้แก่	๒๖	ประเทศ

ทันที	เมื่อเกิดคลื่นสึน�มิ

 

ทำาอย่างไรให้ชีวิตปลอดภัยจากคลื่นสึนามิ 

การปฏบิตัตินเพือ่รบัมอืกอ่นเกดิคลืน่สนึามิ

	 •	 เรียนรู้ เรื่องร�วเกี่ยวกับคลื่นสึน�มิเพื่อ 

ให้เข้�ใจและเตรียมตัวรับสถ�นก�รณ์คลื่นสึน�มิ	 

รวมทั้งเผยแพร่เรื่องนี้ให้กับเพื่อนๆ	 และครอบครัว	 

เพื่อให้ทร�บวิธีก�รปฏิบัติตนอย่�งไรให้ปลอดภัย	 

อ�จเป็นก�รช่วยชีวิตพวกเข�ได้

	 •	 จดจำ�สิ่งบอกเหตุก่อนเกิดคลื่นสึน�มิ	 เช่น

เกิดแผ่นดินไหว	 นำ้�ทะเลลดลงอย่�งผิดปกติและ 

มองเห็นสันคลื่น

	 •	 เมื่ออยู่ใกล้กับทะเล	 ต้องระลึกไว้เสมอว่�	

ถ้�เกิดคลื่นสึน�มิควรทำ�อย่�งไร	 และต้องหนีไปในที่ 

ที่ปลอดภัย	



55ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

การปฏิบัติตนขณะเกิดคลื่นสึนามิ

ถ้าอยู่บนบก

	 •	 ห�กอยู่ ในโรงเรียนและได้ยินประก�ศ 

เตือนภัยคลื่นสึน�มิ	 ควรปฏิบัติต�มคำ�แนะนำ�ของครู

หรือเจ้�หน้�ที่ของโรงเรียน

 

	 •	 ห�กอยู่ในบ้�นและได้ยินประก�ศเตือนภัย

คลื่นสึน�มิ	ควรแจ้งให้สม�ชิกในครอบครัว	หรือญ�ติ	

และเพื่อนบ้�นทร�บ	

	 •	 ห�กบ้�นอยู่ในพื้นที่เสี่ยงภัย	 ควรอพยพ 

ไปยังพื้นที่ปลอดภัยโดยทันที

	 •	 ห�กอยู่บริเวณช�ยห�ดแล้วรู้สึกถึงคว�ม 

สั่นสะเทือนของพื้นดิน	ให้ออกจ�กพื้นที่ช�ยห�ด	และ 

อยู่ห่�งจ�กลำ�คลอง	 หรือแม่นำ้�	 และรีบไปยังพื้นที่

ปลอดภัยที่ส�ม�รถไปถึงได้ง่�ย
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ถ้าอยู่บนเรือ

	 •	 ถ้�อยู่บนเรือในกล�งทะเลระหว่�งเกิด 

คลืน่สนึ�ม	ิพย�ย�มลอยเรืออยูก่ล�งทะเล	อย�่นำ�เรอื 

เข้�ฝั่งจนกว่�คลื่นจะกระแทกฝั่ง

	 •	 ถ้�ท่�นอยู่บนเรือที่จอดอยู่ที่ท่�เทียบเรือ	 

ถ้�มีเวล�ให้นำ�เรือออกไปบริเวณนำ้�ลึก	ห�กไม่มีเวล�

ให้รีบอพยพไปยังพื้นที่ปลอดภัย

	 •	 ติดต่อสอบถ�มข้อมูลจ�กท่�เรือถึงคว�ม

ปลอดภัยก่อนเดินท�งกลับจ�กที่อพยพ	 เนื่องจ�ก 

คลื่นสึน�มิอ�จส่งผลกระทบเป็นระยะเวล�น�น

ถ้าถูกนำ้าพัดพาไปกับคลื่น

	 •	 ให้พย�ย�มว่�ยนำ้�ไว้เท่�ที่จะทำ�ได้

	 •	 พย�ย�มมองห�สิง่ทีจ่ะยดึเก�ะและยดึเก�ะ

เอ�ไว้ให้ได้

ถ้าได้รับสัญญาณเตือนภัย ควรปฏิบัติดังนี้

	 •	 วิ่งหนีไปยังที่ปลอดภัยทันที

	 •	 ถ้�วิ่งหนีไม่ทันให้พย�ย�มวิ่งขึ้นอ�ค�ร

หรือตึกที่สูงเกิน	 ๓	 ชั้นขึ้นไป	 หรือพย�ย�มปีนต้นไม้	 

ท่�นอ�จจะปลอดภัย

	 •	 ใหอ้ยูใ่นทีป่ลอดภยัจนกว�่จะแนใ่จว�่ปลอดภยั

และต้องระลึกไว้เสมอว่�คลื่นสึน�มิมีม�กกว่�	๑	ลูก

	 •	 ไม่ควรหลบอยู่ในรถยนต์	 เนื่องจ�กคลื่น

ส�ม�รถพัดพ�รถยนต์ไปได้

 

การปฏิบัติตนภายหลังเหตุการณ์สึนามิ

	 •	 สำ�รวจคว�มเสียห�ยภ�ยในบ้�น	 ดูว่�มี 

ส�ยไฟฟ้�ชำ�รุดเสียห�ยหรือไม่

	 •	 ห�กพบว่�มีแก๊สรั่วไหลจ�กถังแก๊ส	 ให้รีบ 

ปิดว�ล์วแก๊สทันที	

	 •	 ขณะเข้�ไปสำ�รวจ	 ควรใช้ไฟฉ�ยส่องท�ง

เท่�นั้น	ห้�มใช้ตะเกียง	เทียนไข	หรือไม้ขีดไฟเด็ดข�ด

	 •	 ไม่ดื่มนำ้�จ�กภ�ชนะที่ไม่มีฝ�ปิด	 เพร�ะ 

อ�จมีสิ่งปนเปื้อน

	 •	 ไม่ รับประท�นอ�ห�รที่ เปี ยกชื้ นจ�ก 

กระแสคลื่น

สัญญาณเตือนภัยแบบมือหมุน

หอกระจายข่าว
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การเตรียมความพร้อมกรณีเกิดวาตภัย

 กรณีการเกิดวาตภัย...จากพายุฤดูร้อน 

พายุฝนฟ้าคะนอง	ห�กตั้งบ้�นเรือนอยู่ในบริเวณนั้น	

ควรจัดเก็บสิ่งของที่อ�จเป็นอันตร�ย	 และไม่แข็งแรง	

ห�กมีกระแสลมแรงอ�จหกล้มหรือปลิวเป็นอันตร�ย	

หรอืเกบ็สิง่ของทีเ่ปน็สือ่ลอ่ฟ�้	และก�รหลบภยัในขณะ

เกิดพ�ยุลมแรง	

 

สญัญาณบอกเหตถุงึภยัอนัตรายจากพายุ

 ให้สังเกตดูท้องฟ้�ที่มีก�รเปลี่ยนเป็นสีเท�เข้ม 

มเีมฆพ�ยลุอยอยูไ่กลออกไป	อ�จมฟี�้แลบในบ�งครัง้	

มีเสียงดังเปรี๊ยะๆ	พร้อมประก�ยไฟสีนำ้�เงินที่ก้อนหิน

หรอืเสน้ผม	เสน้ผมของคนทีอ่ยูใ่นบรเิวณนัน้อ�จตัง้ชนั

ขึน้และลง	แมว้�่จะยนือยูห่่�งจ�กจดุทีเ่กดิเหตใุนระยะ	

๒-๓	เมตรก็ต�ม	กระแสไฟฟ้�อ�จผ่�นไปต�มพื้นดิน	

ห�กคนที่ยืนอยู่นั้นไม่ต�ยก็อ�จได้รับบ�ดเจ็บส�หัส

	 ห�กยืนอยู่ในที่โล่งแจ้ง	 และรู้สึกเสียวแปลบ 

ที่ผิวหนัง	 หรือเส้นผมตั้งชันขึ้นและลง	 ให้รู้ว่�ขณะนั้น

กำ�ลังตกอยู่ในภ�วะอันตร�ยจ�กฟ้�ผ่�	 ให้รีบหมอบ

ลงตำ่�	 ให้เท้�สัมผัสกับพื้นน้อยที่สุด	 เพร�ะอ�จเกิด

ประจุไฟฟ้�จ�กพื้นดินเข้�สู่ร่�งก�ยได้	 อย่�นอนร�บ

บนพื้นดิน	 เพร�ะจะทำ�ให้เกิดกระแสไฟฟ้�วิ่งเข้�สู่

ร่�งก�ยได้
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ทำาอยา่งไรใหป้ลอดภยัจากวาตภยั หรอืพายุ

	 ว�ตภัย	 หรือพ�ยุ	 อ�จเป็นอันตร�ยถึงชีวิต	 

ก�รลดคว�มเสี่ยงจ�กว�ตภัย	 โดยก�รสังเกตและ

ก�รเตรียมคว�มพร้อมเป็นสิ่งจำ�เป็นเป็นอย่�งยิ่ง

การเตรียมการและการป้องกันอันตราย 

เมื่อเผชิญกับวาตภัย หรือพายุ

	 •	 ติดต�มข่�วและประก�ศคำ�เตือนลักษณะ 

อ�ก�ศจ�กกรมอุตุนิยมวิทย�

	 •	 เตรยีมวทิย	ุอปุกรณก์�รสือ่ส�ร	ชนดิใชถ้�่น

แบตเตอรี่	เพื่อติดต�มข่�วในกรณีที่ไฟฟ้�ขัดข้อง

	 •	 เตรยีมตะเกยีง	ไฟฉ�ย	และไมข้ดีไฟใหพ้รอ้ม

และอยู่ใกล้มือ	จะได้หยิบใช้ได้ทันท่วงที

	 •	 เตรียมอ�ห�ร	 สำ�รองอ�ห�รกระป๋องไว้ 

เพื่อยังชีพในระยะเวล�	๒-๓	วัน

	 •	 พักในอ�ค�รที่มั่นคงตลอดเวล�ขณะเกิด

ว�ตภยั	อย�่ออกม�ในทีโ่ลง่แจง้	เพร�ะตน้ไมแ้ละกิง่ไม ้

อ�จโค่นลงม�ทับ	 สังกะสีและกระเบื้องจะปลิว 

ต�มลมม�ทำ�อันตร�ยได้	 และอ�จถูกฟ้�ผ่�ห�กอยู่ 

ในทุ่งโล่งแจ้ง

	 •	 ปิดประตู	หน้�ต่�งทุกบ�น	รวมทั้งยึดประตู

และหน้�ต่�งให้มั่นคงแข็งแรง	 ห�กประตู	 หน้�ต่�ง	 

ไม่แข็งแรง	 ให้ใช้ไม้ท�บตรึงปิดประตู	 หน้�ต่�ง	 

ให้ปลอดภัยยิ่งขึ้น

	 •	 ปิดกั้นช่องท�งลมและช่องหน้�ต่�งบริเวณ 

ที่ลมจะเข้�	เพื่อมิให้เกิดคว�มเสียห�ย

	 •	 อย�่ใชโ้ทรศพัทช์นดิมสี�ยโทรศพัท์	อ�จเกดิ

ไฟฟ้�ลัดวงจรในขณะฟ้�แลบ	หรือฟ้�ร้อง

	 •	 อย่�อยู่ใกล้บริเวณวัตถุหรือสิ่งก่อสร้�ง 

ที่สูงๆ	 และวัตถุที่เป็นสื่อไฟฟ้�	 เช่น	 เส�ไฟฟ้�	 รั้วสูง	

เส�อ�ก�ศสื่อส�ร	 ห�กมีต้นไม้สูงอยู่บริเวณใกล้เคียง

ให้หลบอ�ศัยในบริเวณพุ่มไม้ที่เตี้ยที่สุด

	 •	 ห�กอยู่ในรถขณะเกิดว�ตภัย	 ให้หยุดรถ 

ในที่ที่ปลอดภัย	 และอยู่ในรถจนกว่�พ�ยุจะหยุด	 

ไม่ควรสัมผัสกับโลหะที่อยู่ในรถ	 รวมทั้งวิทยุรถยนต์	 

ก�รอยู่ภ�ยในรถยนต์จะปลอดภัยม�กกว่�อยู่บน 

รถมอเตอรไ์ซคห์รอืรถจกัรย�น	เนือ่งจ�กรถมอเตอรไ์ซค ์

และรถจักรย�นไม่มีระบบป้องกันกระแสไฟฟ�้รั่วห�ก

รถอยู่ในนำ้�	
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 เร�ไม่ส�ม�รถยับยั้งไม่ให้เกิดภัยธรรมช�ติได้ 

แต่เร�ส�ม�รถจะบรรเท�คว�มเสียห�ยที่เกิดขึ้น

กับชีวิตและทรัพย์สินได้	 โดยก�รเรียนรู้ลักษณะ

ภูมิประเทศ	สภ�พภูมิอ�ก�ศ	ก�รเตรียมวัสดุอุปกรณ์

ที่จะใช้ในระหว่�งเกิดภัย	 ก�รพูดคุยถึงสถ�นก�รณ์

ภัยธรรมช�ติ	 ตลอดจนก�รเรียนรู้บทบ�ทหน้�ที่ 

ของหน่วยง�นต่�งๆ	 ส�ม�รถขอคว�มช่วยเหลือ 

ในระหว่�งเกิดภัย	 เป็นก�รป้องกันและลดคว�มเสี่ยง

จ�กภัยธรรมช�ติได้

กิจกรรม เกมจินตนาการเกี่ยวกับภัยพิบัติ 

(Disaster Imagination Game)

 

 เกมจนิตน�ก�รเกีย่วกบัภยัพบิตั	ิเปน็กจิกรรมหนึง่

ทีใ่ชใ้นก�รเรยีนรูเ้พือ่ปอ้งกนัภยั	โดย	Dr.	Takashi	Komura	 

ช�วญี่ปุ่นเป็นผู้คิดค้น	ตั้งแต่	พ.ศ.	๒๕๕๐	ซึ่งปัจจุบันใช้กัน

อย่�งแพร่หล�ยในชั้นประถมศึกษ�และมัธยมศึกษ�	

เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ชุมชนของตนเอง	 เช่น	 ลักษณะ 

ท�งภมูศิ�สตรแ์ละธรรมช�ตขิองทอ้งถิน่ทีต่นเองอยูอ่�ศยั 

รู้จักบริเวณที่เป็นพื้นที่เสี่ยง	 โดยก�รเดินสำ�รวจและ 

จดัทำ�แผนทีเ่สีย่งภยั	(Hazard	Mapping)	และอ�่นแผนที่

ที่ได้จ�กก�รสำ�รวจ	 รวมทั้งก�รนำ�แผนที่ไปใช้ในก�ร

ประเมนิคว�มเสีย่งทีจ่ะเกดิภยัในพืน้ทีท่ีต่นเองอ�ศยัอยู	่

ไม่ว่�จะเป็นบ้�นหรือโรงเรียน

เรียนรู้สู้ภัยกับกิจกรรม
จัดทำาแผนที่เสี่ยงภัยและอพยพหนีภัย

บทที่ ๔
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การสำารวจโรงเรียนและชุมชนใกล้โรงเรียน 

เริ่มจากประสบการณ์ของผู้ที่อยู่ในชุมชน

	 •	 เดินสำ�รวจพร้อมจดบันทึกข้อมูล	เช่น	ถนน	

สะพ�น	แม่นำ้�	โรงเรียน	อ�ค�รเรียน	ตล�ด	วัด	สถ�นี

ตำ�รวจ	สถ�นีดับเพลิง	ฯลฯ	รวมทั้งสัมภ�ษณ์เกี่ยวกับ

ข้อมูลด้�นภัยธรรมช�ติที่เคยเกิดขึ้นในอดีต	 จ�กนั้น

นำ�ข้อมูลที่ได้ม�ว�ดเป็นแผนที่	 พร้อมใส่สัญลักษณ์	

แสดงส่วนประกอบของชุมชน	 เช่น	 ถนน	 สะพ�น	 

แม่นำ้�	 โรงเรียน	 อ�ค�รเรียน	 ตล�ด	 วัด	 สถ�นี

ตำ�รวจ	สถ�นีดับเพลิง	โดยใช้ป�กก�สักหล�ดหล�กสี	 

หรือดินสอสี	และกระด�ษสติ๊กเกอร์	ดังนี้

 สีแดง	 เป็นโรงเรียนและอ�ค�รเรียน

	 สีดำ�	 เป็นถนน	สะพ�น	

 สีนำ้�เงิน	 เป็นแม่นำ้�	ลำ�ธ�ร

 สีเหลือง	 เป็นวัด	 โบสถ์	 สถ�นีตำ�รวจ	 สถ�นี

	 	 	 ดับเพลิง	โรงพย�บ�ล	ฯลฯ

 สีเขียว	 เปน็บรเิวณทีม่คีนชร�	เดก็เลก็	ผูพ้กิ�ร

	 	 	 คนป่วย	หญิงมีครรภ์	

	 •	 จินตน�ก�รคว�มเสียห�ยจ�กภัยธรรมช�ติ 

ทีอ่�จจะเกดิขึน้	โดยใชข้อ้มลูทีส่ำ�รวจและประสบก�รณ์

ของผู้ที่อยู่ในชุมชนม�จินตน�ก�รว่�บริเวณใดน่�จะ

ปลอดภยัและบรเิวณใดไมป่ลอดภยั	ตลอดจนบรเิวณใด 

ที่ควรใช้เป็นสถ�นที่อพยพ	และจะใช้เส้นท�งใดในก�ร

อพยพไปยังที่ปลอดภัย

แผนที่เสี่ยงภัยของโรงเรียนบ้านถำ้าตลอด อำาเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช
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การฝึกซ้อมอพยพ โดยใช้สถานการณ์

จำาลอง และแผนที่เสี่ยงภัย 

	 ก่อนฝึกซ้อมอพยพต้องเตรียมก�ร	ดังนี้

	 •	 จัดตั้ งทีม	 โดยมีหัวหน้�ทีม	 และผู้นำ � 

ในก�รอพยพหนีภัย	 จ�กนั้นพ�กันไปดูสถ�นที่ 

ก่อนก�รซ้อมอพยพ

	 •	 จัดทำ�แผนอพยพ	 โดยกำ�หนดสถ�นก�รณ์

จำ�ลองว่�มีเหตุก�รณ์ภัยธรรมช�ติเกิดขึ้น

	 •	 กำ�หนดสญัญ�ณเตอืนภยั	เชน่	กริง่สญัญ�ณ	

นกหวีด	หรือเสียงระฆัง	โดยซักซ้อมให้รู้ร่วมกัน

	 •	 ให้คว�มรู้แก่ผู้อพยพว่�ในขณะที่อพยพ	 

ไม่วิ่ง	ไม่คุยกัน	ไม่ผลัก	และไม่กลับไปยังที่เกิดเหตุ	

	 •	 ก�รฝึกซ้อมอพยพไม่มีก�รแจ้งให้ทร�บ 

ล่วงหน้�

	 ขั้นตอนก�รฝึกซ้อมอพยพ	 ในกรณีที่โรงเรียน 

เป็นบริเวณที่มีคว�มเสี่ยง

	 •	 ขั้นเตรียมก�ร	 หัวหน้�ทีมเรียกประชุม 

เตรียมก�รอพยพ	และปฏิบัติต�มขั้นตอน

	 •	 หัวหน้�ทีมให้สัญญ�ณเช่นเค�ะระฆัง	 หรือ

เป่�นกหวีดให้ดังอย่�งต่อเนื่อง	 เพื่อแจ้งให้ทร�บว่� 

ต้องอพยพแล้ว

	 •	 เมื่อได้รับสัญญ�ณก�รแจ้งเตือนภัยแล้ว	 

ผู้นำ�ทีมอพยพต้องพ�ผู้อพยพไปยังที่ปลอดภัย

	 •	 เมื่อไปถึงสถ�นที่ปลอดภัย	 ให้ผู้นำ�ทีม 

ตรวจสอบจำ�นวนผูอ้พยพ	และแจง้ใหห้วัหน�้ทมีทร�บ

	 •	 ผู้นำ �ทีมดูแลผู้อพยพในสถ�นที่อพยพ	 

และตรวจสอบห�กมีผู้อพยพคนใดอยู่นอกพื้นที่

	 •	 เมื่อสถ�นก�รณ์กลับสู่สภ�วะปกติ	ผู้นำ�ทีม

นำ�ผู้อพยพกลับสู่โรงเรียน
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	 ขั้นตอนก�รฝึกซ้อมอพยพ	 ในกรณีที่โรงเรียน 

เป็นบริเวณที่มีคว�มปลอดภัย	 และบริเวณรอบๆ	

โรงเรียนมีคว�มเสี่ยง

	 •	 ขั้นเตรียมก�ร	 หัวหน้�ทีมเรียกประชุม 

เตรียมก�รอพยพ	และปฏิบัติต�มขั้นตอน

	 •	 หัวหน้�ทีมให้สัญญ�ณเช่นเค�ะระฆัง	 หรือ

เป่�นกหวีดให้ดังอย่�งต่อเนื่อง	 เพื่อแจ้งให้ทร�บว่� 

ต้องอพยพแล้ว

	 •	 เมื่อได้รับสัญญ�ณก�รแจ้งเตือนภัยแล้ว	

ผู้นำ�ทีมต้องพ�ผู้อพยพไปยังที่ปลอดภัย	 ซึ่งอ�จเป็น

ห้องเรียนใดห้องเรียนหนึ่ง

	 •	 เมื่อไปถึงห้องเรียนที่ใช้เป็นเขตปลอดภัย	

ผู้นำ�ทีมต้องตรวจสอบจำ�นวนผู้อพยพ	 และแจ้งให้

หัวหน้�ทีมทร�บ

	 •	 ผู้นำ�ทีมดูแลผู้อพยพในสถ�นที่อพยพ	 และ

ตรวจสอบห�กมีผู้อพยพคนใดอยู่นอกพื้นที่

	 •	 เมื่อสถ�นก�รณ์กลับสู่สภ�วะปกติ	ผู้นำ�ทีม

นำ�ผู้อพยพกลับชั้นเรียน
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กิจกรรม จัดเตรียมกระเป๋าอุปกรณ์ยังชีพ

สำาหรับใช้ในกรณีฉุกเฉิน

จดัเตรยีมกระเปา๋ฉกุเฉนิบรรจอุปุกรณย์งัชพี 

ในกรณีฉุกเฉิน

	 กระเป๋�ฉุกเฉินบรรจุอุปกรณ์ยังชีพ	เช่น

	 •	 ไฟฉ�ย

	 •	 ถ่�นไฟสำ�รอง

	 •	 วิทยุกระเป๋�หิ้ว

	 •	 อ�ห�รกระป๋องและเครื่องมือสำ�หรับเปิด

	 •	 อ�ห�รสำ�เร็จรูป

	 •	 ย�ส�มัญประจำ�บ้�น

	 •	 เทียนไขและไม้ขีดไฟ

	 •	 คลอรีนชนิดผงสำ�หรับเติมออกซิเจนและ 

ฆ่�เชื้อโรคในนำ้�

	 •	 เงนิสด	และเอกส�รสำ�คญั	เชน่	บตัรประช�ชน 

ทะเบียนบ้�น	โฉนดที่ดิน

	 •	 เชือกและที่ผูกเชือก

	 •	 รองเท้�ที่มีคว�มแข็งแรงและทนท�น	พร้อม

เสื้อผ้�ที่จำ�เป็น
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กิจกรรม เรียนรู้รู้จักหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

สำานักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

กระทรวงมหาดไทย

	 สำ�นักง�นป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภัย 

ทุกจังหวัด	 เป็นหน่วยง�นที่ขึ้นตรงต่อผู้ว่�ร�ชก�ร

จังหวัด	

	 มีหน้�ที่รับผิดชอบดังนี้

	 •	 จดัทำ�แผนก�รปอ้งกนัและบรรเท�ส�ธ�รณภยั

จงัหวดั	เชน่	แผนก�รเผชญิเหต	ุแผนฝกึซอ้มปอ้งกนัภยั	

และแผนก�รอพยพประช�ชนจ�กพื้นที่เสี่ยงภัย

	 •	 วิเคร�ะห์ใช้ประโยชน์ข้อมูลเครือข่�ยและ

ฐ�นข้อมูลด้�นส�ธ�รณภัย	 รวมทั้งบริห�รจัดก�ร 

ระบบเทคโนโลยีส�รสนเทศของหน่วยง�น

	 •	 ทำ�หน้�ที่ช่วยเหลือผู้ประสบภัยพิบัติระดับ

จังหวัด	 และติดต�มประเมินผลก�รดำ�เนินง�นของ	

คณะกรรมก�รชว่ยเหลอืผูป้ระสบภยัพบิตัริะดบัอำ�เภอ	

	 •	 เปน็ศนูยอ์ำ�นวยก�รคว�มปลอดภยัท�งถนน

ระดับจังหวัด

กรมทรัพยากรธรณี กระทรวงทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 มีหน้�ที่รับผิดชอบดังนี้

		 •	 สำ�รวจ	ก�รตรวจสอบ	ก�รศึกษ�	ก�รวิจัย	

ก�รพฒัน�องคค์ว�มรู	้ก�รใหบ้รกิ�รขอ้มลู	ก�รเผยแพร ่

คว�มรู้	 ก�รบริก�รท�งวิช�ก�ร	 รวมทั้งประส�น 

คว�มร่วมมือกับต่�งประเทศและองค์ก�รระหว่�ง

ประเทศในด้�นธรณีวิทย�และทรัพย�กรแร่	

		 •	 กำ�หนดม�ตรฐ�นท�งธรณีวิทย�	 และ

ทรัพย�กรแร่	 รวมทั้งรวบรวมจัดเก็บรักษ�หลักฐ�น

อ้�งอิงท�งธรณีวิทย�	และทรัพย�กรแร่ของประเทศ

กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ ์

 มีหน้�ที่รับผิดชอบดังนี้

		 •	 พัฒน�แหล่งนำ้�

	 •	 บริห�รจัดก�รนำ้�

	 •	 ปอ้งกนัและบรรเท�ส�ธ�รณภยัอนัเกดิจ�กนำ�้

ศูนย์เตือนภัยแห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร 

 มีหน้�ที่รับผิดชอบดังนี้

	 เป็นศูนย์ข้อมูลกล�งท�งด้�นภัยพิบัติท�ง

ธรรมช�ติ	และควบคุมสั่งก�รในภ�วะวิกฤติ	ตลอดจน 

แจ้งเตือนภัยพิบัติทุกประเภท	 ซึ่งเกิดขึ้นภ�ยใน

ประเทศไทย

กรมอุตุนิยมวิทยา กระทรวงเทคโนโลยีและ

การสื่อสาร 

 มีหน้�ที่รับผิดชอบดังนี้

	 •	 ตรวจและร�ยง�นสภ�วะอ�ก�ศและ

ปร�กฏก�รณ์ธรรมช�ติ	

	 •	 พย�กรณ์อ�ก�ศและเตือนภัยที่เกิดจ�ก

ธรรมช�ติ	

	 •	 ใหบ้รกิ�รด้�นอตุนุยิมวทิย�แกก่จิก�รต่�งๆ	

	 •	 ศึกษ�และวิจัยด้�นอุตุนิยมวิทย�และ 

ภูมิฟิสิกส์

	 •	 ร่วมมือและประส�นง�นด้�นอุตุนิยมวิทย�

กับองค์ก�รและหน่วยง�นอื่นที่เกี่ยวข้อง
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ครั้งหนึ่งในชีวิตกับเหตุการณ์คลื่นสึนามิ

เรื่องเล่าจากประสบการณ์จริง

บทที่ ๕

 บ�้นฉนัอยูท่ีบ่�้นทบัละม	ุวนันัน้ประม�ณ	๑๐	น�ฬกิ� 

แม่ขับรถพ่วงส�มล้อม�ซื้อของกับฉันที่บ้�นน�เนียง	

ระหว่�งที่ขับม�เรื่อยๆ	 ฉันเห็นผู้คนวิ่งหนีกันวุ่นว�ย	 

มีคนตะโกนบอกให้หนีในตอนนั้น	 ฉันและแม่ได้ยิน 

เสียงระเบิดที่เกิดจ�กเสียงนำ้�ที่กระแทกกับอ�ค�ร

เสียงดังกระหึ่ม	 แม่เริ่มร้องไห้และหันม�ขอโทษฉัน	 

พรำ่�พูดทั้งนำ้�ต�ว่�	 แม่ทำ�ให้ลูกต้องม�พบกับระเบิด	 

แตฉ่นัยงัมคีว�มเขม้แขง็พอทีจ่ะไมร่อ้งไห	้และปลอบแม ่

ทำ�ใหแ้มม่พีลงัและมสีตขิึน้ม�	ฉนัเหน็รถนำ�เทีย่วคนัทีอ่ยู ่

ข�้งหน�้รถฉนัซึง่ปดิกระจกหมดทำ�ใหไ้มไ่ดย้นิเสยีงอะไร 

ถูกพัดพ�ไปกับกระแสนำ้�	 โชคดีที่ฉันกับแม่ขับรถพ่วง

ส�มล้อ	ทำ�ให้ได้ยินเสียงตะโกนให้หนีขึ้นภูเข�
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	 แมจ่อดรถทิง้ไว	้แลว้พ�ฉนัวิง่หนขีึน้บนเนนิเข�สงู 

พร้อมกับช�วบ้�นคนอื่นๆ	 เมื่อฉันและแม่ขึ้นม�ถึง	 

ฉันได้รับรู้ถึงนำ้�ใจช�วบ้�น	 ซึ่งเป็นสิ่งที่ฉันประทับใจ 

ม�จนถึงทุกวันนี้	ตอนนั้นโทรศัพท์ใช้ไม่ได้เลย	แม่และฉัน

เป็นห่วงท�งบ้�น	 พอถึงเวล�ประม�ณบ่�ยสองโมง	 

ฉันกับแม่ก็ลงม�	 แม้ว่�ช�วบ้�นจะห้�มอย่�งไรก็ต�ม	

ด้วยคว�มห่วงบ้�นจึงจำ�เป็นต้องลงม�ให้ได้	 ตอนนั้น 

แม่มือไม้สั่นเกือบขับรถไม่ได้	 เมื่อขับรถม�ถึงส�มแยก

เข้�ทับละมุก็ได้รับข่�วว่�บ้�นพังหมดแล้ว	 ทำ�ให้ 

ใจยิ่งสล�ยลงไปอีก	 แล้วแม่ก็ขับรถไปยังเข�กล้วย 

เพร�ะผู้คนส่วนใหญ่มักไปอยู่ที่นั่น	 เมื่อไปถึงก็พบกับ

ญ�ตพิีน่อ้งและลกูช�ย	๒	คน	แตไ่มพ่บพอ่	เนือ่งจ�กพอ่ 

ไปต�มห�ฉนักบัแม	่ตอนนัน้ฉนักบัแมเ่หมอืนคนสิน้หวงั 

คดิอยูอ่ย�่งเดยีวว�่ถ�้เปน็อะไรไปขอใหอ้ยูพ่รอ้มหน�้กนั

แม่ร้องไห้หนักแล้วรีบไปห�พ่อ	 มีคนบอกว่�พ่อม�ห�

พวกเร�ทีว่ดัหลกัแกน่	เมือ่เข�้ไปในวดัมศีพเรยีงร�ยกนั 

เป็นจำ�นวนม�ก	 แม่ร้องไห้หนักกว่�เดิม	 แม่กลัวว่� 

จะมีศพพ่ออยู่ด้วย	แต่แล้วสวรรค์ก็เข้�ข้�งฉัน	เมื่อเร�

ไดพ้บกนัอกีครัง้	วนิ�ทแีรกทีฉ่นัพบพอ่ฉนักร็บีวิง่เข�้ไป

กอดและร้องไห้

	 ถึงแม้ว่�ภัยพิบัติครั้งนี้	แม้ไม่ได้ทำ�ให้ครอบครัว 

ของฉันสูญเสียใครไป	 แต่ทำ�ให้ฉันได้พบเห็นสิ่งต่�งๆ	 

ม�กม�ยหล�ยอย�่ง	นำ�้ต�จ�กคว�มสญูเสยี	นำ�้ใจคนไทย

ไม่ว่�จะเป็นใคร	 อยู่ที่ไหน	 ก็ยังมีนำ้�ใจให้แก่กันเสมอ 

และสิง่ท�้ยสดุทีฉ่นัไมม่วีนัลมืคอื	คว�มรกั	คว�มผกูพนั 

ในครอบครัว	 เหตุก�รณ์ครั้งนี้ทำ�ให้ฉันรู้ว่�ครอบครัว 

เร�รักและห่วงใยซึ่งกันและกันม�กแค่ไหน

   

เด็กหญิงณัฐนันท์ เขียวตับ

โรงเรียนบ้านทับละมุ 

อำาเภอท้ายเหมือง จังหวัดพังงา
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ครั้งหนึ่งในชีวิตกับเหตุการณ์นำ้าป่าไหลหลากและดินโคลนถล่ม

 ในวันที่	 ๑๒	 สิงห�คมของทุกๆ	 ปี	 เป็นวันที่ลูกๆ 

ทุกคนต่�งน้อมจิตรำ�ลึกถึงพระคุณอันยิ่งใหญ่ของ

ม�รด�	 แต่เมื่อเวล�ผ่�นไปเพียงชั่วข้�มคืน	 พวกเร� 

ช�วอำ � เภอป�ยและพื้ นที่ อื่ นๆ 	 รวมทั้ งตั วผม 

ตอ้งประสบกบัเหตกุ�รณน์ำ�้ป�่ไหลหล�กทว่มทกุพืน้ที ่

ของอำ�เภอป�ย	 บ�งคนเหลือเพียงแค่เสื้อผ้�ที่สวมใส่ 

บ�งคนจ�กที่ เคยรำ่�รวยก็กลับกล�ยเป็นคนที่ ไร้ 

ทรัพย์สิน	 บ�งคนต้องจ�กม�รด�ตลอดชีวิต	 ทั้งๆ	 ที่

ก่อนวันเกิดเหตุเพียงวันเดียวเป็นวันที่ลูกๆ	 ระลึกถึง

พระคุณม�รด�และก�รตอบแทนคุณม�รด�

	 เหตุก�รณ์ครั้งนี้เกิดขึ้นในวันที่	 ๑๓	 สิงห�คม	 

พ.ศ.	๒๕๔๘	เวล�	๐๗.๐๐	น.	เหน็จะได	้ขณะนัน้ผมตืน่ขึน้ม� 

เพร�ะเสียงกึกก้องที่ดังม�จ�กบริเวณรอบๆ	 บ้�น	

ทันใดนั้นผมก็พบว่�ชั้นล่�งของบ้�นเต็มไปด้วยนำ้�	 

เช่นเดียวกับบริเวณหลังบ้�น	 เนื่องจ�กกำ�แพงพัง 

ทำ�ให้นำ้�ไหลเข้�ม�เป็นท�งและพัดเอ�ข้�วของต่�งๆ	

จ�กบ้�นอื่นม�อยู่ในบ้�นของผม	 ผมไม่เคยคิดม�ก่อนว่� 

นำ้�จะมีแรงมห�ศ�ลขน�ดนี้ 	 กำ�แพงที่แข็งแกร่ง 

ถูกกระแสนำ้ �พัดจนพัง 	 เช่น เดียวกับโรงเรียน 

ป�ยวิทย�ค�ร	 ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ผมได้รำ่�เรียนศึกษ� 

ห�คว�มรู	้ไดร้บัผลกระทบจ�กภยัพบิตัคิรัง้นีอ้ย�่งรนุแรง 

นำ้�ไหลม�ทั้งจ�กแม่นำ้�ป�ยและแม่นำ้ �ม่วงกอน 

ม�รวมตัวกันที่อยู่ที่โรงเรียน	 ระดับนำ้�ท่วมสูงใน

บริเวณโรงเรียน	 เป็นเหตุให้ห้องเรียนชั้นล่�ง	 หอพัก

นกัเรยีน	บ�้นพกัคร	ูและโรงอ�ห�ร	ไดร้บัคว�มเสยีห�ย 

โรงเรียนต้องหยุดก�รเรียนก�รสอนตลอดสัปด�ห์	

เหตุก�รณ์ครั้งนั้นทำ�ให้ผมและเพื่อนได้รับรู้และ 

สำ�นกึนำ้�ใจช�วอำ�เภอป�ย	ไมว่่�จะเปน็ทห�ร	ช�วบ้�น

และนักท่องเที่ยวช�วต่�งประเทศ	ที่ได้ช่วยกันขนย้�ย

ดินโคลนและหินที่ม�กับนำ้�ด้วยคว�มเต็มใจ	 รวมทั้ง

บริจ�คสิ่งของจำ�เป็นเพื่อช่วยเหลือผู้ประสบภัย

	 เหตุก�รณ์ครั้งนี้เป็นเหตุก�รณ์ที่ผมเพิ่งเคย 

พบเห็นเป็นครั้ งแรกในชีวิต	 ส�เหตุก�รทำ�ล�ย

ทรัพย�กรธรรมช�ติของมนุษย์	 เช่นเดียวกับก�รที่

หน้�ดินเสื่อมสภ�พเกิดก�รพังทล�ย	 ประกอบกับ 

ฝนตกหนักทั้งวันทั้งคืน	 ผมต้องขอขอบคุณผู้ที่มีจิตใจ

เมตต�	 ให้คว�มช่วยเหลือผู้ประสบภัยเช่นผม	 และ

เหตุก�รณ์ครั้งนี้ทำ�ให้ผมได้เรียนรู้ถึงก�รป้องกันตัว

และก�รรักษ�ธรรมช�ติ	 ซึ่งจะทำ�ให้เร�ได้อยู่อ�ศัย 

ต่อไป

เด็กชายอดิเทพ เขียวมูล

โรงเรียนปายวิทยาคาร

อำาเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน
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ครั้งหนึ่งในชีวิตกับเหตุการณ์วาตภัย 

	 แม่เล่�เหตุก�รณ์ที่ไม่ค�ดคิดว่�จะเกิดขึ้นกับ

ครอบครัวของแม่	 คือ	 พ่อ	 แม่	 ต�	 และย�ยของฉัน	 

แม่บอกว่�ไม่รู้ตัวเลยว่�สิ่งที่ไม่อย�กให้เกิดขึ้นกำ�ลังจะ 

ม�ถงึตวัแลว้	ในขณะนัน้เปน็เวล�เช�้	ทกุอย�่งเปน็ปกต ิ

แมน่ัง่พกัอยูท่ีม่�้นัง่ข�้งบนัไดหน�้บ�้นหลงัจ�กหงุข�้วเสรจ็ 

เพื่อรอต�	 ย�ย	 ที่กำ�ลังไปซื้อของที่ตล�ดตอนเช้�	 

แม่ได้ยินเสียงลุงดำ�ตะโกนบอกว่�พ�ยุใหญ่กำ�ลังจะม�

ให้รีบหนีเร็ว	 แต่แม่ตอบว่�จะคอยต�และย�ยก่อน	 

ต�กบัย�ยม�ถงึบ�้นประม�ณ	๐๙.๐๐	น.	ครอบครวัเร� 

ก็หนีพ�ยุไม่ทันเสียแล้ว	 แม่บอกว่�ในตอนแรก 

มีลมพัดม�อ่อนๆ	 แล้วก็ค่อยแรงขึ้นแรงขึ้นเรื่อยๆ	 

เป็นพ�ยุใหญ่	 ในขณะนั้นเสียงพ�ยุดังน่�กลัวม�ก 

ประม�ณครึง่ชัว่โมงตอ่ม�บ�้นของเร�กพ็งัครนืลงม�ทัง้หลงั

แม	่ต�	และย�ย	ตอ้งหมอบตวัคล�นไปหลบอยูใ่นทีโ่ลง่	

รอจนพ�ยสุงบ	จนกระทัง่	๑๖.๐๐	น.	แมบ่อกอกีตอ่ไปว�่ 

เห็นต้นไม้ที่อยู่บริเวณนั้นล้มระเนระน�ด	 เช่นเดียวกับ

บ้�นที่พังยับเยิน	ต่อม�ประม�ณ	๑๗.๐๐	น.	ภ�ยหลัง

ที่พ�ยุสงบ	 นำ้�ก็ขึ้นอย่�งรวดเร็ว	 ครอบครัวของแม่ 

ตอ้งอพยพหนนีำ�้ไปอยูบ่นถนนเพชรเกษม	เชน่เดยีวกบั

พอ่ของฉนัเล�่ว�่	ในขณะนัน้พ�ยพุดัแรงม�ก	พอ่จงึหลบ 

พ�ยุไปอยู่ที่ใต้สะพ�นและพยุงตัวอยู่โดยเก�ะเส� 

ที่ใต้สะพ�น	รอจนกระทั่งพ�ยุสงบ	มีคนม�ช่วยให้ขึ้นม� 

	 เหตุก�รณ์ครั้ งนั้น	 ไม่มี ใครเคยลืม	 เป็น

ประวัติศ�สตร์ก�รเกิดภัยท�งธรรมช�ติครั้งใหญ่	 

ทุกคนในจังหวัดชุมพรรู้จักพ�ยุเกย์ดี	 เพร�ะคว�ม 

ร้�ยแรงของมัน	ภัยจ�กพ�ยุครั้งนั้นทำ�ให้มีผู้สูญเสียชีวิต

ม�กม�ย	 เช่นเดียวกับคว�มเสียห�ยของบ้�นเรือนที่มี

ม�กม�ย	

เด็กหญิงกัญญรัตน์ เอี้ยงมี

โรงเรียนบ้านหาดหงส์ 

อำาเภอท่าแซะ จังหวัดชุมพร
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ครั้งหนึ่งในชีวิตกับเหตุการณ์นำ้าท่วม

 บ�้นผมอยูใ่นสวนย�่นฝัง่ธนบรุ	ีเคยมนีำ�้ทว่มบ�้ง

ก็เพียงแค่นำ้�ฝนที่ระบ�ยไหลไม่ทัน	 แต่ไม่เคยประสบ

เหตุก�รณ์นำ้�ท่วมม�กม�ยม�ก่อน	 ประม�ณปล�ย

เดือนตุล�คม	พ.ศ.	๒๕๕๔	มีฝนตกพรำ�ๆ	อยู่	๒-๓	วัน	

แต่ไม่มีอะไร	 อยู่ม�คืนหนึ่งแม่ตื่นขึ้นม�เห็นนำ้�ไหล 

เข�้ทว่มบรเิวณใตถ้นุบ�้น	พอ่และแมช่ว่ยกนัขนข�้วของ 

ขึ้นชั้นบนบ้�น	 อีก	 ๒-๓	 วันต่อม�	 นำ้�เริ่มสูงขึ้น	 

จ�กต�ตุ่มเพิ่มขึ้นจนถึงหัวเข่�และถึงเอวในที่สุด	 โดย

บริเวณรอบๆ	บ้�นนำ้�สูงถึงหนึ่งเมตรครึ่ง	แม้ว่�จะเอ� 

กระสอบทร�ยม�กั้นไม่ให้นำ้�เข้�ม�ที่บ้�นแล้วก็ต�ม	 

แต่นำ้�ดันขึ้นม�จ�กท่อ	 ผู้คนที่บริเวณนั้นทุกครัวเรือน 

ไดร้บัคว�มเดอืดรอ้นกนัอย�่งทัว่ถงึ	ครอบครวัของผม 

ต้องอพยพหนีนำ้�	 พ่อ	 แม่	 ผม	 และน้องต้องไปอ�ศัย

อยู่บ้�นญ�ติ	 ไม่สะดวกสบ�ยเหมือนอยู่ที่บ้�นอีก 

ต่อไป	เป็นเวล�เกือบ	๓	เดือน	นำ้�จึงได้ระบ�ยออกไป	 

แต่ก่อนหน้�ที่ท�งก�รจะระบ�ยนำ้ �ออกไปนั้น	 

นำ้�ที่ท่วมอยู่น�นกล�ยเป็นนำ้�เน่�	 ส่งกลิ่นเหม็นคลุ้ง	

ผมรู้สึกแย่ม�กห�กต้องอยู่ในเหตุก�รณ์เช่นนี้ต่อไป 

ให้ผมต�ยเสียยังดีกว่�	

	 จ�กเหตุก�รณ์นำ้�ท่วมครั้งนี้ทำ�ให้ผมรู้สึกว่�

ห�กเร�ช่วยกันปล่อยนำ้�ให้ระบ�ยไหลไปต�มคูคลอง	

โดยก�รขุดลอกคูคลองก่อนถึงฤดูฝน	 ห�กเกิดฝนตก

หรือมีนำ้�ม�กจ�กแม่นำ้�เจ้�พระย�จะได้ไหลระบ�ยได้ 

โดยง่�ย	 ไม่เข้�ท่วมบ้�นเรือนหรือท่วมก็ไม่น�นเท่�นี้ 

อีกอย่�งหนึ่งผมเห็นว่�ก�รที่ต่�งคนต่�งทำ�ที่กั้นนำ้� 

ไมใ่หน้ำ�้เข�้บ�้นหรอืพืน้ทีข่องตนเองเปน็สิง่ทีไ่มถ่กูตอ้ง 

เพร�ะจะทำ�ให้นำ้ �ไปท่วมบ้�นคนอื่นหรือที่อื่นๆ	 

เร�ควรชว่ยกนัรกัษ�สิง่แวดลอ้ม	ไมท่ิง้เศษขยะ	สิง่ของ	

หรือทำ�ให้คลองบริเวณบ้�นเร�ตื้นเขินไม่ส�ม�รถ 

ระบ�ยนำ้�ได้

เด็กชายณัชเดช จุ้ยประเสริฐ

โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย

กรุงเทพมหานคร
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 เกดิแผน่ดนิไหวนอกชายฝัง่แปซฟิกิโทโฮะกุ

พ.ศ. ๒๕๕๔ ประเทศญี่ปุ่น	 เป็นแผ่นดินไหวขน�ด	

๙.๐	 ริกเตอร์	 เกิดขึ้นที่ใต้ทะเลนอกช�ยฝั่งญี่ปุ่น	 

เมื่อวันที่	๑๑	มีน�คม	พ.ศ.	๒๕๕๔	เวล�	๑๔.๔๖	น.	 

ต�มเวล�ม�ตรฐ�นของประเทศญี่ปุ่น	 มีร�ยง�น 

จดุเหนอืศนูยก์ล�งแผน่ดนิไหวอยูน่อกช�ยฝัง่ตะวนัออก

ของค�บสมทุรโอชกิะ	โทโฮะก	ุโดยจดุเกดิแผน่ดนิไหวอยู่

ลึกลงไปใต้พื้นดิน	 ๓๒	 กิโลเมตร	 นับเป็นเหตุก�รณ์

แผ่นดินไหวครั้งรุนแรงที่สุดในประวัติศ�สตร์ญี่ปุ่น	

กรณีเหตุการณ์ภัยพิบัติ
ในประเทศญี่ปุ่น

บทที่ ๖

และเปน็หนึง่ในห้�แผ่นดินไหวครั้งรนุแรงทีส่ดุของโลก 

เท่�ที่มีก�รบันทึกสมัยใหม่นับตั้งแต่ปี	 พ.ศ.	 ๒๔๔๓	

แผ่นดินไหวในครั้งนี้ก่อให้เกิดคลื่นสึน�มิที่มีคว�มสูง 

ที่สูงที่สุดถึง	๔๐.๕	เมตร	ในมิย�โกะ	อิว�เตะ	โทโฮะกุ

บ�งพื้นที่พบว่�คลื่นสึน�มิได้พัดเข้�ไปในแผ่นดิน 

ถึง	 ๑๔	 กิโลเมตร	 และได้มีก�รประก�ศเตือนภัย 

สึน�มิและคำ�สั่งให้ประช�ชนอพยพ	 และจ�กนั้นก็พบว่� 

มีคลื่นขน�ดเล็กกระทบไปยังอีกหล�ยประเทศ	 ต�ม

ช�ยฝัง่ด�้นแปซฟิกิของญีปุ่น่	ทัง้ช�ยฝัง่แปซฟิกิทัง้หมด 
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ของทวปีอเมรกิ�เหนอืและอเมรกิ�ใต	้ซึง่นอกเหนอืจ�ก 

ก�รสูญเสียชีวิตและคว�มเสียห�ยท�งด้�นโครงสร้�ง 

พืน้ฐ�นของญีปุ่น่แลว้	คลืน่สนึ�มดิงักล�่วยงักอ่ใหเ้กดิ 

อุบัติเหตุจ�กนิวเคลียร์ขึ้นในโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ 

ฟุกุชิมะไดอิชิ	 ส่งผลกระทบถึงร�ษฎรนับหล�ยแสนคน

คว�มรุนแรงของแผ่นดินไหวดังกล่�ว	 ทำ�ให้แผ่น 

เปลือกโลกของเก�ะฮอนชูเลื่อนไปท�งตะวันออก	

๒.๔	เมตร	พร้อมกับแกนหมุนของโลกเคลื่อนไปเกือบ	

๑๐	เซนติเมตร

 น�ยกรฐัมนตรปีระเทศญีปุ่น่	น�โอโตะ	คงั	กล�่วว�่	

“ในช่วงเวลา ๖๕ ปี นับตั้งแต่สิ้นสุดสงครามโลก 

ครั้งที่สอง วิกฤตการณ์ครั้งนี้นับว่าร้ายแรงและมี 

ผลกระทบเสยีหายมากทีส่ดุสำาหรบัญีปุ่น่”	สำ�นกัง�น

ตำ�รวจแหง่ช�ตญิีปุ่น่ระบวุ�่	มผีูเ้สยีชวีติ	๑๕,๘๔๘	คน	 

บ�ดเจ็บ	 ๖,๐๑๑	 คน	 และสูญห�ย	 ๓,๓๐๕	 คน	 

ในพื้นที่	 ๑๘	 จังหวัด	 เช่นเดียวกับอ�ค�รที่ถูกทำ�ล�ย

และได้รับคว�มเสียห�ยกว่�	 ๑๒๕,๐๐๐	 หลัง	 

แผน่ดนิไหวครัง้นีส้ร�้งคว�มเสยีห�ยอย�่งใหญห่ลวงตอ่

ประเทศญีปุ่่น	รวมทั้งคว�มเสียห�ยอย่�งหนกัต่อถนน

และร�งรถไฟ	เช่นเดียวกับเหตุเพลิงไหม้ในหล�ยพื้นที่	

และเขือ่นพงัทล�ย	บ�้นเรอืนร�ว	๔.๔	ล�้นหลงัค�เรอืน 

ท�งตะวันออกเฉียงเหนือของญี่ปุ่นไม่มีกระแสไฟฟ�้ใช้

และอีกกว่�	๑.๕	ล้�นคนไม่มีนำ้�ใช้	เครื่องกำ�เนิดไฟฟ้� 

หล�ยเครื่องไม่ส�ม�รถใช้ก�รได้	 และเครื่องปฏิกรณ์ 

นิวเคลียร์อย่�งน้อยส�มเครื่องได้รับคว�มเสียห�ย 

เนือ่งจ�กแกส๊ไฮโดรเจนทีเ่กดิขึน้ในอ�ค�รเครือ่งปฏกิรณ ์

ชั้นนอก	 และยังได้มีก�รประก�ศสถ�นก�รณ์ฉุกเฉิน

เนื่องจ�กโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ฟุกุชิมะไดอิชิได้ระเบิดขึ้น 

ในช่วง	๒๔	ชั่วโมงหลังเหตุก�รณ์แผ่นดินไหวครั้งแรก 

อย่�งไรก็ต�มแรงระเบิดในพื้นที่ไม่มีกัมมันตรังสี 

ปะปนอยู่	ประช�ชนซึ่งอยู่อ�ศัยในรัศมี	๒๐	กิโลเมตร 

รอบโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ฟุกุชิมะไดอิชิ 	 และรัศมี 	 

๑๐	 กิโลเมตร	 รอบโรงไฟฟ้�นิวเคลียร์ฟุกุชิมะไดนิ 

ก็ถูกสั่งให้อพยพออกจ�กพื้นที่ทันที

ปรากฏการณ์ทางธรณีวิทยา

	 แผ่นดินไหวครั้งนี้เกิดขึ้นโดยแผ่นเปลือกโลก 

แปซิฟิกมุดตัวลงใต้แผ่นเปลือกโลกฮอนชูเหนือ	 

ซึง่แผน่เปลอืกโลกแผน่ใดทีเ่กดิปร�กฏก�รณใ์นลกัษณะ 

ดงักล�่วนี	้ยงัเปน็ทีถ่กเถยีงกนัอยูใ่นหมูน่กัวทิย�ศ�สตร	์

แผ่นเปลือกโลกแปซิฟิกซึ่ ง เคลื่อนที่ด้ วยอัตร�	 

๘-๙	 เซนติเมตร/ปี	 ล�ดลงไปใต้แผ่นเปลือกโลกซึ่ง

รองรับฮอนชู	 และปลดปล่อยพลังง�นมห�ศ�ลออกม� 

ก�รเคลื่อนไหวนี้ดึงแผ่นเปลือกโลกที่อยู่ข้�งบนลง 

จนกระทั่งเกิดก�รสะสมคว�มเครียดคว�มเค้น 

ม�กพอที่จะเกิดเหตุก�รณ์แผ่นดินไหวขึ้น	 ก�รแตก 

และก�รเลื่อนของแผ่นเปลือกโลกทำ�ให้ระดับ 

นำ�้ทะเลเพิม่สงูขึน้หล�ยเมตร	แผน่ดนิไหวคว�มรนุแรง

ระดับนี้โดยปกติแล้วจะมีคว�มย�วของรอยเลื่อน 

อย่�งน้อย	 ๔๘๐	 กิโลเมตร	 และมักเกิดขึ้นโดยมี 

พื้นผิวรอยแยกค่อนข้�งตรงและย�ว	 เพร�ะรอยต่อ

แผ่นเปลือกโลกและเขตมุดตัวในพื้นที่ของรอยเลื่อน

ไม่ตรง	 คว�มรุนแรงของแผ่นดินไหวครั้งนี้มีขน�ดเกิน	 

๘-๕	 ริกเตอร์	 ซึ่งผิดปกติ	 และสร้�งคว�มประหล�ดใจ 

แก่นักแผ่นดินไหววิทย�บ�งคน	 พื้นที่ศูนย์กล�ง 

แผน่ดนิไหวขย�ยจ�กนอกช�ยฝัง่จงัหวดัอวิ�เตะไปจนถงึ 

นอกช�ยฝั่งจังหวัดอิบ�ร�กิ	สำ�นักง�นอุตุนิยมวิทย�ญี่ปุ่น 

กล่�วว่�แผ่นดินไหวอ�จทำ�ให้เขตรอยเลื่อนแตกออกจ�ก 

อิว�เตะถึงอิบ�ร�กิ	 โดยมีคว�มย�ว	๕๐๐	กิโลเมตร	 

และกว�้ง	๒๐๐	กโิลเมตร	ก�รวเิคร�ะหน์ีแ้สดงใหเ้หน็ว�่ 

แผ่นดินไหวนี้ประกอบด้วยชุดเหตุก�รณ์ส�มอย่�ง

ประกอบกัน	โดยแผ่นดินไหวอ�จมีกลไกคล้�ยคลึงกับ 

แผ่นดินไหวใหญ่เมื่อปี	 พ.ศ.	 ๑๔๑๒	 โดยมีขน�ด 

คลื่นพื้นผิวที่	๘.๖	ริกเตอร์	ซึ่งได้ก่อให้เกิดคลื่นสึน�มิ 

ขน�ดใหญ่เช่นกันกับแผ่นดินไหวใหญ่ที่ก่อให้เกิดคลื่น 

สึน�มิอื่นๆถล่มพื้นที่ช�ยฝั่งซ�นริกุเมื่อปี	พ.ศ.	๒๔๓๙	 

และ	พ.ศ.	๒๔๘๖
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	 วิกฤตก�รณ์เหตุก�รณ์แผ่นดินไหวทำ�ให้ผู้คน 

จำ�นวนม�กต้องอพยพออกจ�กบ้�นเรือนและ 

ย้�ยถิ่นฐ�น	ซึ่งผู้อพยพมีจำ�นวนสูงถึง	๓๔๑,๔๑๑	คน	 

ผู้รอดชีวิตจ�กเหตุก�รณ์แผ่นดินไหวบ�งส่วนเสียชีวิต 

ในศูนย์อพยพและเสียชีวิตในระหว่�งก�รอพยพ	 

ศูนย์อพยพจำ�นวนม�กพย�ย�มจัดห�อ�ห�รให้แก่ 

ผู้อพยพ	 แต่ก็ยังประสบกับปัญห�เรื่องอุปกรณ์ท�ง 

ก�รแพทย์มีไม่เพียงพอ

	 ก�รข�ดแคลนเชื้อเพลิงทำ�ให้ก�รปฏิบัติก�ร

บรรเท�ส�ธ�รณภัยเกิดคว�มล่�ช้�	 ในสัปด�ห์แรก 

หลังเหตุก�รณ์แผ่นดินไหว	 เสบียงอ�ห�ร	นำ้�	และย� 

ไม่ส�ม�รถส่งถึงผู้ประสบภัยได้	 เพร�ะข�ดแคลน

เชื้อเพลิงและสภ�พประช�ชนที่ไม่อพยพถูกจำ�กัด

อ�ห�รจนถึงปล�ยเดือนมีน�คม	 พ.ศ.	 ๒๕๕๔	 

ผู้อพยพบ�งคนได้รับอ�ห�รเพียงหนึ่งมื้อต่อวันเท่�นั้น 

ผู้ ประสบภั ยพิบั ติ มี คว�มต้องก�รที่ พั กอ�ศั ย 

ชัว่คร�ว	ขณะทีร่ฐับ�ลญีปุ่น่พย�ย�มนำ�ผูอ้พยพบ�งสว่น

ออกจ�กศูนย์อพยพขน�ดใหญ่	

	 ปล�ยเดือนกรกฎ�คม	พ.ศ.	 ๒๕๕๔	 ผู้อพยพ 

ในญี่ปุ่นทั้งหมดมีจำ�นวน	 ๘๗,๐๖๓	 คน	 โดยมี 

ส่วนหนึ่ งจำ �นวน	 ๑๒,๙๐๕	 คน	 อ�ศัยอยู่ ใน 

ศูนย์อพยพส�ธ�รณะ	 และอีกจำ�นวน	๑๙,๙๑๘	คน 

อ�ศัยอยู่ ในโรงแรม	 หน่วยที่พักอ�ศัยชั่ วคร�ว 

๔๖,๐๘๑	หน่วย	คิดประม�ณก�รเป็น	๘๘	เปอร์เซ็นต์ 

ของจำ�นวนที่พักต�มแผนได้สร้�งเสร็จแล้ว	 และ 

ไดจ้ดัใหผู้อ้พยพย�้ยเข�้ไปอยูใ่นทีพ่กัอ�ศยัชัว่คร�วแลว้ 

ประม�ณ	๗๓	เปอร์เซ็นต์
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การรับมือเหตุการณ์แผ่นดิน ไหวและ 

คลื่นสึนามิในภูมิภาคโทโฮะกุ 

	 เมืองค�ม�อิชิได้รับผลกระทบอย่�งหนักจ�ก

เหตุก�รณ์แผ่นดินไหวและคลื่นสึน�มิในภูมิภ�ค 

โทโฮะกุ	 คลื่นสึน�มิที่มีคว�มสูง	 ๔.๓	 เมตร	 (๑๔	ฟุต)

ได้ข้�มผ่�นกำ�แพงป้องกันสึน�มิของเมืองไปได้ 	 

มีผู้เสียชีวิตและสูญห�ยไปประม�ณ	 ๑,๒๕๐	 คน	 

อย่�งไรก็ต�มปร�กฏว่�นักเรียนที่ไปโรงเรียนไม่มีผู้ใด

เสียชีวิต	 ยกเว้นนักเรียนที่หยุดเรียนในวันนั้น	๕	คนที่

เสียชีวิต	

เดก็นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาและประถมศกึษา

ที่รอดชีวีตจากสึนามิถล่ม

		 จ�กก�รสมัภ�ษณโ์รงเรยีนมธัยมศกึษ�ตอนตน้ 

ค�ไมชิ	 ฮิก�ชิ	 (Kamaishi	 Higashi)	 และโรงเรียน 

ประถมศึกษ�อุโนซุม�อิ	(Unosumai)

 ในวันที่	๑๑	มีน�คม	พ.ศ.	๒๕๕๔	เวล�	๑๔.๔๖	น.

ทั้งสองโรงเรียนได้รับรู้ถึงก�รสั่นสะเทือนอย่�งรุนแรง	 

ตอนทีเ่กดิแผน่ดนิไหว	ซึง่เปน็ชว่งเวล�ทีเ่สรจ็สิน้ก�รเรยีน 

ก�รสอนในวันนั้นของโรงเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้น	 

แตย่งัมนีกัเรยีนบ�งคนอยูท่ีโ่รงเรยีนเพือ่ทำ�กจิกรรมของ

ชมรมในสน�มกีฬ�ของโรงเรียน	 และกระจัดกระจ�ย 

กันอยู่ต�มสถ�นที่ต่�งๆ	 ภ�ยในโรงเรียน	 และในส่วน 

ของโรงเรยีนประถมศกึษ�	เปน็ชว่งทีน่กัเรยีนเตรยีมตวั 

กลับบ้�น	 มีเด็กนักเรียนจำ�นวนม�กกำ�ลังรออยู่ 

ในอ�ค�รของโรงเรียน	

		 ในระหว่�งช่วงกล�งของก�รสั่นสะเทือน 

อย�่งรนุแรง	รองผูอ้ำ�นวยก�รของโรงเรยีนมธัยมศกึษ�

ตอนต้น	 ได้ประก�ศเสียงต�มส�ยของโรงเรียน	 

สั่งก�รให้นักเรียนทั้งหมดอพยพ	 แต่ก็เกิดแผ่นดินไหว

และเกดิไฟฟ�้ดบั	จงึทำ�ใหไ้มส่�ม�รถใชเ้สยีงต�มส�ยได	้

จึงเรียกนักเรียนที่อยู่ในสน�มให้อพยพโดยใช้โทรโข่ง 

แต่นักเรียนส่วนใหญ่ก็รับรู้ถึงก�รสั่นสะเทือนรุนแรง 

ของแผ่นดินไหวว่�ไม่ใช่	 “เรื่องธรรมดา”	 แต่ละคน

จึ ง เตรียมคว�มพร้อมรับมืออย่ �งดีที่ สุด เพื่ อที่ จะ 

ดูแลตัวเอง	 	 หลังจ�กที่ก�รสั่นสะเทือนหยุด	 ทุกคนได้ม�

รวมตัวกันที่สน�มของโรงเรียน	 จ�กนั้นครูคนหนึ่ง 

หันไปท�งนักเรียน	และพูดว่�	“หนีกันเถอะ”	สม�ชิก

ของชมรมกีฬ�และนักเรียนทั้งหมดได้เริ่มวิ่งไปยัง 

ศูนย์อพยพ	 (อ�ค�รสังคมสงเคร�ะห์ที่มีชื่อว่�	

Gozaisho-No-Sato)	 ที่ได้กำ�หนดให้เป็นศูนย์อพยพ 

ไว้แล้ว	 ฝ่�ยโรงเรียนประถมศึกษ�ได้เตรียมคว�มพร้อม 

รบักบัสนึ�มทิีก่ำ�ลงัจะม�ถงึ	โดยใหเ้ดก็นกัเรยีนทัง้หมด 

ย้�ยไปอยู่ที่ชั้น	 ๓	 ของอ�ค�รเรียน	 แต่พอเห็น 

สภ�พก�รอพยพของนักเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้น	 

จึงตัดสินใจหนีไปนอกโรงเรียนทันที	 กลุ่มนักเรียน 

ของโรงเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้น	 Kamaishi	 Higashi	

จึงกล�ยเป็นผู้นำ�ก�รอพยพของเด็กนักเรียนโรงเรียน

ประถมศึกษ�	 Unosumai	 พวกนักเรียนประถมศึกษ�

ไดต้�มนกัเรยีนมธัยมศกึษ�ตอนตน้ไป	และเริม่วิง่ไปยงั 

Gozaisho-No-Sato	
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		 เมื่อนักเรียนประถมศึกษ�และมัธยมศึกษ� 

ตอนต้นวิ่งไปถึง	 Gozaisho-No-Sato	 ได้เรียกแถว 

และตรวจสอบจำ�นวนนักเรียน	ก�รอพยพผ่�นไปด้วย 

คว�มปลอดภัย	 แต่ผู้ดูแล	 Gozaisho-No-Sato	 และ

นกัเรยีนกลุม่หนึง่ไดพ้บว่�หน�้ผ�ภเูข�หลงัอ�ค�รเรยีน

เกิดถล่มลงม�	 นักเรียนจึงบอกครูว่�	 “ที่นี่ก็อันตร�ย	

พวกเร�อพยพไปที่สูงกว่�นี้กันเถอะ”	 ครูโรงเรียน

มัธยมศึกษ�ตอนต้น	Kamaishi	Higashi	ได้ตรวจสอบว่� 

จะส�ม�รถอพยพไปยังอ�ค�รพย�บ�ลสงเคร�ะห์ 

ที่สูงกว่�นี้ได้หรือไม่	 ทันทีที่ตรวจสอบว่�ส�ม�รถ 

อพยพได้	 นักเรียนชั้นประถมศึกษ�และมัธยมศึกษ� 

ตอนต้นจึงออกวิ่งอีกครั้งจนถึงที่สูง	

	 แม้ เวล�จะผ่�นไปน�นแล้วก็ต�มทุกครั้ ง 

หลงัจ�กทีเ่กดิแผน่ดนิไหว	นกัเรยีนมธัยมศกึษ�ตอนตน้ 

ได้ทำ�ต�มที่ฝึกซ้อมช่วยเหลือในก�รอพยพ	 คือ 

จูงมือนักเรียนชั้นประถมศึกษ�	 และในระหว่�งอพยพ 

ได้อุ้มเด็กอนุบ�ลไปพร้อมๆ	 กับดันรถเข็นที่ให้เด็กนั่ง	 

พี่เลี้ยงเด็กเล็กของสถ�นที่ดูแลเด็กเล็ก	 ที่อพยพ

ได้ตรวจสอบเด็กนักเรียนเหล่�นั้น	 โดยนักเรียน 

ไดท้ำ�ต�มทีถ่กูสอนว�่ใหแ้สดงบทบ�ทเปน็	“ผูช้ว่ยเหลอื”	 

อุ้มเด็กเล็กด้วยกันกับพี่เลี้ยงเด็ก

Source; http://www.ce.gunma-u.ac.jp/bousai/research02.html
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		 นกัเรยีนมธัยมศกึษ�ตอนตน้นำ�หน�้ไปถงึอ�ค�ร 

พย�บ�ลสงเคร�ะห์	ได้ยินพนกัง�นหน่วยดบัเพลิงและ 

ช�วบ้�นในชุมชนที่อยู่รอบๆ	ร้องด้วยเสียงว่�	“สึนามิ

ข้ามกำาแพงแล้ว...หนีเร็ว”	 ด้วยคว�มกลัวสึน�มิ

ที่จะเข้�ม�ถึงเด็กเหล่�นั้นจึงวิ่งขึ้นไปต�มท�งหลวง

หม�ยเลข	๔๕	จนถึงร้�นที่ข�ยป้�ยหิน	ในบรรด�นักเรียน 

ที่กำ�ลังวิ่งนั้น	 มีนักเรียนวิ่งม�จ�กบริเวณที่ร�บ 

หลังเข�ด้วย	 เด็กเล็กที่อยู่ท้�ยแถวนั้นก็วิ่งม�ถึง

อ�ค�รพย�บ�ลสงเคร�ะห์	 โดยมีสึน�มิไล่ต�มม�	 

พวกเดก็ๆ	จงึไดต้ดัสนิใจวิง่ขึน้ภเูข�	เอ�ตวัรอดไดอ้ย�่ง

เฉียดฉิว	และม�รวมตัวกันอย่�งปลอดภัย

 เด็กๆ	 ที่หนีม�ถึงร้�นข�ยป้�ยหินได้ยินเสียง

ของคลื่นสึน�มิดั งม�จ�กอ�ค�รโรงเรียนและ 

จ�กตัวเมือง	พร้อมๆ	กับภ�พที่เห็นคือคลื่นสึน�มิกลืน

และกว�ดทุกสิ่งทุกอย่�งไป	 หลังจ�กนั้นอีกไม่น�น 

จึงได้ย้�ยไปยังสถ�นที่ที่ส�ม�รถจะเป็นที่พักได้ 	

เนื่องจ�กสถ�นที่เดิมนั้นเป็นที่โล่งแจ้ง	 จึงได้ย้�ยไปยัง

โรงพละของโรงเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้นแห่งแรกของ

เมอืง	Kamaishi	โดยผ�่นถนน	Bypass	Kamaishi-Yamada	

และได้พักที่นั่น	๑	คืน	 วันรุ่งขึ้น	 เด็กเล็กของโรงเรียน

ประถมศึกษ�	 Unosumai	 ได้ถูกนำ�ส่งไปยังโรงเรียน

ประถมศึกษ�	Kashi	และโรงเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้น	

Kamaishi	Higashi	ไดไ้ปยงัโรงเรยีนมธัยมศกึษ�ตอนตน้ 

Kashi	ทั้งหมดประม�ณ	๕๗๐	คน	ซึ่งส�ม�รถอพยพ	 

และรอดชีวิตจ�กสึน�มิม�ได้อย่�งปลอดภัย	
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ภาพโรงเรยีนมธัยมศกึษาตอนตน้ Kamaishi 

Higashi ที่ได้รับความเสียหายจากสึนามิ

	 โรงเรียนมัธยมศึกษ�ศึกษ�ตอนต้น	 Kamaishi	

Higashi	 ได้แสดงบทบ�ทที่เป็น	 “ผู้ที่ช่วยเหลือผู้อื่น”	

ต�มที่ถูกสอนในศูนย์อพยพ	

		 นักเรียนรู้จักก�รปรับตัวเข้�กับศูนย์อพยพได้ 

โดยไม่ต้องรอรับคำ �สั่ งก�รจ�กใคร	 นัก เรียน 

ทำ�คว�มสะอ�ดทุกเช้�	 ทำ�ให้ช�วบ้�นและนักเรียน

ที่อพยพม�จ�กที่อื่นได้เห็นและทำ�ต�ม

		 โรงเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้น	 Kashi	 เป็นที่	 

ที่ซึ่งนักเรียนอพยพไปอยู่นั้น	 เป็นสถ�นที่ที่ห่�งไกลจ�ก 

ชุมชน	 นักเรียนที่ส�ม�รถจะติดต่อกับครอบครัวได้	 

ก็ได้ย้�ยกลับไปห�ครอบครัว	 ในระหว่�งนั้นอ�จมี 

คว�มยุ่งย�กในก�รที่ครอบครัวและญ�ติพี่น้อง

จะตรวจสอบว่�พวกเข�ปลอดภัยหรือไม่	 นักเรียน 

จึงได้ช่วยกันทำ�ร�ยชื่อของช�วบ้�นที่อยู่ในศูนย์อพยพ	

เพื่อแจ้งให้ครอบครัวที่กำ�ลังต�มห�ทร�บ	 โดยเรียก

กิจกรรมนี้ว่�	กิจกรรม	East	Rescue	 เริ่มทำ�หลังจ�ก 

ที่เกิดภัยพิบัติในวันที่	๔	
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กจิกรรม East Rescue (โรงเรยีนมธัยมศกึษา

ตอนต้น Kamaishi Higashi)

	 โรงเรยีนไดฝ้กึก�รจดัก�รภยัพบิตัใิหก้บันกัเรยีน

ทั้งหมดในโรงเรียน	เรียกว่�เป็น	“East	Rescue”	โดยมี

วตัถปุระสงคท์ีไ่มเ่พยีงแตจ่ะ	“รกัษาชวีติของตนเอง” 

เท่�นั้น	 แต่ยังสร้�งจิตสำ�นึก	 “จากผู้ถูกช่วยเหลือ

ให้เป็นผู้ที่ช่วยเหลือผู้อื่น” และหนึ่งในกิจกรรมนั้น

คือ	ก�รอบรมภ�คปฏิบัติเพื่อที่ให้มีคว�มรู้และเทคนิค 

ที่จะเป็น	 “ผู้ที่ช่วยเหลือผู้อื่น”	 ในขณะที่ เกิดภัย	 

ซึ่งจะเป็นอ�ส�สมัครป้องกันภัย	

	 เดิมกิจกรรมนี้เป็นกิจกรรม	 Volunteer-East	 

ที่อุทิศตนให้ชุมชน	 ซึ่งแกนนำ�นักเรียนจัดขึ้น	 และได้นำ�

เรื่องก�รจัดก�รภัยพิบัติม�สอนปีละครั้ง	 โดยคัดเลือก 

หนึ่งกิจกรรมจ�กกิจกรรมต่�งๆ	 และดำ�เนินก�ร 

ในรูปแบบก�รเข้�รับฝึกอบรม	ดังนี้

     

 การฝึกซ้อมป้องกันอัคคีภัย การปฐมพยาบาล การเคลื่อนย้ายฉุกเฉิน

 การทำาความสะอาดอนุสาวรีย์หินสึนามิ การสร้างเปลเคลื่อนย้ายคนเจ็บด้วยไม้ไผ่ ฝึกการช่วยชีวิตในนำ้า

   การทำาแผนที่เสี่ยงภัย การแจกจ่ายอาหารฉุกเฉิน แจกแผ่นพับการจัดการภัยพิบัติ
   ด้านความปลอดภัย
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 Tendenko 1st Tendenko 2nd Tendenko 3rd
 หนีขึ้นไปโดยพื้นที่เป้าหมายเป็นที่สูง เตรียมความพร้อมในชีวิตประจำาวัน พูดคุยกับครอบครัวไว้ก่อนตอนปกติ
   ถึงศูนย์อพยพและสถานที่นัดหมาย

	 โรงเรียนมัธยมศึกษ�ตอนต้น	Kamaishi	Higashi 

ได้รับร�งวัลยอดเยี่ยมของ	 “ก�รประกวดก�รจัดก�ร 

ภัยพิบัติ”	๒	ปีติดต่อกัน	คือ	 ในปี	พ.ศ.	๒๕๕๒	และ 

พ.ศ.	 ๒๕๕๓	 กิจกรรมที่ได้รับคว�มชื่นชมม�กคือ 

ก�รที่นักเรียนทั้ งหมดของโรงเรียนจัดทำ�คู่มือ 

คว�มปลอดภัย	 และแจกให้กับชุมชน	 พร้อมๆ 

กับอธิบ�ยร�ยละเอียดของกิจกรรมไปด้วย

จัดทำา DVD เพื่อสร้างความตระหนักถึง

การจัดการภัยพิบัติจากสึนามิ “Tendenko 

Rangers” (โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

Kamaishi Higashi) 

		 ก�รทำ�กิจกรรมเพื่อที่ถ่�ยทอดสิ่งที่ตนเอง 

เรียนม�ให้กับคนอื่น	 โดยเน้นให้คว�มรู้ในก�รอพยพ	 

ผ่�นกิจกรรม	 East	 Rescue	 โดยจัดทำ�เป็น	 DVD	 

เพือ่สร�้งคว�มตระหนกัถงึก�รจดัก�รภยัพบิตัจิ�กสนึ�ม	ิ 

มีเนื้อห�ที่เข้�ใจง่�ยต่อก�รเตรียมตัวในชีวิตประจำ�วัน 

และเตรียมคว�มพร้อมในก�รเตรียมตัวอพยพอย่�ง 

ปลอดภัยจ�กสึน�มิ	 โดยที่นักเรียนจะแปลงก�ยเป็น	

“Tendenko	Rangers”	

กิจกรรมฝึกอบรมการอพยพร่วมกันของ 

โรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 

ตอนต้น (โรงเรียนประถมศึกษา Unosumai 

และโรงเรยีนมธัยมศกึษาตอนตน้ Kamaishi 

Higashi)

	 เนื่องจ�กทั้งสองโรงเรียนนั้นตั้งอยู่ในสถ�นที่ 

ที่มีคว�มเป็นไปได้สูงที่จะเกิดสึน�มิเพร�ะที่ตั้งอยู่ 

ใกล้กับช�ยฝั่งทะเล	 ดังนั้นในกรณีที่ฉุกเฉินจึงจำ�เป็น 

ต้องอพยพไปนอกโรงเรียน	 แต่ เนื่ องจ�กไม่มี  

ที่สูงใกล้ๆ	 โรงเรียนที่จะรับนักเรียนทั้งหมดได้	 ดังนั้น 

จึงต้องอพยพนักเรียนไปยังสถ�นที่ที่ห่�งไกลออกไป 

นอกจ�กนั้นแล้วเส้นท�งอพยพนั้นกม็ีเพียง	๑	เส้นท�ง 

เท่�นั้น	 และยังเป็นถนนที่แคบ	 ในขณะที่เด็กนักเรียน 

อพยพ	ห�กมรีถยนตผ์�่นไปม�กจ็ะเกดิคว�มโกล�หลได้

	 ดังนั้นจึงได้ทำ�ก�รซ้อมอพยพทั้งสองโรงเรียน

ด้วยกัน	 โดยให้นักเรียนได้เดินเป็นแถว	รวมทั้งตรวจสอบ 

วิธีก�รช่วยเหลือในระหว่�งก�รอพยพว่�นักเรียน

มัธยมศึกษ�ตอนต้นได้ช่ วย เหลือ เด็กนัก เรียน 

ชั้นประถมศึกษ�อย่�งไร	 ซึ่งเป็นหนึ่งในกิจกรรมที่ทำ�

ต�มปรัชญ�โรงเรียนที่ว่�	“ผู้ที่ได้รับการช่วยเหลือ

จากผู้อื่นเป็นผู้ที่ช่วยเหลือผู้อื่น”
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บ้านอพยพหนีภัยสึนามิของเด็ก (โรงเรียน

ประถมศึกษา Unosumai และโรงเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น Kamaishi Higashi)

	 เนื่องจ�กบริเวณรอบๆ	โรงเรียนมีบริเวณกว้�ง 

ติดทะเล	 ในกรณีที่เกิดแผ่นดินไหวในช่วงเวล�ที่เด็กๆ 

ไป-กลับจ�กโรงเรียน	 พวกเด็กๆ	 จะต้องตัดสินใจว่�	

ควรจะอพยพไปที่ไหนด้วยตนเอง	 กิจกรรม	 จัดทำา

แผนทีอ่พยพจากสนึามขิองชมุชน	ขึน้อยูก่บัสถ�นที่

ที่ ใช้ ในสถ�นก�รณ์อพยพของเด็ก	 เช่น	 กรณีที่ 

ศนูยอ์พยพอยูไ่กล	หรอืศนูยอ์พยพทีเ่ดก็เลก็ไมส่�ม�รถ

ตัดสินใจเดินท�งได้ด้วยตนเอง	เป็นต้น

	 กิจกรรมนี้ต้องอ�ศัยคว�มร่วมมือจ�กชุมชน	 

โดยก�รประก�ศแจง้รบัสมคัรบ�้นครอบครวัทีป่ลอดภยั 

ประก�ศใหเ้ปน็บ�้นอพยพจ�กสนึ�มขิองเดก็ทีส่�ม�รถ 

ให้คว�มช่วยเหลือในก�รอพยพของเด็กๆ	 เมื่อเกิด 

เหตฉุกุเฉิน	สิง่นี้เปน็ม�ตรก�รหนึง่ที่จะประช�สมัพนัธ์ 

เผยแพร่ก�รจัดก�รภัยพิบัติจ�กสึน�มิในชุมชนได้	 

และได้ถูกนำ�ไปใช้กันอย่�งแพร่หล�ยในก�รป้องกัน 

อ�ชญ�กรรมในญี่ปุ่น	 ในกรณีที่ค�ดว่�จะเกิดสึน�มิ 

ภ�ยหลังจ�กก�รเกิดแผ่นดินไหว	และไม่รู้ว่�จะอพยพ

ไปไหนดี	 “บ้�นอพยพหนีภัยสึน�มิของเด็กในชุมชน”	 

จึงเป็นที่รองรับได้เป็นอย่�งดี	

	 แนวคดิทีส่ำ�คญัคอื	“นกัเรยีนตอ้งอพยพทนัที

ที่มีการสั่นสะเทือน”	และ	“เพื่อให้มีประสบการณ์

ในการอพยพของคนในครอบครัว”	 กิจกรรมนี้

ได้เริ่มดำ�เนินก�รในเดือนมีน�คม	 พ.ศ.	 ๒๕๕๒	 

ซึ่งมีครอบครัวในชุมชนให้คว�มร่วมมือ	 จำ�นวน	 

๘๓	 ครอบครัว	 โดยติดสติ๊กเกอร์ป้�ยสัญลักษณ์ 

ข้�งบนนี้ที่หน้�บ้�น

ป้ายสัญลักษณ์แสดงบ้านพัก
สำาหรับการอพยพหนีภัยสึนามิในชุมชน

http://www.coastal.jp/ttjt/index.php

 อพยพไปยังที่สูง ช่วยเหลือเด็กที่เล็กกว่าโดยใช้รถเข็น แถวของนักเรียนทั้งหมด

http://en.wikipedia.org/wiki/2011_T%C5%8Dhoku_earthquake_and_tsunami

http://en.wikipedia.org/wiki/Aftermath_of_the_2011_T%C5%8Dhoku_earthquake_and_tsunami

http://www.ce.gunma-u.ac.jp/bousai/research๐2.html
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คำาศัพท์เกี่ยวกับภัยพิบัติที่ควรรู้
 

 Aftershock	 แผ่นดินไหวเล็กน้อยที่เกิดหลังจ�กแผ่นดินไหวรุนแรง

	 Cliff	Failure	 หินพังทล�ย

	 Debris	Flow	 ดินไหล

	 Disaster	 ภัยพิบัติ

	 Disaster	Imagination	Game	 เกมจินตน�ก�รภัยพิบัติ

	 Earthquake	 แผ่นดินไหว

	 El	Nino	 ปร�กฏก�รณ์ที่นำ้�ทะเลมีอุณหภูมิสูงขึ้นอย่�งผิดปกติ	

	 Emergency	 ภ�วะฉุกเฉิน

	 Evacuation	Drill	 ก�รซ้อมอพยพ

	 Evacuation	Route	 เส้นท�งอพยพหนีภัย

	 Fault	 รอยเลื่อน	

	 Flash	Flood	 นำ้�ท่วมฉับพลัน,	นำ้�ป่�ไหลหล�ก

	 Flood	 นำ้�ท่วม	หรืออุทกภัย

	 Global	Warming	 ภ�วะโลกร้อน

	 Greenhouse	Effect	 ภ�วะเรือนกระจก

	 Hazard	Map	 แผนที่เสี่ยงภัย
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	 Inland	Flood	 นำ้�ท่วมขัง

	 Landslide	 ดินโคลนถล่ม

	 Land	Creep	 ดินคืบ	

	 La	Nina	 ปร�กฏก�รณ์ที่ตรงกันข้�มกับเอลนิโน	

	 	 คืออุณหภูมิผิวนำ้�ทะเลในบริเวณมห�สมุทรแปซิฟิก	

	 	 ใกล้เส้นศูนย์สูตรเกิดก�รแปรปรวน

	 	 ส่วนใหญ่จะเย็นขึ้นกว่�ปกติ

 Prone	 โอก�ส	หรือแนวโน้ม

	 Rain	Gauge	 เครื่องวัดปริม�ณนำ้�ฝน

	 River	Flood	 นำ้�ล้นตลิ่ง

	 Richter	 ม�ตร�วัดขน�ดแผ่นดินไหวจะบอกถึงบริเวณพลังง�น	 	

	 	 ซึ่งปลดปล่อยออกม�ที่ศูนย์กล�งแผ่นดินไหว

	 Storm	 พ�ยุ	ว�ตภัย

	 Survival	Kit	 กระเป๋�บรรจุอุปกรณ์ยังชีพฉุกเฉิน

	 Tsunami	 คลื่นท่�เรือ	หรือคลื่นช�ยฝั่ง

	 Warning	Siren	 สัญญ�ณเตือนภัย

	 Watershed	 พื้นที่รับนำ้�
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	 ผลิตโดยสำ�นักง�นมูลนิธิสภ�เตือนภัยพิบัติแห่งช�ติ	 ๙๖/๓๔	 หมู่	 ๑๒	 ถนนพุทธมณฑลส�ย	 ๓	 

แขวงศ�ล�ธรรมสพน์	เขตทวีวัฒน�	กรุงเทพฯ	๑๐๑๗๐

อินเทอร์เน็ต (Internet)

	 http://www.disater.go.th/www.nirapai.com

	 http://www.tungsong.com/nakomsrithamrat

	 http://www.wikpedia.org/wiki/2011_T%C5%8Dhoku_earthquake_and_tsunami

	 http://www.ce.gunma-u.ac.jp/bousai/research02.html

	 http://www.coastal.jp/ttjt/index.php

	 http://www.news.mthai.com

	 http://www.thaigoodview.com
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คณะผู้จัดทำา

คณะที่ปรึกษา

	 น�ยชินภัทร	ภูมิรัตน	 เลข�ธิก�รคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น

	 น�งเบญจลักษณ์	นำ้�ฟ้�	 รองเลข�ธิก�รคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น

	 น�งส�ววีณ�	อัครธรรม	 ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

	 น�งสุกัญญ�	ง�มบรรจง	 ผู้เชี่ยวช�ญด้�นก�รพัฒน�สื่อและก�รเรียนรู้

	 Mr.Onodera	Jun	 JICA	Expert	

คณะกรรมการผู้จัดทำา

	 น�ยสมิทธ	ธรรมสโรช	 ประธ�นกรรมก�รมูลนิธิสภ�เตือนภัยแห่งช�ติ		

	 น�ยปร�โมทย์	ไม้กลัด	 รองประธ�นกรรมก�รมูลนิธิสภ�เตือนภัยแห่งช�ติ		

	 น�ยธนนนัตถ์	เจริญวิมลนรกูล	 ศูนย์เตือนภัยแห่งช�ติ

	 น�ยทินกร	ท�ทอง	 กรมทรัพย�กรธรณี

	 น�ยชูเกียรติ	ไทยจรัสเสถียร	 กรมอุตุนิยมวิทย�

	 น�ยสิทธิกร	ขวัญดี	 กรมป้องกันและบรรเท�ส�ธ�รณภัย

	 น�งศร�รัตน์	ลี้ไพบูลย์	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

บรรณาธิการที่ปรึกษา

	 น�งส�วเย�วลักษณ์	เตียรณบรรจง	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

บรรณาธิการ

	 น�งศร�รัตน์	ลี้ไพบูลย์	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

	 น�งบุญเรือน	พุกสวัสดิ์	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

	 น�ยปรีช�	หมั่นคง	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

	 น�งส�วอุทิน	จึงวิเศษพงศ์	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�

ออกแบบรูปเล่มและเขียนภาพประกอบ

	 น�งศร�รัตน์	ลี้ไพบูลย์	 สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�
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 ประกาศสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

เรื่อง อนุญาตให้ใช้สื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา

 ด้วยสำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	 ได้จัดทำ�หนังสืออ่�นเพิ่มเติม	

เรื่อง	 ภัยพิบัติท�งธรรมช�ติ	 ระดับประถมศึกษ�และมัธยมศึกษ�	 สำ�หรับใช้จัดก�รเรียนรู้	 

ต�มหลักสูตรแกนกล�งก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	 พุทธศักร�ช	 ๒๕๕๑	 จึงอนุญ�ตให้ใช้หนังสือนี้ 

ในสถ�นศึกษ�ได้

 

	 	 ประก�ศ	ณ	วันที่	๑๖	มกร�คม	พ.ศ.	๒๕๕๖

 (นายชินภัทร ภูมิรัตน)

	 เลข�ธิก�รคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น
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