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科目・レッスン ドルース

一般用語

subject

理科 ムルウムレエルア

 　　　 　；科学

science

社会 アルアッタサール　アルエジュテマーイー

 
social communication

国語（アラビア語） アッルガ

language

朝の訓練（朝礼） ターボール朝の訓練（朝礼） ターボール

line

朝の活動 アルナシャート　アルサバーヒー

 
Morning ActivitiesMorning Activities

職業前訓練 タヒーヤ　メハニーヤ

 
prepared vocational training

職業訓練 タドリーブ　メハニー

 
vocational training

賞品 ズエーワャジザエーャジ

prize 複数形

方法 タリーカ

method

日付 タアリーフ

date

力 エネルギ タ カ力・エネルギー ターカ

energy

励ます シャッジャア

encourageencourage

教 育
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理解 アルファヒム

一般用語

understanding

励まし・支え ダーム

support

努力 ジョホッド

effort

主題 マウドゥーア

subject

レポート タクリールレポート タクリール

report

話・言葉 アルカラーム

speakingspeaking

印刷 ティバーア ヤトバア；動詞    ( )  

タバアー；名詞   ( )

printing

信頼・信用 アルスィカ

confidence

自由活動 ナシャート　ホル

 
free activity

実習 アッタドリーブ　アルメイダーニー

 
field training

一般用語行動 アッスルーク　アルアーム

 
general behavior
入所時の 般用語状況 ウ入所時の一般用語状況 アルハーラ　アルウーラ　

 
the first situation
明るい・楽しい・面白い モムテアー

enjoyableenjoyable

教 育
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イメージ タハイヨル タサウル

一般用語

image

特殊教育 アルタルベイヤ　アルハーサ

 
special education
雰囲気・天気・空気 上ジョウ/下タックス

atmosphere

観察 ムラーカバ ユラーキブ

observation 「観察する、observe」

ねらい・目的・目標 ハダフねらい・目的・目標 ハダフ

purpose, object

集中力 タルキーズ

concentrationconcentration

コピー ヤンサク

copy

心地よい・暖かい タイィブ

heartful

プログラム・日課表 バルナーメッジ

program
チェック（検査・調査） タフティーシュ

check

社会スキル マハラート　イジュティマエイ

 
social skills

誇り カラ カラ誇り マフカラ カラーマ

pride

誇りのある ファハル

proudproud

教 育
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弱い点 ヌクタ　ダーフ

 

一般用語

week point

進歩 タカッドム、タハッソン

improvement

助言・アドバイス ナシーハ

advice

宗教 上ディヤーナ/下ディーン

religion

計画 ホッタ /マシュルーア計画 ホッタ /マシュルーア

 / 
plan / project

学術スキル マハーラ　アカディミーヤ

  
academic skillsacademic skills

教育課程 アルミンハージ

curiculum

教具 アルウサーイル　アルタウリミアー

 
teaching material

悪い癖 アーダート　サイヤア

 
bad habits

強化 タアジーズ タルゲェーブ

reinforment

切って！ コス

cut!

教 育
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部屋 グルファ

生活

room

明かり ダウ

light

電気を付けて！ アシャル　アンヌール エフタハ　アルカハラバ

  
turn on the light!

～を入れて！ ！スブーカ ルヒゥドア！ルヒゥドア

! !   
in! 「コンセントを入れて！」

～を抜いて！ イスハブ！～を抜いて！ イスハブ！

!
out!

掃除 タンディーフ

cleaning

（ナッザフ）

：掃除しなさい！
cleaning

掃除する（水で） ウシュトフ

rinse

汚い ワサハ

    ワッセハ：汚す   （ )

（ナッザフ）

：掃除しなさい！

dirty          

きれい ジャミール ビジャンネン

beatiful

ごみ ズッバーレ

（ナッザフ）

：掃除しなさい！

二ファーヤート

trash ( )

拾って イルタケドゥ ホディー

pick up

捨てる ミ ク ボ

（ナッザフ）

：掃除しなさい！

捨てる エルミー クッボ

throw

清潔な ナディーフ

ナダーファ：キレイさ

clean ( )

（ナッザフ）

：掃除しなさい！

clean ( )

！（ナッザフ）

：掃除しなさい！

教 育
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ほこり ゴバル ガバラ キット

「 りを払う

生活

dust 「ほこりを払う」

拭く イムサハ

wipe
テーブルを布巾で拭いて！ エムサハ　ターウレ　ビルメムサハ

  
swap a table a mop!

整理 タルティーブ

arrangement

整えられた ムラッタブ整えられた ムラッタブ

ムナッダム　（ ）　　　　　

orderly
整頓する（部屋・衣類） ラッテブ

put in orderput in order

チェックする ュシーィテフタ）形令命(シテッァフ

( )

check 名詞：チェック

ベッドメーキング タルティーブ　セリール タルティーブ　タヘト

  
bed-making

毛布 バタニーヤ

blanket

コップ フィンジャーン

cup

汚す ワセフ

dirty

装飾 ゼイナ装飾 ゼイナ

ornament

入浴・洗面 アルガシール

washingwashing

教 育
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シャワー イスティフマーム ドゥッシュ

生活

shower

トイレ ハンマーム

toilet

小便、尿 ボール

urine

大便 ブラーズ 　   (カッカ）：うんち

(子供が使う言葉）

excrement

濡れている ムバッラル濡れている ムバッラル

wet

乾いている ジャーフ ナーシェフ

　

drydry

蛇口 ソンブール ハナフィーエ

tap

ズボン バンタローン

蛇口を開けて！（エフタハ

ハナフィーエ！）

蛇口を閉めて！（サッケル

ハナフィーエ！）

pants

ジーンズ バンタローン　ジーンズ

 
jeans

パジャマ ビジャーマ

蛇口を開けて！（エフタハ

ハナフィーエ！）

蛇口を閉めて！（サッケル

ハナフィーエ！）

pajama

ブラウス ブルーザ

blouse

ブラジ ラト サド

蛇口を開けて！（エフタハ

ハナフィーエ！）

蛇口を閉めて！（サッケル

ハナフィーエ！）

ブラジャー ハマーラト　サドル

 
bra

靴 アハジーヤ ワンダラ（革の靴）、ブーツ(運動

靴）、サンダル（女性夏用の靴）、

shoes シェプシェプ（サンダル）

蛇口を開けて！（エフタハ

ハナフィーエ！）

蛇口を閉めて！（サッケル

ハナフィーエ！）

shoes シェプシェプ（サンダル）

蛇口を開けて！（エフタハ

ハナフィーエ！）

蛇口を閉めて！（サッケル

ハナフィーエ！）

教 育
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着脱 アルラベス

生活

clothing

家族 アーイラ

family

お父さん アブ

faｔher

おかあさん ウンム

mother

兄弟 アホ兄弟 アホ

brother

姉妹 ウフトゥ

sistersister

朝食 フトゥール

breakfast

昼食 ガダー

lunch

夕食 アシャー

diner

今 アルアーン

now

今日 アルヨーム

today

今夜 ア レイラ今夜 アルレイラ

tonight

昨日 アルバーリハ

yesterdayyesterday

教 育
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明日 ガダン ブックラ

生活

tomorrow

飲む イシュラブ

drink

ジュース アスィール

juice

挨拶 ムリッサユムーラサ / ブーヒルタ

   /     
greeting 「挨拶する」

ADL アンシタ アルハヤー アルヨーメイヤADL アンシタ アルハヤー　アルヨーメイヤ

   
activities of daily living

身辺自立 エィテーザ　エイーナイエーリーラクテスイ

 
independence self careindependence self care

休憩 イステラーハ/ワクトゥ　ルラーハ

 /  
rest time

押す［ｖ］ イドゥフェア

　［ｎ］ダフェア　　　

push

引っ張る イスハブ

pull

締める・閉める アガレク サッケル

pull / close

持って イムサック

hold

持ち上げて！持ち上げて！ エルファー

raise

誕生日 アイード　ミラード

 
birthdaybirthday

教 育
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安全 アマーン

f

生活

safety

音を大きくする るげ下を音ゥトーソッア　アァフルイ

  ワッティ　アッソートゥ

turn up the volume  

その後で バーデイン

after

生理（月経） アルアーダ　アルシャハリーヤ

 
period

車酔い ドゥワール アッサファル車酔い ドゥワール　アッサファル

 
carsickness

調理 ターヒー タッバーハ

cookcook

穴 ソコブ ホゾック、ファトハ

hole

修理 タスリーフ ユサッレフ：  ( )

動詞；修理する

repair

大きな声で！ ソートゥ　アーリー

（声が小さい！）   

教 育
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たわし・スポンジ イスフィンジャ リーフェ アスフィンジャジャリー

「食器 ポ ジ

道具

sponge 「食器用スポンジ」

布巾・モップ メムサハ イムサハ　ビル　メムサハ　ターウィレ！

   

mat, mop 「テーブルの上を布巾で拭いて！」

モップ（水切り用） ゲッシャータ

mop

ちりとり ジャルーフ マジュルードゥ

dustpan

ほうき ミクナサ マカッシャほうき ミクナサ マカッシャ

broom

ゴミ箱 サッラト　ムフラマート セッラ　ズバーラ

  
trash cantrash can

ライター ワッラーア カッダーハ

cigarette, lighter

マッチ キブリート

match

タオル ミンシファ バシュキール

towel

バスタオル 形数複：）フェシーナマ（ムーマハ　ァフャシンマ

 
bath towel

蓋 エーギタータガ

lid, cap 「帽子」

電気 ド ウ カ ラバ電気 ドーウ、カハラバ

 
light, electricity

コンセント カーブス フィーシュ

plugplug

教 育
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じゅうたん サッジャーダ

道具

carpet

黒板 ラウハ サッブーラ

black board

教 育
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描く オルソム

図工

draw

塗料 ダッハ-ン ティナル

paint(n) 「シンナー」

塗る イダッハン

paint(v)

クレヨン アクラーム　シャムア　モラワナ

  
crayons

ジマジック カラム タハティート フルマースタル

 
marker

筆・ブラシ フルシャー

b hbrush

色 ローン

colour

一色 サーダ

one solo colour

薄い ファーテハ

light

濃い ダーケン ガーメック ガーメ濃い ダ ケン ガ メック ガ メ

dark

カラフル ムラウワン、ムラウワネ

colourful

ストライプ ムハッタット ムカンラム

stripe

赤 アハマル

red

教 育
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青 アズラック

図工

blue

黄色 アスファル

yellow

緑 アハダル

green

白 アビヤッド ベーダー

white

灰色 ラマーディー灰色 ラマーディー

gray

黒 アスワッド

blackblack

紫 バナフサジー

violet, purple

ベージュ ベージュ

beige

ピンク ワラディー ザハリー

pink

茶色 ブンニー

brown

濃紺 コホリー

naby blue

肌色 小麦色 ガムヒ肌色・小麦色 ガムヒー

flesh color

銀色 フィダーイー

silversilver

教 育
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金色 ザハビー ダハビ

図工

gold

オレンジ色 ボルトカーリー ボルドアーニー

orange

薄茶色 アスリー

hazel

小豆色 ヘンムリー

russet

レモン色 レムーニーレモン色 レムーニー

lemon

ブロンド アシュカル

blondblond

明るい色 ファーティフ

light

形 シャケル

shape, form

四角（□） ムラッバァ

square

三角形（△） ムサッラス ムタッラト

triangle

丸（○） ダーエラ ドエーラ

circle

長方形 ム タテ長方形 ムスタティール

rectangle

ひし形 ムアイヤン

「マアイーン」とも言う。

diamonddiamond

教 育
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楕円形 バイダーウィー

図工

oval

星（☆） ネジュメ

ネジュム   ( )

star

六角形 スダースィ

hexagon

点 ヌクタ

point

線 ハット線 ハット

line 

縦線 ハット　アムーディ オルソム　ハット　アムーディ！

 　   
vertical line 「縦線を描いて！」vertical line 

横線 ハット　オフキー

 
horizontal line

ななめ線 ハット　マーイル

 
diagonal line

直線 ハット　ムスタキーム ムスタキーム

 
straight line 「まっすぐな」

曲線 モンハナ

立体 ムジャッサム

3D

平面 ムサ タ平面 ムサッタハ

2D

厚紙・ボール紙 ワラカ　カルトーン

 
cartoon papercartoon paper

教 育
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クレイプペーパー ワラク　ムラワン コルネーシュ

 　　　色のついたﾍﾟｰﾊﾟｰ

図工

crepe paper

折る イトウィー

bend, fold

作る イスナア アサウィー

make

印刷 タバア

print 

下書き（基礎） アスィス下書き（基礎） アスィス

base

空き缶・空き容器 アエルベ

スンドゥーク   ( )

cancan

でっぱり バールズ

ledges 

くぼみ ガーイル

dent 

ねんど スィルサール マアジューン

clay(paste・cream)

包む レファ アマッザア

※他に、歯磨き粉、シェー

ビングクリーム、パテ等い

ろいろ指します。

wrap

表面 サトハ

surface

方向 イ テ ジ

※他に、歯磨き粉、シェー

ビングクリーム、パテ等い

ろいろ指します。

方向 イッティジャーフ

direction 

能力 コドラ

ability

※他に、歯磨き粉、シェー

ビングクリーム、パテ等い

ろいろ指します。

ability

教 育

※他に、歯磨き粉、シェー

ビングクリーム、パテ等い

ろいろ指します。
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探究心 タハキィーク

図工

quest

目標 ハダフ

object

飾り ザフラファ タズィイーン

Decoration

貼る アルサック／ワダア　アラ

   ／  
stick, put on

やぶる マッズィク イムザア マムズーアやぶる マッズィク イムザア マムズーア

tear 「破れた（状態）」

飾ってある マンダル／ムザハラフ／ムゼイエン マンザル

   /  / マザルケシュ  ( )

decorateddecorated

教 育
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修理する ハーリスタハレッサ

木工

repair

ハンマーで叩く ウトゥロク ドック

hit

のこぎり ムンシャール

saw

ドライバー マハック　バラーギー

 
screw driver

ドリル マスカブ ドリルドリル マスカブ ドリル

drill

金槌 マトラカ シャクーシ

hammer

（ソコブ）：穴

hammer

紙やすり ワラカ　ズジャージュ ワラカ　ガザーズ ワラカ　サンファラ

   

sandpaper

ねじ 上ボルギー・下バラーギー

　　ﾎﾞﾙｷﾞｰ：単数

screw 　　バラーギー：複数

針金 シルク

wire

釘 ムスマール

nail

木工用ボンド ゲラ　バーレド

 
cold glue

ベンジン ベンズ ンベンジン ベンズィーン

benzine

ニス ティラ ワラニーシュ

varnishvarnish

教 育
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足す（＋） ザーイッド

plus

引く（－） ナーカス

reduce

かける（×） ダルブ

times

割る（÷） タクスィーム

divide

イコール（＝） ユサーウィ

equal

数える ヤウッド

算数

: アエッド！

数えなさい！（命令形）
count

～倍の大きさ（二倍・三倍） ハジュマ　アクバル　ビ～

  

計算 ヒサーブ

calculation

算数 エルム　アル ヒサーブ

 
arithmetic

数学 アルリヤディーヤート

mathematics

数 アダッドゥ

number

円形 ダーイラ

circle

三角形 ムサッラス

: アエッド！

数えなさい！（命令形）

ビの後にマルラティーン

（２倍）、サラーサマッ

ラート（３倍）を付ける。

triangle

教 育

: アエッド！

数えなさい！（命令形）

ビの後にマルラティーン

（２倍）、サラーサマッ

ラート（３倍）を付ける。
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正方形 ムラッバア

square

長方形 ムスタティール

rectangle

算数教 育



41

歌 オゴネイヤ ガヌーア・ガニーエ

音楽

song

音楽 ムシーカ

music
カセットテープ・VTRテープ シュリートゥ

tape

カセットデッキ・記録 ムサッジル

recorder

ピアノ バヤーヌウピアノ バヤーヌウ

piano

タンバリン ダフ

tambourinetambourine

笛 マズマール マアソーラ

pipe

ニ分音符 アルバイダー

white

４分音符 ｱｯｽｰﾀﾞｰ

black

八分音符 クルシュ

付点四分音符 ｱｯｽｰﾀﾞｰ　ｱﾙﾏﾝｸｰﾀｰ

 

四分休符 サクテ ダ四分休符 サクテ　スーダー

 

フラット　♭ 上ｱﾙﾊﾞｲﾑｰﾙ/下ﾑﾝﾊﾌﾊﾞ

（1/2下がる）

flatflat

教 育

（ナガンニ マーバー

ド）：歌いましょう！

（ホット アシュリタ）：

テープを入れる
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シャープ　 ﾃﾞｨｴｰｽﾞ

音楽

ナチュラル　 上ﾋﾞｶｰﾙ(ｶｰﾙ)/下ﾀﾋﾞｱｲｰ

( )

長調 カビール

major

短調 サギール

minor

市民ホール バラディーヤ市民ホール バラディーヤ

town hall

教 育
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手工芸 アルアシュガル　ヤダウィーエ  

 （アマル　ヤダウィーエ）

handicraft

毛糸 ソーフ

wool

糸 ヘイト

thread

針 イブレ

needle

リボン シャバラ

ribbon

化繊綿 ブリスタル

chemical cotton

ファスナー サハーブ

zipper

布 カマーシュ

fabric

綿レース キャシュキャシュ

cotton lace

家庭科教 育

（シャリータ）

：（式典用）
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紙 クーラウアカラワ

（複数 ）

文具

paper （複数形）

ペン ガラム

pen

鉛筆 ガラム　ルサース

  
pencil

色鉛筆 タルウィーン

colored pencil

鉛筆削り ミブラ バッラーイ鉛筆削り ミブラ バッラーイ

pencil sharpener

消しゴム ミンハー マハーイ、マッサーハ

erasereraser

修正液 ムズィール　アビヤドゥ　アッローン ターミス

  
white-out liquid paper

マスキング　フィルム タジリード　シャファーフ

 
masking film

定規 ムスダラ

ruler / square

文具 カルタシーヤ メグラマ

stationery

画びょう タブース　トバア

 
thumbtack

ホ チキス クベ ダ バ サホッチキス マクベス ダッバーサ

stapler

セロテープ シリートゥ　ラースィク ルゼック

 絆創膏(ブラスター）

tapetape

教 育

※透明なシール状の紙
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のり サマッグ サマッフ　ラーサック

 

文具

paste 「透明のり」

カッター マシュラット

cutter

はさみ マガス

scissors

計算機 アーラ　ハーセバ

 
calculator
ファイ マラ フ イドゥバ ラル マラッフ イドゥバーラ

file

教 育
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