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1. Introduction et Objectifs

Bien que les routes rurales (dont la plupart sont en revétement en
latérite et d’intérét local dans la zone rurale), jouent un role
important tel que le transport de produits agricoles et I'accés aux
services publics, la circulation fait face aux problémes trés sévéres
parce que la largeur de la route devient trop petite suite a I’érosion,
et les limites de la largeur sont affectées par des fortes pluies. Une
des raisons est le manque d’entretien.

La technologie de sac de sable consiste a entretenir une route impraticable avec des sacs de sable
arrangés et compactés. Cette technologie ne demande pas des matériaux coliteux et permet de
I'améliorer avec des matériaux ceux qui sont disponibles dans les villages cibles disponibles dans les
villages concernés.

Cependant, I'entretien courant est indispensable pour une route en
revétement en latérite. Ce manuel vise l'organisation des villageois
eux-mémes dans la zone cible d’entité de I'entretien.

2.Préparation des outils et des matériaux ! Unité :(cm)

(La largeur de route est 400cm Q
‘ 50 ‘ 400 ‘ 50

+ Les accotements de la route de 50 cm

de part et d’autre= 500cm) ‘ " s% V20 "y 0
Sacde sable 40x40 ; ; E sols latéritiques

2-1 Matériaux et colit t=10 t=10
Le co(t par 1 m de longueur a été estimé comme le montre le tableau ci-dessous. (Unité: CDF/m)
Matériaux Quantité prix a l'unité | Prix

o | Graveleux / sol sablonneux 0.8ton 0 0
pour le sac de sable (1 voyage de 1 tonne tracteur)

o | Sol latérite pour remblayage 0.9 ton 0 0
(t>10cm) (1 voyage de 1 tonne tracteur)

o | Sacs pour sable 30 sacs 450 13,500

o | Cordes ou ficelles 12m 25 300
(corde ou ficelle de jute)

o | Seau en plastique (20 litres) | 1 récipient 2,300| 2,300

* Les matériaux doivent étre préparé et transportés sur le site avant la date de construction.
** Les sacs de réemploi pour les engrais et le sucre etc. peuvent étre utilisés si leur taille et
I'intensité sont appropriées.

***Tous les types de sols a part les sols argileux, sont utilisés pour les matériaux a l'intérieur du
"Sac de Sable.
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2-2 Outils de travail et ses colts

2-2-1 Liste des outils

(Unité: CDF/m

Outil No. [U.P Prix
o | Brouette 2 26,400 52,800
o | Gabarit du sac de| 2 0 0
sable (80, 20,
40, 10 cm)
o | Hache 2 5,200 10,400
o | Pelle (Spade) 3 2,700 8,100
o | Houe 3 3,800 11,400
o |Pioche 2 7,650 15,300
o |[Dame a mainen| 3 6,850 8,250
bois
TOTAL 106,250

*NOTE* Tous ces outils doivent étre montés un jour avant I'entretien!

2-2-2 Fabrication de la dame a main en bois

1)  Introduction
Premiérement, le co(it de fabrication de la dame a
main métallique est plus élevé par rapport a celle en
bois. En second lieu, en cas de panne, la réparation
de la dame a main en bois est tres facile par rapport
a celle faite en métal.

2) Listes des matériaux et matériels de la dame a
main en bois.

Tableau: Matériaux et co(t

Matériaux Quantité u.p Prix
o | Gabarits du sac| 3 pieces 0 0
de sable
o |Base de bois 3 piéces 0 0
o |Clous 1/4 kg 2,800/kg 700
o | Marteau 1 piece 4,650 4,650
o | Ciseaux 1 piece 1,500 1,500
TOTAL 6,850

Montant au-dessus des matériaux est assemblé en 3 morceaux de la dame a main (l'unité : FC)
Le cout ci-haut n’inclut pas la main d’ceuvre du technicien.
Si le tronc d’arbre vient de votre forét, alors le cout ne sera pas pris en compte.
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3) Caractéristiques de la dame a main en bois
Une dame a main en bois approprié devra - -
D étre stable
© peser: 8kg - 12 kg
® avoir la taille optimum :
forme Circulaire et son diameétre = 20 cm

4) Comment faire une dame a main en bois

Couper l'arbre et donner la forme. Donner une forme convexe a

N ) Joindre la manche a la
la base de la dame a main.

base de la dame a main.

T T LT T T T I TT LT T Lt Srersrnisererananaey

ATTENTION
Pour éviter la terre de coller le fond de la dame a
main, il serait souhaitable de le rendre convexe.
Au cas contraire, le travail de compactage sera
tres difficile.

2-3 Sac de sable

2-3-1 Sa composition

Une intensité du sac de sable sera grandement influencée par les sortes de matériaux a

I'intérieur. Donc, il est nécessaire de sélectionner avec précaution les matériaux convenables et
les y introduire.

1) La grosseur de grain du sol (de la terre)

Tous les types de sols comme les sols a grains fins ou grossiers pétries sont utilisés comme
matériaux a l'intérieur du sac de sable, sans argile.
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2) La grosseur de la pierre
La pierre dont la grosseur du grain est plus grande que le cercle formé par le pouce et |'index
doit étre enlevée.

3) La teneur en eau du sol
Le sol a remplir ne sera ni trop sec, ni trop humide. Tel qu’il est illustré par I'image suivante
a droite, il est nécessaire de controler la teneur en eau du sol sur le site. Si le sol a la teneur
d’eau optimale une boule de la terre apparait aprés avoir empoignée.

Trop grand! Aprés prise- - D

Optimum!!! Trop humide!!!

2-3-2 Comment remplit-on un sac de sable ?
Photo-no.12 Photo-no.13
A man who is losing A man who is putting
gravely soil the soil into the %f/
(DEnlever du sol, les caillouteux. @ Mettre le sol (la terre) dans le seau

(récipient) préparé.

Trop peu

® Remplir le seau jusqu’a l'extrémité de
la partie ouverte (la quantité du sol

@ Transférer le sol rempli dans dans le seau doit étre de 16 litres.

le seau au sac de sable. .
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® Sol inséré dans le sac ® Nouer le sac de sable avec des
Ficelles (40cm environ) fermement.

. A la mé&me position, les ouvertures des sacs sont | @

nouées a l'aide des ficelles.

w00 -

40cm  (10cm Epaisseur)

i Les mémes espaces & l'intérieur des sacs sont maintenus. i -
i Les mémes volumes du sol (de la terre) sont mis dans les sacs.: @ Fin!

2-3-3 Faiblesse du sac de sable
*NOTE* Point faible du sac de sable

A
- Vo
Photo-no.19 - -
A car is running on the £V N
road that rehabilitated XX] XY
using “Do-nou” method.

Pas de probléme s'ils sont couverts

de sol. Photo-no.21

Le sac de sable se déchire trés facilement A man WheIALouPEIRGe /)
quand les rayons solaires |'atteignent. Le travail “do-nou” by earth to protect
d’entretien en couvrant périodiquement le sac it from sunlight attack.

avec la terre sera donc, exigé

-10 -
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3 Travaux d’entretien en utilisant le sac de sable

3-1 L'entretien de la surface de la route et couche de base

La flaque d’eau doit étre remise en état dés que
possible. Si non, elle causera une forte érosion et
des lors la circulation devient difficile.

Par conséquent, les travaux d'entretien périodique
de la route, comme "Salongo", sont vraiment
nécessaires pour maintenir |'état confortable des
véhicules qui pourraient transporter des produits
agricoles. En outre, cette activité permettrait de se
rendre facilement a I'h6pital de la ville.

La flaque d’eau

-11 -

Erosion

3-1-1 Trongon standard

Largeur de route = 4.0m, largeur des accotements de la route = 500cm, sac de sable = 40cm X 40cm
X 10cm. En cas d’enégretien une partie c’est 400cm X 120cm X 10cm.

; i Unité :(cm)
50 400 50 ¢
: | 50 | 400 | 50
N | .
‘ - - ’ 5% LV 20 ! v

; t=10
Coupe transversale standard

(Avant le travail d’entretien)

120=40@3

Plan standard
(Avant le travail d’entretien)

-12 -

|
ﬂﬁﬂ
Sacde sable 40x40 ; sols latéritiques

t=10

Coupe transversale standard

(Apres le travail d’entretien)

400=40@10 |
Plan standard
(Apres le travail d’entretien)
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3-1-2 Procédure d’entretien

Avant lI'entretien - - -

@ Pour la sécurité, mettre les
branches sur la

avertir le chauffeur.

route pour

v

@ ® Creuser le sol boueux et

I’endroit cassé

® Assembler tous les éléments a
proximité de

la partie a
entretenir.
_13_

11

Conserver des espaces/

s \\
’ \
/ \
I 1
\ 1
\ ’
N 7’
\\ -~

Louverture

du sac en |ii
dessous !

@AWENTION-Z

Direction du sac: L'ouverture du sac est
i placée en dessous du sac.

[Aprés Compactage]

80cm 80cm”|

[Avant Compactage]
ATTENTION-1
Gardez les petits espaces entre les sacs.




10 fois frappe / sac!

® Compactage: 10 frappes par sac.

_10cm

1 couche

20cm

2 couches

1A
[Avant] ,'(Aprés]‘\

Lm0\

Toucher et sentir la fermeté!

11

10 cm d'épaisseur sur

la couche finale !

ATTANTION-3 \
La couche du sac est proportionnelle & la @ Couvrir la derniere couche de sac
profondeur de la partie excavée. @ par le sol de latérite de 10 cm de
profondeur.
15
~ATTENTION-4 T

r \ ot
! \
! \
! \
e - Ky

Compacter la couche finale.

@Fin!!!

Mettre les sacs vides sur la derniére couche
pour éviter les débris de terre de coller sur

le compacteur.
Puis la dame a main est beaucoup plus

facile.
e 1
,’/ I TT—————
: ! ¢ ATTENTION-5
! R it < .. Placez le
Ll o CEED 2 fniveau sur le
N L { gabarit.
! T l' R
! 1
! 1
I ]
1 1
! o "
. @ Confirmer 5% de pente
pour la canalisation.
" ATTENTION-6

Si I'érosion a été trouvée, ajoutez de la
terre latérite pour atteindre plus de 5% de
pente et compacter de nouveau. i

-16 -
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[Avant I'entretien] . La route va se détériorer et sera une

route difficile pour votre village.

§Les colts de transport de produits

R :

D -agricoles vers les marchés seront

C _moindres puis que I3 ast
facile!
o

3-2 Travail d’entretien de I'accotement de la route

L'accotement de la route doit aussi étre bien entretenu.
] Particulierement, les endroits ou se joignent la terre et le béton
‘ 400 ‘ sont prédisposés a I’érosion. Le travail d’entretien périodique,

: pendant ou aprés la saison pluvieuse, est nécessaire pour
I'utilisation de la route de maniére durable.

Unité :(cm) '@

[Avant le travail d’entretien]

[Apres le travail d’entretien]
.

@ Photo

A joints part which

has maintained or
> Remplacez le sac de sable

> Compactez-les non-damaged, part.
» Coupez les herbes

- 18-
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3-3 L'entretien du talus

3-3-1 Introduction

Pour la stabilité, il est important de placer les sacs de sable alternativement sur le talus et au pied de
la pente tel qu’illustré dans le centre des images suivantes. En plus, le travail de gainage serait établi
dans le but de réduire la perte du sol provoquée par la forte pluie et I'inondation. Il ne protégera pas
seulement le sol a la surface de la route mais aussi et surtout le sol compacté sur le sac de sable de ce
type d’attaques. Des plantes locales naturelles telles que les bambous et les arbres (branches) seront
utilisés comme des matériaux pour le travail de gainage. — — — —

Coupe transversale de Coupe transversale de
mauvaise construction bonne construction
Talus Route Talus Route ? =
—50em 50¢m—-50cm—
, RS .-
1 it | Péle de bois (bambou) |
o e B = e

~ -

Péle de bois (bambou) |

Instabilité Stabilité ® ®

-19 -

3-3-2 Procédure d’entretien du talus

Transférer et placer les sacs de sable.

B,

] ; P23
Le versant de la route est endommagée par des w=10cm
fortes précipitations (pluies). , I .
P P (p ) Insérer le pole ligneuses verticalement
ﬁ a 10cm au bout du sac de sable”.

Ensuite, les relier par des mats

‘ horizontaux pour éviter I'érosion des
sols.

Commencer le travail d’entretien un jour @
ensoleillé. —

Enlever le sol boueux.

@ 50em 50¢m—-50cm—

| Péle de bois (bambou) |

A

Al

-90 -
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@ @ 20cm

Transférer et placer les sacs de sable
comme troisieme couche
alternativement avec la deuxieme. Et

remplissez les espaces avec la terre
latérite.

20cm @ %
1:2

Remplir les espaces avec la
terre latérite et compacter
moyennant 10 frappes
(coups) par sac.

$ h=10cm
Transférez et placez le sac de sable
comme la seconde couche
alternativement avec la premiére. Et Les compacter moyennant 10 frappes
remplir les espaces avec la terre latérite. (coups) par sac.

c4

h=10cm
h=10cm Ie—
Les compacter moyennant 10 frappes Couvrir la derniere couche de sac de
(coups) par sac. sable de la terre latérite de 10cm
d’'épaisseur.
_21_
1:2 4 h=10cm P
I el
N7

Placer les sacs vides sur la derniére
couche pour éviter les débris de terre
sur le fond de la dame a main.

- iy

O

Finl!

-99 -
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3-4 L'entretien des infrastructures de drainage

3-4-1. Introduction

L'eau de la pluie est la cause principale des dégats sur la route. Un bon systéme de drainage
réduira de fagon significative et au maximum le besoin fréquent d’entretien de la route.

Le bon systeme de drainage recueille toute I’eau de la pluie et permet a la route de sécher
rapidement apres la pluie et de retrouver la pleine force.

La construction et I'entretien de la route efficace commence par |'entretien du drainage.

-93-

3-4-2. La réparation des fissures sur I'élément de la buse en béton

Les travaux de réparation sont nécessaires lorsque des fissures apparaissent sur la

surface des tuyaux en béton. Les sacs de sable sont utilisés non seulement pour
I'entretien de la surface de la route et de la pente, mais aussi et surtout les
fissurations de la buse en béton de tuyaux pour les réparer.

Unité :(cm) !
60

TN
vt

Concrete Pipe / S~

$80 s S~

/ ~o
[Avant le renforcement] ,/ S~

Sacde sable
40x40x10

Fissure sur le tuyau en bétor

1/2 Sac de sable Fine soil
20x40x10 160 (Sand)

[Apres le renforcement]

-94 -
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4 Colit de I'entretien de la route utilisant le sac de sable*
(Price Unit: CDF/1m)

Points Norme h=10cm h=20cm Unite Prix |Total(h=10)Total(h=20’
Materiaux** Sol pour sac de sable 800(kg 1,600(kg 0 0 0
sol latérite pour remblayage|(t=10cm) 900]|kg 1,800(kg 0 0 0
Cordes ou ficelles corde ou ficelle de jute 12({m 24|m 25 300 600
Seau en plastique > 16 litre 2|pieces 2|pieces 2,300 4,600 4,600
Sac pour sable sac arme 30|pieces 60|pieces 450 13,500 27,000
Brouette 2|pieces 2|pieces 26,400 52,800 52,800
Instruments** |baton ou bout de bois |80,20,10cm 2|{ensumble 2|ensumble 0 0 0
Hache 2|pieces 4|pieces 4,650 9,300 18,600
Pelle 3|pieces 3|pieces 2,700 8,100 8,100
Pioche 2|pieces 2|pieces 7,650 15,300 15,300
Houe 3|pieces 3|pieces 3,800 11,400 11,400
Compacteur 3|pieces 3|pieces 0 0
Compacteur Manche de bois L=100-120cm 3|pieces 3|pieces 0 0
Base de bois d=20cm 3|pieces 3|pieces 0 0
Clous 0.5|kg 0.5]kg 2,800 1,400 1,400
Marteau 1|piece 1|piece 4,650 4,650 4,650

*ces outils sont regroupés pour les travaux d’entretien de 1m X 5m (4m largeur route + 0.5m
accotementX2) portion de la route par un petit nombre des travailleurs.

** Tous ces outils y compris la dame a main, sont apprétés et transportés au site avant la date de
construction

5 La Chanson de sac de sable

Paroles/Composition : M.BUDIMBU Matoko Pierre

Vo Tukalanga Kintuadi, Kintuadi, Kintuadi If we stand together, together, together

Vo Tukalanga Kintuadi, Kintuadi, Nade If we stand together, together entirely

Mbongo Zeno Mbongo Zeto, Mbongo Zau Mbongo Zeto, Your money is ours, our money is yours

Vo Tukalanga Kintuadi, Kintuadi, Kintuadi If we stand together, together, together

Vo Tukalanga Kintuadi, Kintuadi, Nade If we stand together, together entirely

Nzila Zeno, Nzila Zeto, Nzila Zeto, Nzila Zau Your roads are ours, our roads are yours

Vo Tukalanga Kintuadi, Kintuadi, Kintuadi If we stand together, together, together

Vo Tukalanga Kintuadi, Kintuadi, Kintuadi Nade If we stand together, together completely!!!
C96-
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@GHEBDOEFD 0% 3530% 3530% 9,000% 5470% 4145%
EHEEEE S4B, 5 A, 3HAE, A 2880
12 AEpEs, HM47=1 240%, ) ’
44EH W0 OEER, HEARMOMIG 200$
a3 2 =7 4 R ESA OB 4508
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24H A. 10 H) 03
IVHE ($Ukg, 50kg/a) 1,000 $
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FEfA (6%kg. 100kg) 600 $
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ANNEX 7 BERE



Projet sur le plan de développement communautaire du district des
cataractes dans la Province du Bas-Congo

Inspection pour la période de responsabilité de défauts d’une (1) année a
partir de la date de I’émission du certificat de la fin des travaux.

Le 6/11/2010

Point No. Observation Client Entrepreneur | Superviseur

Revétement 1,000m R.AS
en latérite (1)

Revétement 1,600m R.AS
en latérite (2)

Revétement 2,900m R.AS
en latérite (3)

Revétement 6,800m R.A.S
en latérite (4)

Revétement 1,200m R.A.S
en latérite (5)

Revétement 700m R.A.S
en latérite (6)

Revétement 1,000m R.A.S

en latérite (7)

Revétement 500m 1 block & arranger

en béton (1)

Revétement 600m Joints a réparer

en béton (2)

Revétement 400m Barre de fer a couper

en béton (3) et Joints a réparer

Revétement 300m Joints a réparer

en béton (4)

Revétement 700m 1 fissure du block

en béton (5) Joints a réparer

Revétement 400m 4 fissures du block

en béton (6) Joints a réparer

Revétement 200m 3 fissures du block

en béton (7) Joints a réparer
Pont (1) R.A.S
Pont (2) RA.S
Pont (3) RA.S
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Point No. Observation Client Entrepreneur | Superviseur
Pont (4) R.A.S
Buse (1) 27 unités R.A.S
Dalot (1) 6 unités R.A.S
Fossé en L et 2,500m R.A.S
Cunnette

Lentrepreneur devra corriger tous les défauts jusqu’au 21/11/2010, date d’expiration de la

garantie de défauts. Sur ce, en date du 22/11/2010 le superviseur passera vérifier s’il n’y a plus

défauts, et si tel est le cas, alors le certificat de la fin de s travaux sera délivré.

Approuvé par JICA RDC

Jun  YOSHIMIZU

Chef de Bureau JICA RDC

Approuvé par MW. AFRITEC Sprl

Pierre MWAMBA

Directeur de Projet

Approuvé par NTC International

Kazumitsu SHUKUYA
Bureau d’Etude/Jica
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