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Capitulo2 Contetudo do Projecto

2-1 Contetdo Basico do Projecto

A Direccdo Geral da Pesca Artesanal — DGPA do Ministério das Pescas define Cacheu (Regido de Cacheu),
Bissau (capital do pais), Ondame (Regido de Biombo), Bubague (Regido de Bolama) e Cacine (Regido de
Tombali) como base de desenvolvimento da pesca artesanal. Entre estes 5 centros, o Sector de Cacine é menos
desenvolvido em comparacao com as outras regides.

A vila de Cacine é formada de comunidades cuja subsisténcia é baseada na pesca artesanal e tem sofrido os
seguintes constrangimentos:

(D O atraso em desenvolvimento das infra-estruturas pesqueiras faz com que a vila ndo conte com instalacdes
e equipamentos que sustentem a pesca eficiente e a melhoria da qualidade dos pescados, permitindo uma
vida melhor da sua populacéo.

@ Devido ao atraso em desenvolvimento das infra-estruturas sociais basicas, a populacéo da vila no dispde
de fécil acesso ao tratamento médico e a educacdo nem uma fonte de dgua segura, com as Necessidades
Humanas Bésicas (NHB) ndo satisfeitas.

O Projecto tem como objectivo solucionar os referidos problemas que constrangem a melhoria tanto da vida
da populagdo como do ambiente cotidiano da vila de Cacine. Para alcancar seu objectivo, o Projecto planea
construir instalacbes relacionadas com a pesca e com as NHB, visando uma gestdo das instalacdes por parte
das comunidades. Desta maneira, espera-se que o indice de NHB da vila de Cacine seja elevado e a qualidade
dos pescados da vila e da toda Regido de Tombali venha a melhorar, fortalecendo as actividades econémicas
da Regido e assim contribuindo para a seguranca alimentar do préprio pais, Guiné-Bissau.

Neste sentido, foram efectuadas as discussGes entre as partes Japonesa e Guineense, nas quais se
confirmaram os contetidos da solicitacdo do Governo da Guiné-Bissau da seguinte maneira;

Componente Utilidade Qtd. Melhoriado | Melhoria
ambiente | davidada
cotidiano | polulagio

1| InstalagBes para o suporte Reducdo do tempo de espera da maré, reducéo 1 unid. O O
do embarque e de dificuldades em transporte de objectos
desembarque do pescado pesados como motor e pescado, assisténcia para
a seguranca de viajantes da barca (incluindo
criancas e pacientes) na hora de embarque e
desembarque.
2| InstalacBes de uso Capacitagfo e seminério, ensino para adultos, 1 unid. O
polivalente cuidado de criancas, gestdo e manutencéo por
parte da comunidade
Descarregamento higiénico de pescados 1 unid. O
3| Méaquina de producéo de Distribuicfo de peixes frescos 1 unid. O
gelo e cdmara de
conservagao de gelo




Componente Utilidade Qtd. Melhoriado | Melhoria
ambiente | davidada
cotidiano | polulagio

4| Instalacdo de conservagdo | Distribuicdo de peixes frescos 1 unid. O
de peixes frescos
5| Geradores e instalaces Para casos de emergéncia durante a noite no 1 unid. O
eléctricas hospital
Para a méquina de producéo de gelo 1 unid. O
6 | Painel solar Para a energia eléctrica do Centro em geral e 1 unid. O O
para a bomba de abastecimento de &gua
7| Oficina Assisténcia para a reparagdo da maquina de 1 unid. O
producéo de gelo, geradores, motores e
embarcacdes de madeira
8| InstalacBes para Uso e difusdo de fumeiros melhorados 1 unid. O
transformac&o de produtos
marinhos
9| Armazém de materiais e Assisténcia para actividades dos pescadores 1 unid. O
armazém para instrumentos
de pesca
10| Instalaces para Abastecimento de &gua para o hospital e as duas 1 unid. O
abastecimento de agua escolas
Para a producéo de gelo e para a limpeza do 1 unid. O O
Centro
11| Lavabos Assisténcia na matéria sanitaria 1 unid. O
12| InstalacOes sanitérias Assisténcia na matéria sanitaria 1 unid. O
13| Equipamentos e instalagdes | S0 necessarios para a produgéo de gelo. 1 unid. O
para transporte e Assisténcia para actividades dos pescadores
armazenamento de
combustiveis
14| Equipamentos para Transformacio de peixes 1 unid. O
transformac&o de pescados
15| Equipamentos para a oficina| Reparagéo da maquina de producéo de gelo, 1 unid. O
geradores, motores e embarcagBes de madeira
16| Caixa para congelados Distribuicio de peixes frescos 1 unid. O
17| Equipamentos de Seguranca dos pescadores (Substituicdo dos 1 unid. O
salva-vidas radios HF, VHF)
18| Softcomponent Assisténcia técnica relativa a gestdo e 1 unid. O

manutencao das instalacdes e equipamentos

2-2 Desenho Bésico da Assisténcia Requisitada ao Japéo

2-2-1 Politica do Desenho

(1) Politica Béasica

O Desenho Basico do Projecto é baseado numa politica basica que consiste nos seguintes:

@ Visar a melhoria do acesso ao tratamento médico e a educacdo, bem como a disponibilizagdo das

instalacBes e equipamentos que fornecam agua segura.




@ Assistir as mulheres em participagdo activa na comunidade.

(@ Considerar o tratamento dos residuos.

@ Visar a disponibilizacdo das instalagGes e equipamentos que permitam o maneio higiénico de peixes
frescos e a melhoria da qualidade dos produtos.

(® Visar a disponibilizacdo dos equipamentos e maquinas que viabilizem a distribuicdo de peixes frescos.

© Reflectir os resultados do estudo sobre as condigdes naturais realizado nas proximidades do local do

Projecto.

(2) Politica sobre as Condi¢des Naturais e Ambientais

De acordo com os resultados do estudo sobre as condigdes naturais entre outros factores, a politica em

guestdo é determinada da seguinte maneira:

(D Ter em conta uma boa ventilacdo aproveitando a ventilacéo natural, a proteccdo contra a luz directa, etc..

@ Considerar medidas anticorrosdo, uma vez que o local do Projecto é exposto ao vento do mar.

@ Considerar um sistema de drenagem permitindo que aguas pluviais fluam do terreno do Centro para o rio

adegquadamente através da inclinagdo natural.

©@ &

sombras de arvores.

SNC)

sobre 0 meio ambiente.

Ter atencdes para que aguas sujas provenientes de sanitarios ndo contaminem as costas do rio.
Dispor os edificios de forma que tenha menos arvores a serem cortadas no terreno, para aproveitar

Considerar que ndo tenha a erosdo a partir do terreno para a zona entremarés do Rio Cacine.
Seleccionar o tipo de refrigerante para a maquina de producdo de gelo levando em conta possiveis efeitos

Considerar uma dimensdo minima para o Centro do ponto de vista da preservacdo da biodiversidade e

conservacdo do meio ambiente, trendo em conta que o local do Projecto fronteia o Parque Nacional de

Cantanas.

Os valores das condicdes naturais considerados no desenho das instalacfes sdo prefixos de acordo com os

resultados do estudo sobre as condicdes naturais e outros factores conforme a Tabela 2-1.

Tabela2-1 Valores das Condi¢des Naturais Prefixos para Desenho das Instalacbes

Item Valor prefixo Fundamento de prefixacdo
Temperatura Max.: 40°C, Min.: 16°C Temperatura média calculada com os dados
registados.
Temperaturade | Temperatura de 4gua bruta para | Baseada na medicao realizada no estudo local.

agua

a producdo de gelo: 30°C

Precipitacdo

Precipitacdo maxima mensal:
809,2mm

Precipitacdo maxima registada entre 1996 e 2008
(de Julho de 2003)

Presséo do Velocidade méxima do vento: Velocidade méxima registada entre 1965 e 2007 (de
vento 24m/segundo Julho de 1969)

Carga sismica Coeficiente sismico horizontal: 0 | N&o hé registos de ocorréncia de terremoto.
Alturadaonda | Alturadaondade desenho: 0,5m | Baseada nas entrevistas e outros levantamentos

realizados no estudo local.




(3) Politica sobre as Condi¢des Sécio-econdmicas

(D Dimensionar e classificar o Centro tendo em conta também a utilizacdo por parte dos pescadores,
transformadores e vendedores intermediarios de peixe em actuacdo ao redor da vila de Cacine.

@ Fixar taxas de uso das instalagdes e equipamentos de modo a néo afectar financeiramente os pescadores,
transformadores e vendedores intermediarios de peixe, recorrendo como referéncia, aos casos dos centros
semelhantes existentes na Guiné-Bissau.

@ As instalagbes para o suporte do embarque e desembarque do pescado serdo utilizadas ndo somente pelos
pescadores, transformadores e vendedores intermediarios da vila de Cacine mas também pelos habitantes,
alunos e pacientes vindos das proximidades de Cacine incluindo aqueles da vila de Canamine que vém de
barca do outro lado do rio. E necesséario levar em conta a facilidade para estes possiveis utentes e
considerar adequadamente o custo-beneficio.

(4) Politica sobre as Condi¢des de Construcao e Aquisicao

1) Normas de Desenho

Na Guiné-Bissau, ndo existem leis e normas estabelecidas para o desenho de estruturas marinhas e terrestres.
Assim, sdo adoptadas em geral, as normas de parceiros estrangeiros para o desenho de instalacBes construidas
através da assisténcia exterior. Para as instalagdes a serem disponibilizadas pelo Projecto, serdo usadas as
normas Japonesas, as quais estdo apresentadas na Tabela 2-2. Em adicdo, para a determinacdo de medidas e
quantidades de cada parte, recorrer-se-d0, conforme o caso, aos valores recomendados ou estatisticas citadas
em guias técnicos como “Documentos sobre Desenho Arquitectonico” de edicdo da Associacdo
Arquitectonica do Japdo e “Metodologia para Calcular a Quantidade Adequada de Aparelhos Sanitérios” da
Sociedade dos Engenheiros de Aquecimento, Climatizacdo e Higiene do Japéo”.

Tabela2-2 Normas de Desenho a serem Usadas para Desenho das Instalagdes

Item Normas a recorrer conforme 0 caso
Arquitectura “Lei sobre Normas de Construcdo” do Japao
Estrutura “Lei sobre Normas de Construcao” do Japao e “Normas de Desenho para Estruturas da
Associacao Arquitectonica do Japdo”
Instalacdo Lei da Salde Publica e Lei sobre Servico de Bombeiros do Japdo
Estrutura marinha | “Normas e ExplicacBes Técnicas sobre Instalacdes Portuarias” e “Manual de Desenho
para Instalacbes de Porto de Pesca e Campo de Pesca” do Japdo

2) Local de Aquisi¢do de Materiais de Construcao
D Materiais de construcéo disponiveis na Guiné-Bissau serdo em principio,adquiridos localmente.
@ Mesmo entre materiais disponiveis na Guiné-Bissau, no caso daqueles que se encontram limitados em
termos de tipo e quantidade, deverao ser comparadas e estudadas duas opcdes, uma de adquirir localmente
e outra de adquirir no Japao ou em algum pais vizinho a Guiné-Bissau.

(5) Politica sobre Emprego de Companhias de Construcéo Locais

De modo que as companhias de construcdo locais puderem satisfazer as necessidades de forma adequada,
deverdo ser adoptadas especificagdes comumente usadas na Guiné-Bissau, além de ser elaborado um plano de
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construgcdo com métodos e técnicas comuns.

(6) Politica sobre Gestdo e Manutencao

@ Levar em conta a independéncia financeira do Centro ao maximo possivel para que 0 mesmo possa ser
administrado pela comunidade de forma continua.

@ Com relacéo ao sistema de controle de abastecimento de dgua, ter atencdes para uma distribuicdo de agua
igualada, proporcionando sugestbes e conselhos adequados para a comissdo de controle de dgua a ser
criada internamente no Centro.

@ Na vila de Cacine, ndo houve instalacbes e equipamentos de grande porte que deveriam ser geridos
coletivamente na comunidade. Para que o corpo gestor puder administrar plenamente o Centro ap6s a
concluséo das obras do Projecto, considerar-se-a a realizacdo de um programa de softcomponent relativo a
gestdo e manutencdo do Centro, em atencéo a solicitacdo da parte Guineense.

(7) Politica sobre Classificacdo das Instalacdes e Equipamentos

(D Para as instalagdes e equipamentos, determinar suas classes a partir de um ponto de vista simples que
focalize a funcionalidade. Considerar também os aspectos tais como seguranca, resisténcia, facilidade de
manutencdo e eficiéncia econdmica de forma sintética, tendo como referéncia os casos das instalacdes
semelhantes existentes na Guiné-Bissau.

@ Quanto as estruturas e especificacdes das instalagdes e equipamentos, escolher as classes amplamente
adoptadas na Guiné-Bissau.

(8) Politica sobre Metodologia de Construcéo e Aquisicao e Duracéo de Obras

@O Em principio, adquirir localmente as maquinas de construcéo a serem usadas no Projecto.

@ No caso de haver materiais de construcéo a serem importados, estudar o cronograma de construcéo, tendo

em conta o tempo de transporte dos mesmos.

@ A estrada de laterite que liga a vila de Cacine com Mampata esta bastante acidentada e tem varios trogos
gue se tornam lamacentos na época chuvosa, o que impede o transito de veiculos grandes nos cinco meses
de Junho a Outubro. Levando em conta que o Projecto requererd cerca de um ano para as obras de
construgdo em geral, serd necessario tomar providéncias para os referidos cinco meses.

@ Preparar um plano de construcdo simples que possa ser executado com a minima dificuldade, sem

empregar técnicas ou métodos especiais.
2-2-2 Plano Bésico
2-2-2-1 Determinacdo da Dimensao
[A] InstalacBes para o Suporte do Embarque e Desembarque do Pescado
1) Obijectivos da Instalacao

Na zona alagada pelas marés no terreno do Projecto, efectua-se, na saida de embarcac@es de pesca artesanal,
a operacdo de embarque de motores e artes de pesca, bem como de alimentos e dgua. Na hora de retorno da
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pesca, é efectuada a operacdo de desembarque do pescado e dos motores. Nesta zona, a amplitude de marés é
grande atingindo mais de 4 metros e o fundo do rio fica exposto ao ar numa faixa estendida de 200 metros
guando da maré baixa. Para ndo se arriscar a andar com dificuldades nesta zona entremarés e diminuir
problemas no trabalho, os pescadores artesanais esperam a maré cheia mantendo suas embarcacfes longe da
costa na tentativa de para-las o mais perto possivel da terra, a razao pela qual 67 % das embarcacdes alegam
gue suas operacdes estdo a ser afectadas pela espera da maré.

A zona alagada pelas marés no terreno do Projecto é utilizada também como porto para a barca que opera
entre as vilas de Cacine e de Canamine duas vezes diariamente. Portanto, as instalacdes para o suporte do
embarque e desembarque do pescado (doravante designadas o “desembarcadouro”) desempenhardo um papel
importante também como as instalacbes que ajudarem a vida cotidiana dos 9,600 habitantes da vila de
Canamine.

As embarcaces de pesca e a barca sdo paradas numa posi¢do, na zona entremarés, que venha a ser a mais
préxima da terra de acordo com a altura da maré na hora. Os pescadores e outros utentes devem caminhar do
ponto de parada da embarcacao até a terra firme para transportar as artes de pesca, motores e outros artigos de
uso diario. E as comercializadoras devem chegar a pé ao ponto de parada da embarcacdo para comprar peixes.
As pessoas conseguem dar atencdo a seus passos durante o dia gracas a claridade, mas no final da tarde ou a
noite, muitas vezes se ferem nas plantas dos pés com pedras pequenas de latelite. No periodo em que costuma
ter chuvas torrenciais na época chuvosa, ha o risco de que as aguas escoadas do lado da terra fagcam as pessoas
cairem, o que constitui um perigo para a populacio local. E necessario levar em conta a seguranca na
passagem nesta zona enfocando pacientes, mulheres e criancas.

2) Politica sobre Determinacao do Tipo de Instalacdo para o Desembarcadouro
Opcoes de instalacdo ou equipamento estdo comparadas na Tabela 2-3.

Tabela2-3 Comparacéo das Op¢des para 0 Desembarcadouro

. Estrutura flutuante
Cais (coirlr;“%sst;;\cas ou Rampa (amarrada a estaca com Equipamento
P corrente)
Desenho a Carrinho ou trend
traco S Y ESS § BS— Sem desenho.
¢ i —( ( )
Caracteristica | Ndo muda o nivel nem | Ndo muda o nivel nem | Muda o nivel e se Requer a forca
funcional Se move ao ser usado. | Se move ao ser usada. | move ao ser usada. humana.
Ha restriches a Ha restriches a N&o ha restricdes a

diferencanaalturada |diferencanaalturada |diferenca na altura da
maré para ser usado. | maré para ser usada. maré para ser usada.

A A O A
Caracteristica | A superstrutura é Normalmente coloca-se | A estrutura flutuante é | Move-se pela
estrutural sustentada por estacas | 0 pavimento em betdo |amarrada a estaca. O | rotagéo das rodas
ou pilares. E pouco prefabricado sobre a nivel da superficie da |sobre a zona
susceptivel de efeitos | elevacdo de estrutura € mantido | entremarés. Sendo,
das correntes marinhas. | enrocamento. fixo a proporcdo de | move-se deslizando.
mudangas da altura da
mare.
O O O O




Cais (com estacas ou
pilares)

Rampa

Estrutura flutuante
(amarrada a estaca
com corrente)

Equipamento

Aplicabilidade

Geralmente sdo
necessarias maquinas
pesadas e deve-se
construir um

Geralmente sdo
necessarias maquinas
pesadas e deve-se
construir um andaime

E dificil fabricar
estruturas flutuantes
na Guiné-Bissau. A
amarracao da

E facil produzir em
geral.

andaime temporario | temporario para as estrutura flutuante
para as maquinas maquinas pesadas na | requer trabalhos
pesadas na agua. agua. complicados.
JAN X O
Material Bet&o armado (ou Bet&o armado. Séo A estrutura flutuante é | Pode haver
acos de construcéo usadas pedras e areias | feita em aco. Sera produtos
em parte). em grande quantidade. | necessario transportar | prefabricados. Para
Basicamente a estrutura flutuante ser fabricado pelo
materiais locais sdo fabricada no exterior. | Projecto, a
aplicaveis. Sdo usadas aquisicdo de
pedras e areias em materiais sera
grande quantidade. relativamente fécil.
O A O
Duracdo de As obras da parte que | As obras da parte que | As obras da parte que | Quase nenhuma
obras fique no rio requerem | fique no rio requerem | fique no rio requerem | obra de construcéo
0 menos tempo muito tempo. pouco tempo. é necessaria no
depois da estrutura local.
flutuante.
O O O O
Custo de Alto Médio Alto conforme a Muito baixo
construcdo qualidade
(indice) (100) (70 a 80) (80 a 120) (0,1a1)
Impacto Geralmente ha pouco | Pode se reduzir o Geralmente ha pouco | Nao ha quase
ambiental impacto sobre as impacto sobre as impacto sobre as nenhum impacto
correntes marinhas e | correntes marinhase | correntes marinhase | sobre o meio
areias moveis. A areias moéveis coma | areias moveis. O rio ambiente.
perdado leito do rio | aproximacdo do nivel | fica sujeito a pouca
também é pequenae | darampaao fundo do | deformacdo.
ha pouco impacto rio.
ambiental.
O O O O
Conveniéncia | E necessario elevar o | E possivel que haja Por ser flutuante, a E aplicavel parao
pescado até aaltura | pequenaacumulacdo | passagem sobre a transporte de

da superficie do cais.

A

de silte na superficie
da rampa, fazendo
COm que as pessoas
escorreguem.

A

estrutura nem sempre
é estavel.

A

objectos leves na
época seca, mas
tera dificuldades no
caso de objectos
pesados e também
na época chuvosa.
E afinal, deve se
esperar a maré alta.
X

Na Tabela 2-3, ha 2 itens marcados com X. No caso da estrutura flutuante, sera necessario posiciona-la ao

largo da margem do rio porque a agua é pouco profunda com a formacéo de baixios numa certa distancia da

costa do terreno do Projecto, bem como seré dificil que a estrutura for amarrada de modo a assegurar a ligacéo

com a terra, 0 que levou esta opcdo a ser anulada. Quanto a conveniéncia do equipamento, 0 seu USO
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tornar-se-4 dificil para o transporte de objectos pesados e na época chuvosa que dura 6 meses ao ano,
obrigando assim as embarcacdes a continuar a esperar a maré alta. Neste sentido, esta alternativa também
passou a ser desconsiderada.

Na comparacao entre 0 cais e a rampa, 0s Unicos casos que nao levam a marca X em nenhum item da
Tabela 2-3, a rampa apresenta vantagens em termos de custo de construcdo. A rampa é, em geral, uma
instalacdo para que as embarcagdes fundéiem na mesma para parar. Portanto, normalmente é adoptado o
pavimento em betdo prefabricado o qual é estendido até que sua ponta esteja submersa, 0 que requer obras
submarinas para trabalhos como enrocamento. Sao necessarias maquinas pesadas como guindaste nas obras de
instalacdo do pavimento, para as quais deve ser construido um andaime temporario ao lado da rampa. Caso
ndo se estender a rampa até que a sua ponta estiver submersa, por outro lado, ndo terd necessidade de obras
submarinas e a propria rampa podera servir de andaime tamporario, reduzindo assim o custo de construcao.

Rampa com a ponta ndo submersa Rampa com a ponta submersa

Caso ndo se estenda a rampa até que a sua Caso se estenda a rampa até que a sua ponta esteja
ponta esteja submersa, a propria rampa pode submersa, sa0 necessarias obras submarinas e deve ser
servir de andaime tamporario para as construido um andaime temporario para as maquinas
maquinas pesadas. pesadas ao lado da rampa.

Figura2-1 Comparacdo entre a Rampa com a Ponta Nao Submersa e a Rampa com a Ponta Submersa

Com base nas consideracdes acima apresentadas, a politica para a determinacdo da instalacdo para o
desembarcadouro é fundada nos seguintes:

(D Obijectivo da instalacéo: assegurar uma via de acesso para embarque e desembarque de motores e artes de
pesca, desembarque de pescados, deslocamento da populacdo e transporte de artes de pesca e outros
artigos.

@ Diminuir o tempo de espera da maré das embarcacdes ao largo da vila de Cacine.

(@ Quanto a largura da instalacéo, recorrer como referéncia, aos casos das instalacoes semelhantes existentes
na Guiné-Bissau, bem como levar em conta os meios para o transporte de aparelhos e equipamentos.

@ Qunato ao comprimento da instalacdo, recorrer como referéncia, aos dados sobre a posicdo de
fundeamento das embarcacGes de pesca e da barca recolhidos no estudo local, além de considerar o
aspecto de custo-beneficio.



3) Embarcacdes de Pesca Previstas

Para a determinacdo do modelo de embarcacdo de pesca a ser considerado como alvo na projeccao do
desembarcadouro, algumas embarcacfes de cada tipo fundeadas na zona entremarés do terreno do Projecto
foram escolhidas como amostra e medidas no estudo local. A Tabela 2-4 mostra os resultados da medic&o.

Tabela2-4 Resultados da Medicao das Embarcacdes de Pesca por Tipo (Amostragem)

Tipo Canoa tipo Bissau Piroga tipo Senegal Embarcacdo de FRP
Compr.xLarg.xAlt. (m) 6,6 x0,8 x0,5 12,7x22x0,8 105x25x%0,9

6,6 x0,9x05 128x25x1,0
6,8x0,8x05 144 x1,7x1,0
7,7x0,8x05 146x1,6x1,0
85x0,9x05 152x1,7x1,0
8,8x0,8x05 152x19x1,0

153x2,6x1,0

16,0x2,0x1,0

Com base nos resultados da medicdo, os dois tipos abaixo foram determinados como modelo de
embarcacdo na projeccdo do desembarcadouro. A embarcacdo de FRP — Plastico Reforcado com Fibras é
incluida no grupo de pirogas tipo Senegal.

Canoa tipo Bissau: 7 a9m (compr.) x 0,9m (larg.) x 0,5m (alt.)
Piroga tipo Senegal: 13 a16m (compr.) x 2a2,5m (larg.) x 1,0m (alt.)
4) Comprimento do Desembarcadouro
A Figura 2-2 mostra a relagdo entre o comprimento do desembarcadouro e a distancia pedestre sobre a zona

alagada pelas marés em relacdo ao ciclo de marés na zona entremarés do terreno do Projecto.

¢~ Comprimento do desembarcadouro Diagrama das marés (modelo)
------------------------------------------------------------- HHWL(MSL +2.8
e mmmmmmm e N - - oo HWL(!\S[I‘SderLWSD)G)
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Figura2-2 Relacdo entre o Ciclo de Marés e a Distancia Pedestre da Posicdo de Fundeamento da
Embarcacdo ao Centro em Relacdo ao Comprimento do Desembarcadouro

Como se vé na Figura 2-2, a distancia que pessoas andem sobre a zona entremarés varia de acordo com as
marés e o comprimento do desembarcadouro. Na Figura 2-2, 0s A a D representam o tempo necessario de
andar e as escalas verticais indicam a distancia pedestre. Portanto, pose-se observar que quanto maior a area da
parte sombreada na Figura 2-2, maiores a distancia e o tempo de andar na zona entremarés. Ou seja, a area da



parte sombreada (que é igual a soma de multiplicaces da distancia pelo tempo de andar na zona entremarés)
classifica esta “dificuldade”.

A Tabela 2-5 apresenta o tempo de andar e o valor numérico da “dificuldade” de acordo com o
comprimento do desembarcadouro.

Tabela2-5 Dificuldade de acordo com o Comprimento do Desembarcadouro e as Marés

Dificuldade (soma de multiplicactes da distancia pelo

Comprimento Tempo (horz) tempo de andar na zona entremarés)
(m) A B | ¢c | b [ toul A B | ¢ | D total
0 14,81 33,71 4852 | 918,83 2.491,02 3.409,85
25 9,51 8,42 20,22 38,15 | 599,15 | 760,34 935,52 2.295,01

50 6,22 6,18 6,50 6,22 | 2512 | 37851 | 579,81 | 40599 | 131,90 | 1.496,21
75 4,93 5,24 4,93 267 | 17,77 | 25322 | 438,10 | 253,22 15,70 960,24
100 3,95 4,64 3,95 0,00 | 1254 | 143,00 | 314,94 | 143,00 0,00 600,94

125 2,87 3,99 2,87 0,00 9,73 57,17 | 207,38 57,17 0,00 321,72
150 1,18 3,33 1,18 0,00 5,69 3,94 | 11558 3,94 0,00 123,46
175 0,00 2,35 0,00 0,00 2,35 0,00 44,65 0,00 0,00 44,65
200 0,00 0,82 0,00 0,00 0,82 0,00 2,53 0,00 0,00 2,53
225 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

A Tabela 2-6 apresenta o custo-beneficio calculado, de acordo com o comprimento do desembarcadouro,
sendo que o beneficio é representado pelo indice de utilidade determinado a partir da “dificuldade” e o custo é
representado pelo indice de custo de construcao.

Tabela2-6 Calculo de Custo-Beneficio de acordo com o Comprimento do Desembarcadouro

Comprimento Dificuldade indice de utilidade indice de custo de Eficacia (%)
(m) O construcio @ O—©@) ~©@

0 3.409,85 0,0 0,0 —

25 2.295,01 32,7 36,0 -9,2

50 1.496,21 56,1 45,0 24,7

75 960,24 71,8 52,0 38,2
100 600,94 82,4 57,0 44,5
125 321,72 90,6 78,0 16,1
150 123,46 96,4 85,0 134
175 44,65 98,7 91,0 8,5
200 2,53 99,9 96,0 4,1
225 0,00 100,0 100,0 0,0

Obs.: Indice de utilidade =(1-Dificuldade/3.409,85) x100
indice de custo de construcdo: indice de acordo com o comprimento do desembarcadouro, sendo
gue o custo de construcdo para o desembarcadouro de 225m de comprimento é definido de 100.

O indice de custo de construcdo eleva-se drasticamente quando o comprimento do desembarcadouro
ultrapassa 100m, porque o custo de construcdo aumenta devido a necessidade de um andaime temporario para
as maquinas pesadas, como apresentado na Figura 2-1.
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A Figura 2-3 mostra os resultados do célculo apresentados na Tabela 2-6.
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Figura2-3 Custo-Beneficio de acordo com o Comprimento do Desembarcadouro

Como se vé na Tabela 2-6 e na Figura 2-3, tera o custo-beneficio maior quando o desembarcadouro tiver

100m de comprimento. Portanto, o Projecto adoptou 100m para o comprimento do desembarcadouro, cujo
plano esta apresentado na Figura 2-4.

Figura2-4 Plano do Desembarcadouro

5) Largura do Desembarcadouro
Para que as pessoas possam passar com seguranca carregando objectos, deve ter uma largura de 1,5m. E
levando em conta a passagem das duas direccdes, sdo necessarias duas faixas de passagem no minimo.

Portanto, o Projecto adopta 3m para a largura do desembarcadouro, de modo que tenha duas faixas de
passagem, cada uma com 1,5m de largura.



Figura2-5 Desenho para Anélise da Largura do Desembarcadouro

6) Estrutura

(D Tendo em conta que a via de acesso também pode funcionar como dique, devem ser considerados efeitos
sobre as areias moveis, mas praticamente nao sdo observados tais efeitos no cais existente ao norte do
terreno do Projecto. Pode-se prever a acumulacédo de terras ou erosdo do solo na zona entremarés a longo
prazo, porém as mudancas deverao ser pequenas e limitadas.

@ Para 0 uso de carrinhos e vagonetas, a superficie da via de acesso deve ser plana, a razdo pela qual é
adoptada a superficie de pavimento em betdo.

@ As partes laterais da via de acesso devem ter uma forma crescente em termos do nivel da via em relagéo ao
nivel da zona entremarés, em direccdo da extremidade para o lado terrestre. Portanto, para a parte lateral da
via, € adequada a estrutura de alvenaria ou a estrutura escalonada de betdo, as quais estdo comparadas na
Tabela 2-7. Do ponto de vista da aplicabilidade e da eficiéncia econdmica, a estrutura de betdo leva
vantagem e assim, 0 Projecto adopta a estrutura em parede escalonada de betdo para a parte lateral da via
de acesso.



Tabela 2-7 Comparacdo das Estruturas para a Parte Lateral da Via de Acesso

.........

Estrutura Alvenaria Betdo
Desenho a trago Cobectura do po—
(mimadeﬁ()kg;dt" Supn'ﬁmemds

extensdo e sao aplicadas pedras em grande
quantidade.

O trabalho de alvenaria ¢ feito com forga
humana, requerendo muito tempo e técnicos
altamente habilitados.

Caracteristica Apbs a escavacdo, sdo feitos o enrocamento e | Apés a escavacdo, é feito o enrocamento,
0 aterro de pedras, sobre o qual é aplicada a sobre o0 qual é colocada a parede em betéo.
cobertura de pedras e depois, 0 pavimento é Atras da parede, é feito o aterro de pedras e
colocado na stpercicie. depois, 0 pavimento é colocado na supercicie.
Aplicabilidade A escavagao deve ser feita em grande A guantidade de pedras aplicadas é pequena,

mas € necessario betdo em gande quanitidade.
A durac8o de obra é mais curta do que a
alvenaria.

O

©

mas a forma fica estabilizada.

A reabilitacdo da parte de alvenaria é
relativamente facil, mas o pavimento pode
ficar afundado.

Eficiéncia econdémica | Enrocamento 5,428 (m*/m) x 35= 190 Enrocamento 4,050 (m*/m) x 35= 142

(quantidadexindice | Aterro 7,504 (m*/m) x 40=300 | Aterro 4,076 (m*/m) x 40=163

de custo de Cobertura 3,092 (m*/m) x 75=232 | Cobertura 1,056 (m*/m) x 75= 79

construgéo) Betio 0,900 (m*/m) x 100=90 | Betéio 3,606 (m*/m) x 100=361
Total 812 Total 745

O ©
Qualidade e Pode ocorrer desmoronamento ou O controle de qualidade é facil.
manutengo despilhamento parcial na cobertura de pedras, | Por ter a estrutura em betéo, a resisténcia é

alta, mas pode ocorrer afundamento a longo
prazo devido ao peso.

Avaliacdo global

A
O

A
©

@ A 100m da terra na zona entremarés, onde a extremidade da via de acesso é localizada, o nivel da zona é

por MSL—1,000 (LWL +0,775), ficando acima do nivel da maré apenas por 4 horas aproximadamente
do nivel minimo de dgua. No meio dos primeiros 50m do lado terrestre da via de acesso, o nivel da zona
entremarés é por MSL + 1,000 (LWL +1,775) e fica acima do nivel da maré durante cerca de 6 horas do
nivel minimo de 4gua. Se o betdo é moldado no local numa obra a espera da maré, o betdo moldado deve
ter logo o contato com a &gua, 0 que pode causar 0 vazamento de argamassas do betdo. Portanto, o trogo
de uma certa extensdo da extremidade deve ser prefabricado na terra e instalado numa obra a espera da
mare.

De acordo com os resultados das experiéncias realizadas em 1996, a camada da superficie de base da zona
entremarés é fraca e macia, e presumindo-se que o nivel N para mais de 2m de profundidade pode
ultrapassar 10, estima-se um afundamento de aproximadamente alguns cm na estrutura da via de acesso.
Quanto a base da zona entremarés, como ainda estd em fase de esboco detalhado, devera ser checado
através da prospecao.



[B] InstalacGes de Uso Polivalente

1) Politica de Determinacéo

@D Quanto as instalacdes de uso polivalente, levar em conta a dimensdo necessaria, frequéncia de uso e
horario de uso para cada actividade e fazer que caso possivel, algumas instalacbes sejam unificadas numa
Unica instalacdo de uso comum.

@ Quanto a instalacdo para capacitacdo e seminario voltados aos pescadores, considerar espacos para a
disposicdo de equipamentos necessarios, com base no nimero dos participantes dos programas de
capacitacdo e seminarios realizados no passado.

@ Quanto a instalacdo para ensino para adultos, estimar o nimero de participantes do ensino para adultos na
vila de Cacine recorrendo como referéncia, a composicdo das turmas nas instalacbes semelhantes
existentes na Guiné-Bissau, além de considerar a asseguracdo de um espaco para a utilizacdo de kits de
ensino para adultos.

@ Quanto a creche, considerar um espaco que possa ser usado por puericultoras e criancas de idade
pré-escolar incluindo bebés, recorrendo como referéncia, ao layout e a realidade de cuidados de criangas
nas instalagdes semelhantes existentes na Guiné-Bissau.

2) Programas de Capacitacao e Seminarios aos Pescadores

A instalacdo para capacitacdo e seminario voltados aos pescadores é dimensionada de forma a ter um espago
gue possa garantir a realizacdo de seminarios para 10 a 20 participantes.

A Figura 2-6 mostra um exemplo de disposicdo para capacitacdo ou seminario voltados aos pescadores no
momento da implementacdo.

Figura2-6 Exemplo de Disposicao para Capacitacdo ou Seminario Voltados aos Pescadores
no momento da implementacéao

3) Alfabetizacéo de Adultos

A instalacdo para ensino para adultos é dimensionada de forma a ter um espaco que possa garantir a
realizacdo de aulas para 20 adultos.

A Figura 2-7 mostra um exemplo de disposicédo para ensino para adultos no momento da implementacéo.



Figura2-7 Exemplo de Disposicao para Ensino para Adultos no momento da implementacéo

4) Creche

A creche tem como alvo criangas de idade pré-escolar incluindo bebés, que sdo principalmente filhos das
transformadoras. De acordo com o resultado de um levantamento, 34 transformadoras tém filhos de idade
pré-escolar na vila e quando elas estéo ocupadas de trabalho, na maioria dos casos, seus familiares que ficam a
cuidar dessas criancas. Muitas manifestaram o desejo de recorrer a uma creche caso disponivel, e 5 delas
responderam estar a cuidar de seus filhos de tenra idade por si mesma. Assim, o Projecto determina que 30
criancas de idade pré-escolar sejam cuidadas na creche e a area do piso necessaria sera calculada a partir da
area ocupada por criancas desta idade em soneca. Adicionalmente sera considerado um espaco cuja area for a
mesma que a area ocupada pelas criancas, para que as puericultoras vigiarem e cuidarem das criancas neste
espaco.

- Area ocupada por crianca de idade pré-escolar: 0,975m? (0,75m de larg. x 1,3m de compr.)
- Area necesséaria para a creche: 0,975m? x 30 criangas x 2=58,5m?

Nas creches existentes na Guiné-Bissau, as criancas de idade pré-escolar sdo mantidas num espaco fechado
em algumas actividades como soneca, mas em outras horas, elas ficam a brincar ao ar livre usando brinquedos
dispostos na sombra de arvores. As criancas sao cuidadas numa instalacéo aberta como mostrada na Figura 2-8.
Este tipo de instalagdo circular é um estabelecimento simples com a cobertura, pilares e uma parede de baixa
altura que também serve de bancos circulando o espaco. Mas sob as condicdes climaticas locais com altas
temperaturas e umidades, a instalacdo gera um ambiente agradavel proporcionando uma sombra e permitindo
uma boa ventilagdo natural. Em adicdo, as puericultoras podem facilmente prestar atencéo a todas as criancas
num olhar e a parede de baixa altura que circula o espago pode separar 0 ambiente interior do exterior de forma
adequada, o que torna a instalacéo apropriada também do ponto de vista da seguranca. Levando em conta estas
consideragdes, 0 Projecto planea construir 0 mesmo tipo de instalagdo para cuidado de criangas, além de uma
instalacdo interna com o mesmo fim. Para um edificio em forma octdgona com 9m de didmetro, a area do
pavimento ser4 de 57,28m?.



Figura2-8 Plano da Instalacdo Separada para Cuidado de Criancas

As creches estdo sob a tutela do Ministério da Educacdo, mas ndo existe um sistema de licenciamento para a
operacao de creches. Também néo ha sistema publico de qualificacdo para puericultoras ha Guiné-Bissau € a
capacidade de cuidar e assistir a criancas é a qualidade requisitada para ser puericultora. No caso do Projecto,
poderdo ser recrutadas voluntarias entre a populacéo local ou familiares das criancas cuidadas de modo que
elas trabalharem por turnos ou num sistema de plantdo como puericultoras da creche. E na vila de Cacine, ndo
héa dificuldade em recrutamento dessas pessoas.

5) Unificacédo das Instalacdes de Uso Polivalente

Dentre as utilidades das instalacfes de uso polivalente, as actividades de capacitacdo e seminario voltados
aos pescadores, de ensino para adultos e de cuidado de criancas devem requerer uma dimensdo semelhante em
termos de instalagdo e é possivel que estas actividades sejam realizadas numa Unica instalagdo de uso comum
conforme a frequéncia de utilizacdo da instalacéo.

Entre as utilidades das instalagdes de uso polivalente, a frequéncia de uso sera a mais alta para o cuidado de
criancas e quando sera realizado um programa de capacitacdo ou seminario voltado aos pescadores, sera
provavel que as duas actividades, o cuidado de criangas e a capacitagdo, ocorrerem no mesmo horario. Neste
caso, as puericultoras poderdo utilizar a instalacdo separada para cuidado de criangas deixando as instalacbes
de uso polivalente, podendo evitar assim a sobreposicdo das actividades. Portanto, as instalaces de uso
polivalente sdo planeadas de modo a serem aproveitadas como uma instalacdo de uso comum para as
utilidades de capacitacdo e seminario voltados aos pescadores, ensino para adultos e cuidado de criangas.

[C] Maquina de Producéo de Gelo e Camara de Conservacéo de Gelo
1) Politica de Determinacéo

D Calcular a quantidade de gelo necesséria para a operacdo das embarcacdes de pesca (resfriamento e
conservacdo do pescado da saida ao retorno).

@ Calcular a quantidade de gelo necessaria para a conservacao de peixes frescos no Centro.

@ Calcular a quantidade de gelo necessaria para a conservacgao de peixes frescos em seu transporte para fora
do Sector de Cacine.

@ Naéo incluir peixes de baixo rendimento no grupo de peixes a serem transportados para fora do Sector de
Cacine.



(® Levar em conta a qualidade da 4gua para a producdo de gelo na determinacdo de especificacoes.

©® Para dimensionar a producdo de gelo, considerar possivel falta de gelo no futuro, levando em conta a
incerteza na continuidade do projecto de distribuicdo de peixes frescos ora em andamento, promovido por
uma ONG local.

(@ O gelo é mais procurado na época alta da campanha de pesca (Agosto e Setembro), mas é dificil basear
nos dados destes dois meses a dimensdo de producdo de gelo do ponto de vista do custo-beneficio.
Portanto, para a determinacao da dimensao, recorrer a captura média nos 6 meses que incluem os periodos
anterior e posterior a época alta da campanha (de Junho a Novembro).

Quando houver capturas acima dagquela média usada na determinacdo da dimensdo, na época alta da
campanha por exemplo, deverdo ser tomadas medidas como recorréncia a fumagem, e futuramente cabera
a parte Guineense providenciar as necessidades e instalar mais maquinas de producéo de gelo.

2) Quantidade de Gelo a ser Necessaria
@ Resfriamento do pescado a bordo

Na vila de Cacine, existem 15 embarcagBes motorizadas e 39 canoas sem motor. Nas canoas nao ha espaco
para colocar gelo. Assim, as 15 embarcacGes motorizadas que contam com espago para colocar gelo séo
consideradas aquelas que levardo gelo a bordo. As embarcacdes motorizadas usam artes de pesca maiores do
que as usadas pelas canoas do tipo piroga. De acordo com as entrevistas realizadas com os pescadores, as
embarcacBes motorizadas conseguem capturar duas vezes mais.

A captura das embarcacdes motorizadas em Dezembro e Janeiro, a época baixa da campanha de pesca, foi
calculada por 564kg + (39embarcacdes -+ 15embarcacdes x 2) x 2=16,4kg/dia/embarcacdo. E as capturas para
outras épocas foram calculadas da mesma maneira.

Tabela 2-8 Estimativa de Capturas Desembarcadas e Peixes Distribuidos na Vila de Cacine  (Unidade: kg)

Més Dez/Jan Fev/iMar | Abr/Mai Jun/Jul Ago/Set | Out/Nov Obs.
Campanha de pesca Epoca Pés-época Epoca Pré-época | Epocaalta | P6s-época

baixa baixa baixa final alta alta
Captura do Sector de 28.342 141.707 170.049 240.902 354.268 226.732 | 1.162.000/ano
Cacine
Captura davila de 8.466 42.328 50.793 71.958 105.820 67.725 | 347.090/ano
Cacine
(Dias em actividade (15) (30) (30) (30) (30) (30) | 165dias/ano
de pesca)
Captura total (/dia*) 564 1411 1.693 2.399 3.527 2.258
Captura das 16,4 40,9 49,1 69,5 102,2 65,4
embarcacoes
motorizadas
(/dia/embarcac&o)

Obs. : /dia*: Indica a captura por dia em actividade de pesca.

Para determinar a quantidade de peixes a ser considerada na aplicacéo de gelo, o Projecto recorre a captura
média por dia por embarcacdo motorizada nas épocas altas da campanha, que é calculada por (69,5+102,2+
65,4) +~ 3=79Kkg, de acordo com a Tabela 2-8. Assim, para 15 embarcacdes motorizadas, sera de 1,185kg.



As embarcacfes motorizadas costumam ficar em operacao durante 2 a 3 dias por saida, a razdo pela qual o
Projecto adopta 2 dias para a duracdo de operacdo de pesca. O objectivo da aplicacio de gelo é fazer ocorrer o
resfriamento no qual o gelo, ao ter contato com o corpo do peixe, se derrete e tira o calor do corpo do peixe.
Apos o resfriamento dos peixes, o gelo serve para manter a temperatura.

O Projecto determina a temperatura exterior de 31,9°C com base nos dados de 2007 do Instituto de
Meteorologia da Guiné-Bissau e a temperatura do corpo do peixe de 20°C, conforme o valor registado na
medicdo da temperatura da agua superficial realizada em Bolama, que foi 20°C. Supde-se que para cada 20kg
de peixes frescos, é usada uma caixa de polistireno expandido para congelados (com medidas internas:
0,35mm(Larg.) x 0,5mm(Compr.) x 0,35mm(Alt.), espessura: 25mm, capacidade interna: 0,06m°, 4rea interna
total: 0,95m?, conductividade térmica: 0,038).

- Energia calorifica necessaria para abaixar a temperatura dos corpos dos peixes em 1kg de 20°C para 0°C:
(20°C—-0"C) x 0,82(calor especifico do peixe) =16,4kcal/kg

- Energia calorifica emitida quando 1kg de gelo se derrete e se liquefaz em agua de 0°C de temperatura
(constante): 79,6kcal

- Quantidade de gelo necessaria para abaixar a temperatura dos corpos dos peixes em 1kg de 20°C para 0°C:
16,4kcal + 79,6 =0,206kg =0,21kg

- Para manter a temperatura dos corpos dos peixes em 1kg em 0°C, o coeficiente de transmissdo térmica
K(kcal/m®-h-°C) da caixa para congelados deve ser calculado. O coeficiente de transmissao térmica K da
caixa para congelados € igual ao nimero inverso da resisténcia térmica R e portanto:

K = 1/R = 1/(1/coeficiente de transferéncia térmica exterior + espessura do material isolante(m)
/conductividade térmica do material isolante + 1/coeficiente de transferéncia térmica interior), sendo que:
1+ (1+6,91+0,025+0,038+1 +19,77)=1,17 (kcal/m*-h-°C)

(Os valores de coeficiente de transferéncia térmica exterior e de coeficiente de transferéncia térmica interior,
ou seja, 6,91 e 19,77 respectivamente, sao valores medidos experimentais.)

- A guantidade total de transmissdo térmica da caixa para congelados é calculada por coeficiente de
transmissdo térmicaxsuperficie total da caixaxdiferenca na temperatura, sendo que:

1,17 kcal/m?-h-°C x 0,95 m?x 31,9°C =35 5kcal/h.

- A gquantidade de gelo necessaria para aplicar a fim de manter a temperatura no interior da caixa para
congelados com 20kg de capacidade de peixes frescos em 0°C durante 2 dias é calculada por
tempoxquantidade total de transmissao térmica da caixa+calor de derretimento de gelo, sendo que:
48h x 35,5kcal/h + 79,6kcal =21,4kg.

- A gquantidade de gelo necessaria para manter a temperatura dos corpos dos peixes em 1kg em 0°C é
calculada: 21,4kg + 20=1,07kg.

- Quantidade de gelo necessaria para 1kg de peixes frescos: 1,07 +0,21=1,28kg

Como resultado, a quantidade de gelo necessaria para 1,185kg de peixes frescos é estimada de 1,517kg
(1,185 x1,28). - @



@ Conservacdo de peixes frescos no Centro

De acordo com o resultado de um estudo sobre a situacdo de distribuicdo na Guiné-Bissau, peixes demarsais
gue sdo mais procurados no mercado de peixe fresco. Portanto, o Projecto mira a peixes demersais como
aqueles a serem distribuidos frescos e estima uma possivel quantidade de peixes frescos distribuidos.

- As canoas ndo motorizadas ndo contam com espaco para aplicar o gelo no pescado a bordo e elas costumam
sair para a pesca e voltar no mesmo dia ou na manha seguinte. Com o desembarcadouro disponibilizado, o
tempo de espera da maré devera ser reduzido e muitas das canoas poderdo desembarcar seus pescados
mantendo-os mais frescos. Portanto, as canoas ndo motorizadas nao serdo consideradas na matéria de
aplicacdo de gelo a bordo. Entretanto, os peixes demersais desembarcados pelas canoas serao incluidos no
grupo de peixes frescos a serem distribuidos.

- A quantidade de peixes fumados distribuidos para fora do Sector de Cacine no futuro foi determinada a
partir da proporc¢do da captura dos peixes peldgicos na captura total de cada época da campanha de pesca.
De acordo com os dados de capturas desembarcadas registados pela Delegacdo de Cacine da DGPA em
2008 e 2009, a proporcao dos peixes pelagicos atinge 65% na época baixa da campanha e cai para 35% na
época alta. Para conseguir estes valores, os referidos dados da DGPA foram sujeitos a alguns ajustes
baseados nas proporcoes calculadas através das observagdes visuais e entrevistas realizadas pelo Projecto.

- A quantidade de peixes frescos distribuidos para fora do Sector de Cacine no futuro foi determinada a partir
da proporcédo da captura dos peixes demersais na captura total de cada época da campanha de pesca. De
acordo com os dados da DGPA bem como das observagdes visuais e entrevistas realizadas pelo Projecto, a
proporcdo dos peixes demersais situa-se em 35% na época baixa da campanha e 65% na época alta.

A Tabela 2-9 mostra os dados de um levantamento experimental sobre as capturas desembarcadas por
espécie de peixe realizado pela Delegacdo de Cacine da DGPA na vila de Cacine.



Tabela2-9 Proporcdes de Peixes Demersais e Pelagicos Desembarcados na Vila de Cacine
(Levantamento Experimental: 2008/2009)

Espécie de peixe Agosto Setembro Outubro Novembr Fevereiro
Peixe demersal Peso (kg) Peso (kg) Peso (kg) Peso (kg) Peso (kg)
1 Bicuda 2,977 5,026 575 434 130
2 Bagre 282 626 71 150 38
3 Banbu 111 270 51 108 97
4 Curvina 73 254 31 53 65
5 N'tone boca 191 379 103 55 98
6 Cor-cor 125 224 125 122 119
7 Barbinho 50 8 17 32 60
8 Caudo 57 158 111 111 13
9 Cayapai 41 77 72 92
10 P.Reia 83 123 67 78 30
11 Linguarda 8 14 9 4
12 P.Banda 5 29 6 11
13 Bica 32 24 112
14 P.Cuidjo 7 8 13 5
15 Garopa 15 8
16 Camarom 5
Total dos peixes 4,003 7,195 1,284 1,292 784
demersais
Peixes demersais 69.6% 80.5% 49.3% 61.3% 37.7%
/Captura total
Peixe pelagico Peso (kg) Peso (kg) Peso (kg) Peso (kg) Peso (kg)
1 Djoto 175 296 93 56 75
2 Sareia 139 218 74 79 36
3 P.Manxado 112 185 54 41 150
4 Bentana 494 120 267 135 196
5 Djafal 777 722 607 434 702
6 Cachureta 24 64 64 48 85
7 Tainha 30 137 159 22 50
Total dos peixes pel 1,751 1,742 1,318 815 1,294
agicos
Total (peixes demersais 5,754 8,937 2,602 2,107 2,078
+ peixes pelagicos) ' ' ' ' '

Fonte: Delegacdo de Cacine da DGPA

Através da comparacgdo dos dados de amostra da DGPA apresentados na Tabela 2-9 com os resultados das
entrevistas realizadas com os pescadores, foram calculados valores a serem adoptados no Projecto conforme a
Tabela 2-10.



Tabela 2-10 ProporcGes de Peixes Demersais e Pelagicos Desembarcados na Vila de Cacine

Unidade: kg
Dados da DGPA Valor adoptado
Peso das Peso dos Peso dos Captura total* Peso dos Peso dos
Més capturas peixes peixes peixes peixes
registado no peldgicos (%) | demersais (%) peldgicos (%) | demersais (%)
levantamento
experimental

Dez/Jan - - - 8.466 5.503 (65) 2.963 (35)
Os resultados das entrevistas indicam que as proporcdes de peixes demersais e de peixes peldgicos neste
periodo sdo semelhantes as de Fevereiro/Margo. Portanto, foram adoptados os mesmos valores que
Fevereiro/Margo.

Fev/Mar 2.078 1.294 (62,3) 784 (37,7) 42.328 27513 (65) 14.815 (35)
Somente Fev.

Os resultados das entrevistas indicam que a propor¢do de peixes peldgicos com peixes demersais neste
periodo € de 2:1 ou as mesmas que os dados da DGPA. Portanto, foram adoptados: 65 para os pelagicos e
35 para 0s demersais.

Abr/Mai - - - 50793 | 30476(60) | 20.317(40)
Os resultados das entrevistas indicam que a proporc¢éo de peixes peldgicos diminui ligeiramente em relacdo
ao periodo Fevereiro/Marco, sendo porém, que sua quantidade é maior do que a de peixes demersais.
Assim, foram adoptados 60 e 40 respectivamente.

Jun/ul : | : | : | 71958 | 32381145 | 39577 (55)
Os resultados das entrevistas indicam que a propor¢ao de peixes demersais torna-se ligeiramente maior do
que a de peixes pelagicos. Assim, foram adoptados: 45 para os pelagicos e 55 para 0s demersais.

Ago/Set 14691 | 3493(238) | 11198(762) | 105820 | 3703735 | 68.783(65)
Os resultados das entrevistas indicam que as proporcdes de peixes pelagicos e de peixes demersais de
Fevereiro/Marco se invertem neste periodo. Assim, foram adoptados: 35 para os pelagicos e 65 para 0s
demersais.

Out/Nov 4700 | 2133(453) | 2133(47) | 67725 | 30476(45) | 37249 55)

Os resultados das entrevistas indicam que a proporgao de peixes demersais supera ligeiramente a de peixes

pelégicos. Assim, foram adoptados: 45 para os pelagicos e 55 para 0os demersais.

Obs.: Captura total*; Conforme os dados da Tabela 2-8.

A quantidade de peixes transformados distribuidos para fora do Sector de Cacine bem como a quantidade de

peixes frescos distribuidos para fora do Sector de Cacine foram estimadas da seguinte forma:



Tabela2-11 Estimativa de Quantidade de Peixes Distribuidos para fora do Sector de Cacine

Unidade: kg
Més | Dez/Jan Fev/Mar | Abr/Mai Jun/aul Ago/Set | Out/Nov Obs.
Campanha de pesca Epoca Pés-época Epoca Pré-época | Epocaalta | P6s-época
baixa baixa baixa final alta alta
Captura davila de 8.466 42.328 50.793 71.958 105.820 67.725 | 347.090/ano
Cacine
Consumo doméstico 2.540 2.540 2.540 2.540 2.540 2.540 15.240/ano
Total das quantidades 5.926 39.788 48.253 69.418 103.280 65.185 | 331.850/ano
distribuidas
Quantidade 4.500 18.000 18.000 18.000 18.000 18.000 94.500/ano
distribuida no Sector
Quantidade 1.426 21.788 30.253 51418 85.280 47185 | 237.350/ano
distribuida para fora
do Sector
(Dias em actividade de (15) (30) (30) (30) (30) (30) 165dias/ano
pesca)
Total das quantidades 95 726 1.008 1.714 2.843 1573
distribuidas para fora do
Sector (/dia)
Quantidade distribuida 62 472 605 771 995 709
de peixes transformados
para fora do Sector
(/dia)
(Proporgéo) (65%) (65%) (60%) (45%) (35%) (45%) Entrevistas
Quantidade distribuida 33 254 403 943 1.848 865
de peixes frescos para
fora do Sector (/dia)
(Proporgéo) (35%) (35%) (40%) (55%) (65%) (55%) Entrevistas

De acordo com a politica de determinacao, para a quantidade de peixes frescos distribuidos em resfriamento
com gelo, foi adoptada a média geral das épocas altas ((943+1.848+865)+3), sendo 1.219kg.

Como os peixes ndo serao comercializados para a distribuicdo para fora do Sector logo apds o seu
desembarque, os pescados deverdo estar resfriados no Centro para serem mantidos frescos. Sobre este ponto,
o0s detalhes constam no “[D] Instalacdo de Conservacao de Peixes Frescos”, mas o Projecto prevé o uso de
gelo para o resfriamento e conservacao de pescados, ndo recorrendo a uma maquina de refrigeracdo no sentido
de conter as despesas de gestdo e manutencdo do Centro.

Supbe-se que para cada 20kg de peixes frescos, € usada uma caixa de polistireno expandido para congelados
(com medidas internas: 0,35mm(Larg.) x 0,5mm(Compr.) x 0,35mm(Alt.), espessura: 25mm, capacidade
interna; 0,06m°, area interna total: 0,95m?, conductividade térmica: 0,038, quantidade total de transmisséo
térmica: 35,5kcal/h).

- Num estudo sobre a realidade do desembarque de capturas realizado localmente, 80% das embarcacbes




retornaram da pesca durante a preia-mar do final da tarde a madrugada do dia seguinte. Assim, o Projecto
determina que 80% do total dos peixes desembarcados correspondem aqueles que sdo desembarcados a
tarde ou depois e esperam ser levados a comercializacdo no dia seguinte. A gquantidade destes peixes é
calculada por 1.219kg x 0,8 =975kg.

- Sendo determinada a meia-noite para a hora do desembarque de capturas, por ficar no meio do meio-dia ao
meio-dia do dia seguinte, e 0 meio-dia para a hora de saida de peixes frescos para a comercializa¢do, 0s
peixes devem estar mantidos resfriados no Centro por 12 horas.

- A quantidade de gelo necessaria para 1kg de peixes é calculada por tempoxquantidade total de transmissao
térmica da caixa para congelados+calor de derretimento de gelo + peso de peixes, sendo que: 12h x
35,5kcal/h + 79,6 kcal + 20kg=0,27kg.

Assim, a quantidade de gelo necessaria para 975kg de peixes frescos (975 x 0,27) é de 263kg.

Por outro lado, quanto aos peixes demersais capturados pelas embarcag¢des ndo motorizadas, que ndo séo
resfriados com gelo a bordo, sera necessaria uma quantidade de gelo para abaixar a temperatura dos corpos
destes peixes para 0°C antes de eles serem mantidos refrigerados. A quantidade de gelo € calculada por ((total
das quantidades distribuidas de peixes frescos) — (quantidade dos pescados das embarcacdes motorizadas)) x
80% x (quantidade de gelo necessaria para abaixar a temperatura dos corpos dos peixes em 1kg de 20°C para
0°C), e assim fica: (1.219kg—1.185kg) x 80% x 0,21kg*=6Kg.

Portanto, a quantidade de gelo necesséria para o resfriamento e conservacdo com gelo de 975kg de peixes
frescos é de 269Kkg (6+263).

Enquanto isso, no caso dos restantes 20% das embarcacfes, como as suas capturas serdo comercializadas
logo depois de serem desembarcadas, estes peixes nao precisarao ser resfriados com gelo no Centro.

Como resultado, a quantidade de gelo necessaria para aplicar aquela quantidade de peixes frescos
distribuidos para fora do Sector num dia, ou seja, 1.219kg, é estimada de 269kg. ------- @

(Quantidade de gelo necesséaria para aplicar a 1kg de peixes frescos distribuidos para fora do Sector num dia:
0,22kg (269+1.219))

(@ Transporte de peixes frescos para fora do Sector

O Projecto planea que os peixes frescos sejam resfriados com gelo no Centro, transportados em caixas para
congelados até as zonas urbanas e vendidos dentro de 12 horas. Supondo que serdo usadas as mesmas caixas
gue as descritas na alinea anterior (cada uma para 20kg de peixes frescos):

- A quantidade de gelo necessaria para 1kg de peixes é calculada por tempoxquantidade total de transmissao
térmica da caixa para congelados+calor de derretimento de gelo+peso de peixes, sendo que: 12h x 35,5 +
79,6 +20=0,27Kkg.

Assim, a quantidade de gelo necessaria para manter 1.219kg de peixes frescos em refrigeracéo é: 1.219 x
0,27=329kg.

- 20% dos peixes demersais capturados pelas embarcacGes ndo motorizadas necessitardo de gelo tanto para o
resfriamento como para a conservacao: (1.219kg—1.185kg) x 20% x 0,21kg=2kg.
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Como resultado, a quantidade de gelo necesséaria para 1.219kg de peixes frescos é calculada de 331kg (329
) ®

(Quantidade de gelo necesséria para aplicar a 1kg de peixes frescos distribuidos para fora do Sector num dia:
0,27kg (331+1.219))

@ Quantidade de gelo necessaria para a distribuicéo de peixes frescos para fora do Sector

De acordo com os resultados (D, @ e @ acima apresentados, a quantidade de gelo necessaria por dia
para a distribuicdo de peixes frescos (1.219kg) é estimada de 2.117kg conforme a Tabela 2-12 e este valor
representa cerca de 1,74 vezes em relacdo ao peso original dos peixes.

Tabela2-12 Quantidade de Gelo a ser Aplicada a Peixes Frescos na Vila de Cacine

Unidade: kg
Conservacio a Conservacdo no Transporte Total
bordo Centro terrestre
Quantidade de gelo necessaria 1517 256* 320** 2.093
(embarcacdes motorizadas)
Quantidade de gelo necessaria - 13 11 24
(embarcacdes nfo motorizadas)
Total 1517 269 331 2.117

Obs.: 256*: =263kg x 1.185kg + 1.219kg
320**: =329kg x 1.185kg + 1.219kg

3) Maquina de Producéo de Gelo
3)-1 Capacidade da Maquina de Producéo de Gelo
As consideragdes aqui sdo baseadas na quantidade de producéo de gelo necessaria por dia, ou seja, 2.117kg.
Para dimensionar a producédo de 2.117kg, o Projecto baseou os célculos na capacidade de cada maquina
conforme mostrado na Tabela 2-13. Para a capacidade do gerador, foi adoptado o valor estimado.



Tabela 2-13  Analise sobre a Dimenséao da Maguina de Producdo de Gelo

Capacidade da maquinade |1 Maquinade| 2 Maquinas | 2 Maquinas |1 Maquinade| 2 Maquinas | 2 Maquinas
producéo de gelo 3ton de 1,5ton de 1,5ton 4ton de 2ton de 2ton
(1 gerador) | (2 geradores) (1 gerador) | (2 geradores)

Compressor de refrigeracéo 22 11x2 15%2 30 15%2 15%2

(kW)

Redutor de lamina (kW) 11 0,75x2 0,75x2 15 0,75x2 0,75x2

Compressor frigorifico 22 0,75x2 0,75x2 2,2 1,5x2 1,5x2

(kW)

Bomba de circulacdo de 0,1 0,1x2 0,1x2 0,1 0,1x2 0,1x2

agua bruta (kW)

Outros (kW) 1 1x2 1x2 1 1x2 1x2
Energia total (kW) 26,4 13,95x2 13,95x2 34,8 18,35x2 18,35x2

Capacidade necessaria de 35 38 18x2 =36 47 49 25x2 =50

producéo de energia

(KVA)

Consumo de combustiveis 5,44 59 5,6 73 7,61 7,78

calculado (litros/h)

Tempo de opreracéo 16,9 16,9 16,9 12,7 12,7 12,7

necessario para produzir

2.117kg de gelo (hs)

Consumo de combustiveis 91,9 99,7 94,6 92,7 96,6 98,8

em relacdo & producédo

(litros)

Geralmente, quando a capacidade necessaria de producéo de gelo ndo ultrapassa 5 toneladas, néo é possivel
reduzir o consumo de combustiveis de forma adequada, mesmo dividindo a producdo em 2 méaquinas e 2
geradores, com a tendéncia de ndo se poder absorver 0 aumento dos custos de manutencdo gerado da aquisicao
de pecas sobressalentes para as 2 unidades de equipamento. Por outro lado, caso uma das 2 maquinas vier a
ficar avariada, a metade da producdo necessaria podera ser assegurada com a outra maquina. Mas na area do
Projecto, as capturas diminuem durante duas semanas que incluem a lua cheia, 0 que permitira a realizacdo de
trabalhos de manutencdo mensal neste periodo. Ademais, sera possivel efectuar uma inspeccdo anual bem
como a substituicdo de pecas na época baixa da campanha de pesca (Dezembro e Janeiro), quando as capturas
diminuem, sendo possibilitada assim, uma operacdo da maquina mais eficiente. Portanto, para o Projecto, que
deve levar em conta a reducdo dos custos de gestdo e manutencdo, é adequado recorrer a uma maquina de
producéo de gelo.

O projecto de distribuicao de peixes frescos promovido pela ADIM nédo conta com um financiamento para a
operacao da maquina de producdo de gelo depois de 2010 e a continuidade deste projecto esta incerta. Porém,
0s pescadores nao residentes da vila de Cacine que fornecem peixes para o projecto sob o contrato firmado
com a ADIM desejam que a distribuicao de peixes frescos continue no futuro. Nesta situacéo, de modo a poder
disponibilizar o gelo constantemente também para os pescadores de outras localidades fora da vila de Cacine
gue actualmente actuam na distribuicdo de peixes frescos, o Projecto pretende dimensionar a maquina de



producéo de gelo, de forma que a maquina tenha uma capacidade de producéo adicional a menos que afecte os
custos de manutencéo.

Em Fevereiro, a ADIM reuniu diariamente 350kg de peixes frescos dos pescadores contratados e realizou a
distribuicdo de peixes frescos até a capital, transportando-os em refrigeracdo com gelo por vias maritima e
terrestre. De acordo com os dados registados em geral, em Junho e Julho costuma ter a captura 1,7 vezes maior
do que a de Fevereiro e da mesma forma, em Agosto e Setembro, 2,5 vezes maior e em Outubro e Novembro,
1,6 vezes maior. Portanto, nos seis meses da época alta da campanha de pesca de 2009, planea-se um
transporte de peixes frescos de (595-+875+560) + 3=677kg/dia em média. Supondo que sera aplicada a
estimativa do Projecto de que seja necessario 1,74 vezes mais gelo do que o peso de peixes, a quantidade de
gelo necessaria para 677kg de peixes frescos serd : 677kg x 1,74=1.178Kkg.

Assim, o Projecto considera adequado que a maquina tenha a capacidade de producdo diaria de 3.295kg, 0
valor obtido acrescentando 1.178kg como quantidade adicional para o futuro a 2.117kg de quantidade
necessaria para o Projecto.

Agora, a maquina de 4 toneladas e a de 3 toneladas sdo comparadas. O consumo de combustiveis para
produzir 2.117kg de gelo sera de 92,7 litros e 91,9 litros respectivamente. E para produzir 3.295kg de gelo,
144 3 litros e 143,0 litros respectivamente. Em ambos os casos ndo ha muita diferenca entre as duas maquinas.
Em termos de custo de manutencdo incluindo a aquisicdo de pecas sobressalentes, as maquinas de 4 toneladas
e de 3 toneladas também apresentam desempenhos semelhantes.

Portanto, o Projecto adopta uma maquina de producéo de gelo de 4 toneladas para tracar seu plano.

3)-2 Custo de Operacao da Maquina de Producao de Gelo
A quantidade de gelo necessaria anual é estimada de aproximadamente 193 toneladas (193.167kg),
conforme a Tabela 2-14.



Tabela 2-14 Quantidade de Gelo Necessaria Anual na Vila de Cacine Unidade: kg

Més | Dez/Jan Fev/iMar | Abr/Mai Jun/aul Ago/Set | Out/Nov Obs.
Campanha de pesca Epoca Pés-época Epoca Pré-época | Epocaalta | P6s-época
baixa baixa baixa final alta alta
Quantidade distribuida 33 254 403 943 1.219 865 Conforme a
de peixes frescos para Tabela 2-11
fora do Sector (/dia)
(Dias em actividade de (15) (30) (30) (30) (30) (30) 165/ano
pesca)
Quantidade distribuida 495 7.620 12.090 28.290 36.570 25.950 111.015/ano

de peixes frescos para
fora do Sector (/época
da campanha)

Quantidade de gelo 861 13.259 21.037 49.225 63.632 45.153 193.167/ano
necessaria (peso de
peixesx1,74)

Para o calculo de custos relativos a producéo de gelo, sdo determinadas as seguintes condicdes:

Combustiveis para o gerador sdo aprovisionados, sendo transportados com a camioneta pick-up da
Mampata Forea (67km da vila de Cacine) por conta do prdprio corpo gestor do Centro.

O consumo de combustiveis da camioneta pick-up é estimado de 6km/litro, de acordo com o consumo
registado para um veiculo do mesmo tipo usado no estudo local do Projecto, levando-se em conta que o
troco para o transporte de combustiveis € uma estrada nao alcatroada.

O preco de combustivel é uniformizado ao nivel nacional, sendo de 530FCFA/litro (out/2009).

O custo de combustiveis para produzir 1kg de gelo é calculado por 7,3litros/hora x 12,7hs x 530FCFA/Iitro
+ 2.117kg=23,2FCFA/kg, conforme a Tabela 2-13.

Para o transporte de combustiveis para o gerador destinado a operacdo da maquina de producéo de gelo, é
usado um bid&o de 200 litros por vez. (Planea-se também o transporte de um biddo de gasolina) De acordo
com o consumo de combustiveis por hora estimado para a maquina de 4 toneladas na Tabela 2-13, 200 litros
de combustivel podem manter a maquina em funcionamento por 27,4 horas (200 litros+7,3 litros/hora).

O custo de transporte de combustiveis para produzir 1kg de gelo é calculado por (67km x 2 + 6km/litro x
530FCFAV/litro) + (4.000kg x 27,4hs/24hs)=2,6FCFA/Kg.

Quanto ao custo de mdo-de-obra directa para a producdo de gelo, o Projecto determina que sejam
necessarias 3 pessoas no total, sendo 1 técnico de producdo de gelo (funcionario -efectivo:
2.217.200FCFA/ano), 1 encarregado da venda de gelo (funcionario temporario: 669.600FCFA/ano) e 1
motorista (funcionario temporéario: 669.600FCFA/ano). Assim, o custo total de mao-de-obra é estimado de
3.556.400FCFA/ano. Os salarios adoptados neste célculo sdo baseados no organigrama do corpo gestor do
Centro bem como na tabela do orgcamento da DGPA apresentados por este 6rgdo governamental.

O custo de manutencdo da maquina de producéo de gelo, segundo estimativas da DGPA, inclui as despesas
para reserva de lubrificantes da maquina frigorifica para a maquina de producdo de gelo e pecas
sobressalentes de ldmina e mancal a serem adquiridas no exterior, bem como sevicos de manutencdo por
engenheiros enviados pela fabricante vindos do exterior, etc. De acordo com os valores empiricos dos




projectos semelhantes, as referidas despesas sdo estimadas de 1.200.000FCFA/ano (aproximadamente
240.000 ienes ao ano). Uma sobra eventual podera ser depositada como saldo a favor ao ano seguinte e
reserva para uma reparacdo futura de grande escala.

- O custo de manutencdo da maquina de producao de gelo, segundo estimativas da DGPA, inclui as despesas
para reserva de lubrificantes e pecas sobressalentes do gerador como segmento de émboro, empanque da
camisa do cilindro, junta, filtro de combustivel e correia-V a serem adquiridas no exterior, bem como
sevicos de manutencao por engenheiros enviados pela fabricante vindos do exterior, etc.. De acordo com 0s
valores empiricos dos projectos semelhantes, as referidas despesas sao estimadas de 1.800.000FCFA/ano
(aproximadamente 360.000 ienes ao ano). Uma sobra eventual podera ser depositada como saldo a favor ao
ano seguinte e reserva para uma reparacao futura de grande escala, além de ser usada para a substituicdo do
gerador.

- O custo de manutencdo da instalacdo de abastecimento de agua é calculado com base nos pareceres
proporcionados por alguns técnicos de fabricantes do ramo. As despesas para pegas sobressalentes de
bomba de agua, filtro e painel solar a serem adquiridas no exterior, bem como sevigcos de manutencdo por
engenheiros enviados pela fabricante vindos do exterior sdo estimadas de 1.500.000FCFA/ano
(aproximadamente 300.000 ienes ao ano). Uma sobra eventual podera ser depositada como saldo a favor ao
ano seguinte e reserva para uma reparacao futura de grande escala, além de ser usada para a substituicdo dos
paineis solares.

- O custo de manutencdo da maquina de producao de gelo, segundo estimativas da DGPA, inclui as despesas
para o veiculo como aquisicao de pecas sobressalentes e inspeccao. De acordo com os valores empiricos dos
projectos semelhantes, as referidas despesas sdo estimadas de 1.500.000FCFA/ano (aproximadamente
300.000 ienes ao ano). Uma sobra eventual podera ser depositada como saldo a favor ao ano seguinte e
reserva para uma reparacdo futura de grande escala, além de ser usada para a substituicdo do veiculo.

- O custo de consumiveis de escritorio inclui as despesas para a comunicacdo e a aquisicdo de materiais
necessarios para o registo de dados de producéao, venda e operacdo bem como o controle de espécies. De
acordo com os valores empiricos dos projectos semelhantes, tais despesas representariam cerca de 1% da
venda de gelo e sdo estimadas de 231.600FCFA/ano, segundo estimativas da DGPA.

Assim, os custos directos para a producdo de gelo a serem assumidos pelo corpo gestor do Centro séo
estimados conforme mostrados no item “Despesas” da Tabela 2-15 e o custo unitario de producdo de gelo é
calculado por 17.083.400 + 193ton=88,5FCFA/Kg.

Em adicdo a estes custos directos, havera outras despesas para a gestdo e manutencdo do Centro como
despesas de mao-de-obra indirecta, as quais deverdo ser cabertas pela venda de gelo. E neste sentido, é
necessario definir um preco de gelo mais alto possivel. Porém, do ponto de vista da administragdo pesqueira,
serd dificil para os pescadores comprar o gelo por preco acima do normal na Guiné-Bissau, como indicam o0s
resultados das entrevistas realizadas com os pescadores.

Portanto, o Projecto adopta, para o preco de vendo de gelo, 120FCFA/Kg, o valor de mercado na capital
Bissau, e 0s custos para a producao de gelo sdo estimados conforme a Tabela 2-15.



Tabela 2-15 Custos de Producéo de Gelo na Vila de Cacine Unidade: FCFA

Item Valor (anual) Fundamento de célculo
Custo de combustiveis 4.477.600 23,2FCFA/Kg x 193ton
Custo de transporte de combustiveis 501,800 2,6FCFA/kg x 193ton
Custo de m&o-de-obra (3 pessoas) 3.556.400 2.217.200FCFA+669.600FCFA x 2
Recompra de equipamentos 2.316.000 Venda de gelo x 10% (de acordo com a Acta das
Discussdes assinada)
Custo de manuteng¢éo da méquina de 1.200.000 Estimativas da DGPA
producéo de gelo
Custo de manutengo do gerador 1.800.000 Estimativas da DGPA
Custo de manutencéo da instalacdo de 1.500.000 De acordo com os pareceres de alguns engenheiros de
abastecimento de agua fabricantes do ramo
Custo de manutengéo do veiculo 1.500.000 Estimativas da DGPA
Custo de consumiveis de escritorio 231.600 Estimativas da DGPA

Custo total 17.083.400

A estimativa do balanco global do Centro consta no “2-5-2 Custo de Operacéo e Manutencgao”.

3)-3 Vantagens para os Utentes de Gelo

A analise aqui se refere a vantagens para 0s pescadores e actuantes no sector de distribuicdo, que serao
compradores de gelo do Centro na vila de Cacine.

- Peixes de baixo rendimento ndo séo incluidos no grupo de peixes frescos a serem distribuidos.

- O preco de peixes frescos resfriados com gelo a bordo tera um valor agregado de 200FCFA/kg, como foi
argumentado pelos pescadores de Cacheu nas entrevistas realizadas pelo Projecto.

- O local de destino de peixes frescos é a capital Bissau (260km da vila de Cacine, consumo de combustiveis:
8km/litro).

- A quantidade de peixes frescos por transporte de camido é determinada de 350kg.

- De acordo com as descri¢des no (D da alinea “2) Quantidade de Gelo a ser Necessaria”, a quantidade de
gelo necessaria para a aplicacdo a 1kg de peixes a bordo € estimada de 1,28kg. Supondo que o preco de
venda de gelo é de 120FCFA/kg, o preco para esta quantidade é calculado por 1,28 x 120=154FCFA.

- De acordo com as descri¢des no @ da alinea “2) Quantidade de Gelo a ser Necessaria”, a quantidade de
gelo necessaria para a conservacao de 1kg de peixes frescos no Centro é estimada de 0,22kg, sob uma visao
global sobre a distribuicdo de peixes frescos para fora do Sector. Supondo que o preco de venda de gelo é de
120FCFA/Kg, o preco para esta quantidade é calculado por 0,22 x 120=26FCFA.

- De acordo com as descri¢des no @ da alinea “2) Quantidade de Gelo a ser Necessaria”, a quantidade de
gelo necessaria para o transporte de 1kg de peixes frescos para fora do Sector é estimada de 0,27kg.
Supondo que o preco de venda de gelo é de 120FCFA/Kg, o preco para esta quantidade é calculado por 0,27
x 120=32FCFA.

- O custo de transporte terrestre é calculado por 520km =+ 8km/litro x 530FCFA/litro +~ 350kg=98FCFA/Kg,
aos quais é adicionado o custo de aplicacdo de gelo para o transporte, tendo como resultado: 98+32=
130FCFA/Kg.



Tabela 2-16 Rendimentos da Distribuicdo de Peixes Frescos do Projecto  Unidade: FCFA/Kg

Custo | Custo total | Preco estimado Preco de Precoapéso | Preco
de apés a de peixes comercializacdo transporte em de
pesca | aplicacdo de frescos apds a conservagdo |  refrigeracéo venda
gelo (+ resfriados com | (prego de aplicacéo (custo de a
154) gelo (prego de gelo: +26) transporte: + | retalho
médio +200) 130)
Peixes de alto rendimento 420 574 900 926 1.056 1.750
(Rendimento total: 1,020) - (Rendimento de - - (Rendimento de
pesca 372) venda 694)
Peixes de medio rendimento ‘ 420 ‘ 574 ‘ 700 ‘ 726 856 ‘ 1500
(Rendimento total: 770) - (Rendimento de - - (Rendimento
pesca 126) de venda 644)

A distribuicdo de peixes fumados e a distribuicdo de peixes frescos sdo comparadas em termos de
rendimento, da seguinte maneira:

Tabela2-17 Comparacao dos Rendimentos entre a Distribuicao de Peixes Fumados e a

Distribuicdo de Peixes Frescos Unidade: FCFA/kg

Rendimento Rendimento de Rendimento | Rendimento
de pesca transformacéo de venda bruto

Rendimento da Peixes de alto rendimento 280 20 405 705
distribuicio de Peixes de medio 80 60 325 465
peixes fumados rendimento

Peixes de baixo 154 150 85 389

rendimento
Rendimento da Peixes de alto rendimento 326 - 694 1.020
distribuicio de Peixes de medio 126 - 644 770
peixes frescos do rendimento
Projecto Peixes de baixo - - - -

rendimento

Assim, os peixes pelagicos de baixo rendimento como djafal geram rendimento maior quando sdo fumados.
Portanto, estes peixes deverdo continuar a ser fumados de modo que rendimentos daqueles transformadores de
tempo integral puderem ser garantidos continuamente.

A Tabela 2-17 mostra claramente que 0s peixes demersais de tamanho grande trazem em geral um
rendimento maior quando sdo distribuidos frescos em refrigeracdo do que quando fumados, aumentando o
rendimento de cada um dos pescadores e vendedores intermediarios.

Por outro lado, ndo é possivel para o Projecto avaliar se os peixes frescos desembarcados depois de ser
resfriados a bordo poderdo ser vendidos com o valor agregado de 200FCFA/kg, como previsto pelo Projecto.
Entretanto, actualmente no caso de 80% dos pescadores da vila de Cacine, a venda do pescado ¢ efectuada por
seus familiares, 0 que pode indicar que ja existe um sistema quase completo no qual o rendimento bruto da
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captura até a venda de peixes é dividido entre o pescador e 0 vendedor intermediario, que sdo da mesma
familia. Neste caso, é provavel que a aquisicdo de gelo para a aplicacdo a bordo seja arcada pelo pescador (ou
seu familiar) de forma a assegurar o rendimento para toda a familia. Ademais, os familiares dos pescadores
poderdo observar directamente a avaliacdo da qualidade de peixes frescos na venda a retalho, 0 que permitira a
sensibilizacdo a respeito da manutencdo de frescura do pescado na operacdo de pesca e a promocao da
aplicacdo de gelo a bordo.

Quanto aos meios de transporte terrestre de peixes frescos, o Projecto planea, além da utilizacdo de
transportes coletivos, um sistema de transportar e vender peixes frescos em grupo com destino as zonas
urbanas, na linha de fazer aproveitar com eficiéncia a camioneta para o transporte de combustiveis, que esta
incluida na lista dos componentes do Projecto. Neste plano de transporte, prevé-se que a manutencdo da
camioneta seja assumida pelo corpo gestor do Centro para que o veiculo possa ser mantido em boas condi¢Bes
e uma taxa de uso seja cobrada a utentes do veiculo. O veiculo devera ser operado por seu motorista, que sera
empregado do Centro, ndo podendo ser utilizado para fins ndo previstos. Actualmente, na vila de Cacine, 0s
peixes fumados sdo transportados para as zonas urbanas com camides alugados coletivamente e assim, este
plano de transporte podera ser implementado sem causar dificuldades aos utentes.

E provavel que na époda alta da campanha de pesca, a camioneta e os transportes coletivos ndo possam
satisfazer as necessidades e haja falta de meios de transporte de peixes. Mas neste caso, sera possivel que o0s
compradores de peixe vindos das zonas urbanas forem contados. A implementacdo do transporte e venda
coletivos de peixes frescos com uso da camioneta permitira a compreensdo de pregos juntos para peixes
frescos, possibilitando assim, que os vildes negociarem precos de peixe com os compradores das zonas
urbanas de forma equitativa.

E desejavel que as actividades do processo da operacao de pesca & venda de peixes, realizadas actualmente
pelos pescadores e seus familiares ou em grupo, sejam efectuadas com eficiéncia através de um envolvimento
eficaz da associacdo dos pescadores bem como da associagdo das mulheres ora existentes. De forma concreta,
serd necessario em primeiro lugar, preparar um plano de utilizacdo da camioneta e estabelecer um sistema de
turnos de vendedores intermedidrios que serdo encarregados da venda de peixes. Para tal efeito, o Projecto
prevé um programa de assisténcia através do softcomponent.

Com base nas consideragBes acima apresentadas, o Projecto avalia que a consolidacdo da distribuicdo de
peixes frescos em refrigeracdo com gelo contribua para a melhoria da vida dos pescadores da vila de Cacine.

3)-4 Plano de Agua Bruta para a Maquina de Producéo de Gelo

Quanto a agua bruta para a producéo de gelo, o Projecto planea o uso de agua dos furos abertos pelo proprio
Projecto. Nos ensaios de qualidade de agua realizados localmente pelo Projecto, foram detectados 288mg/litro
de cloretos (Na, Mg, etc.) no furo N° 2, localizado préximo do rio no terreno do Projecto, e este valor
representa 1/80 da salinidade da agua do mar, ndo apresentando porém, o risco de causar problemas para a
capacidade de producdo nem para a manutencdo da maquina de producéo de gelo. O furo N° 1 foi considerado
inadequado porque nele, foi detectado uma alta concentracdo de 640mg/litro de cloretos.

No furo N° 3, localizado a cerca de 1,4km do terreno do Projecto, foram detectados 162mg/litro de cloretos,
valor mais baixo do que no furo N° 2.

Em termos de dureza total incluindo calcio, as aguas dos furos N° 2 e N° 3 apresentam valores baixos e nao
causarao problemas para a producéo de gelo.



De acordo com os resultados acima referidos, pode-se avaliar que as aguas brutas dos furos N° 2 e N° 3

possam ser usadas para a maquina de producéo de gelo sem problemas.

Quanto as especificacdes técnicas da maquina de producao de gelo, as salinidades das aguas dos dois furos

ndo representam um nivel que exija um tratamento a prova de salinidade e pode-se adoptar uma especificacao

normal para a agua encanada. Porém, é requerido um tratamento minimo anticorrosivo.

3)-5 Desenho de Producao de Gelo

@ Tipo de gelo produzido:

O desenho de producéo de gelo é baseado nas seguintes politicas:

Tipos de gelo produzido foram comparados conforme mostrado na Tabela 2-18.

Tabela 2-18 Comparacao dos Tipos de Gelo Produzido

Gelo em escamas (incluindo gelo
em lascas)

Gelo em placas

Gelo em bloco

Pode ser visto como barra de sorvete

1| Forma E comparavel & neve. E comparavel a pedaco de bolacha.
super-grande.
11kg(25pl), 22kg(50pl),
2| Peso - - 45kg(100pl), 90kg(200pl),
135kg(300pl)
Tempo de Derrete-se facilmente por ter . . . N&o se derrete facilmente por ter
3 . o Fica no meio dos outros dois. .
derretimento superficie grande. superficie pequena.
Géneros que devem ser esfriados . .
- . « Géneros que podem ser esfriados
- imediata e rapidamente em fungéo .
Utilidade L . i . . . lentamente para serem mantidos por
4 de sua caracteristica de dissoluc&o. Fica no meio dos outros dois. x
comum i longo tempo, em fung&o de sua
Produtos de alto valor (para ndo L . x
caracteristica de dissolugéo.
estragar).
- . x . Fica no meio dos outros dois. E Conservagao e.transporFe por longo
Utilidades Refgireracéo de peixes de alta tempo em caixas sem isolamento
5| . : usado para venda de produtos de o )
principais classe, medicamentos e verduras. térmico ou com pouco isolamento

consumo.

térmico.

Problemas técnicos

Qualquer tipo de refrigerante é

Qualquer tipo de refrigerante é

Qualquer tipo de refrigerante é

1| Refrigerante . iy -
aplicavel. aplicavel. aplicavel.

Método de - -
2 ~ Totalmente automatico. Totalmente automatico. Manual.

produgdo

x L Ligeiramente mais dificil do que os -
3| Operacdo Fécil. g q Fécil.
outros.
. - o Ligeiramente dificil. Requer mais - . .
x Relativamente facil. A substituicdo da . . Facilidade misturada com dificuldade
4| Manutencéo A o conhecimentos sobre sistema . .
1&mina é ligeiramente dificil. o (esvaziamento do 6leo).
eléctrico do que os outros.

M&o-de-obra e i e x ier: Requer muita méo-de-obra. A
5 N Pouca. (A automatizagdo é facil.) Pouca. (A automatizagdo é facil.) q o e

para producdo automatizacdo total é dificil.

Grande. (50 a 100% a mais em

6 Consumo de Pequeno. (5 a10% a mais em Ligeiramente grande. (10 a20% a relacdo & 4gua bruta, porque a 4gua

agua relacdo & 4gua bruta) mais em relagdo a &gua bruta) € necesséria também para o

derretimento de gelo.)

Consumo de .

7 energia Pequeno. Pequeno. Grande. (Maior do que 0s outros.)




Gelo em escamas (incluindo gelo
em lascas)

Gelo em placas

Gelo em bloco

Problema
8| relativo ao
corte de energia

Logo depois da retomada de
energia, pode iniciar a producéo.

Logo depois da retomada de energia
(30 minutos depois), pode iniciar a
produgéo.

Depois de um corte demorado, é
necessario esperar até que a
temperarura de salmoura abaixe
para o nivel determinado.

E mais baixo do que o de gelo em

Custo de E mais baixo do que o de gelo em . E mais alto do que os outros. (Mais
9 N . bloco e igual ao de gelo em . . x L
produgdo bloco e igual ao de gelo em placas. maquinas e dgua Sao necessarias.)
escamas.
Custos para construcao, etc.
Ligeiramente menor do que o de - .
1| Espago g g Médio. Maior do que o de gelo em placas.
gelo em placas.
Ligeiramente mais baixa do que a
2| Altura g a Alta. Alta.
de gelo em placas.
Mais alto do que o de gelo em
o L lacas (com pequena capacidade de
Ligeiramente mais baixo do que o - Lo x P ¢ x P q - _p .
Custo de o Médio. Quando inclui a instalagdo produgéo diéria, mais ainda).
3| . N de gelo em placas. Quando inclui a . Lo x
instalagdo . N . de transporte, fica alto. Quando inclui a instalacdo de
instalacdo de transporte, fica alto. )
transporte, fica alto. A
automatizacdo é dificil.
Curto. Curto. Longo.
A montagem no local requer muito
Tempo de . . o - . o tempo. (Quando a producéo é
4 N E possivel a montagem na fébrica | E possivel a montagem na fabrica e . .
construcéo , . , . pequena, é possivel a entrega da
e pouca obra é necessaria no local. pouca obra é necessaria no local. . .
unidade montada, reduzindo o tempo
de construcéo.)
Outros
Avaliacdo em geral A O X
Facilidade da
manutengdo pela O X X
parte Guineense
Avaliacdo global O A X

Como mostra a Tabela 2-18, é desejavel aplicar gelo em bloco ou gelo em placas para conservar 0s

pescados com gelo a bordo. Mas do ponto de vista da facilidade da manutencao pela parte Guineense, o gelo

em escamas foi avaliado o mais adequado. Isto porque na Guiné-Bissau, os centros publicos de pesca

existentes (de Cacheu, Bolama, Uracane, etc.) tém adoptado maquinas de producao de gelo em escamas nos

Gltimos anos e as técnicas relativas a maquina de producédo de gelo transmitidas entre técnicos fabricacéo de

gelo referem-se @ maquina de gelo em escamas. A utilidade de gelo em escamas consiste principalmente em

aplicacdo no processo de distribuicao e ndo é muito compativel com o caso do Projecto, que inclui a aplicacéo

a bordo. Porém, dando maior importéncia a facilidade da manutencéo da instalacdo de producdo de gelo, o

Projecto adopta a maquina de producéo de gelo em escamas.

E para o futuro, o Projecto recomenda que maquinas de producdo de gelo em placas sejam introduzidas para

a aplicacdo a bordo, quando se torne possivel a formacao de técnicos que possam trabalhar com a maquina de

gelo em placas.




@ Tipo de refrigerante:

Levando em conta 0s impactos sobre 0 meio ambiente, 0 Projecto estudou 0 uso de amoniaco como
refrigerante. Contudo, o amoniaco foi usado como refrigerante num passado longinquo na Guiné-Bissau e nao
héa fabricantes ou utentes da maquina de producéo de gelo que o usaram. Portanto, o Projecto adopta o0 R-404A,
por ser um refrigerante ja usado no pais e do ponto de vista da facilidade da manutencdo bem como da
inflamabilidade.

Tabela2-19 Comparacao dos Refrigerantes

Fréons Amoniaco
Item R-22 R-404A
Efeito sobre a degradacdo da Ha. N&o ha. Nad ha.
camada de ozénio
Uso do condensador de Possivel. Possivel. N&o é possivel porque a temperatura
arrefecimento por ar de descarga € alta.
Manutencdo Facil. E necessério o controle | E complicada por ter mau cheiro,
da umidade. esvaziamento do 6leo, etc..
Inflamabilidade Negativa. Negativa. Afirmativa.
Uso no compressor pequeno Possivel. Possivel. Impossivel.
Uso na Guiné-Bissau Usado. Usado. Usado ha cerca de 30 anos.
Aquisicdo ha Guiné-Bissau Facil. Facil. Complicada.
Preco Baixo. Alto. Médio.

(@ Meétodo de evaporacéo:

Para a evaporacao de refrigerantes, existem o método de expanséo directa e 0 método inundado. No método
inundado, ha casos informados nos quais o uso do R-404A causa problemas como refrigeracdo inadequada,
porque, por ser um refrigerante misto (refrigerante ndo azeotropico), o R-404A carece da propriedade do
azedtropo em ebulicdo. Portanto, o Projecto adopta o método de expansdo directa que pode ter menos

problema.

@ Meétodo de condensacéo:

Ha relatos registando que em Abril e Maio, a época final da estacdo seca na Guiné-Bissau, costuma faltar a
agua. Com base nos resultados das perfuracdes realizadas, o Projecto julga que os furos terdo um caudal
suficiente, mas tendo em conta a vantagem na manutencao, o Projecto adopta o método de arrefecimento por
ar. Como prevencao contra danos causados da salinidade, deverdo ser tomadas medidas tais como o0 aumento
da espessura da palheta radiante do aparelho e a aplicacdo do revestimento.

Tabela2-20 Comparacéao dos Métodos de Condensacédo

Avrrefecimento por ar Arrefecimento por dgua
Item Por evaporagio Torre de arrefecimento
Manutencdo Facil. Ligeiramente dificil. Ligeiramente dificil.
Temperatura de descarga Ligeiramente alta. Baixa. Baixa.




(® Compressor de refrigeracao:
Quanto ao compressor para a producdo de gelo (refrigerante: R-404A), o Projecto julga que sera possivel a
manutencdo de um compressor aberto, de acordo com o nivel técnico dos técnicos locais.

Tabela2-21 Comparacao dos Tipos de Compressor

Item Tipo aberto Tipo semi-hermético Tipo hermético
Compatibilidade com a Ndo é aplicavel a | Altaaplicabilidade. E adequado para capacidade
capacidade de producéo capacidade muito pequena e ndo é aplicavel a

pequena. capacidade grande.
Facilidade da reparagfo Fécil. Ligeiramente dificil. E necesséria a substituicio do
equipamento.
Custo de manutengéo Baixo. Médio. Alto.

©® Meétodo de arranque do compressor de refrigeracéo:

No Projecto, um gerador sera usado para a producéo de gelo. Como a capacidade do gerador € determinada
de acordo com o método de arranque do compressor de refrigeracdo, é importante diminuir a corrente de
arranque. Normalmente é adoptado o método de arranque estrela-tridngulo, mas para reduzir o custo de
combustiveis nos custos de gestdo e manutencdo do Centro, o Projecto toma em conta do tipo com o
dispositivo de reducéo da carga de arranque. Este dispositivo é amplamente usado na Guiné-Bissau e o0 proprio
sistema de arrangue também néo é equipado de aparelhos de precisdo que causarao algum problema.

4) Camara de Conservacao de Gelo

A capacidade da cAmara de conservacao de gelo é calculada com base na quantidade de gelo produzida
antes do desembarque da captura e usada para a conservacao e o transporte de peixes frescos da captura, bem
como na quantidade de gelo levada a bordo na proxima operagéo na época alta da campanha de pesca.

Adicionalmente a quantidade maxima de 4 toneladas de gelo em escamas produzida, destinada para a
conservacao e o transporte de peixes frescos bem como para a manutencao da frescura do pescado a bordo,
prevendo que a producdo de gelo seja iniciada um dia antes em vésperas da época mais alta da campanha, a
capacidade da camara de conservacao de gelo é determinada de 8 toneladas para 2 dias. Com a aplicacéo do
coeficiente obtido dos dados experimentais para a conversao do peso de gelo em escamas em volume, o
volume desta quantidade é calculada por 8ton + 0,4 (coeficiente) =20m?>. A altura da cAmara é determinada de
2.200mm do ponto de vista da trabalhabilidade e a area do pavimento necesséria é calculada por 20 + 2,2=
9,09m? A estrutura da cAmara é prevista a ser construida por elementos pré-fabricados de facil montagem e a
distancia entre um painel e outro sera de 900mm. Assim, sendo aplicados multiplos de 900 para os
comprimentos vertical e horizontal, o resultado é: 3.600mm x 2.700mm=9,72m>.

Tendo em conta a natureza do gelo em escamas e a produtividade, a refrigeracdo da cAmara de conservacao
de gelo ndo é considerada adequada, a razao pela qual o Projecto adopta a politica de ndo instalar o sistema de
refrigeracdo da cAmara. A Tabela 2-22 mostra as especificacdes da cdmara de conservacao de gelo.



Tabela 2-22 Especificagdes da Camara de Conservacéo de Gelo

Medidas totais

3.600mm(Larg.) x 2.700mm(Compr.) x 2.400mm(Alt.)

Material, Espessura

Painel isolante: Espuma de uretano rigido de 100mm de
espessura, Material de epiderme: Chapa de aco colorida

Capacidade interna Gtil, Capacidade de conservagéo

Aproximadamente 18,7m?

Porta de entrada e saida

1 porta de folha Unica

[D] Instalacdo de Conservacao de Peixes Frescos

1) Politica de Determinacéo

A via de acesso de 70km de extensdo da Mampata Forea a vila de Cacine ndo esta alcatroada e mas
condices suas restringem naturalmente o transito de noite, 0 que obriga os veiculos de servigo de transporte de

peixes frescos a correrem nesta estrada durante o dia tanto na ida como na volta.

Portanto, os peixes frescos desembarcados entre a tarde e a madrugada do dia seguinte devem ser mantidos
com gelo numa instalacdo de conservacao de peixes frescos equipada de um sistema frigorifico até que
comegem a ser transportados durante o dia. E na época chuvosa, como se torna dificil o transporte entre
Mampata e Cacine devido a chuvas torrenciais, é necessario que os peixes frescos sejam conservados na vila

de Cacine.




Tabela 2-23 Comparacao dos Métodos de Conservacao de Peixes Frescos

Frigorifico (com sistema de
arrefecimento)

Refrigerador (sem sistema de
arrefecimento)

Caixa para congelados

Reduzir a temperatura do

Reduzir comgelo a

Reduzir comgelo a

Caracteristica interior & forca mecénica. temperatura do interior temperatura do interior
mantido hermético. mantido hermético.
Isolante Instalado. Instalado. Instalado.
Com o aparelho de Por ndo contar com o sistema | A constancia isotérmica é
Constancia arrefecimento forcado em de arrefecimento, a baixa por ser dificil manter o
isotérmica no funcionamento, a constancia temperatura do interior pode interior totalmente hermético.
interior isotérmica pode depender do aumentar com o abrire o

lugar.

fechar da porta.

Influéncia directa
sobre peixes

N&o ha. Alias, peixes podem
ficar congelados dependendo
do lugar.

E pouca porque o calor é
eliminado do interior, mas
quando a temperatura do

E pouca porque o calor é
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Numa realidade em que néo existe um sistema de producdo e fornecimento de energia eléctrica estabelecido
ao nivel nacional na Guiné-Bissau, a vila de Cacine ndo conta com servi¢os publicos de fornecimento de
energia. Portanto, quando séo instalados equipamentos que usam a energia, € necessaria também a instalacéo
de geradores por conta propria para a geracdo da energia. Nesta situacdo, na operacdo do Centro, sera
necessario reduzir custos fazendo esforgos para conter o consumo de energia dentro do possivel, no sentido de
ajudar a independéncia financeira do corpo gestor do Centro.

A operacdo da méaquina de producdo de gelo devera ser ajustada de acordo com as condi¢fes de
fornecimento de peixes frescos e quando ndo houver necessidade de produzir gelo num determinado horario, o
funcionamento do gerador também devera ser parado de modo que o consumo de combustiveis for reduzido.
Assim, pode-se prever que muitas vezes a maquina de gelo e o gerador possam ficar parados, enquanto 0s
peixes frescos resfriados com gelo estejam mantidos na instalagdo de conservacdo de peixes frescos. Quanto a
alimentacdo da instalacdo de conservacdo com a energia, caso esta esteja equipada de um sistema de
arrefecimento, hd duas maneiras aplicaveis: 1) depois de parar a maquina de gelo, alimentar a instalacdo
continuamente com o gerador cuja poténcia é aumentada ligeiramente em relacao aquela necessaria para a
producéo de gelo e 2) instalar um outro gerador para o sistema de arrefecimento da instalacéo de conservagao.



Em ambos os casos, como o gerador estiver em funcionamento sem a maquina de gelo em operacéo, havera
um custo adicional de combustiveis (e eventualmente o aumento do custo de manutencéo), elevando o custo
global de operacédo do Centro.

Assim sendo, o Projecto planea uma instalacdo de conservacdo de peixes frescos que consiste num
refrigerador sem o sistema de arrefecimento e caixas para congelados.

2) Determinacéo da Dimensao

As embarcacfes que desembarcam suas capturas no periodo da tarde a madrugada do dia seguinte e
esperam o transporte terrestre de peixes frescos na parte da manha representam 80% das 54 embarcacGes de
pesca da vila de Cacine, conforme mencionado na determinacédo da dimensdo da maquina de producéo de gelo.
Portanto, o nimero de embarcagBes que utilizem a instalacdo de conservacdo de peixes frescos do Centro é
calculado por 54x0,8=43,2=40 e neste caso, 0 Projecto prevé a disponibilizacdo de 40 caixas para
congelados.

No célculo da capacidade da instalacdo de conservacao de peixes frescos, sao aplicados 975kg (1.219 x 0,8),
0 peso de peixes frescos, e 468kg, 0 peso de gelo para a conservacao de peixes frescos, ambos estimados nos
paragrafos referentes a maquina de gelo. A soma destes dois valores, ou seja, 1,443kg, é que devem ser
divididos em 40 caixas para congelados de 60 litoros de capacidade, as quais sao carregadas e montadas. O
Projecto dimensiona a instalacdo de conservacdo tendo em conta espagos de trabalho.

As medidas totais da caixa para congelados séo: 650mm(comp.) x 370mm(larg.) x 385mm(alt.), e do ponto
de vista da trabalhabilidade, as caixas podem ser empilhadas ao maximo em 3. Assim, € calculado: 40caixas +
3fileiras horizontais—13,314caixas/fileira horizontal. Podem ser colocadas: 7caixas x 2fileiras verticais.
Para estimar a area do pavimento em que as caixas sejam colocadas, é necessario levar em conta espacos de
trabalho, que devem haver em direccdo a largura da caixa, e o resultado: 0,45m(larg.) x 7caixas=3,15m/fileira
vertical. Portanto, a instalacdo de conservacao de peixes frescos deve ter 3,15m de comprimento. E a
instalacdo deve ter uma largura de: 0,65m x 2fileiras verticais+1,8m (espaco de trabalho e passagem de
carrinhos)=3,1m. A estrutura da instalacdo de conservacdo é prevista a ser construida por elementos
pré-fabricados de facil montagem e a distancia entre um painel e outro sera de 900mm. Assim, sendo aplicados
multiplos de 900 para os comprimentos vertical e horizontal, o resultado é: 3.600mm x 3.600mm.

A estrutura da instalacdo de conservacdo de peixes frescos sera construida por elementos pré-fabricados de
facil montagem. A Tabela 2-24 mostra as especificacfes desta instalacéo.

Tabela 2-24  Especificacdes da Instalacio de Conservacado de Peixes Frescos

Medidas totais 3.600mm(Larg.) x 3.600mm(Compr.) x 2.400mm(Alt.)
Material, Espessura Painel isolante: Espuma de uretano rigido de 100mm de
espessura, Material de epiderme: Chapa de aco colorida

Capacidade interna (itil, Capacidade de conservagdo | Aproximadamente 25,4m®

Porta de entrada e saida 1 porta de folha Unica




[E] Geradores e Instalacdes Eléctricas
1) Politica de Determinacdo do Gerador
i) Gerador a ser usado principalmente para a alimentag8o da instalacdo de producéo de gelo

As especificacbes do gerador sdo determinadas a mira de garantia da seguranca no trabalho e reducéo dos
custos de producédo. Geralmente a tenséo da fonte de alimentac8o tende a ser elevada como providéncia para a
gueda de tensdo que ocorre quando o compressor de refrigeracdo do sistema de producéo de gelo encontra-se
em operacdo. Mas o Porjecto planea a instalacdo de um dispositivo de reducdo da carga de arrangque na
maquina de producdo de gelo de forma que a queda de tenséo e a tensdo da fonte de alimentacdo possam ser
controladas o maximo possivel. E levando em conta a facilidade da manutencéo pela parte Guineense bem
COmMo 0s aspectos ambientais, 0 Projecto adopta um gerador de baixo ruido.

Caso a capacidade do gerador determinada pelo Projecto vier a permitir um excesso de energia, esta sobra
deverd ser usada para a alimentarcdo de outras instalagbes como instalagdes de iluminacdo ao minimo
necessario.

ii) Gerador para o hospital

Tendo em conta gque o hospital enfrenta dificuldades em prestar cuidados e tratamentos médicos durante a
noite devido a falta de electricidade, o Projecto planea a instalagdo de um gerador no hospital. O pessoal de
manutencdo do Centro devera ser enviado conforme necessidade, mas de modo que em casos de emergéncia,
0 médico e as enfermeiras puderem acionar o sistema de geracdo de energia, seré introduzido um modelo de
facil operacdo. Também em atencdo aos pacientes internados, serd adoptado um gerador com o sistema de
reducdo do ruido de mais alto nivel dentro do possivel.

2) Politica de Determinacéo das Instalacfes Eléctricas

Para a determinacdo das instalacdes eléctricas sdo adoptadas as seguintes politicas:
D Considerar a facilidade da manutencéo pela parte Guineense.
@ Levar em conta os aspectos ambientais e a economia da energia na seleccdo das especificacdes de
aparelhos de iluminacéo.
@ Unificar o painel de distribuicdo principal e o painel de controle do gerador, bem como adoptar a
canalizacdo subterranea para a distribuicdo da energia entre os edificios.
@ Instalar equipamentos de para-raios de forma que possam ser protegidos instalacdes e equipamentos mais
sujeitos a grandes danos com a queda de raios, 0s quais serdo: as instalacdes para armazenamento de

combustiveis, os geradores, a maquina de producao de gelo e os paineis solares.

2)-1 Instalacdo de para-raios

Existem dois tipos de péra-raios em geral, um é para-raios de pontas e outro, condutor horizontal. No caso
de para-raios de pontas, um descarregador de 6m ou mais de comprimento pode exercer efeitos sobre a
estrutura do edificio, transmitindo por exemplo, vibragdes causadas pelo vento. O condutor horizontal, por sua
vez, requer um custo de instalacdo relativamente baixo, mas sua area de proteccao é limitada, sendo uma area
dentro de 10m de distancia directa do condutor e mais baixa do que o nivel transversal do condutor.

A Figura 2-9 mostra a comparagdo entre 0 para-raios de pontas e o condutor horizontal.



Figura2-9 Comparacdo entre Para-raios de Pontas e Condutor Horizontal

[F] Painel Solar

1) Politica de Determinacéo

@ A disponibilizacdo da instalacdo de energia solar tem como objectivo contribuir para a reducdo de
emissdes de dioxido de carbono.

@ Considerar a facilidade da manutencéo pela parte Guineense.

@ Limitar a utilidade da energia solar a certos equipamentos e instalagdes incluindo a bomba de agua do furo.

@ Estudar a alimentacdo das instalacoes de iluminacdo do Centro com a energia em excesso do gerador para
a instalacdo de producédo de gelo. Para o caso de a quantidade em excesso ndo satisfazer as necessidades,
considerar a alimentacdo com a energia solar.

[G] Oficina e Equipamentos para a Oficina
1) Oficina

Para o desenvolvimento das pescas da regido Sul da Guiné-Bissau, é importante a disponibilizacdo de
motores para embarcacdes de pesca bem como de instalagdes para sua reparacdo. A construcdo da oficina
poderé ajudar a operacdo das instalages e equipamentos do Centro em boas condicdes, pois nela, podera ser
efectuada a manutencdo da maquina de producdo de gelo, geradores e veiculo para o transporte de
combustiveis a serem disponibilizados pelo Projecto. Para a oficina, sera disposto um técnico de manutencao
formado no Centro de Capacitacéo da Pesca de Bolama.

Na Guiné-Bissau, um nimero cada vez maior de pirogas de madeira do tipo Senegal vem a ser usado e seus
proprietarios e os pescadores realizam actividades de pesca consertando as suas embarcacbes por conta propria.
Porém, estes consertos costumam servir somente de medidas de emergéncia e assim, 0s pescadores continuam
a operar nas embarcagbes que apresentam problemas de seguranca. Para garantir a seguranca tanto das
embarcacBes como dos pescadores, é necessario fornecer um local para a reparacdo das embarcacdes, além de
equipamentos. Igualmente ao caso da oficina mecanica, serd disposto para a oficina de carpintaria, um técnico
formado no Centro de Capacitacdo da Pesca de Bolama, que serd responsavel por servicos de reparacdo e
instrucao técnica.



O plao da oficina é baseado nas seguintes politicas de determinacao:

@ Instalar uma oficina mecanica e outra de carpintaria separadamente.

@ Dimensionar a oficina mecanica de modo que haja espacos suficientes no interior mesmo com a
construcéo de uma estac&o para a reparagéo de motores, uma mesa de trabalho e um banco (30 a 40m? de
area do pavimento).

(@ Determinar a area do pavimento da oficina de carpintaria de forma que uma piroga possa ser reparada no
interior.

@ Instalar ao lado da oficina mecanica, uma garagem que sirva também de pequena oficina, na qual possa ser
estacionado um veiculo para o transporte de combustiveis.

(® Em vez de construir um tanque de prova para verificacdo das condi¢des de motores consertados, planear a
reutilizacdo de tambores.

©® Equipar as oficinas de um armazém de instrumentos e ferramentas, o qual possa ser usado como armazém
para conservacdo de pecas e posto de funcionarios.

2) Equipamentos para a Oficina

Ferramentas e instrumentos especiais necessarios para a manutencdo da maquina de producdo de gelo e
geradores a serem instalados pelo Projecto serdo introduzidos. Na capital Bissau, existe uma distribuidora da
fabricante dos motores amplamente usados na Guiné-Bissau e é possivel, além da aquisicdo de pecas
sobressalentes, que sejam enviados engenheiros para a reparacao.

De acordo com a difusdo de motores para embarcagdes de pesca progredida até agora no Sector de Cacine,
0 uso de motores fora de bordo devera continuar a se expandir no Sector e muitos pescadores também afirmam
pretender usar as oficinas do Centro.

Na oficina do Centro, embarcacgdes do tipo Senegal ndo serdo construidas. Levando em conta a dificuldade
de ter a energia eléctrica de forma estavel, o Projecto estuda a introducdo de ferramentas de carpintaria para a
reparacdo, recorrendo como referéncia, ao caso do Centro de Capacitacdo da Pesca de Bolama.

[H] Instalacbes para Transformacdo de Produtos Marinhos e Equipamentos para Transformacéo de
Pescados

1) Estimativa de Quantidade Transformada de Unidade

Em Senegal e Gambia, quando os peixes pequenos como djafal sdo espalhados sobre a rede do fumeiro, séo
colocados em posicdo vertical com a cabeca por baixo e a parte caudal por cima, sendo que a quantidade de
peixes fumados é de aproximadamente 160kg/m? da superficie da rede. Na vila de Cacine, os peixes sao
colocados em posicéo meio diagonal e a quantidade de peixes fumados é de aproximadamente 100 a 120kg/m?
da superficie da rede. Uma sessdo de fumagem leva 3 a 4 dias para djafal e outros peixes pequenos e 5 a 7 dias
para peixes grandes. Assim, para dimensionar as instalacfes de fumagem, o Projecto prevé um ciclo de 6
sessdes de fumagem por més (30dias/5dias em média) e 660kg/m? (110kg/m? x Bsessdes/més) de quantidade
de peixes fumados por m? da superficie da rede do fumeiro e por ciclo de fumagem.



2) InstalacBes para Transformacéo de Produtos Marinhos

@ Instalar os fumeiros por baixo da cobertura.

@ Determinar a quantidade dos fumeiros com base na quantidade distribuida de peixes fumados para fora do
Sector a partir da vila de Cacine, conforme apresentado abaixo.

Tabela 2-25 Estimativa de Quantidade de Peixes Transformados na Vilade Cacine  Unidade: kg
Més | Dez/Jan Fev/Mar Abr/Mai Jun/aul Ago/Set Out/Nov Obs.
Campanha de pesca Epoca Pés-época Epoca Pré-época | Epocaalta | Pds-época
baixa baixa baixa final alta alta

Total das quantidades 95 726 1.008 1.714 2.843 1573 Conforme
distribuidas para fora a Tabela
do Sector (/dia) 2-11
(Proporcéo de peixes (65%) (65%) (60%) (45%) (35%) (45%) Entrevist
transformados) as
Quantidade de peixes 62 472 605 771 995 709
transformados para a
distribuico (/dia)
(Dias de aquisicio de (15) (30) (30) (30) (30) (30) 165/ano
pescados)
Quantidade 930 14.160 18.150 23.130 29.850 21.270 107.490/a
distribuida por época no
da campanha

Quantidade média mensal prevista de peixes transformados para a distribuicao para fora do Sector na vila
de Cacine: cerca de 8.900kg/més (107.490kg + 12).
Superficie prevista da rede do fumeiro: 13,5m? (=8.900kg/més + 660kg/més * m?).

(@ Equipar as instalagdes para transformacdo de produtos marinhos de um armazém para conservacéo de
produtos, no qual os peixes transformados possam ser mantidos temporariamente. E dimensionar o
armazém de forma que a quantidade média de peixes fumados numa sessao de ciclo de fumagem possa ser
armazenada temporariamente.

- Quantidade média mensal prevista de peixes transformados para a distribuicéo para fora do Sector na vila
de Cacine: cerca de 8.900kg/més.

- Quantidade de peixes tranformados por sessdo de ciclo de transformacdo: 1.483kg/sessdo (=
8.900kg/més + Bsessoes).

- Quantidade de peixes fumados por sesséo de ciclo de fumagem: 1.186kg (=1.483kg x 80%).

- Quantidade de cestas de malha por sessdo de ciclo de fumagem: 26 pecas (=1.186kg + 45kg/peca em
média).

- Avrea prevista para 0 armazém de conservacio de produtos: Estimar a area em que 26 cestas de malha
possam ser armazenadas.

@ Quanto a transformacdo de salga e seca, actualmente existem poucas instalacdes para este tipo de
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transformacdo, mas o método poder-se-a tornar mais aplicado, aumentando produtos salgados e secos no
futuro. Portanto, o Projecto planea a instalagdo de 2 unidades de salga e seca para que possam ser
realizados programas de capacitacao voltados aos pescadores.

(® Projectar as instalacoes de forma que menos fumacas dos fumeiros permanecam debaixo da cobertura, em
atencdo a salde dos transformadores.

© Fazer usar os fumeiros existentes conforme o caso, quando os fumeiros a serem construidos pelo Projecto
ndo possam satisfazer as necessidade de fumagem.

3) Equipamentos para Transformacéo de Pescados

Serdo necessarios carrinhos e caixas de peixe para o transporte de peixes destinados a serem transformados
desde a area de descarregamento, bem como instrumentos para o transporte de restos de peixe incluindo
visceras. Quanto a medi¢do do peso de produtos transformados, o Projecto considerou a utiliza¢do da balanca a
ser instalada na area de descarregamento do bloco administrativo, mas isto nao sera adequado porque a balanga
estara distante das instalagdes para transformacao de produtos marinhos e a direccéo do transporte de produtos
transformados sera contra a linha de fluxo. Portanto, o Projecto planea a instalagdo separada de uma outra
balanca.

A gquantidade de peixes maneados numa sessdo de ciclo de fumagem é de 1.483Kkg, 0s quais deverdo ser
maneados pelas 130 transformadoras por turnos.

[171 Armazém de Materiais e Armazém para Instrumentos de Pesca
1) Armazém de Materiais

Serdo instalados armazéns de materiais para a conservacdo e 0 controle adequados dos equipamentos e
materiais a serem fornecidos pelo Projecto bem como equipamentos e materiais administrativos a serem
disponibilizados pela parte Guineense. Os armazéns serao dispostos respectivamente naquelas instalagdes em
gue 0s equipamentos e materiais serdo usados, como dep0sito ou armazém de conservacao.

2) Armazém para Instrumentos de Pesca

Os armazéns para instrumentos de pesca do Centro das Pescas de Cacheu sdo pequenos tendo 1,5m x 3,0m
de medida bidimensional, mas em cada um destes sdo armazenados um motor e um bidao ou dois biddes de
combustiveis para motor, além de redes de pesca. Tendo em conta que em Cacine sdo usados 05 mesmos tipos
de artes e instrumentos de pesca que Cacheu, o Projecto adopta aquelas medidas aplicadas no Centro de
Cacheu.

Muitos dos pescadores sdo contratados pelos proprietarios de embarcacdo e no caso de pirogas do tipo
Senegal, uma embarcacdo costuma ter 3 pessoas a bordo na operacao. Os materiais e instrumentos necessarios
para a pesca incluindo motores e artes de pesca sao pertencentes a cada embarcacdo e assim, a quantidade de
armazéns deve ser estimada com base no nimero das embarcacGes (nimero dos proprietarios).

Na vila de Cacine, o nimero dos proprietarios de embarcacdo de pesca, considerados utentes de armazéns
para instrumentos de pesca, é de 54 pessoas no total, e de acordo com os resultados das entrevistas realizadas,
cerca de 75% dos proprietarios desejam utilizar o armazém. Portanto, o Projecto planea a instalacdo de 40
unidades de armazém para instrumentos de pesca, uma dimensdo que permite a utilizacdo pelos 75% dos



proprietarios de embarcacéo.

[J] InstalacBes para Abastecimento de Agua

1) Politica de Determinacéo

(D Estimar a quantidade de agua para o abastecimento do Centro com base na quantidade necessaria para a
maquina de producao de gelo e quanitidade necessaria para a limpeza do Centro.

- Agua para absor¢io humana e para lavabos: nimero das pessoas previsto x 5litros (Estima-se: 2litros de
absor¢do humana--3litros de lavabos.).
- Agua para a méaquina de producdo de gelo: quantidade de producéo de gelo x 110%.
- Agua para lavagem de peixes: peso de peixes(kg) x 0,8litros*".
- Agua para limpeza da érea de descarregamento: E estimada: superficie do pavimento da é&rea de
descarregamento(m?) x10litros*?.
- Agua para transformacéo de peixes: peso de pescados(kg) x 4litros*?.
- Sanitario masculino: E estimada: quantidade de vasosx20vezes/dia x 18litros/vez (incluindo agua para
lavagem de mao).
- Sanitario feminino: E estimada: quantidade de vasosx20vezes/dia x 20litros/vez (incluindo 4gua para
lavagem de mao).
- Balnedrio: E estimada: quantidade de chuveirosx15vezes/dia x 50litros/vez (5minutos de uso
x10litros/minuto).
*: Valor recomendado no “Guia do Planeamento de Porto de Pesca” da Associagdo Nacional dos
Portos de Pesca do Japo (valor médio entre 0,2 e 1,4m°/tonelada)
*2:\alor recomendado no “Guia do Planeamento de Porto de Pesca” da Associagdo Nacional dos
Portos de Pesca do Japéo (valor minimo entre 0,01 e 0,02m*m?)
*3:Valor recomendado no “Guia do Planeamento de Porto de Pesca” da Associagdo Nacional dos
Portos de Pesca do Japao (E aplicado o valor para salga e seca, 4,0m*tonelada.)
@ Estimar a quantidade de &gua para o abastecimento do hospital de acordo com o niimero dos funcionarios
do hospital.
- Hospital: E estimada: niimero dos funcionarios(pessoa) x 550litros*.
*: Valor recomendado pela Sociedade dos Engenheiros de Aquecimento, Climatizacdo e Higiene do
Japdo (unidade basica de quantidade de &gua para abastecimento de hospitais pequenos: 550 a
660litros/dia * pessoas)

@ Calcular a quantidade de agua para o abastecimento da escola, estimando a quantidade de 4gua necessaria
por pessoa para todas as pessoas envolvidas (alunos +professores e funcionarios) de 5litros/dia (Estima-se:
2litros de absorcdo humana+ 3litros de lavabos.).

- Escola: E estimada: nimero total das pessoas envolvidas(alunos + professores e funcionarios) x
5litros/dia.

@ O objectivo principal do abastecimento do hospital e da escola é fornecer dgua para absor¢do humana. De
acordo com os resultados dos ensaios de qualidade de agua realizados no estudo local, a &gua do furo a ser
usado contém 1,7mg/litro de manganés e 0,94mg/litro de ferro. Para poder usar esta dgua para absorcao
humana, é necessario reduzir o teor de manganés e de ferro para abaixo de 0,4mg/litro e 0,3mg/litro
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respectivamente. Portanto, o Projecto planea a inser¢do de um dispositivo de reducdo de ferro e manganés
no sistema de abastecimento de agua. O dispositivo deve ter especificacdes que satisfacam as seguintes
condic0es:

- Reduzir ferro e manganés com uso de filtros, ndo com produtos quimicos.

- Poder manter a eficiéncia de reducdo somente com a contra-lavagem do filtro.

(® A agua serd bombeada e elevada do furo para o tanque de agua pela energia solar e distribuida através do
método de fluxo natural. A capacidade da energia solar depende das condicfes de insolagdo e é provavel
gue na época chuvosa, quando o tempo nublado é dominante, a eficiéncia de bombeamento diminua,
resultando na falta de agua. De modo a ter reserva de agua, o Projecto prevé que o tanque de agua tenha a
capacidade para armazenar a quantidade de agua necessaria para dois dias.

©® O destino de fornecimento de agua para a producdo de gelo serd um ponto final do sistema de
abastecimento de agua, que se localizara a cerca de 4m acima do chdo. Tendo em conta a necessidade de
elevar a distribuicdo de agua na parte final do sistema de fluxo natural, sera instalado um tanque de 4gua ao
lado da méaquina de producdo de gelo de forma que o abastecimento de agua puder ser estavel. A
capacidade do tanque sera igual a quantidade de agua necesséaria por dia para a producéo de gelo.

2) Seleccio da Fonte para o Abastecimento de Agua

A fonte para o abastecimento de agua serd o furo N° 2 ou o N° 3. A Figura 2-10 mostra a correlacdo de
distancia entre os furos e o sistema de abastecimento de agua.

[ Escola primaria publica

125m
110m 1, 150m 105m 120m
" Furo N°2 50m 40m 6bm Furo N° 3
Magquina de produgab de gelo IXIW@
Terreno do Projecto Hospital [] Escola primaria particular

Figura2-10 Correlacao de Distancia entre os Furos e o Sistema de Abastecimento de Agua

A Tabela 2-26 mostra a comparacao do sistema de abastecimento de agua para cada furo.



Tabela2-26  Comparacéo do Sistema de Abastecimento de Agua para Cada Furo

Suposicdo: Abastecera | Suposicdo: Abastecero | Suposicdo: Abastecer a
maquina de producdo de | hospital e as escolas com | maquina de producéo de
Item gelo, o hospital e as o furo N° 3 e a méquina gelo, o hospital e as
escolas com o furo N°3 | de produgéio de gelo, com | escolas com o furo N°2
o0 furo N°2
Qualidade da agua © O A
Asseguragdo da quanitidade de &gua © © ©
necessaria
Quantidade das instalacdes de 1 2 1
bombeamento de agua
Comprimento da canalizagéo 1.775m 1.850m 1.755m
eshogada
Custo de construgéo O AN O
Facilidade do controle O A ©
Avaliaco global © A O

Como se vé na Tabela 2-26, o sistema de abastecimento cuja fonte é o furo N° 3 é 0 mais adequado na
comparacdo de qualidade da dgua e custo de construcdo. Assim, o Projecto planea o abastecimento de agua
tendo o furo N° 3 como fonte.

3) Politica de Uso de Agua Pluvial

De acordo com os dados de precipitacdo de Bolama, a precipitacdo anual é em torno de 2.000mm e em
2003, foram registados mais de 2.600mm de precipitacdo. A precipitacdo é concentrada nos meses de Maio a
Novembro, que correspondem a época chuvosa, e a forma de precipitacdo é, em geral, de chuvas intermitentes
e ndo de chuvas continuas.

A solicitacdo da parte Guineense inclui a utilizacdo de &guas pluviais bem como a disponibilizacdo de um
tanque de captacdo no componente de instalagdes de abastecimento de dgua. Como a estrada comunitaria da
vila de Cacine ndo esta alcatroada, quando um veiculo passa nesta estrada na época seca, poeiras sdo
levantadas da superficie lateritica da estrada e acumuladas nas coberturas dos edificios. Caso as aguas pluviais
sejam captadas das coberturas na época chuvosa, as poeiras acumuladas devem ser levadas pelas aguas
provocando o entupimento da canalizacdo. As poeiras podem entrar no tangue de captacéo e causar problemas
da salde. Para a utilizacdo de aguas pluviais, serdo indispensaveis os trabalhos de manutencdo como
eliminacdo de impurezas da canalizacdo e do tanque no inicio da época chuvosa, que requererem esforcos
consideraveis. E é altamente provavel que tais trabalhos ndo sejam viaveis. Por outro lado, os resultados das
perfuragdes indicam que havera aguas suficientes para o abastecimento de agua em relagdo a quanitidade de
agua necessaria. Assim, o Projecto prevé gque o abastecimento de agua seja sustentado totalmente com a dgua
do furo sem a utilizacdo de &guas pluviais.

[K] Lavabos
1) Quantidade de Aparelhos Sanitarios

Para a determinacdo da quantidade adequada de aparelhos sanitarios para os lavabos, o Projecto recorre
como referéncia, ao livro “Metodologia de Célculo de Quantidade de Aparelhos Sanitarios” da Sociedade dos
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Engenheiros de Agquecimento, Climatizacdo e Higiene do Japdo. Os utentes principais dos lavabos publicos
consistirdo nos transformadores, pescadores, criancas da creche e vendedores intermediarios entre outros. Os
pescadores, criancas da creche e vendedores intermediarios deverdo permanecer no Centro por um tempo
limitado e portanto, o Projecto mira aos funcionarios do Centro e transformadores no calculo da quantidade de
tais aparelhos, que sera baseado no método acima mencionado. No calculo, o uso do escritdrio é previsto a ser
voluntario e a proporcdo de homens com mulheres é determinada de 50%. Assim, o numero total dos utentes
sera de 55 pessoas, sendo 8 membros da associacdo dos pescadores, 8 membros da associacdo das mulheres e
32 transformadores, das quais serdo 16 homens e 16 mulheres.

Tabela 2-27 Quantidade de Aparelhos Sanitarios por Nivel de Sevico do Lavabo e
Quantidade Prevista do Projecto

NUGMmero dos Nivel de servico 1 | Nivel de servico 2 Nivel de servico 3 Quantidade

Tipo de aparelho (Quantidade (Quantidade de (Quantidade minimo | prevista do
utentes x . ;

afrouxada) padrao) necessaria) Projecto

Vaso masculino 16pessoas 2 2 2 2
Urinol 16pessoas 2 2 2 -
Lavatdrio masculino 16pessoas 2 2 2 2
Vaso feminino 16pessoas 2 2 2 2
Lavatdrio feminino 16pessoas 3 2 2 2

Como se vé na Tabela 2-27, a quantidade fica de 2 unidades para todos os tipos de aparelhos no nivel de
servico 2 e 3. Entre estes aparelhos, o urinol ndo se familiariza com os costumes locais. Portanto, no caso do
Projecto, o urinol é substituido pelo vaso masculino, cuja quantidade total é determinada de 2 unidades, pois
sera possivel uma coordenacéo de uso pela espera.

O lavabo para os funcionarios do centro sera de uso comunitario para homens e mulheres, consistindo em 1
vaso sanitario e 1 lavatorio.

2) Quantidade de Chuveiros

A quantidade de chuveiros é determinada da mesma forma que os aparelhos sanitarios para os lavabos, de
acordo com os niveis de servico baseados no tempo de espera. Os utentes principais dos chuveiros consistirdo
nos pescadores e transformadoras. Quanto aos pescadores, tendo em conta que dificilmente acontece o retorno
simultineo de muitas embarcacdes, 0 uso de chuveiros podera ser coordenado pela espera. Assim, a
guantidade aqui é determinada com base no uso pelas transformadoras. O nimero dos utentes € previsto de 16
pessoas. Estima-se que 0 uso de chuveiros seja concentrado no horério de retorno para casa depois dos
trabalhos de transformacdo. Supondo que o tempo de ocupacao de um chuveiro é de 8 minutos por pessoa e 0
uso é concentrado durante uma hora antes do retorno para casa., a quantidade de chuveiros necessaria é
calculada de 2 unidades (=16pessoas x 8minutos + 60minutos). Como resultado, a quantidade de chuveiros é
determinada de 2 unidades para mulheres e 2 unidades para homens.

[L] InstalacGes Sanitarias

1) Politica de Determinacéo
Na vila de Cacine, ndo existem instalagdes sanitarias pdblicas. Portanto, o Projecto planea a instalacéo de
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um sistema de drenagem no terreno do Centro com um tanque séptico e uma caixa de infiltracdo, de modo que
ndo haja impactos sobre 0 meio ambiente adjacente. Para o tanque séptico é adoptado 0 modelo de construcao
no local, comumente usado na Guiné-Bissau. A dimensdo do tanque séptico e da caixa de infiltracdo sao
determinadas com base no respectivo consumo de agua previsto.

Quanto a drenagem de aguas pluviais no terreno do Centro, 0 Projecto prevé a instalacdo de um sistema
com canais e caixa de captacdo que conduza as aguas pluviais directamente para fora do terreno. Nao serdo
colocadas goteiras nos edificios em atencéo a facilidade da manutencao e outros factores.

[M] Equipamentos e InstalacBes para Transporte e Armazenamento de Combustiveis
1) Equipamentos e Instala¢Bes para Transporte e Armazenamento de Combustiveis

De acordo com o plano de producdo de gelo do Projecto, a quantidade de gelo aplicada em peixes
aumentara na época alta da campanha de pesca na estacdo chuvosa, resultando no aumento das necessidades
de combustiveis. Pelo contrario, na época baixa da campanha na estacdo seca, as necessidades de combustiveis
diminuirao. Na vila de Cacine, como o abastecimento de combustiveis em quantidade regular é dificil, ndo se
pode antecipar o contrato de transporte a consignacao de combustiveis com uma companhia de combustiveis.

Para 0 armazenamento e transporte de combustiveis, ndo é necessaria uma licenca técnica, como “licenciado
de maneio de objectos perigosos” do Japdo, e ndo ha regulamentos estabelecidos sobre equipamentos e
aparelhos de transporte.

O Projecto planea uma instalacdo no Centro, na qual os combustiveis para a operacdo da maquina de
producéo de gelo e o abastecimento de motores de embarcacdo de pesca sejam armazenados em tambor. Para
a venda de combustiveis, serd necessaria uma bomba manual com um instrumento de medida de caudal
incorporado, ou caso for dificil a incorporacdo deste instrumento do ponto de vista da viscosidade, sera
necessario um recipiente de medicéo.

2) Equipamentos para Transporte de Combustiveis

Serdo necessarios equipamentos de transporte para a aquisicdo de combustiveis a serem usados no Centro.

No caso de um tractor, o carro-tanque tracado move-se vertical e horizontalmente de forma independente,
causando torgcBes na parte de juncdo. Pode-se considerar possivel a adopcdo de uma estrutura especial e
resistente para a parte de juncdo, mas é provavel que a reparacdo de tal estrutura ndo seja viavel do ponto de
vista do nivel técnico de manutencdo na Guiné-Bissau. Portanto, o Projecto planea a introducdo de uma
camioneta pick-up, usada comumente no pais.

Ferramentas e instrumentos necessarios para uma manutencdo adequada deste equipamento de transporte
serdo incluidos nos materiais e equipamentos destinados para a oficina e um espaco para a conservagdo e
manutencao destes instrumentos sera disponibilizado.

[N] Outras Instalacfes e Equipamentos
1) Instalacbes Administrativas

As instalacOes administrativas consistirdo na secretaria, gabinete da associacdo dos pescadores e gabinete da
associacdo das mulheres entre outros, mas também servirdo de base de actividades voltadas para a melhoria da
vida da vila de pescadores, que deverdo ser desenvolvidas por parte dos utentes do Centro. Nao ha normas
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estabelecidas sobre &rea necessaria para escritdrio na Guiné-Bissau. E portanto, o Projecto recorre como
referéncia, as normas Japonesas relativas ao calculo da area para nova construgdo de escritérios pablicos
normais (as Normas de Nova Construcdo) para estimar a area necessaria, a qual € ajustada de acordo com o
plano de disposicdo bidimensional tracado sob as consideracGes a respeito dos modulos de medidas de
intercoluinio, passagens, entradas e saidas, etc.. A Tabela 2-28 mostra a area do pavimento necessaria para cada

sala.
Tabela2-28 Area do Pavimento Necessaria para Cada Sala das InstalagBes Administrativas
Nome dasala |NUmero das pessoas Areado Observagoes
previsto pavimento

Gabinete do 1 Aprox.29m? | Para um director de uma reparticéo regional de pequeno porte,

. de acordo com as Normas de Nova Construcao:
director geral

g Célculo: 3,3 x 1,1 x 8 (6 a 10)=29,04m’
do Centro
Secretaria 12 Aprox.44m? | Para uma secretaria normal, de acordo com as Normas de

Nova Construgéo: Calculo: 3,3 x 1,1 x 12=43,56m?

Para o célculo da area do pavimento da secretaria, foram
tomadas em conta 12 dos 22 funcionérios do Centro,
excluindo o director geral, 1 mecénico, 1 de producéo de gelo,
4 de servigos, 1 motorista e 3 guardas.

Gabinete da ) Aprox.29m? | Para uma secretaria normal, de acordo com as Normas de
Nova Construgéo: Calculo: 3,3 x 1,1 x 8=29,04m?

Foram tomadas em conta 8 passoas: 3 respresentantes das
comercializadoras+3 da associagéo das transformadoras+2
directoras da associacao.

Gabinete da ) Aprox.22m? | Para uma secretaria normal, de acordo com as Normas de
Nova Construgéo: Calculo: 3,3 x 1,1 x 8=29,04m?

Foram tomadas em conta 8 passoas: 6 respresentantes dos
pescadores pescadores+2 directores da associagao.

Sala de reunido 23 Aprox.58m> | De acordo com a anélise de lay-out para uma reunido geral dos

associagéo das
mulheres

associagao dos

funionérios do Centro.

*: Um exemplo de disposicdo para reunido geral dos funcionarios do centro esta apresentado na Figura 2-11.
Quanto & &rea do pavimento necessaria, a dimensdo determinada de 58m? para as instalacBes para
capacitacdo e seminario voltados aos pescadores bem como para o ensino para adultos, mencionadas
anteriormente, pode ser seguramente aplicada. Tendo em conta que as reunibes serdo basicamente
realizadas durante o dia com pouca frequéncia, planea-se que, para esta finalidade, sejam utilizadas
também as instalaces com as utilidades de capacitacdo e seminario, ensino para adultos e cuidado de
criancas, referidas anteriormente, como instalacéo de uso comum.

Figura2-11 Exemplo de Disposicao para Reunicdo Geral dos Funcionarios do Centro
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2) Area de Elevacio de Embarcagdes

Para a oficina em que a reparacdo de embarcacGes de madeira sera realizada, as embarcacdes deverao ser
deslocadas desde a zona entremarés e assim, uma area de elevacao de embarcagdes sera construida na linha de
fluxo deste deslocamento. Para tal area, podem ser considerados dois modelos: um é método comum com o
qual é formada uma rampa de pavimento em betéo e outro é o emprego de inclinacdes naturais. A Tabela 2-29
mostra a comparacao destes dois métodos para a seleccdo de um modelo adequado para o Projecto.

Tabela2-29 Comparcdo das Caracteristicas dos Modelos para a Area de Elevagéo de Embarcacdes

Estrutura Pavimento em betdo Inclinagdo natural
Caracteristica Demarcar com paredes e parede frontal e | Formar a rampa na superficie de uma
moldar o pavimento em betdo no local. inclinacdo natural.
indice de custo de 100 5a10
construgéo
Aplicabilidade S8o necessarias mais obras e mais tempo de | As obras sao faceis e rapidas.

construcdo em relacdo & rampa natural, mas
ndo ha dificuldade.

Qualidade e E de fécil manutencéo relativamente por ter | A forma néo € estavel. Tera facilmente regos
manutencao, Efeitos | UmMa forma estavel. Sera possivel a drenagem | nos quais &guas pluviais poderdo fluir,
exclusiva de &guas pluviais na época | podendo causar a erosdo do solo superficial do
chuvosa. terreno do Projecto para a zona entremarés.

Avaliaco global © O

de precipitacdo, etc.

Com base na comparacdo mostrada na Tabela 2-29, o Projecto adopta 0 método comum de formar uma
rampa de pavimento em betdo para a area de elevacdo de embarcacGes. A largura da area deve ser determinada
basicamente de 4 a 5m, de modo a ser possivel a elevacdo de embarcag¢des com uso de veiculo, sendo levadas
em conta também as medidas de intercolnio da oficina. E o comprimento da area é determinado de forma que
a rampa se estenda até a zona entremarés com uma inclinacdo de 1/10 do nivel do pavimento previsto da
oficina.

3) Equipamentos de Salva-vidas

A introducdo dos radios HF e VHF solicitada pela parte Guineense tinha como objectivo garantir a
seguranca das embarcacfes e pescadores. Contudo, na analise sobre 0 uso dos radios nas embarcagdes de
pesca artesanal, considerou-se dificil a manutencdo dos referidos equipamentos pelos pescadores. Nas
discussBGes com a parte Guineense, esta solicitou a substituicdo por producdo de coletes de salva-vidas, que séo
faceis de manutencéo, através do softcomponent. Tendo em conta que o softcomponent do Projecto visa um
programa referente a gestdo e manutencdo do Centro, a producdo de materiais de salva-vidas ndo é compativel
com este objectivo, a razdo pela qual o Projecto ndo a incluiu.

[O] Plano Baésico das Instalacbes e Equipamentos

Entre as instalacdes solicitadas pela parte Guineense, algumas sdo adequadas para serem instaladas
separadamente de acordo com as suas utilidades e funcGes, enquanto outras sdo consideradas mais vantajosas
guando sejam unificadas, do ponto de vista econdmico como reducdo de custos de construcdo, bem como da
gestdo e manutencao.



As duas Tabelas 2-30 e 2-31 mostram os componentes de instalacdo e equipamento solicitados e

confirmados no estudo local e os componentes resultados da analise realizada pelo Projecto no Japdo ap6s o

estudo local.
Tabela 2-30 Componentes de Instalagdo do Projecto
Instalagéo Utilidade/funcéo Observagoes
(incluindo componentes solicitados)
Instalagfo de engenharia civil
Via de acesso ha zona InstalagBes para o suporte do embarque
entremarés e desembarque do pescado
Avrea de elevagio de Acesso para elevacio de embarcagBes | -E  necesséria para a reparagio de

embarcacoes

embarcacdes ha oficina.

Instalagéo

de construcdo terrestre

Bloco administrativo e
bloco anexo

InstalagBes de uso polivalente,
InstalagBes administrativas

Méquina de producéo de gelo, Camara
de conservacdo de gelo

Instalagéo de conservacdo de peixes
frescos

-E adequado unir estas instalag@es por terem
utilidades semelhantes.

-E adequado unir num edificio do ponto de
vista da manutenc&o.

-E mais econémico do que separar em blocos
diferentes.

Bloco de transformac&o

InstalagBes para transformacéo de
produtos marinhos

-E adequado separar das demais instalagdes

em funcdo de sua utilidade.

Oficinas Oficinas -E adequado separar das demais instalagdes
em funcdo de sua utilidade.
Sanitarios publicos Lavabos -De uso comum entre funcionérios e visitas,

com balnedrios.
-E adequado separar das demais instalagdes
em funcdo de sua utilidade.

Armazéns para Armazém de materiais, Armazém para | -E adequado separar das demais instalages
instrumentos de pesca instrumentos de pesca em funcéo de sua utilidade.
Casa dos geradores Geradores, Instalagdes eléctricas -E adequado unir num edficio separado por
N . terem utilidades semelhantes.
InstalagBes para abastecimento de . . e
' -E adequado unir num edificio do ponto de
combustiveis, Instalagéo para vista da manutenc3o.
conservagao de combustiveis
Torre de 4gua InstalagBes para abastecimento de 4gua, | -Em baixo, sdo instalados paineis solares e 0
Painel solar posto de bomba e tratamento de agua.
Exteriores

Tanque séptico, Caixa de
infiltracdo

InstalagBes sanitarias

Instalagéo para drenagem
de aguas pluviais

Canais, caixas de capitacdo, etc.

Passagem interna

Passagem de veiculos, passagem entre 0s
edificios




Tabela2-31 Componentes de Equipamento do Projecto

Equipamento Utilidade/funcéo Observagdes
(incluindo componentes solicitados)

Equipamentos para Equipamentos para transporte de combustiveis, Camioneta pick-up, etc.
assisténcia em melhoriada | Equipamentos para distribuicéo de peixes frescos
vida na vila dos pescadores | e produtos transformados

Equipamentos para maneio | Caixas para congelados, Equipamentos para Caixas para congelados, caixas de
de peixe transporte de peixes peixe, etc.
Equipamentos para as Reparacéo de motores, reparacio de Ferramentas mecénicas, ferramentas
oficinas embarcacdes, manutenco das instalagdes em de carpintaria, etc.

geral
Equipamentos para Transporte de peixes, transformacgdo, maneio de | Caixas de peixe, carrinhos, etc.
transformacéo restos de peixe

2-2-2-2 Plano do Terreno e Disposicao das Instalacdes

Entre as instalacdes a serem disponibilizadas pelo Projecto, o bloco administrativo, 0s armazéns para
instrumentos de pesca e as oficinas serdo dispostos proximos da zona entremarés por serem altamente ligados
com as actividades de pesca. E o bloco administrativo, no qual serdo dispostas a maquina de producdo de gelo,
a camara de conservacao de gelo e a instalagdo de conservagao de peixes frescos, sera localizado huma posicao
permitindo facilmente a linha de fluxo desde a via de acesso ha zona entremarés. Levando em conta a boa
fluidez da linha de fluxo e a utilizag8o eficiente do terreno, o Projecto planea a disposicao da via de acesso na
posicao da rampa existente e do bloco administrativo, na posi¢do oposta da mesma no lado da terra. A rampa
existente localiza-se na parte mais ao largo do terreno, estando numa posi¢ao que tem a distancia mais curta até
um determinado ponto de isometria ou de is6bata da terra. Tendo como eixo de base as posicdes da via de
acesso e do bloco administrativo, as intalag@es incluindo os armazéns para instrumentos de pesca e as oficinas
serdo dispostas ao longo da zona entremarés. Desta maneira, sera formada uma linha de fluxo racional entre o
Rio Cacine e as instalagdes principais situadas no terreno por meio da via de acesso na zona entremarés. A
passagem interna sera construida na frente desta série das instalacbes principais, no lado da zona entremarés. A
passagem sera seccionada de modo a circundar os edificios existentes no terreno e conectada a estrada da vila
em dois pontos, sendo assegurada a linha de fluxo para a circulacéo de veiculos.

A parte mais ao fundo do terreno no lado da terra ndo sera aproveitada pelo Projecto, sendo destinada a
construgdes adicionais no futuro, e o bloco de transformacdo sera construido antes deste espago conservado.
Assim, caso houver necessidades de construir mais instalacdes para transformacdo e outras instalacdes, sera
possivel a extensdo em direc¢do ao espaco conservado.

O sistema de drenagem de aguas pluviais no terreno sera coordenado com as condicdes geogréaficas actuais
e sera planeado de forma que aguas pluviais puderem ser direccionadas em geral, para a zona baixa e
pantanosa de mangais, localizada ao sudoeste do terreno. No limite do terreno na zona entremarés ndo havera
construgdes com excepcdo da via de acesso e da area de elevacdo de embarcagdes, 0 que permitird a
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conservacdo das condi¢Bes geograficas actuais. De modo que &guas pluviais ndo fluirem em direccéo a zona
entremarés desde a parte mais distante da margem do rio no terreno, o nivel das sec¢es da passagem interna
localizadas no lado da zona entremareés sera ajustado de forma que estas tiverem a inclina¢do de drenagem para
o0 lado da terra. Como havera uma diferenca entre o nivel do solo actual e o nivel da passagem interna no lado
da zona entremarés, serdo construidos muros de suporte nas margens laterais da passagem no lado da zona
entremarés de modo que a referida diferenca for ajustada.

Aprox. 3 8 12m . Passagem interna .
Margem de égua r>‘ GL+900 & +1,100 sl S dronagem
A4 %7_
Aprox. 0,1 20,7m | MW
- Solo actual _ : 3
Direcglio & Ezona entremarés ?\\\\"'

Figura2-12 Plano da Passagem Interna e dos Muros de Suporte no Lado da Zona Entremarés

No terreno do Projecto, existem 5 edificios pertencentes a Delegacdo de Cacine da DGPA. A DGPA tem
um plano de adquirir um terreno nas proximidades para construir novas instalacbes da Delegacdo, mas a
implementacdo do plano ndo estd prevista. Assim, a DGPA pretende continuar a utilizar as instalagdes
existentes por enquanto. Dois dos 5 edificios encontram-se em construcdo e sao previstos a serem usados
como alojamento para visitas interessadas da DGPA.

A Figura 2-13 mostra a proposta para o plano de disposi¢do das instalagdes.



Figura2-13 Proposta de Plano de Disposicéo das Instalacdes

2-2-2-3 Plano de Engenharia Civil

(1) Via de Acesso na Zona Entremarés

1) CondicGes de Desenho

)

)

Condicdes de carga: A carga movel de passagem de pessoas e transporte de materiais é determinada de
3.000N/m? de carga uniformemente distribuida.

O nivel da via de acesso no lado da terra é determinado por MSL -+ 3,406m e por nivel maximo de agua
mais alto (HHWL)+0,600m (GL+899mm). A extremidade da via é posicionada a 100m da terra, onde
fica com 0 MSL—1,000m e o nivel minimo de agua (LWL)+0,775m (GL—3,507m), sendo 0,3m acima
do nivel da zona entremarés. O nivel da extremidade é determinado por MSL—0,700m e a diferenca de
nivel com o nivel determinado para o lado da terra fica de 4,106m.

Tendo em conta o uso de carrinhos e vagonetas para o transporte de gelo e outros materiais, a via de acesso
deve ter uma forma inclinada do lado terrestre a extremidade oposta sem degraus. A inclinacio é gradativa
em 2 niveis nos 100m de sua extensao total, sendo determinados os primeiros 50m do lado terrestre em
2,206m de inclinacdo (cerca de 1/23 de declividade) e os 50m restantes em 1,900m (cerca de 1/26).

Entre a superficie da zona entremarés e a da via de acesso, deve ter uma diferenca de nivel de 0,3m a cerca
de 1,2m. As partes laterais da via de acesso devem ter uma estrutura que facilite 0 movimento da zona
entremarés para a via de acesso e vice-versa. Porém, um dos laterais dos primeiros 50m do lado terrestre
deve ter uma forma de cais que permita a atracacdo das embarcacBes de pesca e da barca no horario da

2-54



maré cheia na época da maré sizigia.

(® Uma das laterais com alcance de 50m do lado terrestre deve ter a forma de cais que permita a atracacdo das
embarcacdes de pesca, e levando em consideracdo o acréscimo de 3,0 m no espaco de 1,2m para trabalho
durante a atracacdo, tera a largura de 4,2m.

2) Estrutura

(D Para o0 uso de carrinhos e vagonetas, a superficie da via de acesso deve ser plana, a razdo pela qual é
adoptada a superficie de pavimento em betdo.

@ Do ponto de vista da aplicabilidade e da eficiéncia econémica, a estrutura de betéo leva vantagem e assim,
0 Projecto adopta a estrutura em parede escalonada de betéo para a parte lateral da via de acesso. O trogo
de uma certa extensdo da extremidade deve ser prefabricado na terra e instalado numa obra a espera da
maré.

O plano bidimensional e longitudinal da via de acesso bem como o plano de corte transversal estdo
apresentados nas Figuras 2-14 e 2-15.

Figura2-14 Plano Bidimensional e Longitudinal da Via de Acesso

@ Corte transversal @ Corte transversal 3 Corte transversal
Figura2-15 Plano de Corte Transversal da Via de Acesso



(2) Area de Elevacio de Embarcacdes

Sera instalada uma area de elevacdo de embarcacdes de pavimento em betdo, que se estendera do piso de
betdo na frente das oficinas até a zona entremarés. A largura da area é determinada de 5m de acordo com as
medidas de intercollnio da oficina. O nivel para a parede frontal é determinado por MSL+2,000 (GL—0,507)
de acorco com o nivel actual da zona entremarés, sendo formada uma inclinacéo de 1:10. Serdo construidas a
parede frontal e outras em 5m ou menos de intervalo e apds 0 enrocamento, o betdo sera moldado no local de
Seccdo em secgéo.

- Parede frontal: 250 a 300mm(larg.)<500mm(alt.) Barra reforcada para prevencao de fendas D13@200
- Parede intermédia: 250mm(larg.)x400mm(alt.) Barra reforcada para prevencao de fendas D13@200
- Pavimento em betdo: 200mm de espessura

Barra reforcada para prevencdo de fendas 6¢x150mmx150mm (tela soldada)

A Figura 2-16 mostra o plano de corte transversal da area de elevacdo de embarcacdes.

Figura2-16 Plano de Corte Transversal da Area de Elevacio de Embarcacdes
2-2-2-4 Plano Arquitectonico

(1) Plano Bidimensional

1) Bloco Administrativo e Bloco Anexo

@ O bloco administrativo é preparado para funcionar como base central de actividades cotidianas.

@ O bloco administrativo consiste nas salas e quartos com as seguintes funcdes: gestdo do Centro, reunido e
conferéncia, producédo e conservacdo de gelo para distribuicdo de peixes frescos, conservacdo de peixes
frescos, capacitacdo e seminario voltados aos pescadores, ensino para adultos e cuidado de criancas.

(@ Entre as salas e quartos, a sala de reunido, a sala para capacitacdo e seminario voltados aos pescadores, a

sala para ensino para adultos e a creche interna sdo unificadas numa sala de uso polivalente a servir como

instalacdo de uso comum para estas actividades.

Como instalacdo separada para cuidado de criancas, um bloco anexo é construido a parte.

©@ &

A camara de conservacgdo de gelo, a instalacdo de conservacao de peixes frescos e a secretaria, que sao de
uso diario, séo dispostas ao longo da zona entremarés do Rio Cacine.

©® A camara de conservacado de gelo e a instalacdo de conservacéo de peixes frescos sdo acopladas, na frente
das quais é colocado um espaco para trabalhos como descarregamento. Uma area de lavagem de peixes é
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disposta na parte mais proxima da via de acesso de modo a haver um bom fluxo de peixes lavados e
descarregados rumo a camara de conservacdo de gelo e instalacdo de conservacao de peixes frescos.

(@ Outras salas sdo colocadas conforme a relacdo com as instalagdes acima referidas em termos
administrativos bem como a linha de fluxo.

O pavimento é estendido em 1.500mm mais ao exterior para que haja um corredor circundante do edificio,
facilitando o deslocamento de pessoas entre as salas.

A Figura 2-17 mostram os planos bidimensionais dos blocos e a Tabela 2-32, a &rea do pavimento de cada
sala.

Bloco Administrativo Bloco Anexo
Figura2-17 Plano Bidimensional do Bloco Administrativo e do Bloco Anexo



Tabela2-32 Areas do Pavimento para o Bloco Administrativo e o Bloco Anexo

Bloco administrativo

Area do pavimento

Observagdes

Gabinete do director geral 29,16m? (5,4mx5,4m) Dimensao da &rea necessaria: aprox. 29m?

Secretaria 43,74m? (54mx8,1m) Dimensao da &rea necessaria: aprox. 44m’

Gabinete da associa¢do das mulheres 29,16m? (5,4mx5,4m) Dimensao da &rea necessaria: aprox. 29m’

Gabinete da associa¢do dos pescadores 29,16m? (5,4mx5,4m) Dimensao da &rea necessaria: aprox. 29m?

Sala de uso polivalente 58,32m? (10,8mx5,4m) | Dimenso da &rea necessaria: aprox. 58m?

Céamara de conservagéo de gelo / Instalacio 48,60m? (9,0mx5,4m) Incluindo espaco exterior.

de conservacdo de peixes frescos

Avrea de descarregamento de peixes frescose | 72,90m?* (54mx2,7m+

gelo 10,8mx5,4m)

Armazém N° 1 14,58m? (5,4mx2,7m) Armazenamento e conservagao de
equipamentos e materiais para maneio de
peixes.

Armazém N° 2 14,58m? (5,4mx2,7m) Armazenamento e conservagao de
equipamentos e materiais para a sala de
uso polivalente.

Passagem e outros 9,72m? (1,8mx5,4m)

Total 349,92m°

Bloco anexo

Area do pavimento

Observagdes

Instalagfo separada para cuidado de criancas

57,28m? (3,444m
x8,316mx2)

Dimensao da &rea necessaria: aprox. 58m’

Total

57,28m>

2) Bloco de Transformacéo

@ O bloco de transformacdo consiste na area de fumagem, armazém de produtos, banco de tratamento

primario (pia), espaco para lenhas e depoésito de sal.

@ A éreade salga e seca é disposta ao lado do edificio, sendo disponibilizada uma plataforma para 2 placas.

@ O pavimento do edificio é feito de betdo armado com excepcdo dos seguintes casos:

- A parte localizada debaixo do fumeiro é feita de laterite para ndo haver explosdo do betdo armado pela

forca térmica.

- O pavimento do depésito de sal ¢é feito de laterite e coberto com tapete de madeira para a prevencao

contra a deterioracao do betdo pela salinidade.

@ A area de fumagem ¢é sustentada pela cobertura e colunas ndo contando com paredes de forma que as

fumacas sejam expelidas facilmente. Outras salas devem ter paredes de bloco de aeracéo.

® As abas do telhado e o pavimento sdo estendidos em 1.500mm mais ao exterior para que espacos

circundantes do edificio possam ser utilizados para trabalhos e deslocamento.

©® O banco de tratamento primario, em que se-usa a agua, € disposto separado em certa distancia, para que

ndo haja umidade ao redor dos fumeiros, espaco para lenha e depoésito de sal.

O plano do fumeiro esté apresentado na Figura 2-18, o plano bidimensional do bloco de transformacéao na

Figura 2-19 e a area do pavimento de cada sala na Tabela 2-33.




Superficie tatal da rede do fumeiro necessaria: 13,5m?
-Superficie da rede prevista: 0,90mx0,95m =0,855 m’
-Quantidade de fumeiros necesséria; 13,5m*+0,855m?=15,79
-Quantidade de fumeiros prevista: 16 (2redesx8unidades)

Figura2-18 Plano do Fumeiro

Figura2-19 Plano Bidimensional do Bloco de Transformagéo

Tabela 2-33 Areas do Pavimento para o Bloco de Transformacao

Sala/Quarto Area do pavimento Observagdes
Avrea de fumagem 87,48m? (10,8mx5,4m-+5,4mx54m)
Armazém de produtos 19,44m? (5,4mx3,6m) Para armazenar 26 cestas de malha.
Espaco para lenhas 6,48m? (3,6mx1,8m)
Deposito de sal 3,24m? (1,8mx1,8m)
Banco de tratamento primario 12,96m? (3,6mx3,6m) Instalado no exterior.

Total

129,60m?

3) Oficina

@ A oficina mecanica e a oficina de carpintaria sdo devidamente seccionadas.

@ A oficina de carpintaria é prevista a ser um espaco sem paredes exteriores para ter ventilacdo natural. Para
as paredes e divisdrias da oficina mecanica, sdo adoptados blocos de aeracdo e € instalada uma porta

suspensa de duas folhas que pode ser mantida aberta em duas direccdes.

No armazém de pecas, instrumentos e ferramentas, € instalada uma porta de folha Gnica a cadeado.

©)
@ Na oficina mecanica, é construido um banco embutido.
®

No armazém de pecas, instrumentos e ferramentas, é construida uma estante embutida com 3 fileiras

horizontais para a conservacao de materiais.

©® A oficina de carpintaria é prevista a ser usada também para o conserto de redes de pesca, quando ndo é
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ocupada por embarcacdes em reparaco.

A Figura 2-20 mostra o plano bidimensional das oficinas e a Tabela 2-34, a area do pavimento de cada sala.
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Figura 2-20 Plano Bidimensional das Oficinas

Tabela2-34 Areas do Pavimento para as Oficinas

Sala/Quarto Area do pavimento Observagdes
Oficina mecanica 38,88m” (7,2mx5,4m) Dimensao da &rea do pavimento necessaria: 30 a 40m®
Armazém de materiais mecanicos | 12,96m?* (3,6mx=3,6m) Usado também para armazenar pegas e como posto de
funcionérios.

Garagem/Oficina para veiculo 29,16m? (5,4mx5,4m)

Oficina de carpintaria 87,44m? (16,2m=5,4m) | Usada também para a reparagao de redes.

Armazém de carpintaria 6,48m? (3,6mx1,8m)

Total 174,96m”

4) Sanitarios Publicos

(D E determinada a disposicdo de compartimentos de acordo com a quantidade necessaria de aparelhos

sanitarios, além de um lavabo adjacente para uso dos funcionarios do centro.

@ Com base nos costumes locais, as especificacdes do vaso sanitario sdo determinadas da seguinte forma:

- Lavabo dos funcionarios com 1 modelo ocidental (para uso dos funcionarios do centro)

- Lavabo e chuveiro masculino: 2 do modelo local ao estilo turco (para populacéo da vila pesqueira)

- Lavabo e chuveiro feminino: 2 do modelo local ao estilo turco (para populagéo da vila pesqueira)

A Figura 2-21 mostra o plano bidimensional dos sanitarios publicos e a Tabela 2-35, a area do pavimento de

cada compartimento.



2 2700 2700
A 1620 | 1620
=
(N
Sanitario ¢ balneario masculino
S
bS
8
N
Sanitario dos funcionérios ‘ SaxJitério ¢ balnegrio feminino
| 1620 l 3240 l 2160 | '
7020 | 1620 ‘

Figura2-21 Plano Bidimensional dos Sanitarios Publicos

Tabela 2-35 Areas do Pavimento para os Sanitarios Publicos

Sala/Quarto Area do pavimento Obs.
Sanitario dos funcionarios 6,12 m? (1,62mx 2,7m+ 1,08mx 1,62m)
Sanitario e balneario masculino 18,95m? (1,62mx 2,7m+ 2,7mx 2,16m+ 2,16mx 3,24m+ 1,08mx 1,62m)
Sanitario e balneéario feminino 17,20m? (1,62mx 2,7m+ 2,7mx 2,16m+ 2,16mx 3,24m)
Total 42,2Tm?

5) Armazéns para Instrumentos de Pesca

(D Os armazéns para instrumentos de pesca sdo pequenos compartimentos, cada um com 1,5m de largura e
3,0m de comprimento, agregados num espaco Unico.

@ Estes compartimentos ndo requerem janelas e sua forma deve ser simples com uma porta de folha Unica a
cadeado instalada na entrada de cada compartimento.

@ 10 compartimentos séo agregados num bloco, sendo estruturados em 2 fileiras de 5 compartimentos. Deve
ter 4 blocos no total.

A Figura 2-22 mostra o plano bidimensional dos armazéns para instrumentos de pesca e a Tabela 2-36, a
area do pavimento de cada compartimento.



Figura2-22 Plano Bidimensional dos Armazéns para Instrumentos de Pesca

Tabela2-36  Area do Pavimento para o Armazém para Instrumentos de Pesca

Sala/Quarto Area do pavimento Observagdes
Armazém para instrumentos 45,00m?* (6,0m x 7,5m) x 4blocos Dimensao necessaria:
de pesca 1,5m x 3,0m x 40 compartimentos
Total 180,00m’

6) Casa dos Geradores

(D A casa dos geradores consiste na sala dos geradores e na area de conservagdo de combustiveis.

@ Na sala dos geradores, ¢ disposto um espaco para combustiveis.

(@ Tanto os combustiveis para geradores como os combustiveis para motores fora de bordo sdo armazenados
em tambor de 200 litros e a area de conservacdo de combustiveis deve ter uma dimensao que permita o
armazenamento de 5 a 6 tambores de cada.

@ Séo adoptados blocos de aeracdo nas paredes em duas direccOes para ter ventilacdo natural nos dois
compartimentos do edificio.

(® Em direccdo dos outros edificios no terreno, sdo colocadas paredes em betdo armado a prova de som e de
explosdo.

A Figura 2-23 mostra o plano bidimensional da casa dos geradores e a Tabela 2-37, a area do pavimento de
cada compartimento.
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Figura 2-23  Plano Bidimensional da Casa dos Geradores

Tabela 2-37 Areas do Pavimento para a Casa dos Geradores

Sala/Quarto Area do pavimento Observagdes
Sala dos geradores 29,16m? (5,4m x 5,4m)
Avrea de conservagio de combustiveis 11,34m? (2,1m x 5,4m)
Acesso para transporte de combustiveis 15,75m? (7,5m x 2,1m)
Total 56,25m°

7) Torre de Agua

(D Na parte baixa da torre de 4gua, é disposto o posto de tratamento de dgua, no qual é instalado o dispositivo
de reducdo de manganés e ferro.

@ De modo que seja impedido 0 acesso de pessoas estranhas aos paineis solares, é instalada, ao redor da

torre,a vedagdo com porta a cadeado que restrinja a entrada.

(2) Plano Transversal

1) Bloco Administrativo e Bloco Anexo

@ A unidade de méaquina de producéo de gelo é disposta imediatamente acima da cAmara de conservacao de
gelo. Os equipamentos e aparelhos relacionados como condensador de arrefecimento por ar e painel de
controle, bem como o tanque receptor de agua também séo colocados em espacos de s6tdo. Uma escada é
instalada para 0 acesso a parte por cima da cAmara de conservacao de gelo e ao sétéo.

@ De modo que ndo haja problemas em troca de calor do condensador de arrefecimento por ar, é colocada
uma abertura para ventilacéo por baixo da cobertura.

@ Nos dois depdsitos, é disposto um espaco para ter iluminagdo natural na parte por cima da porta e na parte
superior das divisdrias com outras salas, sdo colocadas janelas para ter iluminacéo natural.

@ No gabinete do director geral do Centro, na secretaria, no gabinete da associacdo das mulheres, no gabinete
da associacao dos pescadores e nos depdsitos, € instalado o tecto falso. Em atencéo ao clima tropical, a
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altura do tecto falso deve ser no minimo, de 3.000mm. Ademais, é colocada uma abertura de ventilacdo no
tecto falso, de forma que seja aproveitada a ventilagdo no sétéo.

De modo a ter ventilacao natural, sdo adoptadas janelas persianas de vidro para as paredes exteriores. E na
parte inferior da porta, sdo colocadas grelhas de ventilacéo.

O nivel do pavimento é elevado a 450mm acima do solo circunferente do edificio e é colocado um degrau
ou uma inclinacéo em 1/12 para o acesso a fora.

O telhado avancado e o topo do telhado devem ter uma altura de cerca de 3.550mm e 7.500mm
respectivamente.

O nivel do pavimento do bloco anexo (instalacdo separada para cuidado de criancas) é elevado a 300mm
acima do solo circunferente do edificio e a altura do telhado avancado deve ser 0 mesmo que o bloco
administrativo. A altura do banco e da parede de baixa altura sdo de cerca de 300mm e 2.500mm
respectivamente.

A Figura 2-24 mostra o plano transversal do bloco administrativo.

7000

Figura2-24 Plano Transversal do Bloco Administrativo

2) Bloco de Transformacéo

)

)

®

@

®

O nivel do pavimento é elevado a 300mm acima do solo circunferente do edificio e a altura do telhado
avancado deve ser de aproximadamente 3.550mm. Nao é instalado o tecto falso nas salas.

De modo que o calor emitido dos fumeiros e retido no s6tdo possa ser expelido 0 méaximo possivel, é
instalado um telhado de controle.

A altura do fumeiro é determinada de 1.000mm acima do pavimento e a rede é colocada a 250mm por
baixo da superficie do fumeiro, para que este seja tapado facilmente. Nos lados laterais e fronteiro a porta
do fumeiro, é colocada uma abertura de ventilacdo de 100mm de didmetro. A tampa destacavel € instalada
em cima e na porta do fumeiro.

Para a prevencdo contra a explosdo do betdo armado pelo calor, a viga subterranea localizada
imediatamente debaixo do fumeiro deve estar a 300mm ou mais do nivel do solo.

A altura da pia do banco para tratamento primario de pescados é determinada de 850mm acima do
pavimento.

A Figura 2-25 mostra o plano transversal do bloco de transformacéo.
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Figura 2-25 Plano Transversal do Bloco de Transformacéo

3) Oficina

@ O nivel do pavimento é elevado a 300mm acima do solo circunferente do edificio e a altura do telhado
avancado deve ser de aproximadamente 3.550mm.

@ Naéo ¢ instalado o tecto falso nas salas. De modo que seja impedida alguma invasdo eventual, é instalada,
entre 0 s6tdo e a viga do telhado avangado acima da parede em bloco de aeragdo, uma tela como rede
metalica que permita a ventilagdo natural.

® E colocada uma rampa em 1/8 de inclinag&o para o acesso de veiculos & garagem/oficina para veiculos.

4) Sanitarios Publicos

@ O nivel do pavimento é elevado a 300mm acima do solo circunferente do edificio e a altura do telhado
avancado deve ser de aproximadamente 3.000mm.

@ Para o sistema de ventilacdo ¢ aproveitada a ventilacdo natural. Com excepcéo da parede entre o sanitario
masculino e o feminino, as divisérias dos compartimentos de lavabo e de balneério devem ter uma altura
de até cerca de 2.400mm e por cima das divisérias deve ter espaco aberto.

@ As paredes exteriores devem ser construidas basicamente em bloco de betéo, mas para a parte superior das
paredes devem ser usados mais blocos de aeracdo para ter ventilagdo natural.

@ O lavatério é instalado a cerca de 750mm acima do pavimento.

(® Entre a viga do telhado avancado e a cobertura, bem como no lado interior dos blocos de aeracdo, é
instalada uma tela em malha para impedir a entrada de aves e animais.

5) Armazéns para Instrumentos de Pesca

@ O nivel do pavimento é elevado a 300mm acima do solo circunferente do edificio e a altura do telhado
avancado deve ser de aproximadamente 3.000mm.

@ Nos compartimentos, nédo € instalado o tecto falso. As divisérias entre 0s compartimentos séo estendidas
até o s6tdo.

@ Na parte superior das paredes exteriores debaixo da viga do telhado avancado, sdo usados blocos de
aeracdo parcialmente.

6) Casa dos Geradores
@ O nivel do pavimento é elevado a 300mm acima do solo circunferente do edificio. Mas no espaco para

combustiveis localizado na sala dos geradores e na area de conservacdo de combustiveis, o pavimento
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deve estar a 250mm acima do solo, sendo abaixado em 50mm em relacédo a outras partes do edificio, para
ndo haver o vazamento de combustiveis para fora.

@ E colocada uma rampa em 1/12 de inclinacio no acesso para transporte de combustiveis, em atencio aos
trabalhos de descarregamento de tambores com combustiveis.

@ Aaltura do telhado avancado deve ser de aproximadamente 3.000mm.

7) Torre de Agua

@ A plataforma sobre a qual € instalado o tanque de agua deve ter uma altura de 15m acima da terra. No lado
exterior da parede da torre, ¢ instalada uma escada para trabalhos de manutencéao do tanque. A escada deve
estar com uma cesta de proteccdo instalada, para a seguranca.

@ O nivel do pavimento do posto de tratamento de agua é elevado a 300mm acima do solo circunferente da
torre e a altura do telhado avancado deve ser de aproximadamente 4.800mm.

@ Nas paredes exteriores do posto de tratamento de &gua, ndo sdo instaladas janelas, mas sdo colocados
blocos de aeragéo.

(3) Plano Estrutural
1) Capacidade do Solo para o Desenho

A capacidade do solo para o desenho, o indice usado para o desenho da fundacdo dos edificios terrestres, é
determinada com base nos resultados do estudo local, conforme mostra a Tabela 2-38.

Tabela 2-38 Capacidade do Solo para o Desenho

Matéria Capacidade do solo para o desenho Observagdes
A longo prazo 0,05Mpa
A curto prazo 0,10Mpa
2) Carga de Projecto

Para o desenho estrutural dos edificios terrestres, sdo adoptadas as cargas de projecto apresentadas na Tabela
2-39.
Tabela 2-39 Cargas de Projecto

Carga Carga de projecto Observagdes

Carga fixa Betio: 23kN/m? “Recomendacdes de Carga para
Bet&o armado: 24kN/m® Edificios” (Associacdo
Bloco de bet&o: 14kN/m? Arquitectonica do Japdo)
Argamassa de cimento: 20N/m?

Carga movel Céamara de conservagéo de gelo Lei sobre Normas de Construgéo do

Carga mével para o pavimento: 20.000N/m? Japdo

Outros:

Carga mével para o pavimento: 2.900N/m?

Carga de vento Press&o dindmica: q=360N/m’ Equivalente a 24m/segundo de
velocidade do vento.

Carga sismica Coeficiente sismico horizontal: k=0 N&o héa registos de terremoto.




3) Estrutura

(D Na Guiné-Bissau, normalmente é adoptada a estrutura em betdo armado, com excepcdo de residéncias
construidas com tijoros de barro secos ao sol, e outras construcfes de pequeno porte. Embora existam,
além da estrutura em betdo armado, outras opgdes de estrutura para um edificio, como por exemplo, a
estrutura em madeira ou em ago, 0 Projecto adopta a estrutura comumente usada na Guiné-Bissau (ou seja,
a estrutura em betéo armado) do ponto de vista da dimensdo prevista dos edificios, resisténcia requerida
aos edificios, resisténcia a salinidade, eficiéncia econdmica e aplicabilidade entre outros factores.

@ Para paredes na estrutura sustentada por colunas e vigas de betdo armado bem como divisérias, o Projecto
adopta os materiais e 0 método mais comuns na Guiné-Bissau, da mesma forma que a estrutura, ou seja, é
adoptada parede em alvenaria de bloco de betdo leve com o revestimento de argamassa de cimento.

@ Com excepcdo do bloco administrativo no qual a maquina de producdo de gelo e os equipamentos
relacionados séo instalados no espaco de s6téo, os edificios devem ser de um piso e o0 peso global de cada
um dos edificios é relativamente pequeno. Portanto, é adoptada a fundacgéo rasa, sem emprego de estacas,
com a qual a carga da superstrutura é transmitida directamente ao solo a partir da fundago. E adoptado o
tipo sapata, isolada ou associada.

@ Na Guiné-Bissau, como nao ocorrem terremotos, ndo é gerada uma carga horizontal grande. Assim, a
superstrutura deve ser sustentada somente por colunas e vigas e ndo é prevista a instalacdo de placas em
betdo armado no telhado. Quanto ao pavimento do rei-do-chéo, o Projecto adopta o pavimento em betéo
armado que permite a transmissao da carga do pavimento directa ao solo, do ponto de vista da eficiéncia

economica.

(4) Plano da Instalagéo
1) Instalacbes Eléctricas
@ Gerador
Para a operacao da maquina de producéo de gelo, o gerador deve ter uma capacidade de 48kVA e portanto,
é adoptado o modelo com capacidade de 50kVA. A sobra de 2kVA (1,6kW) deve ser destinada para outras
utilidades como a iluminacdo. As especificagdes do gerador consistem nas seguintes:
Modelo: Gerador de corrente alternada com motor a gasoleo, sistema trifasico a 4 fios,
modelo de baixo ruido, com especifica¢Bes para producéo continua,
sistema de arrefecimento por agua (radiador)

Capacidade: 50kVA (40kW)
Modo eléctrico: 380V, 50Hz, sistema trifasico a 4 fios, energia monofasica 220V
Combustivel: Oleo leve (gasoleo)

Assessorios normais:  Ferramentas e consumiveis
Instalages auxiliares:  Painel de distribuicdo, reservatdrio de combustivel de servigo,
tubo de escape (para radiador)



Tabela 2-40 Especificacdes de Capacidade do Gerador Unidade: kW
Instalagéo Forca motriz lluminagéo Tomadas Outros Total
Bloco administrativo 384 1,08 — — 39,48

@ Instalacoes eléctricas incluindo a instalacdo de iluminacédo
A energia em excesso produzida com o gerador em funcionamento deve ser usada para a alimentacéo das
instalacBes de iluminacdo, conforme mostra a Tabela 2-41.

Tabela 2-41 Especificacdes de Capacidade das Instalacdes de lluminacg8o a serem Alimentadas pelo Gerador

Sala/Quarto Instalago eléctrica (factor de carga) Luminosida Observagoes
Capacidade de estimada

Bloco administrativo/ Gabinete 40W - (0,5x) 80W Aprox. 60

do director geral 2ldmpadasx1unidade lux

Idem/ Secretaria 40W - (0,5x) 160W Aprox. 90
2ldmpadasx2unidades lux

Idem/ Sala de uso polivalente 40W - 240W Aprox. 110
2ldmpadas<3unidades lux

Idem/ Sala de uso polivalente Tomada de 3A (0,2x) 600W -

Idem/ Gabinete da associagéo das 40W - (0,5x) 80W Aprox. 60

mulheres 2ldmpadasx1unidade lux

Idem/ Gabinete da associagao dos 40W - (0,5x) 80W Aprox. 60

pescadores 2ldmpadasx1unidade lux

Idem/ Area de descarregamento 40W - 80W -

de peixes frescos e gelo 1lampadax2unidades

Idem/ Maquina de producéo de 40W - (0,5x) 80W -

gelo e ao seu redor 1lampadax2unidades

Bloco anexo/ Instalacdo separada 40W - (0,5x) 160W -

para cuidado de criancas 1lampadax4unidades

Oficina/ Exterior 40W - 40W -

1lampadaxZlunidade
Oficina mecanica [Tomada de 5A] [1.000W] - Esta capacidade
ndo esti somada.
Total 1.080W

@ Gerador no hospital

E instalado um gerador de uso exclusivo no hospital.

Obs.: O factor de carga entre parénteses é valor implicito.

- Modelo: Portétil, a prova de som
- Poténcia de saida; 2,5kVA
- Combustivel: Gasolina

- Local de instalagdo:

a cadeado no hospital.

E disponibilizado um posto simples exclusivamente para o gerador com a porta



@ Instalacéo da energia solar
A instalacdo da energia solar € disponibilizada da seguinte maneira:
- No terreno do Projecto (frente da zona entremarés)
Tomadas sdo colocadas na sala de uso polivalente e na oficina mecénica para alimentacéo necessaria. Porém,
ndo sdo instaladas baterias do ponto de vista ambiental bem como da manutencdo e assim, pode-se usar a
energia somente com dia. Os paineis solares sdo dispostos sobre a terra de modo que os trabalhos de
manutencdo incluindo a limpeza dos paineis possam ser facilitados. Para a aproximacdo de pessoas estranhas
ser impedida, € instalada a vedacg&o ao redor dos paineis solares.
Capacidade de producdo: 220V x 1.600W (tomada na sala de uso polivalente 600W x 1-+tomada na
oficina mecénica 1.000W x 1)
Avrea dos paineis solares: aproximadamente 30m? (1.600W + 80W/m?*x 1,5)

- Na zona do furo

E produzida a energia necessaria para o funcionamento da bomba de dgua do furo bem como do dispositivo
de reducdo de ferro e manganés.

Capacidade de producdo: 3,2kW (bomba de agua 900W x 3-dispositivo de reducdo de ferro e
manganés 500W x 1)
Avrea dos paineis solares: aproximadamente 60m? (3,2kW + 80W/m? x 1,5)

® Instalacéo de para-raios
A escolha do tipo de para-raios € feita da seguinte maneira:
-Bloco administrativo:  Condutor horizontal
-Casa dos geradores: ~ Condutor horizontal
-Torre de agua: Para-raios de ponta

2) Instalagdes de Abastecimento de Agua, Drenagem e Instalacdo Sanitaria
@ Instalacéo de abastecimento de dgua
i) Quantidade de abastecimento prevista
O Projecto prevé a quantidade de abastecimento de 4gua de 22,5m*/dia, cnforme a Tabela 2-42.



Tabela 2-42 Quantidade Prevista de Abastecimento de Agua

Calculo de quatidade de abastecimento de agua
-Absorcio humana e lavabos: 85pessoas*” x 5litros/dia =425litros
-Méquina de producéo de gelo: 4.000litros/dia x 110% =4.400litros
-Lavagem de pescados: 3.527kg/dia x 0.8litros =2.822litros
-Limpeza da area de descarregamento: 72,9m?dia + vézx10litros =T729litros
-Transformac&o de peixes: 995kg/dia x 4litros =3.980litros
-Sanitarios masculinos: 3 x 20vezes/dia x 18litros/véz =1.080litros
-Sanitarios femininos: 2 x 20vezes/dia x 20litrosivéz =800litros
-Balneérios: 4 x 15vezes/dia x 50litros/véz =3.000litros
Sub-total 17.236litros
-Hospital: 4pessoas (1 médico+3 enfermeiras) x 550litros/dia =2.200litros
-Escola publica: 325pessoas (315 alunos—+ 10 professores) x 5litros/dia =1.625litros
-Escola particular: 248pessoas (237 alunos—+11professores) x 5litros/dia =1.240litros
Sub-total 5.065litros
Total 22.301litros
— 25m°

*1: Pessoas previstas: 23 funcionarios do Centro e visitas+8 membros da associagdo das mulheres+8
membros da associacdo dos pescadores+ 16 transformadores+30 criancas de idade pré-escolar da
creche, totalizando 85 pessoas.

ii) Sistema de abastecimento

Dentre os furos abertos no estudo local, tendo o furo N° 3 como fonte de abastecimento, a 4gua deve ser
canalizada para o terreno do Projecto na frente da zona entremarés, as duas escolas primarias e o hospital. A
Figura 2-26 mostra o plano do sistema de abastecimento de 4gua do Projecto.

Figura2-26 Plano do Sistema de Abastecimento de Agua
Levando-se em conta a facilidade da manutencéo pela parte Guineense, é considerado adequado o sistema
no qual a torre de agua é construida proximo do furo e a agua é bombeada e elevada até o tanque de agua para

ser distribuida através do fluxo natural pela gravidade, de modo que seja minimizado o uso da bomba e outros

2-70



equipamentos que requerem a energia eléctrica. Neste caso, 0 tubo de saida do tanque de agua deve ser
posicionado mais alto do que a resisténcia local da canalizacdo de abastecimento. A Tabela 2-43 mostra as
resisténcias locais da canalizacdo e outras alturas necessarias de acordo com o plano do sistema de
abastecimento de &gua apresentado na Figura 2-26.

Tabela 2-43 Calculo de Resisténcia Local da Canalizacdo e Outros Factores

Comprimento Comprimento | Perdade pressdo
ltem equiyalent_e a otd. equiva_llent? a por unigiade de Resisténcia
resisténcia canalizacdo conmrimento local (m)
local (m) (m) (kPa/m)
Tubo direito 200mme 1.670,00
90°T (corrente continua) 100mme 1,20 3 3,60
90°T (corrente de derivacéo) 6,30 1 6,30
100mme
90° cotovelo 100mmeg 4,20 21 88,20
Filtro 2000mmge 21,62 1 21,62
Valvula de corrediga 100mmeo 0,81 3 2,43
Total 1792,15 0,05 8,79
Elevagéo de canalizacdo no bloco administrativo 7,00
Pressdo minima necessaria do aparelho 3,00
Diferenca de altitude entre a posi¢éo da fonte de &gua e a posi¢do do bloco administrativo —4,00
Total 14,79

Na Tabela 2-43, a perda de pressdo por unidade de comprimento € estimada de 0,05kPa/m e este valor
representa uma velocidade de escoamento de cerca de 0,6m/segundo e um caudal de cerca de
300litros/segundo para um tubo de abastecimento em cloreto de vinilo. Como se vé na Tabela 2-43, a altura do
tudo de saida do tanque de &gua deve ser no minimo de 14,79m acima do solo onde o furo esta localizado.
Assim, o Projecto planea a instalagdo do tanque de agua a 15m acima do solo.

iii) Dispositivo de reducdo de ferro e manganés
- A quantidade de dgua bruta a ser tratada é determinada de 100litros /minuto.
- O dispositivo deve ser instalado no posto de bomba e tratamento de &gua localizado na parte baixa da
torre de &gua.
- Para a contra-lavagem do filtro, é usada a 4gua do tanque receptor de agua situado por cima do tanque de
agua.

@ InstalacOes do sistema de drenagem
i) Instalagdo para drenagem de aguas pluviais

E projectada em conformidade com as condicdes topogréficas do terreno do Projecto na frente da zona
entremarés. O terreno esta declivoso em geral, do sudeste para o sudoeste numa inclinacdo suave. Portanto,
aguas pluviais devem ser conduzidas em direc¢do a zona baixa e pantanosa de mangais estendida ao sudoeste
do terreno.



i) Aguas residuais sanitarias

Quanto as aguas residuais provenientes dos sanitarios publicos, a quantidade a ser tratada por dia é estimada

em cerca de 2m3 em relacdo a quantidade de abastecimento prevista. As aguas sujas que saem dos sistemas

individuais devem ser juntadas antes de sererm colectadas e mantidas no tanque de sedimentacéo. Depois, as

sobrenadantes sao infiltradas no solo através da caixa de infiltracéo.

iii) Outras aguas residuais

Aguas residuais, provenientes das instalagdes abaixo mencionadas, s&o juntadas dos sistemas individuais de

cada edificio, para depois, serem infiltradas no solo através da caixa de infiltracao.

Bloco administrativo: Agua usada para lavagem de peixes, 4gua excedente da maquina de produco de
gelo, agua usada para limpeza da &rea de descarregamento — sumidouro e caixa de infiltracdo

Bloco anexo: &gua usada para o consumo humano incluindo lavagem de mao — sumidouro/caixa de
infiltracdo

Bloco de transformacdo: agua usada para transformacdo de peixes — colector, sumidouro e caixa de
infiltracdo

Hospital e escolas: 4gua usada para 0 consumo humano incluindo lavagem de méo — sumidouro e caixa
de infiltracdo

(5) Plano de Materiais de Construcéo

Os materiais a serem usados para a construgéo das instalagdes do Projecto consistem nos seguintes:

Tabela 2-44  Acabamento Exterior das Instalacdes

Instalagéo Acabamento
Edificios em | Cobertura: Estrutura em aco, madeira laminada 12t, feltro de asfalto, ladrilho de asfalto
geral Parede exterior: Bloco de betfo, aplicagdo de argamassa, revestimento de esmalte de resina
acrilica
Coluna, viga: Betdo, aplicagio de argamassa, revestimento de esmalte de resina acrilica
Janela: Janela persiana de vidro com armagéo de aluminio
Porta: Armazem para instrumentos de pesca/ porta de aco (galvanizado), revestimento
de esmalte de resina ftalica, Outros/ porta de aluminio
Pavimento exterior: Betdo com colher de pedreiro metalica com revestimento anti-poeira




Tabela 2-45 Acabamento Interior das Instalagdes

Instalagéo Acabamento
Pavimento Parede Tecto
Bloco Gabinete do Pavimento: Ladrilho de Bloco de betdo, aplicagdo| Chapa de cimento,
administrativo | director geral porcelana de argamassa, revestimento de
Secretaria Rodapé: Ladrilho de porcelana | revestimento de emulséo | emulséo de resina
Gabinete da de resina sintética sintética
associagéo das
mulheres
Gabinete da
associagao dos
pescadores
Sala de uso
polivalente
Avreade Pavimento: Betdo com colher Bloco de betdo, aplicagdo| Sem tecto falso
descarregamento | de pedreiro metalica com de argamassa, Madeira laminada
Passagem revestimento anti-poeira revestimento de emulséo | 12t, revestimento
Rodapé: Aplicacdo de de resina sintética de esmalte de
argamassa, revestimento de resina ftalica
emulsdo de resina sintética
Bloco anexo Instalagéo Pavimento: Betdo com colher Parede baixa: Aplicacdo | Sem tecto falso
separada para de pedreiro metalica com de argamassa, Madeira laminada
cuidar de criangas | revestimento anti-poeira revestimento de emulsdo | 12t, revestimento
de resina sintética de emulséo de
resina sintética
Bloco de Pavimento: Betdo com colher Parede: Bloco de aeracdo | Sem tecto falso
transformacéo de pedreiro metalica com Coluna, viga: Aplicacdo | Madeira laminada
revestimento anti-poeira de argamassa, 12t, revestimento
revestimento de emulséo | de emulséo de
de resina sintética resina sintética
Oficinas Oficina mecénica | Pavimento: Betdo com colher Parede: Bloco de aeracdo | Sem tecto falso
Armazéns de pedreiro metalica com Coluna, viga: Aplicacdo | Madeira laminada
Garagem/Oficina | revestimento anti-poeira de argamassa, 12t, revestimento
Oficina de Rodapé: Aplicacdo de revestimento de emulséo | de emulsdo de
carpintaria argamassa, revestimento de de resina sintética resina sintética
emulsdo de resina sintética
Sanitarios Sanitarios parao | Pavimento: Ladrilho de Bloco de betdo, aplicagdo| Sem tecto falso
publicos pessoal de servico | porcelana de argamassa Madeira laminada
Sanitarios Rodapé: Ladrilho de porcelana | -Parte baixa: Ladrilno de | 12t, revestimento
masculinos porcelana de emulséo de
Sanitérios -Parte alta: Aplicac8o de | resina sintética
femininos argamassa, revestimento
de emulséo de resina
sintética

Armazéns para instrumentos de
pesca, Posto de tratamento de agua,
Casa dos geradores

Pavimento: Betdo com aplicagéo
de endurecedor com colher de

pedreiro metalica

Pavimento: Betdo com
colher de pedreiro
metalica com
revestimento anti-poeira

Bloco de betdo,
aplicagéo de
argamassa,
revestimento de
emulsdo de resina
sintética




2-2-2-5 Plano dos Equipamentos

(1) Equipamentos para Transporte de Combustiveis e Equipamentos de Apoio para Distribuicédo de
Peixes Frescos e Produtos Transformados
Tendo como utilidade principal o transporte de combustiveis, sera adquirida uma camioneta pick-up de
cabina Unica, que devera ser utilizada também para a distribuicdo de peixes frescos e produtos transformados,
do ponto de vista do uso eficiente. As especificacbes do veiculo deverdo satisfazer a necessidade de andar em
estradas em mas condi¢des.
Serdo adquiridas caixas para congelados, sendo consideradas como equipamento de apoio para distribuicéo

de peixes frescos no seu transporte no veiculo.

Tabela 2-46 Especificacdes dos Equipamentos para Transporte de Combustiveis e
Equipamentos de Apoio para Distribui¢do de Peixes Frescos e Produtos Transformados

Equipamento Especificaces principais Qtd. Utilidade
Camioneta pick-up 4WD, cabina Unica 1 unid. Transporte de combustiveis, distribuicdo de
peixes frescos e de produtos transformados
Caixa para congelados Aprox. 150 litros, de plastico 10 caixas | Transporte de 1.219kg de peixes frescos
para fora do Sector

(2) Equipamentos para Maneio de Pescados
Equipamentos necessarios para resfriamento de pescados a bordo, venda de gelo e transporte de peixes
frescos e gelo consistem nos seguintes:

Tabela 2-47 Equipamentos para Maneio de Pescados

Equipamento Especificaces principais Qtd. Utilidade
Balanca Balanca de plataforma analoga de 100kg, & 1 unid. | Medicéo de peso de gelo
prova de corrosdo
Recipiente De plastico, modelo de 50 litros 10 Medicéo e venda de gelo, transporte até o
caixas | veiculo

Pa Aprox. 1m de comprimento, a prova de corrosdo | 2 pecas | Maneio de gelo em escamas

Vagoneta 4 rodas, a prova de corrosao 1 unid. | Transporte de gelo até a camioneta para
transporte de peixes frescos

Caixa para Aprox. 100 litros, de plastico 15 Conservacio de peixes a bordo para 15

congelados caixas | embarcacfes motorizadas da vila de Cacine

(3) Equipamentos para Conservacao de Peixes Frescos

Como descrito nos paragrafos referentes a determinacdo da dimensdo da maquina de producao de gelo, as
embarcacBes que desembarquem suas capturas no periodo da tarde a madrugada do dia seguinte e esperem o
transporte terrestre de peixes frescos que inicie em torno do meio dia devem representar 80% das 54
embarcacdes de pesca existentes da vila de Cacine. Portanto, 0 nimero das embarcacdes que usem a instalacéo
de conservacao de peixes frescos é calculado por 54 x 0,8=43,2=40. Assim, 40 caixas para congelados serdo
disponibilizadas.



Sera adquirida também uma vagoneta para o transporte de caixas até a instalacdo de conservacgao de peixes

frescos.
Tabela 2-48 Equipamentos para Conservagao de Peixes Frescos
Equipamento EspecificagBes principais Qtd. Utilidade
Caixa para Aprox. 95 litros, de pléastico 40 caixas | 54embarcacOes x 0,8=43,2=
congelados 40embarcactes
Carrinho 4 rodas, a prova de corrosao 1 unid. Transporte de caixas para congelados
para conservacdo de peixes frescos

(4) Equipamentos para as Oficinas

Serdo adquiridos instrumentos e ferramentas para reparacdo de motores para embarcacdo de pesca,
instrumentos para reparacdo de embarcacdes de madeira, instrumentos e ferramentas para manutencao das
instalacBes e equipamentos do Centro, como sendo equipamentos destinados para as oficinas.

Quanto a instrumentos necessarios para a reparacdo de embarcagdes de madeira, a aquisi¢do de ferramentas
de carpintaria comuns tais como serra manual, cinzel e cepilho sera estudada.

Com relacédo aos instrumentos especiais e de uso exclusivo para a maquina de producéo de gelo e geradores,
atencBes serdo dadas na estimativa de custos do Projecto bem como na elaboracdo do caderno de encargos
para o concurso publico, de forma que a aquisi¢cdo destes instrumentos for baseada na fabricante e no modelo
de cada um dos equipamentos a serem adquiridos pelo Projecto.

Para os instrumentos e ferramentas em geral, analises serao feitas para a determinacéo das especificacfes
gue permitirem uma resisténcia adequada, tendo como referéncia, 0s tipos e modelos comumente usados na

Guiné-Bissau.
Tabela 2-49 Especificagbes dos Equipamentos para as Oficinas
Equipamento Especificaces principais Qtd. Utilidade
Ferramentas de Serra, serra pendular, perfurador, broca, 2conj. | Instrumentos para reparagao de
carpintaria cepilho, martelo, martelo de madeira, embarcacoes
pé-de-cabra, pedra de amolar, etc.
Ferramentas especiais Chave inglesa especial, etc. 1conj. | Ferramentas especiais da
fabricante de motores
Ferramentas comuns Alicate, chave plana, chave inglesa, chave 2 conj. | Manutenc8o das instalagBes em
de fenda, limas, etc. geral
Banco Mesa de madeira, mesa de ago 2 Bancos para trabalhos mecénicos
pecas | e de carpintaria (1 de cada)
Torno de apertar Torno de bancada 2 pecas | Manutengio dos equipamentos
Plataforma Para motores de 15, 25 e 40 cavalos 1lunid. | Reparac8o de motores
Instrumentos para Unidade de recuperacdo de fréon, bombade | 1conj. | Manutencdo das instalages de
manutenc¢io da méquina | vacuo, chave dinamométrica, jogo de producéo de gelo
de producéo de gelo ferramentas, etc.
Verificador 1peca | Manutencdo das instalages
eléctricas




(5) Equipamentos para Transformacéo de Pescados

Serdo preparados carrinhos e caixas de peixe para o transporte de peixes destinados a serem transformados,
instrumentos para o transporte de restos de peixe incluindo visceras e uma balanca.

A guantidade de peixes maneados em uma sessdo de fumagem é determinada de 1,483kg.

Por serem equipamentos para maneio de peixes frescos, deverao ser dadas atencdes adequadas aos aspectos

higiénicos.
Tabela 2-50 Especificacdes dos Equipamentos para Transformacao de Peixes
Equipamento Especificaces principais Qtd. Utilidade
Balanca Balanca de plataforma analoga de 1 unid. Medicéo de peso de produtos transformados

100kg, a prova de corrosdo
Caixa de peixe De plastico, modelo de 60 litros 35 caixas | 1.483kg+40kg=37=35
Vagoneta 4 rodas, a prova de corroséo 2 unid. Transporte de peixes a serem transformados

Carrinho A prova de corrosio 1 unid. Transporte de restos de peixe

(6) Outros Equipamentos

No Centro sera disposta uma instalacdo na qual combustiveis para a operacdo do gerador instalado pelo
Projecto bem como o abastecimento de motores fora de bordo puderem ser conservados em tambor. Para a
venda de combustiveis, serd necessaria a bomba manual com um instrumento de medida de caudal
incorporado, ou caso for dificil a incorporacdo deste instrumento do ponto de vista da viscosidade, sera
necessario um recipiente de medicéo.

Tabela 2-51 Especificacdes dos Equipamentos para VVenda de Combustiveis

Equipamento Especificaces principais Qtd. Utilidade
Bomba manual | com instrumento de medida de caudal ou 2conj. | 1 paravendade gasoleo e 1 paravenda de
com recipiente de medicdo gasolina
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