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CAPITULO 1 ANTECEDENTES Y OBJETIVOS DEL
PROYECTO PILOTO 2.1

El resultado de la investigacion de campo realizada por el Equipo de Estudio de JICA, revela
las necesidades urgentes para la reconstruccion de viviendas mdas seguras en albaiiileria
confinada y asi reducir los riesgos de dafio en caso de futuros terremotos. Sin embargo, hay
muchas victimas que viven en pobreza sin conocimientos sobre la prevencion en caso de

terremotos.

El Proyecto Piloto 2.1 busca promover la construccion de viviendas mas seguras después del
terremoto mediante la capacitacion en requerimientos minimos para viviendas mas seguras a

través de la construccion de casa modelo con estructura expuesta

El proyecto piloto 2.1 fue implementado por SENCICO mediante un contrato con el Equipo
de Estudio de JICA para este fin. El Equipo de Estudio de JICA proporcion6 a SENCICO los
planos de una vivienda modelo con estructura expuesta basado en los requerimientos
minimos para viviendas mds seguras en albafileria confinada y superviséd el trabajo de
SENCICO.
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CAPITULO 2 DESCRIPCION DEL PROYECTO

2.1.

2.2,

2.21.

2.2.2.

PILOTO 2.1

Area Objetivo

El area objetivo del proyecto piloto 2.1 fue el distrito de Pueblo Nuevo en la Provincia de
Chincha de la Region Ica. El sitio del proyecto piloto, donde se llevé a cabo la construccion
de una casa modelo con estructura expuesta, fue un lote vacio, destinado al futuro mercado

minorista que esta localizado cerca de la municipalidad.

Componentes del Proyecto

Etapa de preparacion

Antes de contratar el proyecto 2.1con SENCICO, el Equipo de estudio dEe JICA formuld un
concepto de capacitacion. Este concepto esta basado en la idea que el proposito de las
sesiones no son la construccion misma sino el monitoreo de la construccion de viviendas
mas seguras. La albaiileria confinada es la estructura objetivo de la casa de capacitacion.
Los participantes fueron pobladores sin conocimientos previos en construccion. Por lo tanto,
fue aplicada la idea de una casa modelo con estructura expuesta, que deja el trabajo de
construccioén incompleto de acuerdo al proceso constructivo de la edificacion. Este modelo
de construccion es conveniente para que los participantes puedan comprender facilmente los
requerimientos minimos para casas mas seguras en cada etapa del proceso constructivo. Los
planos de la vivienda modelo con estructura expuesta fueron preparados por el Equipo de
estudio de JICA. (Ver Apéndice 1)

En la etapa de preparacion, SENCICO — Ica, que es la organizacion regional de SENCICO,
prepar6 un Manual del Instructor (Ver Apéndice 2) y una separata para los participantes (Ver
apéndice 3) bajo las instrucciones y supervision de Equipo de Estudio de JICA. Los
participantes fueron seleccionados por SENCICO-Ica después que la municipalidad de
Pueblo Nuevo indicara a los candidatos a ser capacitados. El Equipo de Estudio de JICA
solicit6 a la municipalidad la preparacion de una lista para que la seleccion pudiera ocurrir

de forma ordenada.

Etapa de implementaciéon

Durante la etapa de implementacion, SENCICO-ICA llevo a cabo la capacitacion con
actividades para la difusion de viviendas mas seguras. Las sesiones de capacitacion consisten
en las 16 unidades que componen la separata del participante. Veinte participantes
aprendieron acerca de los requerimientos minimos para viviendas mas seguras con
albanileria confinada al mismo tiempo en que construian una casa modelo con estructura
expuesta en tamaiio real, bajo la direccion de SENCICO-Ica. De acuerdo al contrato con el

Equipo de Estudio JICA, SENCICO-Ica entregd las separatas y articulos de seguridad para
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2.3.

(1)

(2)

los participantes. Estos fueron evaluados semanalmente para verificar el nivel de
entendimiento obtenido de las capacitaciones brindadas por el personal de SENCICO-Ica.
Adicionalmente, el Equipo de Estudio de JICA realiz6 dos examenes a los participantes, uno

a la mitad de la capacitacion y otra al final.

Concepto de la Capacitacion Utilizando la Vivienda Modelo
con Estructura Expuesta

La capacitacion a través de la construccion de una vivienda modelo con estructura expuesta

fue efectuada bajo los siguientes principios.

Difusion de los requerimientos minimos para una vivienda mas segura

Es necesario difundir los requerimientos minimos para la construccion de una vivienda mas

segura entre las personas que quieren reconstruir sus casas.

Vivienda modelo con estructura expuesta

La vivienda modelo con estructura expuesta fue construida en albaiiileria confinada en
tamafio real con dimensiones de 3 metros de ancho, 6 metros de longitud y 2.5 metros de
altura, como se muestra en la Figura 2.1. La casa esta dividida en dos partes; una parte con
construccion completa y otra incompleta. La parte incompleta deja expuesta las siguientes
partes de la construccion: excavacion y cimentacion, columnas con estructura de acero y
muros de ladrillo, vigas solera y techo. Estas partes incompletas dejan expuestos los
requerimientos minimos para viviendas mas seguras conforme las etapas del proceso

constructivo.

Consecuentemente, no solo los participantes pero también los visitantes pueden ver y

familiarizarse con los requerimientos minimos observando este modelo de construccion.

2-2
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Fuente: Estudio de Reconstruccion con Viviendas Sismorresistentes en la Republica del Peru, Equipo
de Estudio de JICA

Figura 2.1 Plano Isométrico de la Vivienda Modelo

(3) Capacitacion de los requerimientos minimos para viviendas mas seguras en

2.4,

albanileria confinada a través de la construccion de la vivienda modelo

El proyecto piloto 2.1 es llevado a cabo en el mismo lugar del proyecto piloto 2.2, el cual
consiste en varios eventos tales como la capacitacién de un dia, representaciones teatrales, y
presentacion de video de la mesa vibradora. El proyecto piloto 2.1 cre6 una exposicion
indicando los requerimientos minimos para casas mas seguras con albafiileria confinada en la
cual se permite la visualizacion de los requerimientos minimos tanto para los participantes

de los talleres como a la poblacion en general.

Los participantes del proyecto piloto 2.1 tuvieron la oportunidad de construir un modelo de
vivienda mas segura y aprender los requerimientos minimos en la practica por medio de la
construccion de partes en tamatfio real. El efecto positivo de la capacitacion incluyendo la
participacion en la construccion es mucho mas elevado que la capacitacion de tipo solamente

tedrico.

Cronograma

El Proyecto Piloto 2.1 fue implementado de acuerdo al cronograma que se muestra a

continuacion.
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Tabla 2.1 Cronograma de Trabajo del Proyecto Piloto 2.1 (etapa de preparacion)

DESCRIPCION
DE LA TAREA

ITEM

18/08/2008
19/08/2008
20/08/2008
21/08/2008
22/08/2008
23/08/2008
24/08/2008
25/08/2008
26/08/2008
27/08/2008
28/08/2008
02/09/2008
03/09/2008
(04/09/2008
05/09/2008
06/09/2008
07/09/2008
08/09/2008
09/09/2008
10/09/2008
11/09/2008
12/09/2008

ENTREGA DEL
CRONOGRAMA Y SYLLABUS
DEL CURSO DE
CAPACITACION
[PRESENTACION
PRELIMINAR DE LOS
2 |REQUERIMIENTOS MINIMOS
POR PARTE DE JICA STUDY
TEAM
PRESENTACION DE LOS
PLANOS DE LA CASA
MODELO CON ESTRUCTURA
EXPUESTA A SENCICO

®

PRESENTACION FINAL DE
LOS REQUERIMIENTOS
MINIMOS POR PARTE DE
JICA STUDY TEAM

PLANOS FINALES DE LA

5 |CASA MODELO CON
ESTRUCTURA EXPUESTA
SUPERVISION DEL EQUIPO
DE ESTUDIOS DE JICA A
SENCICO EN LA
ELABORACION DEL MANUAL
DEL PARTICIPANTE

o

SUPERVISION DEL EQUIPO
DE ESTUDIOS DE JICA A
SENCICO EN LA
ELABORACION DEL MANUAL
DEL INSTRUCTOR

~

[REUNION CON SUPERVISOR]
8 INSTRUCTOR-ASISTENTE EN
SENCICO-ICA

CONTENIDO Y
ELABORACION DEL POSTER
DE CONVOCATORIA PARA
EL CURSO

©

[EDICION DEL POSTER DE

10 | CONVOCATORIA PARA EL
CURSO
CONVOCATORIA DE LOS
PARTICIPANTES
SELECCION DE
PARTICIPANTES
PRESENTACION DE LA
SEPARATA DEL
13 |PARTICIPANTE (FINAL) E
IMPRESION (23 UNIDADES)

[PRESENTACION DEL
14 MANUAL DEL INSTRUCTOR E
IMPRESION

[IMPRESION DE LA
15 |SEPARATA PARA
PARTICIPANTES (ingles)
16 | MPRESION DE MANUAL
_||N_$TRUCT0R (ingles)
17 |ELABORACION DE UNA
MAQUETA
CURSO DE CAPACITACION
PARA LOS PARTICIPANTES
DE PUEBLO NUEVO

E)

MONITOREO DEL CURSO DE
CAPACITACION PARA LOS
PARTICIPANTES DE PUEBLO
NUEVO

20 |INFORME FINAL (espanol)
21 |INFORME FINAL (ingles)
Fuente: Estudio de Reconstruccion con Viviendas Sismorresistentes en la Republica del Perd, Equipo de
Estudio de JICA

19
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Tabla 2.2 Cronograma del Proyecto Piloto 2.1 (etapa de implementacion)

CRONOGRAMA DE LAS ACTIVIDADES JICA - SENCICO

SETIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE
DENOMINACION g2 ol Julw [l sol el ulwl o T o sTol s v Js o] T T o Tv Is Jo e Joufou s Jv Ts To e Toafonfo o fs o i T T To Tv Js Jo | Joafon s Tv
24 a1 | ol e s ool e am o oo | o o | o kel o] 6 | o) oo fsommlun) uoafus] us|ur|snf o] cof or) o o oaf s ) | o cof so i | o of of ) | of of o] 6] 0] wof 2] o] o

-

ICONOCIENDO TU TERRENO Y LEYENDO PLANOS

N
3

~

LIMPIANDO, NIVELANDO Y TRAZANDO EN EL TERRENO

-
3

EXCAVANDO CIMENTACION

=
S

IS

HACIENDO COLUMNA DE CONFINAMIENTO

@

CONSTRUYENDO CIMENTACION

=

HACIENDO ARMADURA PARA SOBRECIMIENTO|

REFORZADO

~

HACIENDO ~ ENCOFRADO  PARA  SOBRECIMIENTO]

REFORZADO

@

CONSTRUYENDO SOBRECIMIENTO

EMPLANTILLANDO MURO

10

CONSTRUYENDO MUROS

27

1

=

ENCOFRANDO Y VACIANDO COLUMNAS DE
CONFINAMIENTO

20

1

N

ENCOFRANDO VIGAS

20

13

HACIENDO ARMADURAS PARA VIGAS SOLERAS

18

4

ENCOFRANDO LOSA ALIGERADA

22

1

&

HACIENDO ARMADURA PARA LOSA ALIGERADA

18

16

CONSTRUYENDO LOSA ALIGERADA

12

TOTAL CURSO

Fuente: Estudio de Reconstruccion con Viviendas Sismorresistentes en la Republica del Perd, Equipo de
Estudio de JICA
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CAPITULO 3 RESULTADOS DEL PROYECTO

3.1.

3.1.1.

3.1.2.

3.1.3.

Materiales de Capacitacién

Planos de la vivienda modelo con estructura expuesta

Fueron preparados planos de la vivienda modelo con estructura expuesta en albaiiileria
confinada donde se muestran los requerimientos minimos para viviendas mas seguras.
Manual del Instructor

El manual del instructor del proyecto fue preparado en base al manual del instructor
desarrollado por SENCICO-Ica. El manual consiste en tecnologia educativa, sistema de
capacitacion y programa curricular incluyendo el plan de clases en el manual del instructor.
El manual del instructor describe principalmente las funciones del capacitador, la politica
basica de planeamiento y programacion de la actividad educativa y el desarrollo del
programa del curso.

Separata del Participante

La separata del participante consiste en 16 unidades que siguen el proceso constructivo. En
la separata, cada unidad muestra la etapa de la construccion y un trabajo en conformidad con
los requerimientos minimos, con muchas ilustraciones debido a que los lectores no tienen

experiencia en construccion de viviendas.
Unidad 1: Conociendo tu terreno y leyendo planos
Unidad 2: Limpiando, nivelando y trazando en el terreno
Unidad 3: Excavando la cimentacion
Unidad 4: Haciendo columna de confinamiento
Unidad 5: Construyendo cimentacion
Unidad 6: Haciendo armadura para sobrecimiento reforzado
Unidad 7: Haciendo encofrado para sobrecimiento reforzado
Unidad 8: Construyendo el sobrecimiento
Unidad 9: Emplantillando muro
Unidad 10: Construyendo muro
Unidad 11: Encofrando y vaciando columnas de confinamiento
Unidad 12: Encofrando vigas

Unidad 13: Haciendo armaduras para vigas solera

3-1
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3.1.4.

3.1

5.

3.2.

(1)

(2)

Unidad 14: Encofrando losa aligerada
Unidad 15: Haciendo armadura para losa aligerada

Unidad 16: Construyendo losa aligerada

Maqueta de la vivienda modelo

Para facilitar la comprension de los participantes, fue preparada una maqueta de la vivienda
modelo con estructura expuesta. Esta maqueta fue construida en escala 1: 16.6, estando en

exposicion para los visitantes del sitio del proyecto.

Materiales de introduccion para la capacitacion sobre los
Requerimientos Minimos para viviendas mas seguras a través de la
vivienda modelo

El Equipo de Estudios de JICA prepar6 una coleccion de fotos y un video de las unidades de
capacitacion. Estos pueden ser utilizados como material de difusion de los requerimientos
minimos para viviendas mas seguras en albafileria confinada. Un ejemplo de la coleccion se

muestra en la Figura 2.2.

Resultados de la Capacitacion de Requerimientos Minimos
para la Construccién de Viviendas mas Seguras a través de la
Construccion de un Modelo

Participantes de la capacitacion

De los 44 candidatos fueron seleccionados veinte (20) participantes y el resultado fue
anunciado por un canal de television local y en el cuadro de avisos de la alcaldia, antes del
inicio de la capacitacion. Sin embargo, en el primer dia comparecieron solamente 12
participantes. El Equipo de Estudios de JICA procedié entonces a contactarlos directamente
o por teléfono a los que no comparecieron para que asistan y en el tercer dia cuatro (4)
participantes mas se unieron al grupo. Como aun faltaban participantes, el grupo fue
completado con personas que no habian sido seleccionadas previamente. La lista de

participantes se muestra en el Apéndice 4.

Resultados de los Examenes de SENCICO-Ica

SENCICO-Ica efectuaba un examen al término de cada unidad. Para aprobacion en los
examenes se requeria un acierto de sesenta por ciento (60%). Los resultados se muestran en
la Tabla 3.1. El nimero de capacitados que contestaron correctamente los examenes en todas
las unidades fue alrededor del 70%.
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Tabla 3.1 Resultado de los Exdmenes efectuados por SENCICO-Ica

Ne Unidad de capacitacion Porcentaje de
los alumnos que
contestaron

correctamente
1 Conociendo tu terreno y leyendo planos 71
2 Limpiando, nivelando y trazando en el terreno 72
3 Excavando cimentacion 72
4 Haciendo columna de confinamiento 72
5 Construyendo cimentacion 72
6 Haciendo armadura para sobrecimiento reforzado 72
7 Haciendo encofrado para sobrecimiento reforzado 72
8 Construyendo sobrecimiento 72
9 Emplantilando muro 71
10 Construyendo muros 71
11 Encofrando y vaciando columnas de confinamiento 73
12 Encofrando vigas 71
13 Haciendo armaduras para vigas soleras 72
14 Encofrando losa aligerada 72
15 Haciendo armadura para losa aligerada 70
16 Construyendo losa aligerada 72
Total Unidades 71.6

Fuente: Estudio de Reconstruccion con Viviendas Sismorresistentes en la Republica del Peru, Equipo de
Estudio de JICA

(3) Resultado de examenes efectuados por el Equipo de Estudio de JICA

Ademas del examen efectuado por SENCICO-Ica, el Equipo de Estudio de JICA también
realizé dos examenes de las sesiones de capacitacion. Los resultados se muestran en la Tabla

3.2. Las cuestiones con menos respuestas correctas fueron las siguientes.

C.4 (tipo de suelo) 5% en el primer examen y 20% en el segundo examen. C.5 (tamafio
minimo de la cimentacion) 60% en el primero. C.16 (columna de concreto) 65% en el
segundo examen. C.21 (emplantillando muro) 65% en el segundo examen. C.23 (Traslape de
columna en el primer piso) 40% en el segundo examen. En las otras cuestiones el porcentaje

de aciertos fue de 70% o mas.
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Tabla 3.2 Resultados de las evaluaciones efectuadas por el Equipo de Estudio de JICA

Tasa de Respuestas

N Pregunta correctas
Primer Segundo
Examen Examen
1 ¢ Qué entiende por casa mas segura? 100%
9 ¢ Cuales son los 3 requerimientos minimos para tener una casa mas 95%
segura? °
,,Cuan importante es la cantidad de agua en la construccién de una
3 | evuanime 9 95% 70%
casa mas segura?
4 ¢ En que tipo de suelo no es bueno que construyas tu casa? 5% 20%
5 ¢ Cual es la profundidad y el ancho minimo de la cimentacion? 60%
¢, Cual es la distribucion minima de estribos en un a columna
6 . 100% 100%
confinada?
7 ¢, Cual debe ser la proporcion de concreto a ser usada en la 95%
cimentaciéon? °
Si el fondo de la zanja es dificil de nivelar, ¢ qué solucién puede darle
8 | : ed P 100% 95%
9 ¢ Cuando se debe reforzar un sobrecimiento? 100% 100%

, Por qué tiene usted que hacer rayas sobre la superficie de concreto
10 | ¢4 d v P 100% 95%
durante la fragua (antes de endurecer)

,, Cudl debe ser la proporcion de concreto a ser usado en el
1 [T Prop 70% 95%
sobrecimiento?

12 ¢ Cual crees que es el mejor procedimiento para preparar un concreto? 85%

13 ¢ Cual debe ser la dosificacion del concreto a utilizar en una columna 90%
" . . . o
de confinamiento, viga solera y losa aligerada?

14 ¢ Porqué es importante mojar el concreto (curar) después de haber 100%
sido desencofrado? °

15 ¢ Por qué se debe de “chusear” al concreto fresco al momento de su 100%
. g (]
colocacion?

16 ¢ Para el vaciado de concreto en una columna de confinamiento se 65%
. (o]
considera desde?

¢, Cuanto debe ser la junta del mortero en el muro de albafileria
17 100%
confinada?

18 ¢, Cual debe ser la distancia maxima entre las columnas de 95%
. . (]
confinamiento de un muro de soga?

19 ¢Cual debe ser el recubrimiento del concreto en elementos 90%
. . . (]
estructurales considerando acabado con tarrajeo y caravista?

20 ¢En donde empieza la zona critica de la columna para lo cual se 90%
. . (]
comienza colocar los estribos?

21 ¢ Por qué es importante emplantillar un muro de albaileria antes de 65%
construirlo? °

29 ¢Cual es una mejor conexién entre un muro de albafileria y una 100%
. . (]
columna de confinamiento?

23 ¢(Es posible empalmar aceros de refuerzo de la columna de 40%
. . . . o
confinamiento en el primer nivel de una casa?

24 ¢ Por qué es importante vaciar las vigas soleras con la losa aligerada? 95%

Fuente: Estudio de Reconstruccién con Viviendas Sismorresistentes en la Republica del Perd, Equipo de
Estudio de JICA
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