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1 Prdlogo

El desarrollo del sistema agroforestal en el Arca del Estudio requerira tiempo y acciones
gjecutadas con una visién de largo plazo. La implantacion de la agroforesteria en el Proyeclo
de Conservacion de la Cuenca, no solo propone atribuir a la comunidad la toma de decisiones,
sino se asienta sobre la filosofia de que son los propios habitantes locales quicnes deben
impulsar el proceso de la reforma estructural del uso de las ticrras, en el que las decisiones
tomadas por cllos les conducirdn a mejorar su calidad de vida. Ademas, en la extension de la
agroforesteria es importante no sélo poner en prictica las diferentes técnicas disciladas para
este fin en forma individval y separada, sino dar la debida importancia al procesc del
mejoramiento del mancjo integral de parcelas con ¢l componente de agroforesteria,
basandose en el consenso y participacion de la comunidad El mejoramiento del mangjo de
parcelas aqui, significa compatibilizar la conservacion del suelo y Ia estabilizacion de la base
productiva de las parcelas, a través del fomento de la produccién en tierras agricolas no

migratorias y de la diversificacién de 1a produccion,

Para emprender la agroforesteria que es un reto desconocido por parte de los productores,
es importante que ellos colaboren mutuamente e intercambien informaciones Adicionalmente,
para que los productores puedan beneficiarse de las ventajas de la economia de escala en la
produccién de frutas, va a ser necesario que varios productores de una misma comunidad
produzcan las mismas frutas. Por lo tanto, si bien es cierto que la agroforesteria serd
implantada en cada una de las parcelas de los productores, este proceso no debe ser realizado
como un esfuerzo independiente, sino debe scr considerada como una accién integral del
desarrollo comunitario, que sera impulsado por cada uno de los productores en el marco de la

organizacién comunitaria.

Sin embargo, es necesario tomar en cuenta que al introducir un nuevo estilo de produccidn,
los productores se sentirdn inseguros por los resultados que puedan traer tal emprendimiento.
Por lo tanto, es importante que el cambio sea iniciado paulatinamente, comenzando desde
pequefias extensiones de tierra, cuyo posible riesgo pueda ser asumidos por los propios
productores, y no introducir el cambio en todas sus tierras. Por ejemplo, en la agroforesteria,
los arboles requieren por lo menos tres afios para que puedan tener algin efecto positivo
hacia las tierras agricolas, ¥ los arboles frutales injertados también requieren de tres a cinco
afios como minimo. Por lo tanto, es importante impulsar el proceso de extension con
suficiente flexibilidad, buscando las técnicas mds apropiadas a las condiciones locales,

atribuyendo importancia al proceso, y considerando el plan de extension como una guia mas.

Para ¢l componente de agroforesteria, se ha propuesto tres proyectos: (1) Proyecto de

Implementacion de la Agroforesteria, (2) Proyecto de Fomento de la Agricultura Bajo Riego



en las Laderas, y (3) Proyecto de Implementacién de la Silvopastura. El afio horizonte de
cada uno de estos planes se ha definido en diez afios aproximadamente. Es importante
implementar estos proyectos definiendo las metas de corto, mediano y largo plazo. Ademas,
es conveniente dividir el periodo de ejecucién en diferentes etapas segin las metas propuestas,

¢ impulsar el proceso de extensién acorde con el nivel de desarrollo de cada comunidad.
2 Metodologia de implementacion de la agroforesteria

(n Proyecto de implementacion de la agroforesteria

En el Proyecto de Implementacion de la Agroforesieria no sélo se propone extender
simplemente las técnicas necesarias, sino también emprender el cambio paulatino del estilo
de produccién iniciando con el proceso de motivacion, Por lo tanto, no se trata de difundir
solamente las técnicas en cada etapa, sino que va a ser un largo proceso en ¢l que los
productores introducirdn cambioc en la conciencia y en el modo de pensar para proseguir a las

clapas subsiguicntes,
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La eatension de la agroforesteria debe ser un conjunto de acciones integrales, y no una
accion mdependiente e individual Esto umplica la necesidad de coordinar los esfuerzos con
otros componenies como son la construccién de viveros, uso de los fertilizantes orginicos, ¢l
mejoramiento del manejo de parcelas, etc Las metas y etapas que se describen a confinuacion,
deberdn ser consideradas como una “guia™ y no como indicadores absolutos. Las condiciones
y los procesos se difieren de una comunidad a otra, y es conveniente utilizar este instrumento
de manera flexible atribuyendo la debida importancia al interés, voluntar y las dccisiones de
los integrantes de cada comunidad. Ademis. es necesario utilizar diferentes medios para
maniener y fortalecer constantemente el interés de los productores, a través de, por gjemplo,
organizacién oportuna de las visitas a las zonas mas avanzadas. Las técnicas y métodos
planteados a continuacidén serin implementados tomando como referencia el “Manual de
Agroforesteria (2000)” preparadoe en el programa de capacitacién realizado en Panama, en la

modalidad de capacitacion en un tercer pais de JICA

1)  Metas de corto plazo (entre el primeroc y fercer afio);

VI

3)  Metas de largo plazo (entre el quinto y décimo afio):

@® Etapal

Desde 1a Etapa 1 hasta [V

2)  Metas de mediano plazo (entre el segundo y séptimo afio): Desde la Etapa IV hasta

Etapas VI y VII

Actividades

Situaci6n actual

Melas

Creacion de viveros

Hay poco interés por los drboles

®e

Despertar el interés por los drboles
Sensibilizaci6n a los habitantes en la
importancia de las organizaciones
comunitarias

Seleccionar y formar a los productores
nicleo.

@ Etapall

Actyvidades

Situacion actual

Metas

Implantacion de
{rutales

(0 Hay poco interés por la
agroforesteria

@ No se percibe el concepto de
la agroforesteria

Dado que es difici! hacer que los
productores abandonen la prictica de la
quema que es el pnncipal sistema de
produccion, se propone mostrar otras
opciones de produccion medianie Ia
implantacién de los frutales

Muchos de los productores no perciben
ituitivamente las ventajas y desventajas
técnicas de la agroforesteria Por lo
tanto, se propone crear oportunidades
para que ellos conozcan la importancia
de los cnltivos perennes mediante la
implantacién de frutales

Se propone reactivar el manejo de los
viveros rurales para despertar el interés
por la produccion de frutas
demostrindoles la posibilidad de plantar
los arboles frutales a través de los
viveros rurales.




@ Etapa lII

Actividades

Situaci6n actual

Metas

(D Mantenimiento de
los  viveros ¥
talleres

Hzy poca conciencia por el
cuidado de los arboles

No es activa la organizacién
de la comunidad

(@ La comprensién sobre la importancia de

los arboles es una condicién
indispensable para la implantacién de la
agroforesteria, por lo que se propone
sensibilizar la comunidad y profundizar
en ¢l entendimiento de los drboles y en el
cuidado de los mismos, mediante el
manejo de los viveros

Pese a que las personas suelen perder el
interés, se propone despertar el sentido
de hiderazgo y responsabilidad de las
petsonas que se harian cargo
ambicrosamente del manejo de los
viveros a través del proceso de
mantenimiento de los mismos.

Se propone apoyar en el aprendizaje de la
importancia de organizarse, a través del
proceso de la operacion y mantenimiento
de los viveros (Muchos de los miembros
de la comunidad suelen perder el interés
por continuar participando en el proceso
del mancjo de los viveros Es importante
que los que hayan quedado aprendan a
tener paciencia y se esfuercen en mvitar
nuevamente a los demas compafieros y
recuperar y fortalecer su interés, de tal
manera que un mayor namero de
miembros de la comunidad participe en
la actividad)

@ Introduccion de
ferihzantes
orginicos con
lombrnices

Las excretas del ganado y la
pulpa de los granes del café
son abandonados y no son
utilizados en el manejo de
parcelas

Las basuras orginicas
famuliares son abandonadas

Preparar los fertilizantes organicos
utilizando 1as lombrices con ¢l fin de
remcorporar los nutrientes orginicos que
hayan salido del sistema, como una
manera de fomentar la concientizacion en
el aprovechamiento de los recurses
actualmente subutilizados

Fomentar ¢l uso articulado de los
arboles, mediante la conversion de las
hojas de Leucaena y Canavaria en
fertilizantes organicos utilizando las
lombrices

@ Implantacién de
huertas farmliares

Las tierras contiguas a las
viviendas que son
aprovechadas eficazmente en
términos de superficie y
altura son casi nulas

El ganado es cniado
extensivamente, y son casi
nulas las tierras agricolas
bajo un sistema de
produccion basado en el
vinculo entre las diferentes
especies de flora (drboles de
sol, drboles de sombra,
circulacion de nutrientes por
hojas caducas, elc.,
combinacion con plantas
repelentes de plaga, etc )

No existen huertas familiares
creadas bajo el concepto de la
produccion de diferentes

Introducir la tecnologia de
agroforesteria

Utilizar las huertas familiares como un
espacio para experimentar los diferentes
sistemas de produccion




alimentos consumides cn las
propias familias

Etapa 1V
Actividades Situacion actual Metas
(M Mantenimiento de | El mjerto es una tecnica adoptada Fortalecer el nteres por los frutales
la  calidad de | por muy pocos productores y los Dar mavor valor agregado a través del

frutales mediante
injertos

frutales son producidos
predominantemente por siembra.
No se realiza el mantenimiente de
la calidad, m la comercializacion
temprana de las frutas

controi de calidad de los frutales
Posibilitar la venta temprana de las
frutas

Reactivar el manejo de los viveros

® @ 8

@ Aplicacion de los
fertilizantes
orgéanicos en los
frutales

El uso de los fertilizantes z los
frutales es casi nulo

La produccién de los fertilizantes orgénicos
con aphcacion de las lombrices es limitada, y
es dificil obtener la cantidad requenda para
cubrir las necesidades de la produccion
agricola Sin embargo, dado que existe la
posibilidad de producir Iz cantidad necesaria
para la fertihizacién en las raices, se propone
utilizar estos abonos naturales en las raices de
los drboles frutales para mantener e
wncrementar ain mas la productividad

motivacion de
produccion de
frutas

frutales

@ Implantacion de | (D El ganado es criado @ Fomentar el uso de la excreta de los
establos para el extensivamente, y hay poca animales que son los recursos
ganado conciencia por el actualmente subutilizados
aprovechamiento de la @ Pronover la obtencion de mayor
excrela animal cantidad de las materias primas de los
@ Elganadocriado fertilizantes organicos
extensivamente constituye un | @ Fomentar el uso de establos, y el
factor que limita el desarrollo de los bosgues productores de
crecimiento de los frutales y drboles forrajeros.
cultivos. (D Conservar los frutales plantados y otros
drboles
@ Uso del fertilizante | @ Es dificil obtener los Preparar los fertihzantes para realizar el
“bocasht™ fertilizantes. manejo sostenible de parcelas en la modalidad
(pnincipalmente @ Los productores se ven de produccién no migratora
region norte) obligados a practicar la
quema cn vez de aplicar los
{ertilizantes
@ No es estable el rendimiento
debido la falta de
fertihzantes
® Implantacion de | (D Hay poca conciencia por la Sensibilizar en la conservacion del suclo.
setos  vivos  y conservacion del suelo,
barreras vivas @ Hay poco mnterés por el uso
de tierras agricolas fijas
Etapa V
Aclividades Situacion actual Melas
(D Fomento de | @ La produccion se concentra (O Diversificar los cultivos mediante Ia
estabilizacion & en un sélo cultive introduccion de frutales.
través  de lal @ Laeconomia de finca @ Rehabilitar las plantaciones de café
dversificacion de depende del rendimiento de | @ Imciar la experimentacion de la
cultivos un sélo cultivo implantacién de nuevos cultives
introduciendo el uso de los fertilizantes
naturales como bocashi
@ TFomentoy (@ Hay un alto interés por los | ) Mantener el interés en el cultivo de

frutales, no sélo plantando estos arboles
sine incrementando ¢l rendimiento
mediante Ja mejoria de la calidad y del
rendimiento con pricticas de
fertilizacién, limpieza de las malezas,
como una forma de oblener las {rutas

-]




comerciables

@ Incremento de
ptoduccion de Jos
fertilizantes
orgénicos

@ Hay poca conciencia por el
uso de los fertilizantes
orgénicos

@ Los recursos para la compra
de los fertilizantes quimicos
son escasos

La fertilizaci6n es una priclica
indispensable para realizar la agnctltura
no migratoria Por lo tanto, se propone
incrementar la produccién de los
fertilizentes organtcos como sustituto de
los fertibzantes quimicos

Acumular las técnicas y conocimientos
del proceso de produccion en general, a
través del aprovechamiento de la excreta
mediante la cria de animales,

@ Sensibilizacién en
la conservacion

@ Hay poca concicncia por la
conservacion del suelo.

Fortalecer 1a conciencia en la conservacion
del suelo a la par de fomentar la agricultura no

uso de productos
organicos y
plantas repelentes

enfermedades, aquellos
productores que tienen
recursos para comprar los

del suelo @ Hay poco interés por el uso | Migratona
de tierras agricolas fijas
® Implantaciéndel | @ Para el control de plagas y @ Intensificar el aprovechamiento de las

plantas por los pequeifios productores que
tienen poco ingreso en efectivo, a través
del uso de las plantas y productos

de plaga agroquimicos o hacen, y organicos repelentes de la plaga.
aqueltos que no los tienen, @ Es facil obtener las cascarillas de amroz
abandonan el culuivo. en toda la cuenca, en particular en la
@ Casi se desconoce el uso de parte sur, por lo que se propone preparar
los productos organicos y el carbon de cascarillas de arroz, y
plantas repelentes de plaga vinagre del carbon de cascarilla
aprovechando el hume que es emitido en
este preceso. Esta tecnologia ha sido
desarrollada en Constanza (Proyecto
Piloto de Preparacion de Fertilizante
Bocashi por JICA)
® Etapa VI
Actividades Situacidn actual Metas
' Fomento de la (Véase el numeral @ deln @ Implantar a plena escala la
creacion  de las Etapa II) agroforesteria
huertas farmhiares @ Aplicar paulatinamente los logros
obtenidos en las huertas familiares a las
tierras agricolas
@ Incrementar la rentabilidad mediante [a
produccion de frutas
@ Fomento del uso de (Véase el numeral @ dela @ Después de experzmentar el incremento
los fertilizantes Etapa V) de 1a renta directa mediante el
orgdnicos en la aprovechamiento de los fertilizantes
produccién orginicos, fortalecer e} interés por estos
agricola productos
® Mejorar la capacidad técnica de la
produccidén de los fertilizantes orgénicos
@ Implantacion de | @ Hay muy pocos productoresy | @ Posibilitar Ia conservacion del suelo yla
agroforesteria en funcionarios que comprenden circulacién de nutrientes entre los
hileras ¢l concepto de la cultivos y el suelo.
agroforesteria en hileras @ Profundizar la comprension sobre la
@ Hay muy pocos preductores agroforesteria y el aprovechamiento de
que llevan a la prictica ]a los drboles en la agricultura
agroforesteria en hileras,
aunque Conozcan sus
ventajas,
@ Tmplantacién del (Véase el numeral ® de la| (@ Fomentar la biisqueda de los productos

uso de productos
organicos y
plantas repelentes
de plaga

Etapa V)

orginicos y plantas repelentes a la plaga
de los diferentes cultivos agricolas y
difundir su aprovechamiento.

@ Etapa VII




Actividades Situacion actual Melas

Establecimiento de la (Véase desde la Etapa I hasta la { (D Hacer que los productores puedan
autogestion y del Etapa V) realizar la autogestion en el manejo de
manejo de parcelas parcelas

integral ® Hacer que los productores puedan

adqurr diferentes técnicas de manejo de
parcelas, no solo de la agroforesteria, y
cambiar a su imiciativa propia la
modalidad de manejo

(2) Proyecto de Fomento de la Agricultura Bajo Riego cn Laderas

El presente Proyecto puede ser ejecutado solamente en las comunidades que satisfacen una
serie de requisitos, como por ejemplo, la disponibihdad de fuentes de agua, logro de
consenso de la comunidad y de los propictarios de tierra, etc, teniendo como base cl
“Proyecto de Implementacion de la Agroforesteria” descrito anteriormente. Para su gjecucion
es importante tomar las experiencias acumnladas durante varios afios por la Asociacion para
el Desarrollo de San José de Ocoa, Inc. (ADESJO) cn el Departamento de Ocoa, y recibir el
asesoramiento oportuno en las materias de organizacion comunitaria, logro del consenso,

planificacién y ejecucion.

1)  Metas de corto plazo (entre el primer y tercer aiio). Desde la Etapa [ hasta v
2)  Metas de mediano plazo (entre el tercer y séptimo aiio)

3)  Metas de largo plazo (entre el quinto y décimo afio}

@ Etapal
Actividades Situacion actual Metas
Sensibilizacion de la (@ Muchos de los productores no D Hacer que los productores tomen
comunidad en el muestran interés en el aspecto conciencia en las diferentes opciones
mejoramiento del del mejoramiento del manejo mediante el mejoramiento del manejo de
manejo de parcelas de parcelas (calidad) para parcelas con base en el Proyecto de
incrementar los ingresos, smo Implementacion de la Agroforesteria
buscan incrementar ¢l @ Hacer que los productores tengan su
rendimiento {cantidad) propio concepto scbre la agneultura bajo
mediante incremento del drea riego en Ias laderas
de siembra o de uso de
fertilizantes y agroquimicos
@ Muchos de los productores no
CONOCen Come mejorar su
situacién, aunque sienten
inquietud por la situacién
actual del manejo de parcelas
@ Etapall
Actividades Situacion actual Melas
Organizacion Las organizaciones comunitarias E! Proyecto de Fomento de la Agricultura
comumnitaria casi no estdn operando, aunque Bajo Riego en las Laderas sera logrado por la
existiesen participacién y la planificacién de la mayoria
de los productores, por lo que la organizacion
de la comunidad constituye una premisa para
impulsar este proceso Se propone establecer
las organizaciones comunitanas 1dentificando
a Jos productores niicleo (lideres), en la etapa
de gjecucion, ete. del Proyecto de
Implementacidn de la Agroforesteria, quienes




| | tomnardn el hderazgo de este proceso

@ Etapa III
Actividades Situacién actual Metas
Proceso de logro del | Existen pocas comumdades que (D La implementacion del Proyecto de
CONSENSo lienen experiencia en haber Fomento de la Agricultura Bajo Riego en
implementado los proyeclos que Ias Laderas requiere lograr el consenso
requicren del consenso en los diferentes aspectos detallados Se
comunitario a traves de la propone que la comunidad domine este
organizacidn de Jos habitantes proceso en torno a las organizaciones
comunitarias que scan formadas durante
la Etapa II.
@ Logrur el consenso en relacion con el
abandono de la practica de quema
@ Etapa IV
Aclividades Sitvacion actual Metas
Plamficacion Casi minguna comunidad conoce el | El procese del logro del consenso de Ia Etapa
proceso de plamficacion con II1 debe ser impulsado paralelamente con el
miciativa de los propios miembros | proceso de plamficacién de la Etapa IV En
ésta iltima, se propone que la comumdad
aprenda sobre e! proceso del logro del
consenso con el ejecutor del Proyecto y sobre
el proceso de planificacién detallada.
® Etapa V
Aclividades Situacion actual Metas
Implementacion del Cast ninguna comunidad conoce el | Realizar en forma colectiva las actividades
proyecto proceso de implementar un entre los habitantes locales que han
proyecto con la niciativa propia consentido en la ejecucion del proyecto
de los habrtantes y en colaboracion
con el Ejecutor del Proyecto
® Etapa VI
Aclividades Situacién actual Metas
Mejoramiento del | (Véase la Etapa I) Lograr el mejoramento del manejo de
manejo de parcelas parcelas a través de la implementacion det
Proyecto de Implementacion de la
Agroforesteria
@ Etapa VII
Aclividades Situacion actual Metas
Establecimiento de la | (Véase las Etapas del [ al V) Lograr el mejoramento del manejo de
autogestion y del parcelas a través del Proyecto de
manejo de parcelas Implementacion de la Agroforesteria,
integral
(3) Proyecto de Implementacién de Silvopastura

Los beneficiarios del Proyecto de Implementacion de la Silvopastura seran los productores
agricolas y ganaderos que viven en las comunidades y que estdn criando un pequeiio hato de
bovino (aproximadamente diez cabezas). Es importante que este proyecto no sea ejecutado en
forma independiente, sino teniendo como base el Proyecto de Implementacion de la

Agroforesteria y siguiendo sus lineamientos.
1) Metas de corto plazo (entre el primer y tercer afio): Desde la Etapa I hasta IV

2) Metas de mediano plazo (entre el segundo y séptimo afio). Desde la Etapa IV hasta VI
3) Metas de largo plazo (entre el guinto y décimo aifio): Desde la Etapa VI hasta VII
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(D Etapal

Actividades

Situacién actoal

Metas

Crencion de viveros

Véase el “Proyecto de
Implementacidn de la
Agroforesteria” Etapa [

Véase el “Proyecto de Implementacion de la
Agroforesteria” Etapa 1

® Etapall

Actividades

Situacién actual

Metas

Producciéon  de  los

arboles forrajeros

(@ Los productores ganaderos
conocen que el ganado
vacuno, caprino ¥y ovino gusta
de las hojas de  los drboles,
come por ejemplo de
Prosopis juriflor.

@ Las hojas de los arboles de
Morera (Morus spp ),
Leucaena, Capavaria, etc. no
son utihzadas como forrajes.

@ Se dice popularmente que el
uso de las hojas de Leucaena
como forraje, se cae ¢l vello
del ganado

{D No existen productores
ganaderos que quieren
producir arboles forrajeros

®

@

Iniciar la produccion de los drboles
forrajeros, como etapa preliminar del
proceso de transicion desde el pastoreo
haciz el aprovechamicnto del establo
Concienciar en el aprovechamiento de
los arboles en la ganaderia

@ Etapa III

Actividades

Situacion actual

Metas

@ Implantacién de la
silvopastura  en
hileras

En el Area del Estudio no existen
productores ganaderes que
mmplantan la silvopastura en
hileras

Implantar la silvopastura en hileras
aprovechando articuladamente las
especies de Morera, Leucaena y
Canavana

Fortalecer la conciencia en la posibilidad
de aprovechar Leucaena como drbol
forrajero mediante el aprovechamiento y
la combinacién con pastos y otras
especies arboreas

@ Implantacién de los
setos vivos

Existen esporadicamente los setos
vivos, pero el uso de alambres de
pitas es predominante, Existen
pocos setos vivos que han sido
creados, conoclendo plenamente
sits ventajas

Dominar las técnicas de aprovechamiento
de glicidia que es fictl de cultivar como
selo vivo, para los postes del tendido de
fas alambres de pias

Dominar las técnicas de dotar de la
funci6n de bosques de preduccién de
leiias y carbon a los setos vivos

@ EtapalV

Actividades

Situacién actual

Metas

Implantacién de los
establos para el ganado

D Casi no se existen los
establos para el ganado

@ Hay poco interés por el uso
de los establos, porque se
dice que esta practica
requiere de mayor fuerza
laboral en el transporte de
alimentos, tratamiento de la
excreta, etc.

Concientizar a los productores ganaderos
en las ventajas del uso de establos,
especialmente para la recoleccién de la
excreta, material indispensable para la
preparacion de los fertilizantes
orgdnicos

Es probable que el uso del establo para
bovino aumente el costo a ser asumido
por los productores ganaderos en la
construccidn, transporte de forrajes, etc,
per lo que se propone senstbilizar
paulatinamente 2 estos productores en las
ventajas del uso de establos para el
CAPIING ¥ OVINO.

Dado que el uso completo del establo
para el bovino transformara
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drasticamente el proceso de la panaderia,
se propone iniciar el uso de estas
instalaciones solamente en la noche
como el paso imeial

® FEtapa V

Actividades

Situac16n actual

Metas

@®© Incremento de la
produccion de los
fertihzantes
organicos

(D Véase el “Proyecto de
Implementacion de la
Agroforesteria”, Etapa V,
numeral @

® Parael incremento de la
produccion de los
fertilizantes orgdnicos, es
indispensable recolectar
mayor volumen de excretas
del panado Actualmente,
estas excretas no son
aprovechadas porque hay
poco 1nterés por ellas por
parte de los productores

(O Profundizar el entendimiento del uso de
la excreta animal mediante 1a
coordinacion de esta actividad con el uso
de los fertilizantes organicos

@ Profundizar el entendimiento del uso del
establo en coordinacién con el uso de los
fertihzantes orgénicos, y concientizar en
la necesidad del uso de las hojas
forrajeras

® Implaniacion de la
agroforesteria en
tierras sobrantes

La comprension por la
agroforesteria es casi nula

Los  productores ganaderos, en
particular, los que crian los bevinos, por
lo general no utilizan establos

® FEtapa Vi

Actividades

Sititacion actual

Metas

Implantacion activa de
la silvopastura

Actualmente, la silvopastura sblo
existe en las tierras de pastoreo del
gonade dentro de los bosques
naturales secos

Después de 1ntciar la prictica silvopastoni en
coordinacion con el Proyecto de
Implementacion de la Agroforesteria,
intensificar paulatinamente esta priclica

@ Etapa VII

Aclividades

Situacion actual

Metas

Establecimiento de la
autogestion y del
manejo de parcelas
integral

Véase desde Ia Elapa I hasta la
Etapa VI

Establecer el manejo de parcelas integral
capaz de responder al cambio del entomno

. r

Mcetodologia de extension y capacitacién: Extension y
capacitacion en las comunidades

Para implantar las diferentes técnicas de agroforesteria propuestas anteriormente, se

propone identificar un productor micleo por cada paraje, y extender estas técnicas en

forma de “catarata” (de productor a productor) El sistema de extensién técnica de esta

ctapa, tal como se planteé en cl Plan Maestro, estard integrada por tres supervisores y

tres técnicos exiensionistas, quienes impartirdn capacitacion en cada comunidad, y

realizarin el seguimiento y monitoreo, y ademas. utilizarin los diferentes medios de

extension, incluyendo la visita a las zonas mis avanzadas.

(1)
Los

sensibilizacién/motivacién, y la experimentacién. Es importante hacer uso eficaz y adecuado

Medios y proceso de scleccién

medios  de extensién pueden clasificarse en dos grandes grupos: la

de cstos medios conociendo plenamente sus peculiaridades, y el momento mas adecuado de

uso dentro del proceso. A continuacion, se entrega una descripcién de cada medio de
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extensién a ser wtilizado en cada etapa, suponiendo un proceso general de aproximactén a la

comunidad

B Medios que serdn utilizados cn la Etapa |
1}  Promocion del primer taller

Coordinar con el jefe de la comunidad la fecha y el objetivo del taller, comprometerse en la
orgamzacion del taller y promocionar el evento, con dos semanas aproximadamente de

anterioridad a la organizacién del primer taller

2)  Explicacién del Proyecto

Explicar claramente ci perfil del proyecto y su objetivo en el primer taller. En la ctapa
inicial se comunicara que el proyecto tiene por objetrvo ef desarrolio de la comunidad y la
conservacién de la cuenca a través de la autogestion. organizacion y esfuerzos propios de los
integrantes de la comunidad, y no el abastecimiento de bienes m la generacién de

oportunidades de trabajo.

3)  Usode videos

Conviene utilizar el video no sélo en la ctapa inicial, sino en forma constante En el primer
taller, se presentara el video “Autogestion de Los Andes™ para acentuar la importancia de la
autogestion, y transmitir claramente que este Proycclo no consiste en el suministro de bicnes

ni generacidn de nuevas oportunidades de trabajo

4)  Dialogo con los productores niicleo
Comunicar correctamente el objetivo del Proyecto en cada drea. con la participacion de los
productores niicleo a los que se dirigio el presente Estudio, aplicando las experiencias que se

obtuvieron ¢n este proceso

5)  Metodologia del estudio rural participativo: Estudio rural participauvo (ERF) y
seleccidn de los lideres
Para implementar el Proyecto de Conservacion de la Cuenca es importante mantener
comunicacién fluida con los habitantes de las comunidades que estarin involucrados, para lo
cual, ¢l instrumento més eficaz es la ejecucion del ERP (Estudio Rural Rapido) como una
metodologia para compartir informaciones entre los productores y las autoridades
competentes. El ERP es, cominmente, considerado como una metodologia del estudio. El
compartir entre todos los participantes del proyecto sobre la percepcion de las condiciones y
los problemas actuales por parte de los productores mediante el uso de los diferentes
instrumentos disefiados para el ERP constituye un primer paso para la extension del proyecto
tipo conservacion de cuenca.

En el ERP, los habitantes participantes analizan ellos mismos los problemas de la zona, y
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define el orden de prioridad. Ademas, preparan entre todos el mapa de la zona. Este proceso

les ayuda a tener ofra vision de la comunidad, mayor conciencia en los problemas presentes,

y les permite compartir entre todos los participantes una perspectrva de las acciones que sean

necesarias tomar hacia el futuro. Por lo tanto, se propone utilizar el ERP como un

instrumento nicleo del proyecto de extension y capacitacion

Cuadro 1 Medios de exiension, su descripcion y objetivos

Medios de extension y capacitacion

Descripcion y objetivos

Frecuencia de ejecucibn

Etapal

1

Promocion del primer taller

2 Explicacion del Proyecto
3 Presentacion de video
4 Diilogo con los productores
nicleo
5 Metodologia del estudio rural
participative  Estudio rural
participativo (ERP) y
seleccion de los lideres
6 Creacidn de Viveros rurales
Etapa Il
7 Practicas de plantacion en
pequeiia escala
8 Pricticas de cultivo de
frutales
Entre las Etapas Il y V
9 Talleres sobre mantemimiento
de los viveros

10 Reunion de lideres

11 Talleres de reforestacion
{Promocién convite)

12 Visita a los viveros de las
zonas avanzadas y dialogo
con los productores nicleo de
{a zona

13 Taller de preparacion de los
fertilizantes organicos: Véase
el Manual de Preparacion de
Fertilizantes Bocashi

14 Capacitacion en
agroforesteria® Uso de]
Manual del Agroforesteria
(2000)

t5 Pricticas de injerto

16 Visita a zonas mas avanzadas
(Visita y capacitacion WyC)
viaje de un dia

17 Visita 2 zonas mds avanzadas

Promocionar la organizacion del primer taller a
varios habitantes locales, comenzando con el
jefe de la comunidad, al imciar las actividades
de extension en nuevas comumdades

Explicar quién es el orgamsme ejecutor del
Proyecto y sus objetivos

Presentar el video “Autogestién en Los Andes”
y acentuar la importancia de Iz autogestidn
Presentar el concepto basico del Proyecto
Dialogar con los preductores nicleo de las
comunidades modelo

Realizar el andlisis de problemas e
identificacion de las necesidades Seleccionar
los lideres de la comunidad

Impartir capacitacién en el manejo de viveros, y
Crear NUevos VIVEros.

Impartir capacitacion en el metodo de trasplante
de las plantas producidas en los viveros rurales,
en la modalidad de entrenamiento prictico
Obtener los frutales e impartir la capacitacion
en el método de plantacion en 1a modalidad del
entrenamiento practico

Después de la visita, organizar el intercambio de
opiniones dentro de cada comenidad en relacion
con el método de manejo y mantenimiento del
vivero rural

Reunir a los lideres de las diferentes
comunidades y discutir sobre las acciones a
realizar.

Organizar reuniones dentro de cada comunidad
para tmplementar la reforestacion aplicando el
método convite

Realizar Ta vista a un vivero de una zona mas
avanzada en la regidn, y dialogar con los
produciores nicleo que manejan el vivero

Organizar un taller del uso de las lombrices En
las comunidades cercanas de Constanza,
impartir la capacitacion sobre Bocashi

Realizar diferentes cursos de capacitacion sobre
la agroforesteria dingidos principalmente a los
productores niclec

Impartir capacitacion tipo pricticas en el
método de injerte de los frutales

Seleccionar los productores nicleo latentes, y
organizar la visita a las zonas avanzadas de
Ocoa (sur) y Los Dajao (norte)

Seleccionar los productores niicleo ambiciosos y
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Previo al 1icio del
Proyecto

Previo al micio del
Proyecto
Oportunamente

(En ¢! mismo dia)
Oportunamente

Inmediatamente después
del micio del Proyeeto

Inmediatamente después
del ERP.

Entre mayo y jumio

Entre mayo ¥ jupio

Después de la visitn a un
vivero.

Oportunamente

En el tiempo disponible de
los productores.

Une o dos meses después
de la creacidn de los
viveros

Después de la visita a una
zona mas avanzada.

Después de la
identificacion de los
productores niicleo

En el tiempo disponible de
les productores

De seis & ocho meses
después de la creacion de
los viveros rurales

De diez a once meses



(VC): vigjes de cuatro organizar la visita a Ia Escuela Nacional después de la creacion de

noches y cinco dias Forestal de Jarabacoa y las zonas mas avanzadas  los viveros rurales
(formacidn de los productores  del Plan Sierra
nicleo)

18  Presentacion de video F1imar un video en las zonas mas avanzadas y inmediatamente despues de
después de la visuta a zonas orgamzar la presentacion del mismo para la visita a las zonas mas
mas avanzadas transmitir las informaciones obtemdas a los avanzadas

demas miembros de cada comumdad La
explicacidn serd dadz principaimente por los
miembros que participaren en la visila

Etapas Vy VI
19  Capacitacion en manejo de Impartir capacitacton en el manejo de parcelas Después de la seleccion de
parcelas {diagnostico, planificacion y disefio) dingida los productores nicleo

principalmente a los productores niicleo

Medios que se utihzardn oportunamente

20  Talleres de evaluacién Organzar laos talleres de evaluacion con el fin Un afio despues de a
de revisar el tipe de actividades reahizadas en el creacion de los viveros
marco del proyecto cada afio.

21 Capacuiacibn “in situ”. Ofrecer el asesoramiento in situ en las fierras Después de la seleccion de
seguimiento (formacién de agricolas de los productores niicleo con base en  los productores niicleo
los productores nicleo) el disefio obtemdo en la capacitacion en el

manejo de parcelas

El ERP es, comfinmente considerado como una mera metodologia de estudro. y como algo
temporal. Sin embargo, para involucrar a la comunidad cn el mancjo de la cuenca es
importante mantener la actitud tanto de los habrtantes locales como de las autoridades
competentes de aprender mutuamente uno del otro Después de compartir Ia percepcion de la
situacién actual y de los problemas presentes con el uso de los diferentes instrumentos del
ERP. es importante que las autoridades mantengan el concepto del “Aprendizaje y accidn
participativa” (Participatory Learning and Action: PLA) y tolerar flexiblemente los cambios
oportunos en la metodologia v procedimientos de extension.

En los proyectos piloto se realizé el ERP integral dedicando dos dias enteros por cada
comunidad en la fase micial Sin embargo, debido a que esta actividad implica un alto costo
tanto para el gjecutor como para la comunidad, es necesario realizar el ERP en varios dias de
manera oportuna seleccionando los instrumentos adecuados, y no en forma continua.

Adicionalmente, después del ERP, se solicitard a los habitantes locales, clegir de cinco a
diez personas quienes puedan hacerse cargo de coordinar las acciones entre la comumidad y
las autoridades competentes Es necesario aclarar en este momento, que el servicio no seri

remunerado.

6) Capacttacidn en el manejo de viveros y creacién de viveros: véase el manual de
Creacién de Viveros rurales

Dada la facilidad de implantar los viveros tanto por ¢l tipo de capacitacidn requerida como

por los procedimientos de la creacién, esta aclividad seré iniciada inmediatamente despucs de

la ¢jecucion de! ERP. Durante las etapas de capacitacién y de creacion de los viveros, se

utilizardn en la medida de lo posible los materiales disponibles localmente, de tal manera que

los productores abandonen el concepto generalizado de que “la creacion de viveros es dificil”

o que “no puede emprender esta tarea sin contar con materiales”.
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Asimismo, los viveros rurales suelen producir principalmente plantas en fundas, vy la
dificultad de transportarlas reirasan el proceso de trasplante en el lngar definitivo de Ia
plantacion Por lo tanto, es importante recalcar que no es dificil establecer un pequeiio vivero
por cada productor ¢ inducir a que ellos establezcan pequeiios viveros en la cercania de su
propia parcela o del drea de reforestacion.

Los participantes han tenide que enfrentarse ante diversas dificultades, incluyendo la
pérdida del interés, fracasos, y de esta manera, se vino fortaleciendo la conciencia por
mejorar sus propios viveros. Es muy probable que las nuevas comunidades que van a
emprender este reto, deseen desde un principio, crear y manejar viveros del mismo tamaiio
que las comunidades beneficiarias de los proyectos piloto No obstante, es necesario recalcar
la importancia de iniciar con pequefios viveros, y acumular las experiencias locales, y

comenzar a crear viveros con los materiales disponibles localmente

M Medios que serin utilizados en la Etapa 11
7)  Practicas de plantacién en pequefia escala

Se realizara la capacitacidn en las técnicas de reforestacion de pequefia escala con el fin de
trasplantar las plantas obtenidas en los viveros, para que los productores aprendan a utilizar
los métodos adecuados. En esta region, por lo general, se realiza el trasplante perforando
hoyos de menos de 10cm de profundidad y 10cm de didmetro. Sin embargo, en las zonas muy
secas, se¢ da una alta incidencia de marchitamiento de las plantas. En la capacitacion, se
transmitira la {écnica que consiste en perforar hoyos de trasplante de 30cm de profundidad y
de didgmetro, y adoptar las técnicas de captacion de agua en las laderas para colectar
eficazmente el agua. Esta metodologia es util en el transplante de los frutales, y es importante

recalcar este punto.

8)  Practicas de cultivo de frutales

En el caso de obtener gratuitamente las plantas de PRODEFRUD, o en ¢l caso de que el
proyecto disponga de suficientes recursos ccondmicos se compraran los frutales de las
comunidades modelo, con el fin de utilizar estos materiales en la capacitacién practica de
reforestacion de frutales,

Se obtendrin plantas de frutales cquivalentes a un camién (de 700 a 1000 plantas) por
comunidad, las cuales seran repartidas gratuitamente a los productores para fortalecer el

interés por los frutales.

B Medios que seran utilizados entre las Etapas [l y V
9)  Talleres sobre mantenimiento de los viveros
Se definiran las reglas del control y mantenimiento de los viveros, principalmente por los

productores que emprenderin esta tarea.
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10} Reumén de lideres

Sc convocaran a los lideres de cada comunidad en la zona norte y sur, respectivamente.
como un espacio para disculir sobre los problemas que tienc cada comunidad, los futuros
planes, cntre otros temas. Las reuniones pueden ser de varios tipos, como por cjemplo, las
reuniones frecuentes que se convocan en las comumdades beneficiarias de cada drea, o

reuniones de lideres que serin organizadas en Constanza o Padre Las Casas

11) Talleres de reforestacion (Promocion convite)
La modalidad convite que es una forma de ejecutar el trabajo en forma colectiva sera

aplicada para realizar las actividades de reforestacion de mayor escala,

12) Visita a los viveros de las zonas avanzadas y didlogo con los productores niicleo de Ia
zona

Diversas sitvaciones y dificultades se presentan en las comunidades que han creado los
viveros, como por ejemplo, la pérdida del interés de los habitantes de participar e¢n el manejo
y mantenimiento de las instalaciones, la puesta en duda de las necesidades de mantener los
viveros, o el retraso del traslado al lugar definitivo de la plantacion. Es cierto que en la fase
inicial cuando todavia no se han orgamizado los miembros de la comunidad para la gjecucion
del proyecto, o cuando no se tiene todavia un plan claro del desarrollo comunitario. va a ser
dificil que un proyecto que requicra de recursos economicos sea ejccutado en el dmbito
comunitario. Sin embargo. Ia creacién de vivero es relativamente ficil y ademis puede
convertirse en un incentivo para emprender nuevos procesos, como por ejemplo, la
organizacion de los habitantes locales, identificacion de los productores nicleo, ete.

Se propone crear oportunidades de dialogar con los productores niicleo de las comunidades
modelo que estin manejando y manteniendo los viveros, en €l momento en que se perciba la
pérdida del interés de los participantes en el manejo de estas instalaciones, a manera de

recuperar la motivacion

13) Taller de preparacion de los fertilizantes orgdnicos' Véase el Manual de Preparacién de
Fertilizantes Bocashi

Para los productores que no estén capacitados econémicamente a comprar fertilizantes, los

fertilizantes organicos son insumos baratos y itiles para incrementar la productividad

agricola. Se impartird capacitacion en las técnicas de preparacion del fertilizante Bocashi en

los lugares donde tienen ficil acceso a la excreta de aves, y de fertilizantes orgdnicos con

aplicacion de lombrices en otros lugares.

14) Capacitaci6n en agroforesteria: Uso del Manual del Agroforesteria (2000)
Esta capacitacion tendra como propdsito hacer que los habitantes locales discutan entre

cllos sobre los problemas relacionados con el manejo de parcelas de cada zona, y compartan



una percepcidn comin de Ia situacién actual Adicionalmente, se presentard el video filmado
o fotografias tomadas en las zonas mas avanzadas, y otros materiales audiovisuales En esta
capacitacion incluird también el tema de la agroforesteria, para identificar a los productores
interesados en esta praclica.

En la capacitacién en la agroforesteria se impartiran las diferentes técnicas de esta prdctica
principalmente a los productores niicleoc Uno de los objetivos de la agroforesteria es la
conservacton del suelo Para lograr este objetivo. se requiere tomar diferentes medidas, como
por ejemplo, el cultivo en contorno, la creacién de barreras vivas de vegetacion, etc. Por lo
tanto, los cursos consistiran en la metodologia de preparacién y uso del “Nivel A™ que
permile identificar facilmente las curvas de nivel. También incluirdn las técnicas de uso
eficiente de agua mediante surcos, después de identificar las curvas de nivel. Por otro lado, Ia
agroforesteria en hileras (“Alley cropping™) consiste en cultivar las especies de crecimiento
rapido (por ejemplo, Leucaena) distanciadas de 10cm a 20cm, y realizar la poda dos o tres
veeces al aiio para controlar la altura de los drboles entre 50cm y Im. Las hojas y ramas son
incorporadas al suclo También se transmetird la técnica de combinar vetiver, cederron u otras
especies de pasto para incrementar el impacio de conservacién de suclo. Esta capacitacion
eslard acompaiiada por la creacién de los bosques demostratives. Ademas, en cuanto al
aprovechamiento de Leucaena, es necesario organizar un nuevo curso de capacitacion de

varias horas, después de que los drboles hayan crecido.

15) Practicas de injerto

Las necesidades de los productores por los frutales son altas, y la ‘producci(m de frutas
constituye una medida eficaz para incrementar el ingreso de las parcelas. También tendra
como objetivo mantener y hacer uso eficaz de los viveros rurales. Dado que la produccion de
frutas mediante la siembra directa es inestable, se propone introducir la practica de injerto en
los viveros rurales y estabilizar las variedades con el fin de producir plantas de buena calidad.
En la zona norte, se acudird al apoye de PRODEFRUD, mientras que en la zona sur, se
organizaran los cursos de capacitacién prictica de injerto con el apoyo de los productores
micleo de Las Lagunas.

16) Visita a zonas mas avanzadas (Visita y capacitacion: VyC): viaje de un dia

Las visitas a las zonas mds avanzadas y el encuentro con los productores de estas zonas
constituye un medio de motivacion mas eficaz de los productores. En la zona sur se propone
orgamzar {os viajes de visita a las comunidades de Ocoa que han venido practicando durante
varios afios la agroforesteria con énfasis en la conservacion del suclo a través de la
“Asociacion de Desarrollo de San José de Ocoa”. En la zona norte de la cuenca, se propone
organizar la visita a los proyectos implementados por la Escuela Nacional Forestal de
Jarabacoa y una ONG.
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17) Visita a zonas mas avanzadas (VyC): viajes de cuatro noches y cinco dias (formacién
de los productores nicleo)

Se organizard la capacitacion en el Plan de Sicrra como una parte integral del desarrollo de
los productores nicleo, concentrindose en diferentes componentes como por cjemplo, cl
desarrollo comunitario, técnicas de manejo de vivero, agroforesteria, reforestacion, etc a
manera de impartir conocimientos y técnicas y fortalecer la conciencia de los productores

nitcleo de cada zona.

18) Presentactén de video después de la visita a zonas mds avanzadas

Esta capacitacién sera organizada como un espacio para reafirmar las experiencias de la
visita a las zonas mis avanzadas por los productores niicleo, y como un espacio para
compartir las impresiones y nucvos conocimientos adquiridos con los que no participaron en
esta visita, Durante la visita a las zonas mds avanzadas se filmard un video sin falta, para

reproducir estas experiencias

M Medios que serdn utilizados en las Etapas V y VI
19) Capacitacién en manejo de parcelas Diagndstico, planificacion y disefio

Se impartira capacitacién a los productores nucleo aplicando la metodelogia de ERP y un
formato scncillo para transmitir la metlodologia de revisién de los disefios de parcelas con el
fin de conocer el rendimiento del afio precedente, identificar los problemas, preparar el plan
para el afio siguientc y mejorar la modalidad de uso de las tierras agricolas Asimismo, sc
hara una practica de disefio de produccién, tomando como modelo la parcela del productor
niicleo, en el que se propondra entre todos (discusién en grupo) un modelo de diversificacion
de cultivos que permitira dispersar los riesgos y mejorar el sistema de manejo de parcela.

Por lo tanto, se propone dirigir los esfuerzos a la capacitacién de los productores nicleo,
para que estos, a su vez, transmitan las técnicas a otros productores cn la modalidad de

“catarata™.

B Medios oportunos: medios que se utilizaran en las diferentes etapas
20) Seguimicnto (asesoria “in situ”): Formacion de los productores nacleo

Este medio tiene por objetivo formar a los productores micleo a través de los diferentes
cursos de capacitacion arriba mencionados, y las visitas a las zonas avanzadas, con el
propésito de posibilitar la extension tipo catarata (de un productor a otros preductores). Para
que los productores nicleo puedan asumir esta misidn, es necesario que ellos mismos
experimenten los conocimientos y técnicas adquiridas en su propia finca o en el trabajo
comunitario. Sin embargo, no es facil lograr que ellos emprendan esta tarea solamente con los
conocimientos adquiridos en la capacitacién o en las wisitas a otras zonas, habiendo
necesidad de que los técnicos extensionistas los apoyen realizando visitas a las diferentes
comunidades.
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En este seguimiento de la capacitacién por parte de los técnicos cxtensionistas, la atencidn
estara dirigida principalmente a los productores niicleo Pero. es imporianie notar gue en cada
comunidad siempre existen ademas de los productores niicleo. otros productores ambiciosos,

y es nccesario procurar responder también a las necesidades de estos

21) Talleres de evaluacién
Se realizara cada medio afio o cada afio la evaluacion de las actividades por la propia
comunidad Paralelamente, se claborara el proyecto de accidn para la siguiente etapa La

metodologia de evaluacion serd la que se utihzd en el taller de evaluacion final del proyecto

comunitario

Bibliografia
JICA-ANAM (2000) Manual de Agroforesteria, Panama, ANAM
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1. El Vivero: Definicién

El Vivero es una superficie de terreno dedicado a la produccién de
plantas, con infraestracturas adecuadas para Ja multiplicacién y

cuidado de las mismas, hasta que estas puedan ser trasladadas al
lugar definitivo de la plantacién.

Estas plantas pueden ser para varios usos en el futuro: madera,
Irutales, conservacién del suelo, agroforesteria, lefia, carbén, clc.

2. Objetivo del vivero

El objetivo principal del vivero es ascgurar a las plantas las mejores condiciones para su desarrollo
inicial 6ptimo.

Las plantas que salgan del vivero deben tener la suficiente energia y vigor para sobrevivir en el terreno
definitivo:

1) Buenas raices,

2) Tallo recto,

3) Fuerte ramas y hojas desarrolladas,
Sobre todo debe ser una planta sana,
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3. Importancia del vivero

Es importante establecer un vivero porgue:
- Las semillas pueden germinar mas ficilmente
- Se pueden dar mejores cuidados a las plantas jévenes y asf se desarrollan mejor.
- Se pueden proteger las planias jovenes de plagas y enfermedades

4. Construccidon de vivero rural o comunitario

Es importante escoger un buen sitio para hacer el vivero. El Silio donde se hard el vivero debe:
- estar cerca de la parcela o de la casa, para el buen cuidado
- estar protegido de] viento y de la humedad.
- tener el agua cerca.
- ser o mas Ilano posible.
- estar cercado, para protegerio de los animales.

e
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5. Construccién del germinador

El germinador es el lugar condicionado para la germinacién de Ja semilla. Se pueden construir de
madera redonda y techo de penca que servird de semi-sombra; también se pueden utilizar otro lipo
de materiales como el bambu, ete,

Eltamaio del germinador pucde tener dimensiones de: 1m x 1m o 50cm x 40cm de ancho y
15cm y 20cm de atto,

En el colocamos arena fina o una mezcla de arena y suelo, que pueden ser usados para la
germinacién de las semillas,

Es recomendable que cuenten con orificios o grientas para su drenaje. Se puede usar saco en ¢l fondo.

Es recomendable poner patas al germinador para la proteccion de los animales.

Germinador levantado para
proteccion de los anmmales

i,
<
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Germinador sobre el suelo en casg
de no haber problemas de animales

Las herramientas para vivero
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6. Preparacién de semillas

Los objetivos de aplicar tralamientos pregerminativos a las semillas son:
- Romper Ia latencia y provocar la germinacion.
- Acortar el periddo de germinacion,
- Hacer la germinacién mas uniforme.

No todas Jas semillas se le aplican este tratamiento. Algunas especies se pueden sembrar directo.
Por ejemplo Pinos, Cedro, Caoba, Aguacate, Naranja no es necesario un tratamiento.

Su fin es de reducir ¢l grosor de la testa de la semilla para permitir la entrada de la humedad;
nesesaria para acelerar el proceso de germinacién al interior de la semilla. Para eso se usa cualquier
manera adecuada a las semillas.

Por ejemplo
- Colocar las semillas dentro de agua por 24 horas.
- Colocar las semillas agua hirviendo (estufa o fogon de lena).
- Aplicar lija sobre las semillas.
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7. Colocacién de semillas en el germinador

Para realizar la siembra, primeramente se debe hacer Ja nivelaci6n de la arena en cl germinador.

-Siembra en hileras

- Se conoce con este nombre cuando se colocan las semillas sobre una misma linea o surco.
Las semillas se pueden sembrar una por una a chorro continuo.

*Siembra al voleo

- Se conoce como siembra al voleo al hecho de
germinadores manteniendo un ritmo o
densidades no deseadas.

diseminar la semilla manualmente en los
rdenado. Se debe cuidar la uniformidad para evitar
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8. Preparacién del suelo para fundas: Sustratos

Los sustratos que se elaboren en el vivero son muy importante para garantizar la produccién de buenas
plantas.

Normalmente tiene que traer tierra de lugares cercano donde se plantan los arbolitos. Sin
embargo, los suelos ya degradado y si no son buenos suelo, debe buscar un buen suelo cerca.

Exdraccién de la capa superficial del Labor de cernide del suelo Por lo general el método mas barato de desinfectar
suelo bajo el bosque la cama de germinacién o el susirate es aphicandole
agua hirnviendo sobre el

Los componentes principales de la mezcla para funda son:
- Tierra de Bosque

- Abono orgénico o Gallinaza .
- Arena (depende de la textura de la mezcla) m@ m

Tierra Gallinaza

- L
Mezcla

Si se pueden conseguir los otros materiales:
- Ceniza
- Carbén (polvo o pequeiias particulas)

Formas da probar una mezcla adecuada

1. Aplican un poco de agua a la mezcla, y se hace una bolay al trarla al aire
no se deshace

2. Se hace un cilindro

3 Al partrlo en dos se rompe  Si no rompe facil, debe aplicar arena a rnezcla,




WM@E ME aﬂ; Proyecto de Conservacidn de las Cuencas Altas de la Presa de Sabana Yegua

9. Llenado de fundas

Una véz preparada la mezcla adecuada de tierra, se procede al llenado.
Forma correcta como se debe llenar las fundas

1. con el uso de palines

2. manualmente

Forma correcta de llenar y acomodar las fundas, donde
la X es la forma incorrecta,
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10. Repique

El repique consiste en extraer las plantas del los germinadores, colocdindolas inmediatamente en un envase
con agua, en nimeros suficiente para trabajar sin que sufran dafio o deterioro, seleccionarlas y plantarlas
al embase 6 al bancal. Durante la seleccién se desechan aquellas con raices y tallos deformes, se podan
las rajces mas largas.

En la figura vemos la secuencia en la Jabor de repique:
1. Las plantulas extraidas del germinador son colocadas en un recipiente con agua
2. A las fundas se les aplica riego y se le abre hoyo 7
3, Se coloca la pldntula en ¢l centro de Ia funda
4. Se procede a presionar la tierra alrededor de la pldntula hacia abajo.

Siembra directa
La Siembra directa facilita en algunas ocasiones las labores que implica el uso del germinador y el
repique, en otras palabras podemos decir que es menos complicado, aunque requiere de una mejor
planificacién, mano de obra experimentada y contar con semillas con un alto porcentaje de germinacién
como ¢l Pinos.
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11. Manejo de 1a produccién: Cuidado

Sombra
La mayoria de las plantas necesitan sombra en la primera etapa de su desarrollo, al menos durante
1 a3 semanas despues del transplante, dependiendo de la especie. Cuando los dias son nublados,
se puede quilar la sombra mas ripido que cuando hay pleno sol.

Riego -
Elriego ha de realizarse a primeras horas de la mafana y ultima de Ia tarde. Nunca en las horas pico
del dia cuando la intensidad de Ia luz solar es mayor. Hasta unos dos meses y medios los plantones

reciben riegos una 6 dos veces por dia dependiendo de la condicién climatica,
Sillueve, no es necesario aplicar riego.

Poda de raiz

La poda de raiz es una labor que debe ser realizada con regularidad en el vivero principalmente en

aquellas especies de rapido crecimiento o de aquellas que por alguna razén no hayan salido al tiempo
indicado del vivero a la plantacién,

-
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12. Calidad y entrega de los plantones

Al entregar los plantones que serdn Jlevados al campo, estos deben tener un tamafio minimo para
asegurar un buen éxito de la plantacién. Plantaciones realizadas con plantones de mala calidad nunca
alcanzarn Ja productividad 6ptima correspondiente al sitio.

Plantas que no deben ser utilizadas para la reforestacion con fines comerciales de madera:
a. Bifurcado
b. Con poco follaje
c. Tallo roto
d. Torcidos
e. Pequenos

10
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Que es Bocashi?

Bocashi es un abono organico hecho mediante ¢] proceso de fermentacién y utilizando como
activadores melaza y microorganismos colectados en bosques naturales.

Hay muchas formas de hacer
Bocashi. Sin embargo, en este
texto, explicamos el Bocashi
Constanzero que fue desarollado
en Ja Estacién Experimental
Horticola de Constanza, Secretaria
Estado de Agricola(SEA). En esta
estacion, el Ing. Shogo Sasaki, un
Experto de JICA, desarolls el
proceso de combinacién de
fermentacién utilizando los
microorganismos anaerébicos y
acrdbicos.

Este texto ha sido elaborado con
ayuda del Tec. Pedro Téjada,
Encargado de Planta Piloto del
Bocashi, SEA.

La wtilizacién de abono
orgdnico, Bocashi, permite el
aprovechamiento sostenible de
los recursos naturales
proveniente de los sistemas
agroforestales, asi como e]
manejo adecuado de Jos suelos,
producto del empleo de la
materia orgdnica.

Esta planta se ha desarollado
con el Bocashi.

La materia orgdnica juega un
papel importante en la calidad
de los suelos agricolas por ser
uno de los principales

Una comunidad que ha
componentes.

introducido el Bocashi por
primera vez en Costa
Rica, Tapezco, a través de]
Ing. Shogo Sasaki.

El Bocashi, mejora y aumenta
la calidad del suelo, ya que
impulsa actividades de
microorganismos, que
determinan la capacidad de
produccién del suelo.
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La Preparacion del Bocashi

Para hacer Bocashi, conseguir materiales es la primera fase de la elaboracién.

Para hacer Bocashi, conseguir
los materiales es muy importante.

Los materiales que presentamos
en este texto son ficil de
conseguir en Constanza.

El Bocashi que es elaborado
utilizando éstos materiales ha
demostrado buen resultado

en las practicas y experimentos
de campo de la Estacién
Experimental Horticola de
Constanza.

Gallinaza

Granja en Constanza o Tireo.

Afrecho de Armroz

Factoria Lorenzo Mateo
Tel. 471-1623
En Bonao

=2 Carbén de Cascarilla de Arroz

(Paja de Arroz Quemado)

Facloria Lorenzo Mateo
Tel. 471-1623
En Bonao

Melaza

Granja Alegre en Bonao
Tel. 525 5141
En Bonao

Microorganismos
Fabricas propia de los usuarios
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La Preparacion del Bocashi

Construir el drea de trabajo es
importante. El 4rea debe tener
techo para evitar la fluvia yla

exposicidn al sol.

Tener pared es recomendable,
pero se puede fabricar Bocashi
sin pared.

4

Son necesarias seis herramientas.
1. Carrelilla

2. Cubo

3. Regador

4. Pala

5. Lona

6. Pizdn

1. Carretilla

Para medir la cantidad de materiales de gallinaza, afrecho de arroz
¥ paja de arroz quemado, para hacer la mezcla de Bocashi.
2. Cubo
Para medir Ia cantidad de melaza y agua,
3. Regador
Para colocar la solucién de melaza.
4. Pala
Para hacer la mezcla.
5. Lona
Para envolver el Bocashi.
6. Pizén
Para compactar el mont6n de Bocashi.
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La Preparacion del Bocashi

Antes de voliear los materiales, hay que hacer e] mont6n de los materiales. Para obtener 10
carretillas de Bocashi, hay que preparar 6 carretillas de gallinaza, 3 carretillas de afrecho de
arroz, 3 carretillas de carbdn de cascarilla de arroz, 15 litros de solucién de melaza, y 5 litros
de microorganismos.

R R e

o

Hay que hacer €l montén de tres
capas de los materiales, antes de
voltear para la mezcla.

&

El proceso de colocar los
materiales es el mismo para el
montén.

;
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Hay que hacer tres capas de los

materiales.
Repita este proceso tres veces.

@ 1 Gallinaza < 2 Carretillas
5 litros de microorganismos
Para 3 capas.
- 2 Melaza Pécos
La solucidn de melaza ¢s
combinada, 5 litros de melaza
mezclados con 10 litros de agua -
a3 & 3 Ca.r bén de 1 Carretilla
para > capas. Cascarilla de Arroz
4 Microorganismos Pécos
5 Afre(:ho de AITOZ 1 Carretilla
6 Mc‘aza Pécos
7 Microorganismos Poco
4
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Medir 2 Carretillas de Gallinaza

E

Hay que colocar los materiales
extendiendolos bien para hacer
un monton antes de mezclar los
malteriales.

Aplique Ia solucién de melaza
sobre la primera capa del montén
de gallinaza.

4

Mida 1 carretilla de carbén de
cascarilla de arroz y coloquelo
sobre la gallinaza, bien disperso.




Aplique los microorganismos
sobre ¢l montdn de gallinaza
y paja de arroz quemado.

Coloque 1 carretillas de afrecho
sobre ¢l montén.

Aplicar la solucién de melaza
sobre €]l montdn.
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El Montén de los Materiales: El Primer Proceso para Hacer el Bocashi

Aplique los microrganismos
sobre ¢} montén de la primera
capa de afrecho de arroz.

Coloque 2 carretillas de gallinaza
para la segunda capa.

Cortes del montdn de 3 capas.

<3
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Mezclar hasta que los materiales
estén bien ligado.

Chequee la humedad durante
la mezcia. Cuando se hace un
bollo y se rompe aplicar poca
agua hasta que ef bollo mantenga
la forma; Sin embargo, hay que
evitar la mucha humedad.
Cuando se aplica agua, hay que
aplicarla poco a poco.

g

Si la mezcla permite hacer el
bollo, y no se rompe, la humedad
€5 mas O menos correcta.

Tl
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El Montén de los Materiales: El Primer Proceso de Hacer el Bocashi

Coloque la lona para taparlo y
pisonee bien.

Hay que pisonear bien,
presiondndolo para sacar el aire
para que permita el proceso

anaerdbico.

Tapelo con la lona bien pegada
para evitar la entrada de aire.
Coloque los sacos para pisarlo
bien para no permitir que el aire
entre dentro del montdn.

Dejelo durante 1 semana bien
tapado. Después de 1 semana,

la mezcla cambiard el color a gris
y tendrd un olor agridulce. Sila
mezcla tiene todabia el color y
olor de gallinaza, debe recubrirlo
nuevamente con la lona y dejar
mas fiempo.
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[ swaam+ | Para Tener Listo ¢l Bocashi: El Proceso Aerébico

Para finalizar el proceso de hacer Bocashi, hay que voltear y secar la mezcla de Bocashi.
Después de una semana del proceso anaerdbico, retire la lona y voltee la mezcla bien para
control de la temperatura del Bocahi. Hay que voltear por lo menos 2 veces por dia para
mantener menos de 40°C en la mezcla.

g

El control de la temperatura de la
mezcla es muy importante.

Si la temeratura sobrepasa los
50°C se produce amoénio, ¢l cual
es {oxico para la agricultura,

%

Hay que hacer tres capas de los
materiales.
Repite este proceso tres veces.

Bocashi
El Color Gris.
El Olor a Vino.

Mas o menos 20 dias de proceso N
© Hacer montén y mezcla.
9 Colocar la lona para el proceso anaerébico.
2 7 Dias >
© El proceso anaerdbico
© El proceso aerébico
@ Hay que voltear 2 veces por dia
para el control de temperatura.
2 10 Dias >

@ Secar el Bocashi.
@ Extenderlo y voltearlo
bien.

Hacer Montén y Cubrir con la

Mezcla Lona
El Proceso
Anaerabico
El Proceso Retirar la lona y
Aerdbico voltear la mezcla

Extenderlo para
Secarlo

Listo

10
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Para Tener Listo el Bocashi: El Proceso Aerébico

£

Para iniciar ¢l proceso de Ia
fermentacidn aerdbica, es
necesario voliear bien para que
¢l aire penetre en toda la mezcla
y le provea oxigeno.

Debe voliear la mezcla por lo
menos dos veces por dia. La
temperatura debe mantenerse en
40°c. Para medir la temperatura,
se coloca un machete en el
montén por 5 minutos. Saquelo
y toquelo. Sila temperatura del
machete es mas caliente que la de
la mano, hay que bajar Ja altura
del monton.

&

Mantener ¢l volteo dos veces por
dia durante tres dias.

Mantener esta temperatura hasta
tener un olor agradable.

o

Al cuarto dia, hay que regarlo
para que seque ripidamente. El
color cambia a gris, teniendo
un olor agradable.

11
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