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instituto Nacional de Salud Menkal "Honorio Delgado-Hideyo Noguchi

PLAN DE TRABAJO 1982-1883.-

£1 Instituto Nacional de Salud Mental "Honorio Delgade - Hideyoe Noquichi',
oficialmente constituide ol 1% de Junio de 1982, inicid sus funciones trabajan-
do en vacio hasta el 30 del mismo mes. El 1° de Julio del mismo ano inaugura
oficialmente sus servicios al pdblice. Desde entonces, hasta la fecha, opera
exclusivamente a nivel de consulta externa, cstimdndose que para 1983 pueda

iniciar la atencidn de hospitalizados.

Es facil comprender que bajo estos condiciones, el Plan de Trabajo considerando
para el periodo Julio ~ 1982-Diciembre 1983, cumpla, solc parcialmente, los

objectos del Programa,

De acuerdo a la eslrategia expuesta, éste sigue el esquema propuesto de organi-
zacidn en tres lineas que sirve de retroalimentacidn al enfoque de la Psiguia-
tria Preventiva. Cada una de estas lineas, a su ve?, se subdivide en Investi-

gacion Basica y Aplicada.

consideramos Invesltigacidn Bdsica, cuandoe el objetive del trabaje se dirige a
elucidar las causas o naturaleza del fénomeno en estudio. E, investigacidn
aplicada, cuando se orienta a precisar las alternativas de solucidn del pro-

bliema en revisidn.

Por otro lado, cabe precisar que, en ltoda institucidn dedicada a la tarea

de investigacién, los diversos proyectos se van gestando en un continuc procesc
de mdltiples formulaciones, consultas, corrccciones y reformuiaciones. En
consecuencia, un corte transversal de nuestro Plan de Trabajo cogera, inde-
fectiblemente, nuestras fiversas intenciones de investigacion en diferentes
periodos de evolucidn germinal, Consideramos en este sentido la clasificacidn

siguiente:

Pre-Proyecto - El tema ha sido propuesto y se encuenira en proceso de

formulacidn definitiva.

Proyecto - El1 planteamiento del estudio ha sido completado en su disefic
y aprobado por el Departamento de Investigacidn en virtud de

su correccidén metodoldgica.

i

Proyecto en durso - El que se encuentra en plano proceso de recogo de

informacion.

pProyecto en Andlisis ~ Aquel que habiendo completade el reccgo de informacidn

-11-~



se haya en proceso de andlisis ldgice y estadfstico.

- proyecto terminado - Cuando, luego de la_discusién_y revigidn final, el
estudio ha sido redactado para su publicacidn a la

comunidad cientifica.

a la focha, un corte transversal de nuestro Plan de Trabajo muestra la

siguiente: (Fig. N2 1)

1. "ESTUDIO DE EPIDEMIOLOGIA PSIQUIATRICA EN EL DISTRITO DE INDEPENDENCIA CON
FI, USO DE UN INSTRUMENTC PARA DIAGNOSTICOS ESTANDARIZADOS (D.1.8)"
Autores: S, Hayvashi; A. Perales.; R, Llanos; D. Warthon y C. Sogi,
Intenta determinar la incidencia y prevalencia de los desérdenes mentaleé
en la poblacién del Distribo de Independencia y correlacionar los hallazgos
de worbilidad psiquidtrica con las caracteristicas sociocecondmicas de la
poblacién. Los datos serdn comparados, ademds, con los obtenidos usando

ia misma metodologia, en poblacidn hispano parlante de California - USA

Clasificacidén

Segunda linea
- Bésica
- Generador de Hipdtesis

- Proyecto an Andlisis

2, PESTUDIO PILOTC DE VALIDACION DEL D.i.8"
Autores: H. Hayashi; A, Perales; R. Llanos; D. Warthon. €., Sogi. Intenta
validar el Diagnostic Interview Schedule (D.I.8) en una muestra previamente
diagnosticada utilizando los critexios de la D.S.M III de la Asociacidn

Psiquidtrica Amcricana,

El BIS es un instrumento estructurado de investigacidn, que permite a
personal no médico, pero adecuadamente adistrado efectuar diagndsticos

psiguidtricos con un alto indice de confiabilidad.
Clasificacidn

-~ Segunda linea
- Basica
- Prueba Hipdtesis

~ Proyecto en curso,

3. T"RELACION MADRE-HIJO EN UNA POBLACION MARGINAL DE LIMA: ESTUDIO PILOTO"

Lutores: A. Perales; K. Tejada.; J. Cuny.; M. Villanueva y S. Hayashi,

B



Utilizando un cuestonario internacichalmente disefiado para estudios
comparativos, se estudiard la relacidn existente entre opiniones emibidas
por nitics de 10 a 15 ahos y sus respectives madres, en torno a mGltiples

dreas.

Los resultados, aparte de informarnos sobre las caracteristicas de la
relacidén madre-hijo servirdn para edecuar el instrumento y metodologia

y extender la muestra a nivel nacional.

Clagificacidn;

!

Primera linea

- Bé&sico

I

Generador de Hipdtesis

Proyecto

YDESARROLLO DE UN MODELO EXPERIMENTAL DE CONSUMO DE P.B.C. EN RATAS ALBINAS
UTILIZANDG CONDICIONAMIENTO OPRRANTE"

Autor: Mercedes Villaﬁueva de Sotilio.

Estudio experimental gque se desarrollard en colaboracion con la Universidad

Cayetano Heredia.

Clasificacidn:

i

Sequnda Linea

- Basico

i

Generador de hipdtesis

!

Proyecto

TINDICADORES DE SETECCION DE PERSONAL PARA TRABAJAR EN SALUD MENTALM
Autores: A, Perales e Irma ddrate,.

Intenta relacionar indicadores de comportamiento y resultados de Prucbas
Psicoldgicas con propésitos prondsticos en cuanto a la adaptabilidad del

futuro empleado psra el campo de la Salud Mental.
Clasificacidén:

-~ Primera Linca
- Bdsico

- Generador de hipdtesis

b

Proyeclto en Ccurso

~-13-



"ESTUDTO PLILOTO SOBRE DEPRESION EN POBLACION MARGINAL DEL DISTRITO DE
INDEPENDENCIAY

Autor: M. Minobe,

intenta precisar, con los criterios de la D,S.M XTI los diagnésticoé de
hepresidn efectuados en los Centros Periféricos del Instituto por Profes—
ionales no-médicos.

Classificacidn:

Segunda Linea

i

{

Aplicado

Probar hipdtesis

~ Pre-Proyecto.

YCARMCTERISTICAS DE ATENCION PSIQUIATRICA EN UN SER VICIO DE EMERGENCIA DE
HOSPITAL GENERAL™M

Autor: L., Matos R.

Intenta precisar las caracteristicas demogrdficas, disgndsticas y de
posicidén terapéutica en una poblacidn asistida en el Servicio de.Emergen—

cia de un Hospital General durante tres aflos.
Clasificacidn:

- Sequnda linea
- Bésica
- Generar hipdtesis

- Proyecto en analisis.

"CORRELACION DE PATOLOGIA PSIQUIATRICA MADRE HIfo"
hutores: A, Perales.; L. Matos y C, Valle.
Intenta determinar si la patologia psiquidtrica del nifio consultante depende

del estado de salud mental de la madre.
Clasificacion:

- Sequnda linea
~ Basica
- Generar hipdtesis

- Pre-Proyecto



9.

10.

11,

"SOPORTE SOCTAL Y EVOLUCION DE PATOLOGIA PSIQUIATRICA"

auteor: C. Alvarado.

Intenta evaluar si pacientes con mejor sistems de soporte social muestran
jejor evolucidn de su desdrden psiquidtrico en ‘comparacidn con otros con

menor soporte,
Clasificacidn:

- Segunda linea
- Basico
~ Probar hipdtesis

- Pre-Proyecto

"CURANDERISMO ¥ PSICOPATOLOGIA EN LA CIUDAD DE SALAS ESTUDIO PILOTO"

Autor: T. Bernal.

Iintenta realizar el censo de curanderés en dicha localidad en primer lugar
vy, luego, determinar el grado de psicopatclogfia utilizando un instrumento

para entrevista diagndstica estructurada (D.I.8)
Clasificacidn:

- Segunda linea
— Bdsica
— Generar HipGtesis

- Pre-Proyecto

"COMUNTCACION NO VERBAL COMO INDICADOR PRONQSTICO EN LA PRIMERA
ENTREVISTAT

Autor: Martin Nizama,

Utilizando t€enicas de video~tape y de cdmputo de registro trata de deter-
minar, a través de las diferencias cualitativas y cuantifigativas de comu-
nicacién no verbal, entre los 10 primeras y 10 dltimos minutos de la
primera entrevista, su valor como indicador prondstico es especifico

desdrdenes psiquidtricos.

Clasificacidn:

1

Segunda linea
- Bdsico
- Generar hipdtesis

- Pre-Proyecto

-5~



14,

15,

TENCUESTA DE OPTNTONES SOBRE SALUD MENTAYL EN POBLACTON MARGTNAL"
Autoras. R. Castro de la Mata y J. Ldper K.
Evaluard las opiniones y oxpectativas sobre Salud Mental, de la poblacidn

general de varios distritos warginales del c¢ono Nerte.
Clasificacidn:

- Primera linea
-~ Bédsico
.. Generar hipdtesis

- Proyecto en andlisis

"ENTREVISTA ESUANDARTZADA PARA ENPERMEDADES DEPRESIVAS"
Autor: R. Llanos.
Pretende validar, en peblacidn peruana, un método estandarizado utilizado

en el Instituto Max Plank de Munich-Alemania para pacientes depresivos.
Clasificacidn:

- Segunda linea
~ Bdsico
- Prueba Hipdtesis

- Proyecto

"NMEURCLEFTICOS DE DOPOSITO COMO ALTERNATIVA DE TRATAMIENTC AMBULATORILO
DE FACIENTES ESQUIZOFRENICOS EN UNA POBLACION MARGINAL"

Autores: A. Castillo, A. Peralez y C. Sotillio,

Intenta detexminar las ventajas del empleo de neurolépticos de depdsito
en pacientes esquizofrénicos ambulatorios, utilizandolo como tratamiento

alternativo al procedimiento standard.
Clasificacidn:

- Sugunda linea
- Aplicado
~ Probar hipdtesis

- Provyeclic

"HESTORIA CLINICA SEMIESTRUCIURADA DEI, INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL
HONORIQ DELGADO-HIDEYO NOGUCHI!M

hutores: K. Tejada e I. Ldpez Merino.

Intenta evaluar la aplicabflidad a nuesliro medio de un mcdeio de Historia

Clinica desarrollada por el Psiquiatra peruanc Juan Mezzich en Pittshurg

~}16-



16,

17.

USA, que combina partes narrativas cldsicas con preguntas narrativas
clasicas con pregunalas estructuradas roferentes a diversas variables.
Bl instrumenlbo se encuentra en uso experimental en el Instituto desde el

inicio de sus funciones.

Clasificacidn:

Segunda linea
- Basico

~ Generar hipbtesis

Proyeclo en curso

"ESTUDIO COMPARATIVO DE MODELOS DD ATENCION EN CONSULTA EXTERNA ENTRE
UN ESQUEMA ESTANDARD f OTRG CON INTENCION PSICOTERAPEUTICA”

Autores: I, Lopez Merino, A, Perales y M. Villanueva. Intenta evaluar
las ventajas y desventajas de ambos modelos en poblacidn de consulta

externa, con diagndsticos de Neurosis Depresiva.
Clasificacidn:

-~ Segunda linea
- Aplicado

~ Prueba hipdtesis

t

Pre-Proyecto

"ESTUDICG SINTOMATICO COMPARATIVO EN PACIENTES ESQUIZOFRENICOS ORIUNDOS DE
LA COSPA Y SIERRA DREL PERU™
Autor: A, Perales y col,.
Pesde gutiérrez Neriega hasta nuestros dias se han venido sefialando, en
forma no sistematizada, que los desdrdenes esquizofrénicos se presentan
con diferentes caracteristicas en pacientes oriundos de la Costa y de la
Sierra, Bl estudio se dirige a precisar, en forma estructurada, empleando
gscalas de evaluacion psiguiatrica, si existen tales diferencias
sintematologicas.
Se realiza en colaboracién con la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos,
Clasificacion:

- Seqhnda linea

- Basico

~ Probar hipétesis

~ Proyecto en curso



18,

i9.

21,

YSTNDROME DE DESERCLON ESCOLAR COMO iNDICADOR DE PATOLOGTA EN SALUD
MENTAL™

autor: J., Ldpez R,

Aplicando elumodelo mé&dico al problema, al gue se denomina Sindrome de
Desercidn escolar, intenta determinar si esta manifestacidn es un indi-

cador de patologia psiguidtrica on el probando a sus familiares,

Clasificacicén:

1

Saegunda Linea

-~ Bésico

H

Prueba hipdtesis

!

Pre-Proyvecto

"USO DEL HALOPERIDOQL DEPOT EN EL TRATAMIENTC DE PACIENTES ESQUIZOFRENICOS
AMBULATQRIOS" .
Autores: I. Lépez Merino y K, Tejada
Intenta precisar las ventajas y desventajas del empleo del haloperidol
depot en pacientes esquizofrénicos ambulatorios como modelo alternative
de tratamiento.
Clasificacidn:

- Segunda linea

- Aplicacde

- Prueba hipdtesis

- Proyecto

"ESTANDARIZACION DEL CUESTONARIO DE PERSONALIDAD DE EVSENCK"
Autor: Irma Zdrate.
Intenta analizar las caracteristicas de las dimensiones de personalidad

propuestas poer H. Eysenck, a la pobalacidén de Lima Metropolitana.
Clasificacidn:

- Primera linea

~ Basico

- Prueba hipdtesis

-~ Pre-proyecto

"NIVEL DE NEUROTICISMO EN MADRES ¥ NIFOs QUE ASISTEN AL INSTITUTO
NACTIONAL DE SALUD MENTAL "HONORIC DELGADO-HIDEYO NOGUCHI", POR PROBLEMAS
EMOCIONARLES"

Autor: d. Silva.

_1_8_



22,

23,

Intenta correlacionar el nivel de neuroticismo en madres ¢ hijos consul-
tantes al Instituto, a través del Inventario de Rysenck para Adultos y
Nifos,

Clasificacidén:

i

Segunda linea
~ Bédsico
~ Prueba hipdtesis

~ Pre-proyecto

"NIVELES PLASHATICOS DE NEUROLEPTICOS EN PACIENTES ESQUIZOFRENICOS A NIVEL
DEIL, MAR ¥ EN LA ALTURA"

Autor: A, Castillo.

Se propone determinar se las condiciones de altura en habitantes andinos
modifica, de alguna manera, los niveles plasmdticos de neurolépticos en
pacientes gue se estan medicando y que presentan una respuesta adecuada

al tramiento, Los vesultados permitirian conocer mejor las dosis apro-

piadas para enfermos andinos.
Clasificacidn:

- Segunda linea

- Basiceo

Prueba hipdtesis

Provecto

"ESTUDIO COMPARATIVO DE ESTANDARIZACION DE ESCALAS DE DEPRESION"

Autores: D. Warthon y C. Sotillo

Tntenta evaluar diferentes escalas de evaluacidon de la depresitn, actual-
mente en uso, con el propdsito de validar comparativamente su aplicabili-

dad a nuestra poblacidn.
Clasificacidn;

- Segunda linea

- Basico

!

Prueba hipdtesi

- Pre-proyecto

-19-
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{HISTORIA CLINTCA)

wewe T
UATOS GENERALES DE IDENTIFICACION

“Yiene 1os Espacios y Marque con un hepa los Recuadros Correspondientes.-

Fecha de cvaluacién: ___/ /7 = Lugar de gvaluacidn e
(FEVAL} : DIA MES  ARD (LUBVAL}

Nembre del paciente: | : . . .

(BOMPAC) AFELLIDO PATERND APELLIDO MATERNO NOMBRE (5}
Domicilio:

{DOMPAC) DEPARTAMENTO (7] PROVINCIA{T] DISTRITO 1]

{DIRPAC) URBANTZACTON (SECTOR) CALLE (MANZANA)  N*® (LOTE) INTERYOR N*®
Tiempo de residencia en Lima: TELEFONO:
(TIPAC) {TELPAC)

Fecha de nacimiente:  / = / Bdad: __ Sexor 1 [1 Femenino
{NACPAC) piA MES  AHO {EDAPRAC) {SEXPAC) 2 ([} Masculino

Lgar de nacimiento:
(LUPACY :

DEPARTAMENTO] | ] PROVINCIAL L) DISTRITO (1}

n

Caracteres &tnico
[

predominantes : 1 {7 ®Blanco 2 [ indigena a0l Negro 4[] Asidtico

{RRZPAC) 5{7 Mestize 0[] otre :

Bstado civil: 1 [ seltero 2} separado 3 [} pivoreiado 4] wviudo

{ESTFAC) 5{3 casado 6 [J Conviviente 70J Divorciado vuelto a casay
8] viudo vuelto a casar 9{]) Ignorado

Tdicwa: 1{} Castellano  2[] ¢mechua 3{1 Aymara CG[] oOtro: __ "

(IDPAC)

Religidr: 10} Catdlica  2{7] Winguna 3] Ignerada 0[] otra:
{RET.PAC) .

Educacidn: 1] Primaria 2[] secundaria 3] Técnica 43 superior
{(EDUPAC) 5[] Ninguna 5] Iccorado

Tipo de oeapacidn: 10} Profesional 2[0 Ejecutive  3{] BEmpleado
{OCUPACY 403 Téenico  S[J Obrere 6] <Campesine 70 Estudiante
8} ava de casa 9{] winguna 0[]} Otra: _

Coupacidn: i

vive con: 1{J cdnvane 2 {1 radres 1} #ijos 4{J padres sustitutos
viveac) 51 otros parieates 61 sols o) otra.
Jefe de familia: 100 si

{JEFPAC) 200 we ocupacidn del jeie de familia:

Nombre del referente —
{Enstituridn y/o perscnat: o _

NOMREF]} T T - s e e e o e

Relacidn del referenie

con ¢l paciente: vi} pariente 20 Amigo 30 Profesional 40} sacerdote

{RELREF} 5[0 servicio sovial s[70 Juzqade 7[7] Policfa 0] otro
Especificar:

Fl pacionie asiste: 1 Folo T

{ASTERCY . 2} AcompaRado

Relacisa 4e] acompafante

oon el paciente: VO paviente 2{0 Amige 30 Profesional 4 {J sacerdote

{RELAC) 5{} servicio Social &f] rolicfa 7[] 1gnorade D] Otro

Especificar:
Persuna respensaple 07T -
del paclente: Hambre -
© identificaciéng
Direccidn: Telf,

M&diro evaluador: e
{MEVAL) T T

oo HL/NGT {11/82)
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INFORMACION OOMPLEMENTRHIA DE LOS DADRES,

batos del padre {7 -
Padre sustituto n)

Nombrex ) .
APELLYDO PATERNO APELY.IDO HATERROQ NOMBRE (8)
Fecha da Nacimh;mtm . / £dada
DIR MFS ARO
tugar da Nacimlento: : N
" DEPARTAMENTO PROVINCIA ThisTRITO
Tlempe de Residencia.en Linas o
' N° DE AROH
Taioma + 100 castelleno: 2[3 Quachua Waymera 000" otxoy
religidn 101 catfites 2] winguns 300 1grorada 001 oteas -
Educacién 1 1] Primaris 200 secundaria 30védenica  50) suparior
5] Ringuna 6(J 1gnorada
ocupaciSn ¢ 1] Profesional 201 Ejecutive  Ilmmpisade
[} vEonico 5[] cvrerc 6{Jcanmpesine
] Estediante 8L} Ama do caza {INinguna
1o otrs

Datos de’la wadre: ]

Madre sustituta [
Nombra: ] .
APELLIDO PATERN) ROELLIT0 HATERHD TOMBER (8Y
Fecha de Nacimiento: s T Edady
DIA MES O
Lugar de Nacimiento:
DEPARTAMENTO FPROVINCIA DISTRITO
Tiempo de Residencia en Limar __ .
N* DE ANGS

1dioma - 1 1 1 castellanc 2 (] guechua sQaywara 003 otro.
Religién 1 1 [] catslics 2 {J singuna 3 rgmorada o{l] otza:
Fducacidn 1t [J erimaria 20 secundaria 3JTéenica 4 £ superiorx

5 [} winguna 6 [ 1gnorads

3 leado
Ocupacisn 1 [] profesional 201 Ejecutive Qemp
) s Jcamposino
4 {3 Técnico 5 [ obrero g Pe
9 _JNinguna
7 (0 &studiante 8 [J nma d2 cass Ningu
10[] otra

iy Ly




ANAMNESIS !

KOT1VO DE'CONSULTA {Incluys la queja principal)

tnfornante (s} @

KISTORIA DE LA ENFERMEDAD (EmpzZar con el eplsodio actuai, luego, dascriblr todos los episedios previos.
Para cada vno debe narrsrse: ab infclo y curse, los fsctores precipitsates y agravantes, los sintomas, las
repercustonas sobre el funclonamiento socinl y los tratamlentos recfbldos, Inclelr Informacldn sebre ¢luso
de alcchol y otras drogss e indicadores de peligrosidad para st y otros}.

APELLIDO PATERNOD APELLIDO MATERNO NOMBRES H.c.ﬁ‘

Doc, HC/AT{11/82
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AHARMESIS 2

HISTORIA DE OTRGS DESORDENES PSIQUIA‘E“RI'COS. (Hanifestaciones y tratamientos de
desdrdenss psiquiftricos actualmente inactivos y de trastornos de la persoll
dad gque preceden a la enfermedad actual).

" SERALADORES DE RIBTORIh PSIQUIATRICA (Use signos de interrogacidn cuando no
haya informacldn sobre dfias, -meses o anos).

1. Referente & la enfermedad actual:

a} r"er.:ha de inicio aproximada del 1. Insomnioc . i 2 3 4
opiscdio actual: D%M/ H/ X 2. Hipersomnia v 2 3 a4
b) Fecha de iniclo aproximada del 3. PErdida de -
Apetito 1 2 3 4
primer eplscdic de la’enferme-~
dad actualt ;7 4. Aumento de
: L L Apetito T2 3 4
D H A 5. péxdida de
c} Curse deade el inicio de la en Peso 1 2 3 4
fermedad actual: [JMejor 6. Aumento de
(Oestacicnario peso T2 3 4
{QPeoxr - 7. PBrdfda de
d) Episcdicos de la enfermedad ac Libido 12z 3 A
tual: B. Aumento de
{Jcontinuo o episodio finico Libido o234
{)claramente delimitados 2. Abiusgoge T« 2 3 4
6in delimitacidn procisa atlco
Dt P 10. Uso de hip-
2. Fecha aproximada de inicle del -~ néti‘;ﬂ!? o_an R
: sioliticos 1 2 3 4
episodio anterior: i
. 11, Uso de estiw
3. Fecha de la anterlor hospitaliza- mulantes,nar
cién psigquiltrica, cbticos, alu
i {Otunca cindgenos ,ma
B K A rihuana 1 2 3 4
4. Himero de Meses de hospitalizacidn 12, g‘g:g:cm vig i a3 a4
psiquifitrica durante € (iii):ima_: aR0: .y Impulsividad 1 2 3 4
5. Tratamlentos durante los dltimos 14. Otra conducta
3 meses: antisocial
(ninguno Tlancipsicdticos (robo,eatafa,

irresponsabi-

Palcotera  [jantidepresivos lidad,engafos). 1 2 3 4

(pia indi Dansiolfticos

vidual .
Psicotera [JLitio 1. Ausente
Clpia grupd [Anticonvulsi- 2. Presente en el pa
(jTerapia vante sado, no ahora
Familiar ;
DElectroplexia 3. Presente ahora
{Jotro
4, Desconocido
APELLIDO PATERRO APELLIDO MATERNO NOMBRES H.C.K°

Doc RC/A2 (5/82)
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HISTORIA FAHILIAR (oesdrdenes pslqut&trlcos y no pslqulﬁtrlcos. pusados ¥y presentas.

en la famlila. Incluly los tratsmientos reclbldos)

Irda-
—— tarml
- no s nado
s 1. Dbesdrdonss psfquifitricos 1 1 3
an ta fenrlifa
tratolente pylquidtrics A H ¥
recibldo
3. Ddusbrdenss a$dicos no ps) i 1 3
quiStricos en la famiila
- - . B Yrotzelento midico o psl i 1 3
quidirien raclylde
SR
HISTOR!IA PERSOHAL Y SOCIAL fHIstarIp de} desarrolin, ds 1a vida aducacional, marital,
saxual, militar, ocupacional y legal y sistemgs actuales de spoyo soclal}.
T fnde~
no s taral
nado
™ 1, Probleass parfnatales i 2 3
L)
t. Patardo: del dosaresllo 1 z 3
A'"A" 3. Serios prodlacws famflig i 2 3
res mlentess crocta
=== &4, Diftarltades ascolarss 1 2 3
5. Dificultedes Buranta la 1 2 3
. vida milftar
— . 6. Perfodos pro!o&gsdu1 da 1 2 ?
deserples, pobre rendl-
- mbento Faboral
7. Historls de disconiia mar { 2 3
tital o dlvoreio
T 8, frovisass dat desarrolis ] 2 3
—— — sexunl
3. Arrestes, probleaas con i 2 3
ka Lay
T, Airleniento sockal en s 1 k3 3
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EXAMEY DEIL ESTADO MENTAL

En ol espacio de la lzqulerda, describlr la naturaleza de tos hallazgos; marcar: ausen
te (A}, presents (F) o Indsterminado (1), y subrayar 1o especTfico en los pérrafos es-

tructyrados..

.« ASPECTO GENERAL Y CONDUCTA

11.~ PATRON DE LENGUAJE Y PENSAMIENTD

i 11, AFECTIVIDAD

[V.,- CONTENIDO

[

1)
3

]
5

b=

6}
n

o

)

10}

12

1

n

ik}

15}
16)

"
18}

19}

0]
i
)

)

=

HIPGACTIVIDAD {r4bardo mator,
astanla, avtupor

HIPERACTIVEBAD {irquietd, wlll:l&ﬂ
REYRAIKIENTG SOCTAL {falts da Intar-
s (80 sspontdnis, altlealenta)
REGLMGENCIA PENSONAL {descuido an &1
vastir y 1o ilanlazs)

COBULTA EXCENTALCK {apariencia, na
rarlexa y condocta Idlotlncratlccsr

LENGUAJE ¥ PERSAMIENTO LINTOS “b\:g
nlasg, mutleso

PRESION D2 HABLA Y FUGA OF 1DEAS
{varborrea, carblor wbitor de toplco
basedon 5 aioclacioner & palsbras)
PERSAIENTO BESORSANIZADG [sr0¢lncic

ras Sevhilveasdes, pemioalbnto ten—

gars bal, elremstinglelldad, bioqumo,
ssterentEplat, noologlsmes)

ANSIEDAT GIRERALIZADA {rene!dn motora,
hfpesractividsd autonliica, smpactacifn
apransive y vigFtanta)

ATAQUES DE PAXICO (periodos def Inidos
¥ delinltrdes da terror)

MASUEDAD SITUACIOHAL & FeatAS (rledo
peralatanta v Frrationn] da un objato
o yltuzcidnl

DEPRESION (irfataza, Manto, abali-
z{ante}

POBRE AUTO-ESTLAA (3anticlanto de in-
sufictencia personal)

TABILIDAD EAGLICHAL franblos & #nimo
ropatidos y rkaidos)

ANLRO TIALTARD (suforle, exulumcial
AFECTY IXAPROAIADD O EX00TADO {inspro
plado sn al contexto del dlscurso,
epltico}

HOSTILIOAD (badlgeraacia, Fales do cco
perectén voluntaria)

SINTGHAS DISOCIATIYOS (fuga, esnesla
prledgen, prrronalided miteiplel
SINTOAAS COWNVERSIVES {parfllals, 2nes-
tesfan, convulsiones, otras deficien-
chan yenseriatay y fonclonsler, dolar
prlcdguno}

SUSPICACEA

PAEOCUPALEDH SERATICA {hipocondrissis}
ENDICAPARES L SGICI0N0 (doreos &4
msarte, idess o Inteatos da sulslsio)
MATICASDAES §F ROWICIGI0 (idearidn o

2

)

5}

15,

i

-~

1)

28}

H
1
3

12

5l
0}
D]

b

ducts hoslcldel
DFSESIOHES COM/S 1A COMPULS 1OXES
{peraamldbtes repatitivos & lnvolun
tarlos confyin peelonas consecuentas}
SESPERSCRALIZALION {axpariencia da)
yo & dal soblonte como Jrreales)
LINTOHAS SOIBIEIRERI A0S (vocas qua €13
cutsh & conentan 123 secloner propian
0 qua Expresst parsamlestos mn vor a)
ta; potividad somftice) gansaalanio <
sustraldo, {haagtado o difundidoy sen
tisleator, tipulaos 0 xcros Gatereing-
doy por fuants extarap; percapcidn da
lustal primria) =
GTANS RLUTINAGEORES NJDITINAS
ALULINACIDHES YISUALES
TLUS IDRES § ALUT|RALIORES (olfatorles
guitativas, teatlies, connstdufins
DELULICNES O£ MEFEAINCIA, PERSELVSION,
CELDS O LRapITadBAb
BELUS HOWES § ALUCINACIOMES DIFPRESIYAS

{eontenldo afsnslvo o muto-alistnatorio}

DIRAS DELUSIOHES

3

H

PR

-y

Ly

YL

APELLIDO PATERNO APELLIDG MATERNO

HOMBRES

H.C. ®°

Doc, HC/EM(11/82)
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V. SENSORIO, ORTENTACION ¥ FUNCIONES COGNITIVAS

" CETERIORD BEL STRAGRIE ¥ LA OMENTACION
{eomfus 1Bn, perphjlud: tlempn, Togar,

ona}
W SRithtose WAL, Uatiglonsle e
\a mworte, nler&.tddw;rﬂgrwa dsh
cdidulo, da & Infarsotlée, dat Julelo,
do Ta sbstrocedde)
380 DEFICEONCIA SEL BLEAMABLLY IWTHLECTUAL
{ratards meatal
35) PORAE concmmm {lastontlén, dla~
tialmimntol
37) CAREACIA 02 COMCIEMCIA OF IRF!MAD
(2carca ds Lk prosencia y naturaless
dai transiorsd gafquice]

Vi, EVALUACION COMPLEMENTARIA DE SINTOMAS PSICEPATULOGICOS EN NIROS Y ADOLESCENTES

)

L}

L5 3

E%

4

38; PRACTIEAS IRUENDIARLAS

INASISTEOCEMS EMJUSTIFICADAS A LA
ELCUELA ('hecorss 1o vass')

W; FUSAS DEL HOLRA

BESOREDIENCIA (dogobedaie pinlltmn
wents 184 regiat o donaffa o la puwtorl

dad
,l CRISIS TEMPERASENTALES) grites, mapen-
m 44 g0l lots, patalstss o rablates
RECHALY A LA #8CUILA
) FITING SELECTIVE (robess Redlar oo
sltorclcned sotlnles)

A5} AUTOPERCEPCICS COPDRAL B1STORS LOHADA
WOLORAA

A4} TEROR b K

L
AR

54

) *ca +sistents)
b TICS {intluyends ealeldn da ruldca o
peldairas

PARASOMMIAS 1 SOMAATUR ISR, TIARCRES
o€

TURLDS
53) RETRAIRIEXTO AUTI3TA {Indlferancle

sate piras pervoaanl)

} RESISTERCIA A LOT CaslICS IA L

b EnTe

) PATHE 'lWLIIﬁ o LsmvIY (laversifn
pronominal, Tefguafa mfaférico,
acofulis, riteo 5 patonsclla extrave-
jente)

b CORIUCTA MITOABATEIVA [suteomtila
sién, pocdsrsa v, golpaareg &
nlm dar da u&qaaui

575 COULTA ROTORA SATRAYAERETY

58

53

(potturan eattstan, sovizlatas
oneiriradol de shngd o deden, mowi
ulsntes repatfthers sparnaion, «
comlage on pantitiag, ate)

NETAMDD TN LA ASQUISICION 4L LK.
CUAME, RIFIGHTYA u Wﬂlﬂm ]
EXPRE G SL LERSUANT WL

SIFICKTADLS &8 LA mnwumm L
LOHUAIE (talacifa, coten, rotstiaes,
o tfiskas trobadn),

-—

ACTITUN DEC r.(trms DUPATE LA ERTRIVISTA

{subrrpar uwo & =d1)

aafstosn B) eaipeledors
wdiitora 1} keathl
nlstribnice egativists
fadttarante i ::;’Ian
duscanifpie 1} presestuns
(LYY &) perplajs
ratrafcs a)  Inspropisds

TN SR ) [T YT

e

AR S

U e L Lele e

[™

3



EXANMEH FiSiCoO

'HTSTORIA MEDICA {Enfermedades no-psiquiftricas Lmportantss, quejas somiticas y
heridas, hospitalizaclones, operaclones, historia obst&trica ¥ ginecologfa, tra
tamlentos médicos actuales, hiparsensibilidad a drogas y alerglas).

1, Historia positiva de
problemas médicos no
paiquidtricos impor-
tantes,

2. Sintomas fisicos po-
sicivos importantes.

N
b l’lagnc}—

1 2 3

1 2 3

EXAMEN FISICO:

10
n
12
13
14
15

ORDERN

EXAMEN GENERAL

Aspecto General
Piel y Anexos
Tejido celular
subcuténeo.
Huesos, articu-
laciones y miis~
culos,

. Sistema linfiti
ca. o

EXAMEN REGIONAL

Cabeza

Craneo

Oios

Nariz

oidos

Boca

Garganta

Cpel lo

Mamas

TSrax -y Pulmones
Cardiovagcular
Abdémen

Génito urinario
AnS_ ¥ 'Facto
Extrémidades
Sistema nerviosor

Anotay todos los siqﬁos iﬁportantes:

Bdad ... .

positivos o negatives

AFPELLIDO PATERNO

APELLIDO MATERNO HOMBRES

H.C.N"

Do,

HC/EF (5/B2)
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PlAGHOSYICO

DIAGNOBTICO

t.  Clasificacin Internacicnal cBdigo
de las Enformadades (ICD-9}

2. Qlasificacidn d¢ 1a Asociacidn céaigo
Poiquifitrica hmeyicana {D3M~LIX}
Eje I STndreme Clinico pasiquistrico

Eje II. Desbrdenes de la peésonalidad ¥
especificos dal desarrollo

Eje 11I. Desbrdenes fisicos actuales

Eje IV, Tensiones psicoscoclalies (severidad
alchall

inespc. ninguna minima ligera woderada Bavera extrema catastx8fica
o] i 2 3 4 5 s 7

Eje V. Kivel mis alte de funcionamiento
adaptatdve el afic pasado

detarioro
inespec. superior muy bueno bueno regular pobre muy pobre nagivo
9 1 2 3 4 5 6 7

-
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PLAH DE TRABAJO Y TRATAMIERTOS

PLAN DE TRABAJO (Fxémenes auxiliares, interconsultaz, modalidades de tratamiento,
planes para log familiares, otras disposiciones)

TRATAMIENTO

APELLIDO PATERRO APELLIDO MATERNO MNOXMBRES H.C. N°

Do HC (PTT(5/82)
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HOTas DE EVOLUCION MEDICA
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HOT .5 DE BVOLUCION MEDIUA
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.ORDERES MEDICAS

REGULACIONES: Cada orden debe ser firada por ol Méaico

FECHA HORA

CRDENES

APELLIDO PATERNO

APELLIDO MATERNO

HOMBRES

H.C. R®

Doc.HC/OM{5/82)

.



ORDENES MEDICAS

REGULACIONES: Cada orden debe ser flrmada por el Médico

FECHA HORA ’ : ORDENES

APELLIDQ PATERNO APELLIDO MATERNO NOMBRES

Doc.HC /G (5/82)
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SOLICITUD OF EXAMEN
SERVICIO DE LABORATORID

[
; A
L..

TALLA

DINTOMA Y IGHEE AHMPORTANTES

CTRATAMIENTO DEL PACLENTE {NCMBRES, GENERICO ¥ CCHE
I'Q'JT:HA vammt;xco vm m AI‘HINISTRACim FECHA

RCIAL DEL FARMACO, DOSIFICACION,
DI‘I IRICTIO 'DFL TRATAMIENTG ACTUAL)

B \uNCL:’l TEO -y
i ,..; N DF!; B Lf)lDO‘

SGLTCITADD,

“FTRMA DEL HEDICG SOLICITANTE

e . S -
TRCRLTIN DATRENG APELEIT MATERNG NOMBRES n.c.0

'-‘~ 'f’/ L/%9/32)
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HOTAY DE EHFREAMERIA
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INTERCONSULTA

PEDTLG DL SONSULTA A

RESGUMEN 212 LA HISTORIA:
MOTIVO DE LA CONSULTA:
ECRA O HORA
[NPORME DE LA
APELLIDG i A i

Doc  HC/T15/82)
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go

ORDEN
recha de fAlea
hamnegsis
Examen Mental
Examen Pisico

Examenes Auxi
liares

Evolucidn

Tratamiento

Biagndstico
(ICD-9)

Firma del Mé-
dico tratante

EPICRISIS (Continvecion;

APELLIDO PATERNO

APELLIDO MATERNO

"I ncrBRES H.c.N®

Doc., HC/E{5/87)
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20

30
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59

6°

OROEN
Fecha de Alta
Anamnesis
Examen Mental
Examen Fisico

Examenes Auxi
liares

Evolucion
Tratamiento

Diagndstico
{ICD-9}

Firma del M&-
dico tratante

EPICRISIS

APELLIDG PATERNO

Doc.

e N N

APELLIDO MATERNC | #osBRES

|

H.C. N7
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""""" FECHA N T - o

LA PIMSO PEMP
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200 150

150 [ tho | mye - T

100 130 Lo* ]

56 | 120 }39° : - u

o (110 |38° [T =
REse | 100 ] 37° - :

66 4 90 |36° - —

50 80 {35° [ 'Eir”“ __-_Mn”

w70 = Bt I e St et _ g I

e o e s e s it e S B s B

30 [ 60 [ - Bt i el S —
20 § 50 - 1 :

1o | b0 - — -

Peso
Deposiciones
R 1. B - —

Qrina

falla

APELLIDC PATERND APELLTDO MATERND NOHBRES H.C.H®

Thne, HOAV (5782}
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7 FECHA
1 - i U Y k_...,J.‘-:M:‘ : I
P.A PULSG  TEMP|Bam|2pwm|fpn| Bam| 2pm]|8pm] Ban| 2pm|8pm| Bam|2pm|api | Ban|2pmispm | Bam| 2pmlapm
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50 80 |35 P v )
~ye
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10 ko -
Peso
feposiciones
Orina
Talia

APELLIDO PATERHO

I
APELLIOO MATERNO L NCHBRES H,C.N°

Doc. HC/V(S5/82)
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