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BUTAO: Desenvolvimento do registo eletronico da SMI
vinculado ao Caderno de SMI

Antecedentes

O Caderno de Saude Materno-Infantil (SMI), um registo
conservado em casa integrado da SMI, é usado no Buté&o
pararegistar os resultados das consultas pré-natais e pos-
natais das maes, imunizacgao, suplementacao de vitamina
A, desparasitacao e monitoramento do crescimento de
seus filhos. O UNICEF e a OMS tém apoiado técnica
e financeiramente o Ministério da Saude (MS) no
desenvolvimento e na implementagdo do Caderno de
SMI desde 2007. O Caderno de SMI substituiu os trés
diferentes registos conservados em casa implementados
no passado: (i) Cartdo de Registo do Pré-Natal; (i) Cartao
da Consulta Poés-parto e (i) Cartdo de Imunizagdo e
Gréfico do Crescimento Infantil.

O Caderno de SMI visa melhor garantir a continuidade
dos cuidados de salde materno-infantil, rastreando
gestantes e criancas desde a gravidez, parto/nascimento
e periodo pés-parto através da infancia (<6 anos de
idade). Para permitir que os profissionais de salde
rastreiem de forma abrangente a utilizacao de servigos
por méaes e criangas ao longo do tempo, um sistema de
codificagdo para o nimero de registo da SMI exclusivo
¢ incorporado ao Caderno. Um nuimero Unico de registo
da SMI é atribuido pelos profissionais de salde quando
uma gestante reporta sua gravidez ao centro de salude
domiciliar mais préximo na primeira consulta de pré-natal.
Um centro de salde domiciliar é a unidade sanitaria mais
acessivel, onde as maes e seus filhos utilizam os servigos
essenciais da SMI de maneira rotineira e regular. Quando
uma mae nao tem a gravidez registada, seu filho recebe o
Caderno de SMI na primeira visita a uma unidade sanitaria
para o cuidado da crianga (por exemplo, imunizagao ou
monitoramento do crescimento), junto com o nimero de
identificacao exclusivo.

V Tabela 1. Exemplos de registo de gestantes

Numero de registo da SMI

Um ndmero de registo da SMI é composto de
combinagdes de letras e numeros, por exemplo “AA-
BBB-xx-yyyy-0". Sua parte inicial ‘AA-BBB-xx-yyyy”
significa um identificador exclusivo para a mae, enquanto
sua parte final “0” significa identificador exclusivo para
a crianga. As primeiras duas e trés letras do numero
("AA” e “BBB”) representam os nomes do distrito e do
centro de saude domiciliar onde uma gestante vive e
utiliza os servigos de saude, respectivamente. O nimero
subsequente de dois digitos “xx” e o niUmero de quatro
digitos “yyyy” representam o ano de registo e o nimero
de série de uma mée numa determinada unidade
sanitaria, respectivamente. Esse identificador exclusivo
da mae (AA-BBB-xx-yyyy) ¢ atribuido a uma mulher para
cada gravidez. O numero de um digito “0” da parte final
do registo da SMI representa o numero de criangas
nascidas como resultado da gravidez. Assim, “0” significa
que nenhuma crianga nasceu ainda e uma mulher
estd gravida, ou houve aborto ou nado morto (Tabela
1). Entdo, quando uma crianga € nascida viva, o “0” é
substituido por “1”, significando um mono-fetal. No caso
de nascimento de gémeos, é distribuido um Caderno de
SMI adicional para a méae (ou seja, Caderno de SMI com
numeros de registo da SMI de “AA-BBB-xx-yyyy-1" e "AA-
BBB-xx-yyyy-2"). Além do identificador da SMI exclusivo,
outras informagdes (inclusive contactos de emergéncia)
sao registadas no Caderno de SMI, para garantir formas
précticas de alcangar e acompanhar as mées e seus
filhos.

Juntamente com o Caderno de SMI, é usado um registo da
SMI em papel para manter os dados de salude materno-
infantil registados nas unidades sanitarias. Quando uma
mae e/ou crianga registadas em seu centro de salde
domiciliar utilizam servicos numa unidade diferente, ¢
necessario que esta unidade sanitaria reporte ao centro
de saude domiciliar para actualizagdo dos registos da

Data de Unidade | Nimero de | Numero do registo | Numero de telef. Nome da Numero de telef. | Nome da familia
evento Sanitaria da gestante gestante da familia da da gestante
gestante
25 Jan 2019 CHU X >8 TP-THI-18-0877-0 XXX-XXXX XXXX XXX XXX-XXXX XXXX XXX
23 Jan 2019 CHU X >8 TP-THI-18-0878-0 YYY-YYYY YYYYYYY YYY-YYYy YYYY YYY
18 Jan 2019 CHU X >8 TP-THI-18-0967-0 727-72777 77772777 777-7777 2772777
P SS———
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Profissionais de salde usando o
Caderno de SMI ao prestar servigos de
SMI

SMI. Esse procedimento ajuda a impedir que haja falhas
no processo de acompanhamento das maes e seus
filhos e ainda evita a duplicagdo de registos e relatorios.
As unidades sanitarias sdo obrigadas a encaminhar
relatorios mensais aos reparticoes/direccoes distritais de
salde. Em seguida, esses dados sédo compilados nos
niveis provincial e nacional para publicagdo do Boletim
Anual de Salde.

Estimativa da cobertura do Caderno
de SMI

Desde sua introducdo formal em 2007, um numero
adequado de Caderno de SMIs tem sido impresso no
Butdo. Também, o ano de publicagdo comegou a ser
impresso na parte superior da capa em 2017. O ano de
publicagdo do Caderno de SMI é Util para rastrear as
méaes. No Boletim Anual de Saude 2017, a cobertura do
Caderno de SMI foi estimada em > 95%. O Caderno de
SMI contém uma pagina de certificacdo de nascimento
na qual a data de nascimento e os dados dos pais devem
ser registados. Esta pagina incentivou os pais a registar
0 nascimento de seus filhos no sistema de registo civil
local, que € operado pelo Ministério de Assuntos Internos
e Culturais.

O Caderno de SMI facilita as interagbes entre os
profissionais de salde e cuidadores de maneira mais
suave. Alguns profissionais de salde afirmaram que ter
em maos um conjunto completo dos seguintes registos
em caderno préctico os ajudou a prestar servigos de
salide de maneira eficiente e oportuna: (i) consultas pré-
natais; (ii) consultais pds-parto; (iii) cuidados infantis e
précticas de alimentagéo; (iv) imunizagdes infantis; (v)
monitoramento do crescimento; (vi) suplementacao de
vitamina A e (vii) desparasitagao. No entanto, conducao
de avaliagbes qualitativas sobre a facilidade do uso
do Caderno de SMI continuam sendo necessérias,
particularmente em suas secc¢des de aconselhamento.

Desenvolvimento de um registo
eletronico da SMI e rastreamento
baseado na Web

A entrada manual de dados nos centros de salde
domiciliares ndo ajuda na préactica da revisédo regular
em nivel mais alto. Além disso, havia uma série de
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questdes operacionais: (i) subnotificagdo; (ii) relatérios
duplicados; (iii) registo incompleto de dados e (iv) atraso
nos relatérios. Para abordar as limitagbes da entrada
manual de dados nos cadernos, o Ministério da Saude
e 0 Gabinete do Governo para os Servigos ao Cidadao
iniciaram um sistema de rastreamento da SMI baseado
na Web, em colaboragdo com o UNICEF e a OMS, em
2016. O sistema foi ampliado em nivel nacional em
2017. O Caderno de SMI em papel foi convertido para o
formato baseado na Web, vinculado ao Sistema Distrital
de Informagdo em Saude 2 (DHIS-2), para garantir o
rastreamento de continuidade dos cuidados com a SMI.
Foi realizado um sistema piloto de rastreamento baseado
naweb por um ano em nove unidades sanitarias no distrito
de Punakha e, em seguida, ampliado nacionalmente em
todos os hospitais, todas as Unidades Basicas de Saude
(UBS) de nivel | e UBSs de nivel Il selecionadas com
conexao a Internet. Actualmente, mais de 120 unidades
sanitarias (> 40% de todas as unidades sanitarias do
pais) usam o DHIS-2 para visualizagao e analise de dados
(Figura 1). O identificador exclusivo da mae € um dos
principais elementos que permitem rastrear os resultados
da utilizacao do servigo.

O rastreamento da SMI baseado na Web, baseado no
numero de registo da SMI, consistindo em identificadores
exclusivos da mée e da crianca, ajudaria a evitar relatérios
duplicados e subnotificacao das utilizacdes de servigos.
Os dados recolhidos através do sistema de rastreamento
da SMI baseado na Web podem ser agregados em niveis
distrital e nacional.

Desafios e passos a seguir

Desafios especificos incluem: (i) capacidade inadequada
de registo e transcricdo de dados dos profissionais de
saude; (i) baixa literacia digital entre os profissionais de
saude; (i) conectividade inadequada a Internet e (iv)
falta de disponibilidade de computadores nas unidades
sanitérias. Em 2018, o Caderno de SMI e o sistema de
rastreamento da SMI baseado na Web foram revisados
adicionando: (i) um gréfico de crescimento de peso
por altura; (ii) cronograma actualizado de imunizacao e
(i) mensagens relacionadas a salude. A capacitagdo
de todos os profissionais de salde responséaveis pela
operacao do Caderno de SMI revisado e do sistema de
rastreamento da SMI baseado na web sera uma das
actividades prioritarias durante o periodo de 2019 a 2020
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